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Nota da adaptacao

A proposta deste trabalho é trazer ao meio popular o consolo e a iluminacéo
de O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO, do memoravel Codificador Allan
Kardec. Um livro revolucionario, cuja esséncia resgata abertamente a mensagem de
Jesus Cristo.

Mas, convenhamos, as tradugdes brasileiras, até entdo disponiveis, ainda
oferecem a grande massa popular graves obstaculos para uma perfeita compreensao,
ndo por falha dos tradutores — muito pelo contrario --, mas pela fidelidade com que
verteram dos originais em francés para o portugués, mantendo a elevada elocugo.
Kardec, eminente autoridade em linguistica, evidentemente, s6 poderia escrever a
altura do superior nivel cultural de seus contemporaneos. Desta forma, e nada mais
justo, as versBes procuram sempre equilibrar a linguagem.

Esta adaptagdo procura simplificar o texto utilizando-se de vocabulos mais
comuns, mais atualizados, no entanto, sem alterar o teor da argumentacéo.

As novas verdades que a maravilhosa Doutrina Espirita nos traz devem
estar ao alcance de todos, por uma questdo de respeito e de amor.

Louis Neilmoris
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PREFACIO

Os Espiritos do Senhor, que sdo as virtudes dos Céus, igual a um imenso
exército que se movimenta ao receber as ordens do seu comando, espalham-se por toda
a superficie da Terra e, semelhantes a estrelas cadentes, vém iluminar os caminhos e
abrir os olhos dos cegos.

Eu vos digo, em verdade, que s@o chegados 0s tempos em que todas as coisas
h&o de ser restabelecidas no seu verdadeiro sentido, para dissolver as trevas, confundir
os orgulhosos e glorificar os justos.

As grandes vozes do Céu ressoam como sons de trombetas, e 0s canticos dos
anjos se associam a elas. Nds convidamos vocés, todos vocés, para o divino concerto.
Peguem a lira, fagam vossas vozes um sé som, e que, num hino sagrado, elas se
estendam e repercutam de um extremo a outro do Universo.

Homens, irmdos a quem amamos, aqui estamos junto de vocés. Amem-se,
também, uns aos outros e, fazendo as vontades do Pai, digam do fundo do coragdo que
esta no Céu: 'Senhor! Senhor!" e podereis entrar no reino dos Céus.

O Espirito de Verdade

Nota — A instrugdo acima, transmitida por via medilnica, resume em um s6 tempo o verdadeiro carater
do Espiritismo e a finalidade desta obra; por isso foi colocada aqui como prefacio.
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INTRODVCAOQ

I - OBJETIVO DESTA OBRA

Podemos dividir em cinco partes as matérias contidas nos Evangelhos: os
atos comuns da vida do Cristo; os milagres; as predicOes; as palavras que foram
tomadas pela Igreja para fundamento de seus dogmas; e o ensino moral. As quatro
primeiras tém sido objeto de controvérsias; porém a UGltima, esta se conservou
constantemente inatacavel. Diante desse cédigo divino, a prépria incredulidade se
curva. E terreno onde todos os cultos podem se reunir, bandeira sob a qual todos
podem se colocar — quaisquer que sejam suas crengas —, pois jamais ele foi
matéria das disputas religiosas, que sempre e por toda a parte se originaram das
questdes dogmaticas’. Alias, se as seitas discutissem o ensino moral do Evangelho,
nisso elas teriam encontrado sua propria condenacdo, visto que, na maioria, as
religides se agarram mais a parte mistica do que a parte moral, que exige de cada um
a reforma de si mesmo. Para os homens, em particular, aquele cédigo é uma regra de
conduta que abrange todas as circunstancias da vida privada e da vida publica, o
principio basico de todas as relacdes sociais que se fundam na mais rigorosa justica.
E, finalmente — e acima de tudo —, o roteiro infalivel para a felicidade futura, o
levantamento de uma ponta do véu que nos esconde a vida que vird. Essa parte é a
que sera objeto exclusivo desta obra.

Tudo mundo admira a moral evangélica; todos lhe proclamam a
sublimidade e a necessidade; porém muitos assim se pronunciam por fé, confiados
no que ouviram dizer, ou firmados em certos provérbios que se tornaram comuns.
No entanto, poucos a conhecem a fundo e menos ainda sdo 0s que a compreendem e
sabem deduzir as suas consequéncias. A razdo maior estd na dificuldade que o
entendimento do Evangelho apresenta que, para 0 maior nimero dos seus leitores, é
incompreensivel. A forma alegoérica e o intencional misticismo da linguagem fazem
que a maioria o leia por alivio de consciéncia e por dever, como leem as preces, sem
as entender — isto €, sem proveito. Passam-lhes despercebidos os ditados morais,
espalhados aqui e ali, intercalados na massa das narrativas. Entdo, é impossivel de se
apanhar seu conjunto e toméa-los para objeto de leitura e meditacdes especiais.

E certo que muito ja foi escrito de moral evangélica; mas, o arranjo em
moderno estilo literario tira a sua simplicidade natural que, ao mesmo tempo, lhe
constitui 0 encanto e a autenticidade. Outro tanto nos cabe dizer das maximas
destacadas e reduzidas a sua mais simples expressao proverbial. Desde logo, ja ndo
passam de resumos, privados de uma parte do seu valor e interesse, pela auséncia
dos acessorios e das circunstancias em que foram enunciadas.

! Dogmatico: relativo a Dogma, regra ou preceito religioso — Nota desta Edicéo (N. E.)
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Para prevenir esses inconvenientes, reunimos nesta obra os artigos que
podem compor, a bem dizer, um c6digo de moral universal, sem distin¢do de culto.
Nas citacdes, conservamos 0 que é Util ao desenvolvimento da ideia, pondo de lado
unicamente o que se nao prende ao assunto. Além disso, respeitamos
escrupulosamente a traducdo de Sacy, assim como a divisdo em versiculos. Contudo,
em vez de nos prendermos a uma ordem cronoldgica impossivel e sem vantagem
real para o caso, grupamos e classificamos metodicamente as maximas, segundo as
respectivas naturezas, de modo que decorram umas das outras, tanto quanto
possivel. A indicacdo dos nimeros de ordem dos capitulos e dos versiculos permite
se recorra a classificagdo comum, em sendo oportuno.

Esse, entretanto, seria um trabalho material que, por si s6, apenas teria
utilidade secundaria. O essencial era coloca-lo ao alcance de todos, mediante a
explicacdo das passagens obscuras e o desdobramento de todas as consequéncias,
tendo em vista a aplicagdo dos ensinos a todas as condigbes da vida. Foi o que
tentamos fazer, com a ajuda dos bons Espiritos que nos assistem.

Muitos pontos dos Evangelhos, da Biblia e dos autores religiosos em geral
sO sdo incompreensiveis (alguns até parecendo irracionais) por falta da chave que
permita que se apreenda seu verdadeiro sentido. Essa chave estd completa no
Espiritismo, como ja o puderam reconhecer 0s que 0 tém estudado seriamente e
como todos, mais tarde, ainda melhor o reconhecerdo. O Espiritismo se acha por
toda a parte na antiguidade e nas diferentes épocas da Humanidade. Por toda a parte
se descobrem 0s seus vestigios: nos escritos, nas crengas e nos monumentos. Essa a
razdo por que, a0 mesmo tempo em que rasga horizontes novos para o futuro,
projeta luz ndo menos viva sobre 0s mistérios do passado.

Como complemento de cada ensinamento, acrescentamos algumas
instrucdes escolhidas, dentre as que os Espiritos ditaram em varios paises e por
diferentes médiuns. Se elas fossem tiradas de uma fonte Unica, talvez tivesse sofrido
uma influéncia pessoal ou a do meio, enquanto a diversidade de origens prova que
os Espiritos dao indistintamente seus ensinos e que ninguém a esse respeito goza de
qualquer privilégio.?

Esta obra é para uso de todos. Todos podem buscar nela os meios de
confortar com a moral do Cristo a respectiva conduta. Aos espiritas, de modo
especial, ela oferece aplicagbes que lhes pertencem. Gracas as relacfes
estabelecidas, doravante e permanentemente, entre os homens e 0 mundo invisivel, a
lei evangélica, que os proprios Espiritos ensinaram a todas as nagles, ja ndo sera
letra morta, porque cada um a compreenderd e se vera incessantemente compelido a

2 Sem ddvida, poderiamos ter apresentado sobre cada assunto o maior nimero de comunicages obtidas
numa porgdo de outras cidades e centros, além das que citamos. Porém, tivemos de evitar a monotonia
das repeticdes inGteis e limitar a nossa escolha as que se enquadravam melhor no plano desta obra — tanto
pelo fundo quanto pela forma —, reservando para as proximas publicagdes as que ndo puderam caber aqui.
Quanto aos médiuns, preferimos preservar seus nomes. Na maioria dos casos, ndo os designamos a
pedido deles proprios e, assim sendo, ndo convinha fazer excegdes. Ao demais, 0os nomes dos médiuns
nenhum valor teriam acrescentado a obra dos Espiritos. Entdo, menciona-los ndo seria mais do que
satisfazer ao amor-proprio, coisa a que os médiuns verdadeiramente sérios nenhuma importancia ligam.
Eles compreendem que, por ser meramente passivo o papel que Ihes toca, o valor das comunicagbes em
nada lhes exalta 0 mérito pessoal; e que seria infantil envaidecerem-se de um trabalho de inteligéncia ao
qual é apenas mecanico o servigo que prestam.
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boté-la em pratica, a conselho de seus guias espirituais. As instrucdes que vém dos
Espiritos sdo verdadeiramente as vozes do céu que vém esclarecer os homens e
convida-los a pratica do Evangelho.

Il - AUTORIDADE DA DOUTRINA ESPIRITA
CONTROLE UNIVERSAL DO ENSINO DOS ESPIRITOS

Se a Doutrina Espirita fosse de opinido puramente humana, s6 ofereceria
por garantia as luzes daquele que a tivesse concebido. Ora, ninguém neste mundo
poderia alimentar fundadamente a pretensdo de possuir a verdade absoluta com
exclusividade. Se os Espiritos que a revelaram tivessem se manifestado a um sé
homem, nada lhe garantiria a origem, pois seria preciso acreditar, sob palavra de
honra, naquele que dissesse ter recebido o ensino deles. Admitida, de sua parte,
sinceridade perfeita, quando muito poderia ele convencer as pessoas de suas
relagbes; conseguiria correligionarios, mas nunca chegaria a unificar todo o mundo.

Quis Deus que a nova revelacdo chegasse aos homens por um caminho
mais rapido e mais auténtico. Logo, encarregou os Espiritos de leva-la de um canto a
outro, manifestando-se por toda a parte, sem conferir a ninguém o privilégio de lhes
ouvir a palavra. Um homem pode ser ludibriado, pode enganar-se a si mesmo; ja nao
sera assim, quando milhdes de criaturas veem e ouvem a mesma coisa. 1sso € uma
seguranca para cada um e para todos. Ao demais, podem fazer que desapareca um
homem; mas ndo se pode fazer que desaparecam as coletividades; podem queimar os
livros, mas ndo podem queimar os Espiritos. Ora, queimassem-se todos os livros e a
fonte da doutrina ndo deixaria de conservar-se inesgotavel, pela razdo mesma de nao
estar na Terra, de surgir em todos os lugares e de poderem todos dessedentar-se nela.
Faltem os homens para difundi-la: havera sempre os Espiritos, cuja atuacdo a todos
atinge e aos quais ninguém pode atingir.

Portanto, sdo os prdprios Espiritos que fazem a propagacao, com o auxilio
dos inimeros médiuns que, também eles, os Espiritos, vdo gerando de todos os
lados. Se tivesse havido unicamente um intérprete, por mais favorecido que fosse, o
Espiritismo mal seria conhecido. Qualquer que fosse a classe a que pertencesse, tal
intérprete teria sido objeto das prevencbes de muita gente e nem todas as nagdes o
teriam aceitado, ao passo que os Espiritos se comunicam em todos os pontos da
Terra, a todos 0s povos, a todas as seitas, a todos os partidos, e todos os aceitam. O
Espiritismo ndo tem nacionalidade e ndo faz parte de nenhum culto existente;
nenhuma classe social o impde, visto que qualquer pessoa pode receber instrugdes
de seus parentes e amigos de além-timulo. Preciso é que seja assim, para que ele
possa conduzir todos os homens a fraternidade. Se ndo se mantivesse em terreno
neutro, alimentaria as divergéncias, em vez de apazigua-las.

A forca do Espiritismo reside nessa universalidade do ensino dos Espiritos
e, também, a causa de sua tdo rapida propagacdo. Enquanto a palavra de um s6
homem — mesmo com o auxilio da imprensa — levaria séculos para chegar ao
conhecimento de todos, milhares de vozes se fazem ouvir simultaneamente em todos
0s recantos do planeta, proclamando os mesmos principios e transmitindo-os aos
mais ignorantes, como aos mais letrados, a fim de que n&o haja deserdados. E uma
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vantagem de que ndo gozara ainda nenhuma das doutrinas surgidas até hoje. Entéo,
se 0 Espiritismo é uma verdade, ndo teme o malquerer dos homens, nem as
revolugbes morais, nem as subversdes fisicas do globo, porque nada disso pode
atingir os Espiritos.

Entretanto, essa ndo é a Unica vantagem que Ihe decorre da sua excepcional
posicdo. Ela Ihe faculta inatacavel garantia contra todos os atritos que pudessem
provir, seja da ambicéo de alguns, seja das contradicbes de certos Espiritos. Nao ha
como negar que tais contradigdes sao um obstaculo; mas que traz consigo o remédio,
ao lado do mal.

Sabemos que, em virtude da diferenca entre as suas capacidades, 0s
Espiritos, individualmente, estdo longe da posse de toda a verdade; que nem a todos
¢ dado penetrar certos mistérios; que o saber de cada um deles é proporcional a sua
purificacdo; que os Espiritos vulgares ndo sabem mais do que muitos homens; que
entre eles, como entre estes, hd presungosos e falsos sabios, que julgam saber o que
ignoram; sistematicos, que tomam por verdades as suas ideias; enfim, que s6 0s
Espiritos da categoria mais elevada — o0s que ja estdo completamente
desmaterializados — se encontram despidos das ideias e preconceitos terrenos; mas,
também é sabido que os Espiritos enganadores ndo temem em tomar nomes que nao
Ihes pertencem, para impingirem suas fantasias. Dai resulta que, com relagdo a tudo
0 que seja fora do &mbito do ensino exclusivamente moral, as revela¢fes que cada
um possa receber terdo carater individual, sem cunho de autenticidade; que devem
ser consideradas opinifes pessoais de tal ou qual Espirito e que imprudente seria
aceita-las e propagéa-las levianamente como verdades absolutas.

O primeiro exame comprovado e sem contradicdo € o da razdo, ao qual é
necessario que se submeta tudo o que venha dos Espiritos — sem exce¢do. Toda
teoria em evidente incoeréncia com o bom-senso, com uma légica rigorosa e com 0s
dados positivos j& adquiridos, deve ser rejeitada, por mais respeitdvel que seja o
nome que traga como assinatura. Porém, esse exame ficara incompleto em muitos
casos, por efeito da falta de luzes de certas pessoas e das tendéncias de muitos a
tomar as préprias opinides como juizes Unicos da verdade. Assim sendo, o que fardo
aqueles que ndo depositam confianga absoluta em si mesmos? Buscar o parecer da
maioria e tomar por guia a opinido desta. De tal modo é que se deve proceder em
face do que digam os Espiritos, que sdo os primeiros a nos fornecer os meios de
consegui-lo.

A melhor comprovagdo é a concordancia dos ensinamentos dos Espiritos.
Importa, no entanto, que ela se dé em determinadas condigdes. A mais fraca de todas
ocorre quando um médium, a s@s, interroga muitos Espiritos acerca de um ponto
duvidoso. E evidente que, se ele estiver sob o império de uma obsess&o, ou lidando
com um Espirito mistificador, este pode lhes dizer a mesma coisa sob diferentes
nomes. Tampouco garantia alguma suficiente havera na conformidade que apresente
0 que se possa obter por diversos médiuns, num mesmo centro, porque podem estar
todos sob a mesma influéncia.

S existe uma garantia séria para o ensino dos Espiritos: a concordancia
entre as revelacbes que eles facam espontaneamente, servindo-se de grande
namero de médiuns estranhos uns aos outros e em varios lugares.

Vé-se bem que ndo se trata aqui das comunicagdes referentes a interesses
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insignificantes, mas do que respeita aos principios mesmos da doutrina. A
experiéncia prova que, quando um ensinamento novo tem de ser enunciado, isso se
da espontaneamente em diversos pontos ao mesmo tempo e de modo idéntico, sendo
quanto a forma, quanto ao fundo.

Se, portanto, for agradavel a um Espirito formular um sistema incomum,
baseado unicamente nas suas ideias e com exclusdo da verdade, podemos ter a
certeza de que tal sistema ficara circunscrito e caira, diante das instru¢des dadas de
todas as partes, conforme os mdltiplos exemplos que ja se conhecem. Foi essa
unanimidade que derrubou por terra todos os sistemas parciais que surgiram na
origem do Espiritismo, quando cada um explicava a sua maneira os fendmenos, €
antes que se conhecessem as leis que regem as relages entre o mundo visivel e o
mundo invisivel.

Essa a base em que nos apoiamos, quando formulamos um principio da
doutrina. Nao é porque esteja de acordo com as nossas ideias que o temos por
verdadeiro. N&o nos colocamos absolutamente como arbitro supremo da verdade e a
ninguém dizemos “Creia em tal coisa, porque somos nés que dizemos”. Aos N0ss0s
préprios olhos, a nossa opinido ndo passa de uma opinido pessoal, que pode ser
verdadeira ou falsa, visto ndo nos considerarmos mais infalivel do que qualquer
outro. Também ndo é porque um principio nos foi ensinado que, para noés, ele
exprime a verdade, mas porque recebeu a aprovacgdo da concordancia.

Na posicdo em que nos encontramos, a receber comunicagdes de perto de
mil centros espiritas sérios, disseminados pelos mais diversos pontos da Terra,
achamo-nos em condicGes de observar sobre que principio se estabelece a
concordancia. Essa observacdo € que nos tem guiado até hoje e é a que nos guiara
em novos campos que o Espiritismo tera de explorar. Porque, estudando atentamente
as comunicacdes vindas tanto da Franca como do estrangeiro, reconhecemos, pela
natureza toda especial das revelacGes, que ele tende a entrar por um novo caminho e
que lhe chegou o momento de dar um passo para diante. Essas revelacdes, feitas
muitas vezes com palavras disfarcadas, tem frequentemente passado despercebidas a
muitos dos que as receberam. Outros se julgaram os Unicos a possui-las. Tomadas
isoladamente, elas ndo teriam nenhum valor para nés; somente a coincidéncia lhes
imprime seriedade. Depois, chegado o momento de serem entregues a publicidade,
cada um se lembrara de haver obtido instru¢des no mesmo sentido. Esse movimento
geral — que observamos e estudamos, com a assisténcia dos nossos guias espirituais
— € que nos auxilia a julgar da oportunidade de fazermos ou ndo alguma coisa.

Essa verificagdo universal é uma garantia para a unidade futura do
Espiritismo e anulard todas as teorias contraditdrias. Ai é que, no futuro, se
encontrara o critério da verdade. O que deu lugar ao éxito da doutrina exposta em O
LIVRO DOS ESPIRITOS e em O LIVRO DOS MEDIUNS foi que em toda a parte todos
receberam diretamente dos Espiritos a confirmacdo do que esses livros contém. Se
de todos os lados tivessem vindo os Espiritos contradizé-la, ha muito aquelas obras
haveriam experimentado a sorte de todas as concepgdes fantasticas. Nem mesmo o
apoio da imprensa as salvaria do naufragio, ao passo que, privadas como se viram
desse apoio, elas ndo deixaram de abrir caminho e de avancar rapidamente. E que
tiveram o auxilio dos Espiritos, cuja boa vontade ndo s6 compensou, como também
superou o malquerer dos homens. Assim acontecera a todas as ideias que, vindo dos
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Espiritos ou dos homens, ndo possam suportar a prova desse confronto, cuja forca a
ninguém € certo contestar.

Suponhamos que alguns Espiritos, em sentido contrario, se agradem em
ditar um livro, sob qualquer titulo; suponhamos mesmo que, com intencdo agressiva,
objetivando desacreditar a doutrina, a malevoléncia suscitasse comunicagdes
duvidosas; que influéncia tais escritos poderiam exercer, desde que de todos os lados
os desmentissem os Espiritos? E com a adesdo destes que se deve garantir aquele
que queira lancar, em seu nome, uma teoria qualquer. Do sistema de um s6 ao de
todos, medeia a distancia que vai da unidade ao infinito. O que os argumentos dos
detratores poderdo conseguir sobre a opinido das massas, quando milh8es de vozes
amigas, provindas do Espaco, se fagam ouvir em todos o0s recantos do Universo e no
seio das familias, a infirma-los? A esse respeito, a doutrina ja ndo foi confirmada
pela experiéncia? Que é feito das inimeras publicagdes que traziam a pretensdo de
arrasar o Espiritismo? Qual a que sequer lhe retardou a marcha? Até agora, ndo se
considera a questéo desse ponto de vista, sem contestagdo um dos mais graves. Cada
um contou consigo, sem contar com os Espiritos.

O principio da concordancia é também uma garantia contra as alteracfes
que poderiam sujeitar o Espiritismo as seitas® que se propusessem apoderar-se dele
em proveito proprio e acomoda-lo a vontade. Quem quer que tentasse desvia-lo do
seu providencial objetivo, se veria malsucedido, pela razdo muito simples de que 0s
Espiritos, em virtude da universalidade de seus ensinos, fardo cair por terra qualquer
modificacdo que se divorcie da verdade.

De tudo isso ressalta uma verdade capital: a de que aquele que quisesse se
opor a corrente de ideias estabelecida e aprovada é certo que poderia causar uma
pequena perturbacdo local e momenténea; porém, nunca dominar o conjunto, mesmo
no presente, nem ainda menos no futuro.

Também ressalta que as instrucdes dadas pelos Espiritos sobre os pontos
ainda ndo esclarecidos da Doutrina ndo constituirdo lei, enquanto essas instrugdes
permanecerem isoladas; com efeito, que elas ndo devem ser aceitas sendo sob todas
as reservas e a titulo de esclarecimento.

Dai a necessidade da maior prudéncia em publica-las; e, caso se julgue
conveniente divulga-las, importa ndo as apresentar sendo como opinides individuais,
mais ou menos provaveis, porém, carecendo sempre de confirmacdo. Essa
confirmacdo € que se precisa aguardar, antes de apresentar um principio como
verdade absoluta, a menos que se queira ser acusado de leviandade ou de
credulidade irrefletida.

Os Espiritos superiores agem com extrema sabedoria em suas revelacdes.
S6 tratam as grandes questbes da Doutrina gradualmente, a medida que a
inteligéncia se mostra apta a compreender verdade de ordem mais elevada e quando
as circunstancias se revelam propicias a emissdo de uma ideia nova. Por isso € que
logo de principio ndo disseram tudo, e tudo ainda hoje ndo disseram, jamais cedendo
a impaciéncia dos muito afoitos, que querem os frutos antes destes estarem maduros.
Assim, seria inGtil pretender se adiantar ao tempo que a Providéncia determinou
para cada coisa, porque entdo os Espiritos verdadeiramente sérios negariam a sua

® Seita: pequena corrente religiosa — N. E.
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colaboragdo. Os Espiritos levianos, pouco se preocupando com a verdade, a tudo
respondem; dai vem que, sobre todas as questdes prematuras, ha sempre respostas
contraditorias.

Os principios acima ndo resultam de uma teoria pessoal: sdo consequéncia
forcada das condicdes em que os Espiritos se manifestam. E evidente que, se um
Espirito diz uma coisa de um lado, enquanto milhdes de outros dizem o contrario
noutras partes, a presuncao de verdade ndao pode estar com aquele que é o Unico ou
quase o unico de tal parecer. Ora, alguém pretender ter razdo contra todos seria tdo
ilogico da parte dos Espiritos, quanto da parte dos homens. Os Espiritos
verdadeiramente ajuizados, se ndo se sentem suficientemente esclarecidos sobre uma
questdo, nunca a resolvem de modo absoluto; declaram que apenas a tratam do seu
ponto de vista e aconselham que se aguarde a confirmacéo.

Por maior, bela e justa que seja uma ideia, impossivel é que desde o
primeiro momento relna todas as opinifes. Os conflitos que dai decorrem séo
consequéncia inevitavel do movimento que se opera; eles s&0 mesmo necessarios
para maior realce da verdade e convém se produzam desde logo, para que as ideias
falsas prontamente sejam postas de lado. Os espiritas que alimentassem qualquer
temor a esse respeito podem ficar perfeitamente tranquilos: todas as pretensdes
isoladas cairdo, pela forca mesma das coisas, diante do enorme e poderoso critério
da concordancia universal.

N&o serd a opinido de um homem que se aliardo os outros, mas a voz
unanime dos Espiritos; ndo serd um homem, nem noés, nem qualquer outro que
fundara a ortodoxia* espirita; tampouco seré4 um Espirito que se venha impor a quem
quer que seja: serd a universalidade dos Espiritos que se comunicam em toda a
Terra, por ordem de Deus. Esse o carater essencial da Doutrina Espirita; essa a sua
forca, a sua autoridade. Quis Deus que a sua lei assentasse em base incerta e por isso
nao lhe deu por fundamento a cabega fragil de um so.

Diante de tdo poderoso tribunal, onde ndo se conhecem tramas, nem
rivalidades invejosas, nem seitas, nem nacles, € que virdo quebrar-se todas as
oposicoes, todas as ambicGes, todas as pretensdes a supremacia individual; é que nos
guebrariamos nés mesmos, se quiséssemos substituir os seus decretos soberanos
pelas nossas proprias ideias. SO Ele decidira todas as questdes litigiosas, impora
siléncio as discordancias e dara razdo a quem a tenha. Diante desse imponente
acordo de todas as vozes do Céu, o0 que pode a opinidao de um homem ou de um
Espirito? Menos do que a gota d’agua que se perde no oceano, menos do que a voz
da crianca que a tempestade abafa.

A opinido universal — eis 0 juiz supremo, 0 que se pronuncia em Ultima
instancia. Formam-na todas as opinides individuais. Se uma destas é verdadeira,
apenas tem na balanca o seu peso relativo. Se for falsa, ndo pode prevalecer sobre
todas as demais. Nesse imenso agrupamento, as individualidades se apagam, o que
constitui novo insucesso para o orgulho humano.

Jé& se desenha o harmonioso conjunto. Este século ndo passara sem que ele
resplandeca em todo o seu brilho, de modo a dissipar todas as incertezas, pois daqui
até 14 potentes vozes terdo recebido a missdo de se fazerem ouvir, para congregar 0s

* Ortodoxia: sistema rigoroso e intolerante — N. E.
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homens sob a mesma bandeira, uma vez que o campo se ache suficientemente
lavrado. Enquanto isso se ndo da, aquele que flutue entre dois sistemas opostos pode
observar em que sentido se forma a opinido geral; essa serd a indicacdo certa do
sentido em que se pronuncia a maioria dos Espiritos, nos diversos pontos em que se
comunicam, e um sinal ndo menos certo de qual dos dois sistemas prevalecera.

I11 - NOTICIAS HISTORICAS

Para bem compreendermos algumas passagens dos Evangelhos, é
necessario conhecer o valor de muitas palavras empregadas neles frequentemente e
que caracterizam o estado dos costumes e da sociedade judia naquela época. Como
essas palavras ja ndo tem mais para nés 0 mesmo sentido, foram com frequéncia mal
interpretadas, causando isso uma espécie de incerteza. Além do mais, a compreensdo
delas explica o verdadeiro sentido de certos ensinamentos que, a primeira vista,
parecem estranhos.

Escribas — A principio, esse era 0 nome dado aos secretéarios dos reis de Juda e a
certos chefes dos exércitos judeus. Mais tarde, foi aplicado especialmente aos
doutores que ensinavam a lei de Moisés e a interpretavam para o povo. Faziam
causa comum com os fariseus e partilhavam dos mesmos costumes, bem como da
antipatia que aqueles tinham aos inovadores. Dai por que Jesus os envolvia na
reprovacdo que lancava aos fariseus.

Essénios ou esseus — Era uma seita judia fundada cerca do ano 150 antes de Jesus
Cristo, no tempo dos macabeus, e cujos membros, habitando uma espécie de
mosteiros, formavam entre si uma associacdo moral e religiosa. Diferenciavam-se
pelos costumes pacificos e por virtudes sinceras, ensinavam o amor a Deus e ao
préximo, a imortalidade da alma e acreditavam na ressurrei¢do. Viviam em
celibato®, condenavam a escraviddo e a guerra, repartiam seus bens uns com os
outros e viviam da agricultura. Contrarios aos saduceus sensuais, que negavam a
imortalidade; também contrarios aos fariseus de rigidas praticas exteriores e de
virtudes apenas aparentes, nunca 0s essénios tomaram parte nas disputas que
tornaram aquelas duas outras seitas rivais. Pelo tipo de vida que levavam,
assemelhavam-se muito aos primeiros cristdos, € os principios da moral que
professavam faziam muitas pessoas suporem que Jesus, antes de dar comecgo a sua
missdo publica, pertencera aquela comunidade. E certo que Jesus deve ter conhecido
0s essénios, mas nada prova que tivesse se filiado a eles, sendo, pois, apenas uma
hipotese tudo quanto se escreveu a esse respeito’.

Fariseus (do hebreu parush, divisao, separacdo) — A tradicdo era parte importante
da teologia dos judeus. Consistia numa colecdo das interpretaces sucessivamente
dadas ao sentido das Escrituras e tornadas artigos de dogma. Constituia entre os

® Celibato: condicdo de solteiro e de néo envolvimento sexual — N. E.
® O livro A MORTE DE JESUS, supostamente escrita por um essénio, é obra inteiramente falsa, cujo Ginico
fim foi servir de apoio a uma opinido. Ela traz em si mesma a prova da sua origem moderna.
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doutores assunto de discussdes interminaveis, as mais das vezes sobre simples
questdes de palavras ou de formas, no género das disputas teoldgicas e das sutilezas
do ensinamento religioso da Idade Média’. Da, diferentes seitas surgiram, cada uma
das quais pretendia ser o dono da verdade, detestando-se umas as outras, como
costuma acontecer. Entre essas seitas, a mais influente era a dos fariseus, que teve
por chefe Hillel®, doutor judeu nascido na Babildnia, fundador de uma escola
célebre, onde se ensinava que s6 se devia depositar fé nas Escrituras. Sua origem é
de 180 ou 200 anos antes de Jesus Cristo. Os fariseus, em diversas épocas, foram
perseguidos, especialmente sob Hircano — soberano pontifice e rei dos judeus —,
Aristébulo e Alexandre, rei da Siria. Este Gltimo, porém, lhes concedeu honras e
restituiu os bens, de sorte que eles readquiriram o antigo poderio e o conservaram
até a queda de Jerusalém, no ano 70 da era cristd, época em que se lhes apagou o
nome, em consequéncia da dispersdo dos judeus.

Participavam ativamente das controvérsias religiosas. Eram servis
cumpridores das praticas exteriores do culto e das cerimdnias; cheios de um zelo
ardente de citime religioso, inimigos dos inovadores, afetavam grande severidade de
principios; mas, sob as aparéncias de cautelosa devogdo, ocultavam costumes
depravados, muito orgulho e, acima de tudo, excessiva ansia de dominacéo. Tinham
a religido mais como meio de chegarem a seus fins, do que como objeto de fé
sincera. Da virtude nada possuiam, além das exterioridades e da ostentacdo;
entretanto, por umas e outras, exerciam grande influéncia sobre o povo, a cujos
olhos passavam por criaturas santas. Dai serem muito poderosos em Jerusalém.

Acreditavam, ou, pelo menos, fingiam acreditar na Providéncia, na
imortalidade da alma, na eternidade das penas e na ressurreicdo dos mortos. (Cap.
1V, n° 4.) Jesus, que prezava sobretudo a simplicidade e as qualidades da alma, que,
na lei, preferia o espirito que vivifica, a letra que mata, se aplicou, durante toda a
sua missdo, a lhes desmascarar a falsidade, pelo que tinha neles inimigos ferozes.
Essa a razdo por que os fariseus se ligaram aos principes dos sacerdotes para incitar
0 povo contra Jesus para elimina-lo.

Nazarenos — Na antiga lei, era 0 nome dado aos judeus que faziam voto, perpétuo
ou temporério, de guardar perfeita pureza. Eles se comprometiam a observar a
castidade, a se guardar de bebidas alcodlicas e a conservar a cabeleira. Sanséo,
Samuel e Jodo Batista eram nazarenos.

Mais tarde, os judeus deram esse nome aos primeiros cristdos, em
referéncia a Jesus de Nazaré.

Essa denominagdo também foi dada a uma seita falsa dos primeiros séculos
da era cristd, a qual, do mesmo modo que os ebionitas, de quem adotavam certos
principios, misturava as praticas do mosaismo com os dogmas cristdos, seita essa
que desapareceu no século quarto.

Portageiros (Cobradores de impostos) — Eram os arrecadadores de baixa

" Essa matéria (filosofia religiosa) recebeu 0 nome de escolastica — N. E.

8 N&o confundir esse Hillel que fundou a seita dos fariseus com o seu homonimo que viveu duzentos anos
mais tarde e estabeleceu os principios religiosos e sociais de um sistema todo de tolerancia e amor,
sistema hoje conhecido por Hilelismo. — A Editora da FEB, 1947.
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categoria, encarregados principalmente da cobranga dos tributos de entrada nas
cidades. Suas fun¢des correspondiam mais ou menos & dos empregados de alfandega
e recebedores dos direitos de barreira. Compartilhavam do desprezo que pesava
sobre os publicanos em geral. Essa a razdo por que, no Evangelho, se depara
frequentemente com a palavra publicando ao lado da expressdo gente de ma vida.
Tal qualificagdo ndo implicava a de debochados ou vagabundos. Era um termo de
desprezo, sindnimo de gente de ma companhia, gente indigna de conviver com
pessoas distintas.

Publicanos — Eram assim chamados, na antiga Roma, os cavalheiros arrendatarios
das taxas publicas, incumbidos da cobranca dos impostos e das rendas de toda
espécie, quer em Roma mesma, quer nas outras partes do Império. Eram como os
recolhedores gerais e arrematadores de taxas do antigo regime na Franca e que ainda
existem em algumas regides”. Os riscos a que estavam sujeitos faziam que os olhos
se fechassem para as riquezas que muitas vezes adquiriam e que, da parte de alguns,
eram frutos de exagdes e de lucros escandalosos. O nome de publicano se estendeu
mais tarde a todos os que superintendiam os dinheiros publicos e aos agentes
subordinados. Hoje esse termo se emprega em sentido ofensivo, para designar 0s
financistas e os agentes pouco escrupulosos de negécios. Diz-se por vezes: “Avido
como um publicano, rico como um publicano”, com referéncia a riquezas de mau
quilate.

De toda a dominagdo romana, o imposto foi o que os judeus mais
dificilmente aceitaram e 0 que mais irritacdo causou entre eles. Dai nasceram varias
revoltas, fazendo-se do caso uma questdo religiosa, por ser considerada contraria a
Lei. Constituiu-se, mesmo, um partido poderoso, a cuja frente se pds um certo Juda,
apelidado o Gaulonita, tendo por principio 0 ndo pagamento do imposto. Os judeus,
pois, detestavam a este e, como consequéncia, a todos 0s que eram encarregados de
arrecada-lo, donde a aversdo que votavam aos publicanos de todas as categorias,
entre 0s quais podiam encontrar-se pessoas muito estimaveis, mas que, em virtude
das suas funcdes, eram desprezadas, assim como 0s que com elas mantinham
relacbes, os quais se viam atingidos pela mesma reprovagdo. Os judeus de destaque
consideravam um comprometimento ter com eles intimidade.

Saduceus — Seita judia, que se formou por volta do ano 248 antes de Jesus Cristo e
cujo nome lhe veio do de Sadoc, seu fundador. Néo acreditavam na imortalidade,
nem na ressurrei¢do, nem nos anjos bons e maus. Entretanto, acreditavam em Deus;
nada, porém, esperando apds a morte, s6 0 serviam tendo em vista recompensas
temporais, ao que, segundo eles, se limitava a providéncia divina. Assim pensando,
entendiam que o objetivo essencial da vida era a satisfacdo dos sentidos fisicos. Em
relacdo as Escrituras, apegavam-se ao texto da lei antiga. Ndo admitiam a tradicéo,
nem interpretacdes quaisquer. Colocavam as boas obras e a observancia pura e
simples da Lei acima das préaticas exteriores do culto. Eram, como se Vé, 0s
materialistas, os deistas'® e os sensualistas da época. Seita pouco numerosa, mas que

® Logicamente, Kardec fala de uma pratica comum em seu tempo — N. E.
10 Dejsta, relativo ao Deismo, que é uma filosofia que acredita que Deus existe somente pela razdo logica
das coisas e ndo pelo ensinamento religioso, que o deista sempre rejeita — N. E.
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contava em seu seio importantes personagens e se tornou um partido politico oposto
constantemente aos fariseus.

Samaritanos — Apés a separacdo das dez tribos, Samaria se tornou a capital do
reino separado de Israel. Foi destruida e reconstruida varias vezes e se tornou, sob 0s
romanos, a cabe¢a da Samaria, uma das quatro divisdes da Palestina. Herodes —
chamado de “O Grande” — a embelezou de suntuosos monumentos e, para
homenagear Augusto (o imperador romano daquele tempo), Ihe deu o nome de
Augusta, em grego Sebaste.

Os samaritanos estiveram quase constantemente em guerra com os reis de
Juda. Eternizou-se entre os judeus e samaritanos uma aversao profunda, datando da
época da separacdo, e cada um evitava qualquer relacdo com o outro povo. Os
samaritanos, para tornarem maior a divisao e ndo precisarem vir a Jerusalém pela
celebracdo das festas religiosas, construiram para si um templo particular e adotaram
algumas reformas. Somente admitiam o Pentateuco™, que continha a lei de Moisés,
e rejeitavam todos os outros livros que a esse foram acrescentados depois. Seus
livros sagrados eram escritos em caracteres hebraicos da mais alta antiguidade. Para
0s judeus ortodoxos, eles eram falsificados e, portanto, desprezados, amaldicoados e
perseguidos. A incompatibilidade das duas naces tinha, pois, por fundamento Unico
a divergéncia das opinides religiosas; se bem fosse a mesma a origem das crengas de
uma e outra. Eram os protestantes desse tempo.

Ainda hoje se encontram samaritanos em algumas regides do Levante,
particularmente em Nablus e em Jafa. Observam a lei de Moisés com mais rigor que
0s outros judeus e sO entre si contraem aliancas.

Sinagoga (do grego synagogé, assembleia, congregacao) — Um Unico templo havia
na Judeia, o de Salomdo, em Jerusalém, onde se celebravam as grandes cerimonias
do culto. Os judeus iam l& todos os anos em peregrinacdo para as festas principais,
como as da Pascoa, da Dedicacdo e dos Tabernaculos. Por ocasido dessas festas é
que Jesus também costumava ir la. As outras cidades ndo possuiam templos, mas,
apenas, sinagogas: edificios onde os judeus se reuniam aos sabados, para fazer
preces publicas, sob a chefia dos ancides, dos escribas, ou doutores da Lei. Nelas
também se realizavam leituras dos livros sagrados, seguidas de explicagdes e
comentarios, atividades das quais qualquer pessoa podia participar. Por isso é que
Jesus, sem ser sacerdote, ensinava aos sabados nas sinagogas. Desde a ruina de
Jerusalém e a dispersdo dos judeus, as sinagogas, nas cidades por eles habitadas,
servem-lhes de templos para a celebracéo do culto.

Terapeutas (do grego therapeutai, formado de therapeuein, servir, cuidar, isto é:
servidores de Deus, ou curadores) — Eram correligionarios judeus contemporaneos
do Cristo, estabelecidos principalmente em Alexandria, no Egito. Tinham muita
relacdo com os essénios, cujos principios adotavam, aplicando-se, como esses
ultimos, a prética de todas as virtudes. Eram de extrema severidade na alimentacéo.

" Pentateuco; os cinco primeiros livros da Biblia (GENESE, EXODO, LEVITICO, NUMEROS, e
DEUTERONOMIO), cuja autoria se atribui a Moisés — N. E.
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Também celibatarios, votados a contemplacéo e vivendo vida solitaria, constituiam
uma verdadeira ordem religiosa. Filon, fildsofo judeu platénico, de Alexandria, foi o
primeiro a falar dos terapeutas, considerando-0s uma seita do judaismo. Eusébio, S.
Jerbnimo e outros Pais da Igreja pensam que eles eram cristdos. Fossem tais, ou
fossem judeus, o que é evidente é que, do mesmo modo que 0s essénios, eles
representam o traco de unido entre o Judaismo e o Cristianismo.

IV - SOCRATES E PLATAO, N
PRECURSORES DA IDEIA CRISTA E DO ESPIRITISMO

Pelo fato de Jesus ter conhecido a seita dos essénios, seria erréneo concluir-
se que Ele retirou Sua doutrina dessa seita e que, se tivesse vivido noutro meio, teria
professado outros principios. As grandes ideias jamais surgem de subito. As que
assentam sobre a verdade sempre tém antecessores que preparam parcialmente os
caminhos. Depois, chegando o tempo, Deus envia um homem com a missdo de
resumir, coordenar e completar os elementos espalhados, de reuni-los em corpo de
doutrina. Desse modo, ndo surgindo bruscamente, a ideia, ao aparecer, encontra
espiritos dispostos a aceita-la. Tal o que se deu com a ideia cristd, que foi
pressentida muitos séculos antes de Jesus e dos essénios, tendo por principais
precursores'? Scrates e Plato.

Socrates, como o Cristo, nada escreveu, ou, pelo menos, nenhum texto
deixou escrito. Como o Cristo, teve a morte reservada aos criminosos, vitima do
fanatismo, por haver atacado as crencas que encontrara e colocado a virtude real
acima da hipocrisia e da falsidade das formas; por haver, numa palavra, combatido
0s preconceitos religiosos. Do mesmo modo que Jesus, a quem os fariseus acusavam
de estar corrompendo 0 povo com 0s ensinamentos que ministrava, também ele foi
acusado, pelos fariseus do seu tempo — visto que sempre os houve em todas as
épocas — por proclamar o dogma da unidade de Deus, da imortalidade da alma e da
vida futura. Assim como a doutrina de Jesus s6 a conhecemos pelo que escreveram
seus discipulos, da de Socrates s6 temos conhecimento pelos escritos de seu
discipulo Platdo. Julgamos conveniente resumir aqui 0s pontos de maior
importancia, para mostrar a concordancia deles com os principios do Cristianismo.

Aos que considerarem essa comparacdo uma profanacdo e pretendam que
ndo pode haver igualdade entre a doutrina de um pagéo e a do Cristo, diremos que
ndo era pagd a de Sdcrates, pois que visava combater o0 paganismo; que a de Jesus,
mais completa e mais apurada do que aquela, nada tem que perder com a
comparagao; que a grandeza da missdo divina do Cristo ndo pode ser diminuida;
que, ao demais, trata-se de um fato da Historia, que ninguém conseguira apagar. O
chegou a um ponto em que a luz emerge por si mesma de sob o alqueire. Ele se acha
maduro bastante para encara-la de frente; tanto pior para os que ndo ousem abrir 0s
olhos. Chegou o tempo de se considerarem as coisas de modo amplo e elevado, ndo
mais do ponto de vista mesquinho e acanhado dos interesses de seitas e de elites.
Além disso, estas citacBes provardo que, se Socrates e Platdo pressentiram a ideia

12 precursor: anunciador, aquele que vem antes com a missao de preparar o caminho para a mensagem
que vira; como Jodo Batista, que veio prenunciar a vinda do Cristo — N. E.
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cristd, em seus escritos também se nos deparam os principios fundamentais do
Espiritismo.

RESUMO DA DOUTRINA DE SOCRATES E DE PLATAO

I — O homem é uma alma encarnada. Antes da sua encarnagdo, existia unida aos tipos
primordiais das ideias do verdadeiro, do bem e do belo; separa-se deles, encarnando, e,
recordando o seu passado, é mais ou menos atormentada pelo desejo de voltar a ele.

N&o se pode emitir mais claramente a distincdo e independéncia entre o
principio inteligente e o principio material. E, além disso, a doutrina da
preexisténcia da alma; da vaga intuicdo que ela guarda de outro mundo, a que
almeja; da sua sobrevivéncia ao corpo; da sua saida do mundo espiritual, para
encarnar, e da sua volta a esse mesmo mundo, apds a morte. E, finalmente, o gérmen
da doutrina dos Anjos decaidos.

Il = A alma se transvia e perturba, quando se serve do corpo para considerar qualquer objeto;
tem tontura, como se estivesse bébada, porque se prende a coisas que estdo, por sua
natureza, sujeitas a mudangas; ao passo que, quando contempla a sua prdpria esséncia,
dirige-se para o que é puro, eterno, imortal, e, sendo ela dessa natureza, permanece ai
ligada, por tanto tempo quanto possa. Interrompem entdo os seus transviamentos, pois que
estd unida ao que é imutavel e a esse estado da alma é que se chama sabedoria.

Assim, 0 homem ilude a si mesmo quando considera as coisas de modo
terra-a-terra, do ponto de vista material. Para apreciar com justeza, tem de ver as
coisas do alto, isto é, do ponto de vista espiritual. Entdo, aquele que esta de posse da
verdadeira sabedoria, tem de isolar do corpo a alma, para ver com os olhos do
Espirito. E 0 que ensina o Espiritismo. (Cap. 11, n°5.)

11l = Enquanto tivermos o nosso corpo e a alma se achar mergulhada nessa corrupgdo, nunca
possuiremos o objeto dos nossos desejos: a verdade. Com efeito, o corpo nos proporciona
mil obstaculos pela necessidade em que nos achamos de cuidar dele. Ao demais, ele nos
enche de desejos, de apetites, de temores, de mil ilusGes e de mil tolices, de maneira que,
com ele, se nos torna impossivel ser ajuizados, sequer por um instante. Mas, se ndo nos é
possivel conhecer puramente coisa alguma, enquanto a alma nos esta ligada ao corpo, de
duas uma: ou jamais conheceremos a verdade, ou sé a conheceremos apds a morte. Libertos
da loucura do corpo, conversaremos entdo, licito é espera-lo, com homens igualmente
libertos e conheceremos, por nés mesmos, a esséncia das coisas. Essa a razdo por que os
verdadeiros filésofos se exercitam em morrer e a morte ndo se lhes afigura, de modo
nenhum, temivel.

Esta ai o principio das faculdades da alma escurecidas por causa dos 6rgdos
corporais e 0 da expansdo dessas capacidades depois da morte. Mas trata-se apenas
de almas ja depuradas; o0 mesmo nédo se da com as almas impuras. (ver O CEU E O
INFERNO, 12 Parte, cap. Il; 22 Parte, cap. I.)

IV — A alma impura, nesse estado, se encontra oprimida e se vé de novo arrastada para o
mundo visivel, pelo horror do que é invisivel e imaterial. Entdo, diz-se, erra em torno dos
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monumentos e dos tumulos, junto aos quais ja se tém visto tenebrosos fantasmas, quais
devem ser as imagens das almas que deixaram o corpo sem estarem ainda inteiramente
puras, que ainda conservam alguma coisa da forma material, o que faz que a vista humana
possa percebé-las. Ndo sdo as almas dos bons; sdo, porém, as dos maus, que se veem
forgadas a vagar por esses lugares, onde arrastam consigo a pena da primeira vida que
tiveram e onde continuam a vagar até que os apetites inerentes a forma material de que se
revestiram as reconduzam a um corpo. Entdo, sem duvida, retomam os mesmos costumes
que durante a primeira vida constituiam objeto de suas predilegdes.

N&o somente o principio da reencarnacao se acha ai claramente expresso,
mas também o estado das almas que se mantém sob o jugo da matéria é descrito qual
0 mostra o Espiritismo nas evoca¢des. Mais ainda: no topico acima se diz que a
reencarnacdo num corpo material é consequéncia da impureza da alma, enquanto as
almas purificadas se encontram isentas de reencarnar. Outra coisa ndo diz o
Espiritismo, acrescentando apenas que a alma, que tomou boas resolucbes na
erraticidade e que possui conhecimentos adquiridos, traz, ao renascer, menos
defeitos, mais virtudes e ideias intuitivas do que tinha na sua existéncia precedente.
Assim, cada existéncia lhe marca um progresso intelectual e moral. (ver O CEU E O
INFERNO, 22 Parte: Exemplos.)

V — Apds a nossa morte, o génio (daimon, demdnio), que nos fora designado durante a vida,
leva-nos a um lugar onde se retinem todos os que tém de ser conduzidos ao Hades®, para
serem julgados. As almas, depois de haverem estado no Hades o tempo necessario, sdo
reconduzidas a esta vida em mudltiplos e longos periodos.

E a doutrina dos Anjos guardides, ou Espiritos protetores, e das
reencarnacGes sucessivas, em seguida a intervalos mais ou menos longos de
erraticidade.

VI — Os demdnios ocupam o espago que separa o céu da Terra; constituem o lago que une o
Grande Todo a si mesmo. Como a divindade nunca entra em comunicagdo direta com o
homem, é por intermédio dos demonios que os deuses entram em contato e se entretém
com ele, quer quando acordado, quer durante o sono.

A palavra daimon'*, da qual fizeram o termo demoénio, ndo era, na
antiguidade, tomada no mal sentido, como nos tempos modernos. N&o desighava
exclusivamente seres maldosos, mas todos os Espiritos, em geral, dentre os quais se
destacavam os Espiritos superiores, chamados deuses, € 0s menos elevados, ou
demdnios propriamente ditos, que comunicavam diretamente com 0s homens.
Também o Espiritismo diz que os Espiritos povoam o espaco; que Deus so se
comunica com os homens por intermédio dos Espiritos puros, que sdo 0S
encarregados de transmitir Suas vontades; que os Espiritos se comunicam com eles
durante a vigilia e durante o sono. Ponham Espirito em lugar da palavra deménio e

voceés terdo a doutrina espirita; ponham a palavra anjo e terdo a doutrina crista.
VIl = A preocupagdo constante do filésofo (tal como o compreendiam Sécrates e Platdo) é a
de tomar o maior cuidado com a alma, menos pelo que respeita a esta vida, que ndo dura

¥ Hades; Segundo a mitologia grega é uma espécie de inferno — N. E.

 Na lingua grega, a palavra daimon tem o significado de espirito, conselheiro espiritual, guia, mentor,
génio, defensor. Ao ser traduzido para o latim (demonium) e finalmente para nosso idioma (demdnio),
ganhou um sentido pejorativo (anjo do mal) — N. E.
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mais que um instante, do que tendo em vista a eternidade. Desde que a alma é imortal, ndo
sera prudente viver visando a eternidade?

O Cristianismo e o Espiritismo ensinam a mesma coisa.

VIl - Se a alma é imaterial, apos essa vida, tem de passar a um mundo igualmente invisivel e
imaterial, do mesmo modo que o corpo, decompondo-se, volta a matéria. No entanto, muito
importa separar bem a alma pura, verdadeiramente imaterial, que se alimente, como Deus,
de ciéncia e pensamentos, da alma mais ou menos maculada de impurezas materiais, que a
impedem de elevar-se para o divino e a prendem nos lugares da sua estada na Terra.

Sécrates e Platdo, como se vé, compreendiam perfeitamente os diferentes
graus de desmaterializacdo da alma. Insistem na diversidade de situacdo que resulta
para elas da sua maior ou menor pureza. O que eles diziam, por intuicdo, 0
Espiritismo o prova com os iniimeros exemplos que nos pde sob as vistas. (O CEU E
O INFERNO, 22 Parte.)

IX = Se a morte fosse o fim completo do homem, os maus ganhariam muito com a morte,
pois se veriam livres ao mesmo tempo do corpo, da alma e dos vicios. Aquele que fortalecer a
alma, ndo de ornatos estranhos, mas com os que lhe sdo proprios, sé esse poderd aguardar
tranquilamente a hora da sua partida para o outro mundo.

Isso equivale a dizer que o materialismo, com o proclamar para depois da
morte 0 nada, anula toda responsabilidade moral posterior, sendo,
conseguintemente, um incentivo para 0 mal; que o mau tem tudo a ganhar do nada.
Somente 0 homem que se livrou dos vicios e se enriqueceu de virtudes, pode esperar
com tranquilidade o despertar na outra vida. Por meio de exemplos, que todos 0s
dias nos apresenta, o Espiritismo mostra quao penoso €, para 0 mau, o passar desta a
outra vida, a entrada na vida futura. (O CEU E O INFERNO, 22 Parte, cap. I.)

X = O corpo conserva bem impressos os vestigios dos cuidados de que foi objeto e dos
acidentes que sofreu. Da-se o mesmo com a alma. Quando despida do corpo, ela guarda,
evidentes, os tragos do seu carater, de suas afei¢des e as marcas que lhe deixaram todos os
atos de sua vida. Assim, a maior desgraca que pode acontecer ao homem é ir para o outro
mundo com a alma carregada de crimes. Vés, Célicles, que nem tu, nem Pdlux, nem Gérgias
podereis provar que devamos levar outra vida que nos seja Util quando estejamos do outro
lado. De tantas opiniGes diversas, a Unica que permanece inabaldvel é a de que mais vale
receber do que cometer uma injustica e que, acima de tudo, devemos cuidar, ndo de
parecer, mas de ser homem de bem. (Coléquios de Socrates com seus discipulos, na prisdo.)

Aqui nos deparamos com outro ponto capital, confirmado hoje pela
experiéncia: o de que a alma ndo purificada conserva as ideias, as tendéncias, o
carater e as paixdes que teve na Terra. Esta maxima: mais vale receber do que
cometer uma injustica, ndo € inteiramente cristd? O mesmo pensamento exprimiu
Jesus, usando desta figura: “Se alguém vos bater numa face, apresentai-lhe a
outra.” (Cap. XIl,n°7e8.)

XI — De duas uma: ou a morte é uma destruigdo absoluta, ou é passagem da alma para outro
lugar. Se tudo tem de extinguir-se, a morte sera como uma dessas raras noites que passamos
sem sonho e sem nenhuma consciéncia de nds mesmos. Todavia, se a morte é apenas uma
mudanga de morada, a passagem para o lugar onde os mortos se tém de reunir, que
felicidade a de encontrarmos |d aqueles a quem conhecemos! O meu maior prazer seria
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examinar de perto os habitantes dessa outra morada e distinguir I3, como aqui, os que sdo
dignos dos que se julgam tais e ndo o sdo. Mas, é tempo de nos separarmos, eu para morrer,
vOs para viverdes. (Socrates aos seus juizes.)

Segundo Socrates, 0s que viveram na Terra se encontram ap6s a morte e se
reconhecem. Mostra o Espiritismo que continuam as relacdes que entre eles se
estabeleceram, de tal maneira que a morte ndo € nem uma interrupcdo, nem a
extincdo da vida, mas uma transformacao, sem solucdo de continuidade. Se Socrates
e Platdo tivessem conhecido os ensinos que o Cristo difundiu quinhentos anos mais
tarde e 0s que agora o Espiritismo espalha, e ndo teriam falado de outro modo.
Entretanto, ndo had nisso nada que surpreenda, se considerarmos que as grandes
verdades séo eternas e que os Espiritos adiantados hao de té-las conhecido antes de
virem a Terra, para onde as trouxeram; que Socrates, Platdo e os grandes filésofos
daqueles tempos bem podem, depois, ter sido dos que auxiliaram o Cristo na sua
missdo divina, escolhidos para esse fim precisamente por se acharem, mais do que
outros, em condicOes de lhe compreenderem as sublimes li¢des; que, finalmente,
pode dar-se facam eles agora parte do grupo dos Espiritos encarregados de ensinar
aos homens as mesmas verdades.

XIl = Nunca se deve retribuir com outra uma injustica, nem fazer mal a ninguém, seja qual
for o dano que nos tenham causado. Poucos, no entanto, serdo os que admitam esse
principio, e os que se desentenderem a tal respeito nada mais fardo, sem duvida, do que se
votarem desprezo mutuo uns aos outros.

N&o esta ai o principio de caridade, que prescreve ndo se retribua o mal
com o mal e se perdoe aos inimigos?

XIll — E pelos frutos que se conhece a arvore. Toda acdo deve ser qualificada pelo que
produz: qualifica-la de md, quando dela provenha mal; de boa, quando dé origem ao bem.

Este ditado: “Pelos frutos é que se conhece a arvore”, se encontra muitas
vezes repetida textualmente no Evangelho.

XIV — A riqueza é um grande perigo. Todo homem que ama a riqueza ndo ama a si mesmo,
nem ao que é seu; ama a uma coisa que lhe é ainda mais estranha do que o que lhe pertence.
(Cap. XVI.)

XV — As mais belas preces e os mais belos sacrificios alegram menos a Divindade do que uma
alma virtuosa que faz esforgos por se lhe melhorar. Seria uma coisa grave os deuses
dispensassem mais atengdo as nossas oferendas, do que a nossa alma; se tal se desse,
poderiam os mais culpados conseguir que eles se lhes tornassem propicios. Mas, ndo:
verdadeiramente justos e retos s6 o sdo os que, por suas palavras e atos, cumprem seus
deveres para com os deuses e para com os homens. (Cap. X, n°7 e 8.)

XVI = Chamo de homem vicioso a esse amante vulgar, que mais ama o corpo do que a alma.
O amor esta por toda parte na Natureza, que nos convida ao exercicio da nossa inteligéncia;
até no movimento dos astros o encontramos. E o amor que orna a Natureza de seus ricos
tapetes; ele se enfeita e fixa morada onde se lhe deparem flores e perfumes. E ainda o amor
que da paz aos homens, calma ao mar, siléncio aos ventos e sono a dor.

O amor, que ha de unir os homens por um laco fraternal, é uma
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consequéncia dessa teoria de Platdo sobre o amor universal, como lei da Natureza.
Por que Sdcrates disse que “o amor nao ¢ nem um deus, nem um mortal, mas um
grande demdnio”, isto ¢, um grande Espirito que preside ao amor universal, essa
proposicéo Ihe foi atribuida como crime.

XVII = A virtude ndo pode ser ensinada; vem por dom de Deus aos que a possuem.

E quase a doutrina cristd sobre a graca; mas, se a virtude ¢ um dom de
Deus, é um favor e, entdo, podemos perguntar por que nao é concedida a todos. Por
outro lado, se é um dom, carece de mérito para aquele que a possui. O Espiritismo é
mais explicito, dizendo que aquele que possui a virtude a adquiriu por seus esforcos,
em existéncias sucessivas, livrando-se pouco a pouco de suas imperfeigdes. A graca
é a forca que Deus permite ao homem de boa vontade para se apagar do mal e
praticar o bem.

XVIIl - E disposi¢do natural em todos nés a de nos apercebermos muito menos dos nossos
defeitos, do que dos outros.

Diz o Evangelho: “Enxergam a palha que esta no olho do préximo e néo
veem a trave que esta no vosso.” (Cap. X, n°9 e 10.)

XIX = Se os médicos sdao malsucedidos, tratando da maior parte das moléstias, é que tratam
do corpo, sem tratarem da alma. Ora, ndo se achando o todo em bom estado, impossivel é
que uma parte dele passe bem.

O Espiritismo fornece a chave das relagdes existentes entre a alma e o
COrpo e prova que um reage sobre o outro constantemente. Abre, assim, novo rumo
para a Ciéncia, ao mostrar a verdadeira causa de certas doengas e ao apontar 0s
meios de combaté-las. Quando a Ciéncia levar em conta a acdo do elemento
espiritual na economia, menos frequentes serdo 0s seus maus éxitos.

XX — Todos os homens, a partir da infancia, muito mais fazem de mal, do que de bem.

Essa sentenca de Sdcrates fere a grave questdo da predominancia do mal na
Terra, questdo que ndo tem solucéo sem o conhecimento da pluralidade dos mundos
e da destinacdo do planeta terreno, habitado apenas por uma fragdo minima da
Humanidade. Somente o Espiritismo resolve essa questdo, que se encontra explicada
aqui adiante, nos capitulos I1, 11l e V.

XXI - Ajuizado serds, ndo supondo que sabes o que ignoras.

Isso se aplica aos que criticam aquilo de que desconhecem até mesmo 0s
primeiros termos. Platdo completa esse pensamento de Sécrates, dizendo:
“Tentemos, primeiro, se for possivel, torna-los mais honestos nas palavras; se ndo o
forem, ndo nos preocupemos com eles e ndo procuremos sendo a verdade. Cuidemos
de nos instruir, mas n&o nos injuriemos”. E assim que os espiritas devem proceder
com relagdo aos seus contraditores de boa ou ma-fé. Se Platdo revivesse hoje,
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acharia as coisas quase como no seu tempo e poderia usar da mesma linguagem.
Também Sdécrates encontraria criaturas que zombariam da sua crenca nos Espiritos e
que o qualificariam de louco, assim como ao seu discipulo Platéo.

Foi por haver professado esses principios que Sdcrates se viu
ridicularizado, depois acusado de impiedade e condenado a beber cicuta™. T4o certo
é que, levantando contra si 0s interesses e 0s preconceitos que elas ferem, as grandes
verdades novas nao se podem firmar sem luta e sem fazer martires.

!5 Cicuta; veneno a que Sdcrates foi condenado a beber para cumprir sua pena de morte — N. E.
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Capitulo 1

NAO VIM DESTRVIR A LE]

e AS TRES REVELACOES: MOISES, CRISTO, ESPIRITISMO.
ALIANCA DA CIENCIA E DA RELIGIAO

INSTRUCAO DOS ESPIRITOS

e ANOVAERA

1. “N&o pensem que eu vim destruir a lei ou os profetas: ndo os vim destruir, mas
cumpri-los; pois, em verdade vos digo que o céu e a Terra ndo passardo, sem que tudo
o que se acha na lei esteja perfeitamente cumprido, enquanto reste um unico iota e

um unico ponto”.
(MATEUS, 5: 17 e 18)*°

MOISES

2. Na lei mosaica, ha duas partes distintas: a lei de Deus, promulgada no monte
Sinai, e a lei civil ou disciplinar, decretada por Moisés. Uma é invariavel; a outra,
apropriada aos costumes e ao carater do povo, se modifica com o tempo.

A lei de Deus esta formulada nos dez mandamentos seguintes:

. Eu sou o Senhor, vosso Deus, que vos tirei do Egito, da casa da serviddo. Ndo tenham
diante de mim outros deuses estrangeiros. Ndo fagam imagem esculpida, nem figura
alguma do que estd em cima do céu, nem embaixo na Terra, nem do que quer que
esteja nas aguas sob a terra. N3o adorarem a eles e n3o lhes prestem culto soberano’.

16 As referéncias biblicas usadas aqui obedecem a seguinte ordem: nome do livro; ap6s a virgula vem o
nimero do capitulo; depois dos dois pontos, os versiculos. Por exemplo: “MATEUS, 5: 17 e 18” pode ser
interpretado assim: livro de MATEUS; capitulo 5; versiculos 17 e 18. Os versiculos também pode vir
seguidos, por exemplo, versiculos 1 a 4 (portanto: versiculos 1, 2, 3e 4) — N. E.

7 Allan Kardec cita a parte mais importante do primeiro mandamento, e deixa de transcrever as seguintes
frases: “... porque eu, o Senhor vosso Deus, sou Deus zeloso, que puno a maldade dos pais nos filhos, na
terceira e na quarta geragoes daqueles que me aborrecem, e uso de misericordia até mil geragcdes daqueles
gue me amam e guardam os meus mandamentos.” (Exodo, 20:5 e 6.) Nas tradugBes feitas pelas Igrejas
Catolica e protestantes, essa parte do mandamento foi truncada para harmoniza-la com a doutrina da
encarnagdo Unica da alma. Onde estd “na terceira e na quarta geragdes”, conforme a tradugdo Brasileira
da Biblia, a Vulgata Latina (in tertiam et quartam generationem), a tradugdo de Zamenhof (en la tria kaj
kvara generacioj), mudaram o texto para “até a terceira e quarta geragdes”. Esses textos truncados que
aparecem na traducdo da Igreja Anglicana, na Catdlica de Figueiredo, na Protestante de Almeida e outras,
tornam monstruosa a justica divina, pois que filhos, netos, bisnetos, tetranetos inocentes teriam de ser
castigados pelo pecado dos pais, avs, bisavds, tetravos. Foi uma infeliz tentativa de acomodagao da Lei a



30 - Allan Kardec

1. N&o pronunciem em vdao o nome do Senhor, vosso Deus.
M. Lembrem-se de santificar o dia do sabado.

\A Honrem vosso pai e a vossa mae, a fim de viver longo tempo na terra que o Senhor
vosso Deus vos dara.
V. N3o matem.
VI. N&o cometam adultério.
VII. N&o roubem.
VIIL. Ndo prestem testemunho falso contra o vosso préximo.
IX. N&o desejem a mulher do vosso préximo.
X. N&o cobicem a casa do vosso préximo, nem o servo, nem a serva, nem o boi, nem o

asno, nem qualquer das coisas que pertengam ao outro.

Essa lei é para todos os tempos e todos 0s paises €, por isso mesmo, é uma
lei divina. Todas as outras sdo leis que Moisés decretou, porque se via obrigado a
conter, pelo temor, um povo naturalmente turbulento e indisciplinado, no qual tinha
ele de combater profundos abusos e preconceitos, adquiridos durante a escraviddo
do Egito. Para impor autoridade as suas leis, Moisés precisou atribuir origem divina,
do mesmo modo que todos os legisladores dos povos primitivos fizeram. A
autoridade do homem precisava apoiar-se na autoridade de Deus; mas, so a ideia de
um Deus terrivel podia impressionar criaturas ignorantes, um povo pouco
desenvolvido em senso moral e em sentimento de uma justica reta. E evidente que
aquele que incluira, entre os seus mandamentos, este ditado: “N&o matarem; nédo
causem dano ao vosso proximo”, ndo poderia contradizer-se, fazendo da
exterminacdo um dever. Entdo, as leis mosaicas, propriamente ditas, revestiam um
carater essencialmente transitorio.

O CRISTO

3. Jesus ndo veio destruir a lei, isto é, a lei de Deus; veio cumpri-la, isto é,
desenvolvé-la, dar-lhe o verdadeiro sentido e adapta-la ao grau de adiantamento dos
homens. Por isso é que nessa lei nos deparamos com o principio dos deveres para
com Deus e para com o proximo — a base da doutrina Cristd. Sobre as leis de
Moisés, propriamente ditas, ao contrdrio da lei divina, ele as modificou
profundamente, tanto na substancia, quanto na forma. Combatendo constantemente
o0 abuso das praticas exteriores e as falsas interpretacdes, Jesus ndo podia reforma-las
de uma forma mais radical do que reduzindo toda a lei num Unico preceito: “Admar a
Deus acima de todas as coisas e 0 proximo como a si mesmo”, e acrescentando: “af
estdo toda a lei e os profetas .

Por estas palavras: “O céu e a Terra N80 passardo sem que tudo esteja

vida Unica. O texto certo que, por mercé de Deus, ja esta reproduzido pelas edi¢Oes recentissimas a que
nos referimos — traducdes Brasileira e de Zamenhof —, que conferem com S. Jerdnimo, mostra que a Lei
ensina veladamente a reencarnagdo e as expiagdes e provas. Na primeira e segunda geragdes, como
contemporaneos de seus filhos e netos, o Espirito culpado ainda ndo reencarnou, mas, um pouco mais
tarde — na terceira e quarta geragdes — ja ele voltou e recebe as consequéncias de suas faltas. Assim, o
culpado mesmo, e ndo outrem, paga sua divida. Logo, tem-se de excluir a 1% e 2% geracdes e expressar
“na” 3" e 4% como realmente é o original.

Achamos conveniente acrescentar aqui esta nota, para facilitar a compreensdo do estudioso
que confronte a sua traducéo da Biblia com a citagdo do Mestre. — A Editora da FEB, 1947.
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cumprido até o ultimo iota”, Jesus quis dizer que é necessario que a lei de Deus
tivesse cumprimento integral, isto é, fosse praticada na Terra inteira, em toda a sua
pureza, com todas as suas ampliacdes e consequéncias. Efetivamente, de que serviria
haver sido promulgada aquela lei, se ela devesse constituir privilégio de alguns
homens, ou, sequer, de um Unico povo? Como todos os homens séo filhos de Deus,
todos, sem distingdo nenhuma, séo tratados com igualdade.

4. Mas, o papel de Jesus ndo foi o de um simples legislador moralista, tendo por
exclusiva autoridade a sua palavra: cabia a Ele dar cumprimento as profecias que
anunciaram a Sua vinda; Sua autoridade vinha da natureza excepcional do seu
Espirito e da Sua missdo divina. O Cristo veio ensinar aos homens que a verdadeira
vida ndo € a que se passa na Terra e sim a que é vivida no reino dos céus; veio
ensinar o caminho que nos conduz a esse reino, 0s meios de se reconciliarem com
Deus e de pressentirem esses meios na marcha das coisas futuras, para a realizagéo
dos destinos humanos. Entretanto, Ele ndo disse tudo, e sobre muitos pontos,
limitou-se a lancar a semente de verdades que, segundo Ele proprio, ainda ndo
podiam ser compreendidas. Falou de tudo, mas em termos mais ou menos
subentendidos. Para compreendermos o sentido oculto de algumas palavras suas, se
fazia necessario que novas ideias e novos conhecimentos lhes trouxessem a chave
indispensavel, ideias que, porém, ndo podiam surgir antes que o espirito humano
alcancasse certo grau de maturidade. A Ciéncia tinha de contribuir poderosamente
para a abertura e o desenvolvimento de tais ideias. Importava, pois, dar tempo para a
Ciéncia progredir.

O ESPIRITISMO

5. O Espiritismo é a ciéncia nova que vem revelar aos homens, por meio de provas
irrecusaveis, a existéncia e a natureza do mundo espiritual e as suas relaces com o
mundo corpéreo. Ele nos mostra a espiritualidade, ndo mais como coisa
sobrenatural, mas ao contréario, como uma das forcas vivas e sempre atuantes da
Natureza, como a fonte de uma imensidade de fendmenos até hoje incompreendidos
e, por isso, jogados para o dominio do fantastico e do maravilhoso. E a essas
relagdes que o Cristo menciona em muitas circunstancias e dai vem que muito do
que Ele disse permaneceu incompreendido ou falsamente interpretado. O
Espiritismo é a chave com o auxilio da qual tudo se explica de modo facil.

6. A lei do Antigo Testamento teve em Moisés a sua personificagdo; a do Novo
Testamento esta no Cristo. O Espiritismo é a terceira revelagdo da lei de Deus, mas
ndo esta personificada em nenhuma individualidade, porque é fruto do ensino dado
ndo por um homem, e sim pelos Espiritos, que séo as vozes do Céu, em todos 0s
pontos da Terra, com a cooperacdo de uma multido infinita de intermediérios. E, de
certa maneira, um ser coletivo, formado pelo conjunto dos seres do mundo
espiritual, cada um dos quais traz o tributo de suas luzes aos homens, para lhes
tornar conhecido esse mundo e a sorte que 0s espera.
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7. Assim como o Cristo disse: “N&o vim destruir a lei, porém cumpri-la”, também o
Espiritismo diz: “Ndo venho destruir a lei cristd, mas dar-lhe execu¢do.” Nada
ensina em contrario ao que Cristo ensinou; mas, desenvolve, completa e explica, em
termos claros e para toda gente, o que foi dito apenas sob forma simbdlica. Vem
cumprir, nos tempos profetizados, o que o Cristo anunciou e preparar a realizacéo
das coisas futuras. Ele é, pois, obra do Cristo, que preside, conforme igualmente o
anunciou, para a regeneracao que se opera e prepara o reino de Deus na Terra.

ALIANCA DA CIENCIA E DA RELIGIAO

8. A Ciéncia e a Religido sdo as duas alavancas da inteligéncia humana: uma revela
as leis do mundo material e a outra as leis do mundo moral. Tendo, no entanto, essas
leis 0 mesmo principio, que é Deus, ndo podem contradizer-se. Se uma fosse a
negacdo da outra, necessariamente uma delas estaria em erro e a outra com a
verdade, pois Deus ndo pode pretender a destruicdo de sua prdpria obra. A
incompatibilidade que se julgou existir entre essas duas ordens de ideias vem apenas
de uma observacédo defeituosa e de excesso de exclusivismo, de um lado e de outro.
Dai um conflito que deu origem a incredulidade e a intolerancia.

Chegou o tempo em que os ensinamentos do Cristo precisam ser
completados; em que o véu langado intencionalmente sobre algumas partes desse
ensino tem de ser levantado; em que a Ciéncia, deixando de ser exclusivamente
materialista, tem de levar em conta o elemento espiritual e em que a Religido,
deixando de ignorar as leis organicas e imutaveis da matéria, como duas forcas que
sdo, apoiando-se uma na outra e marchando combinadas, se prestardo matuo auxilio.
Entdo, ndo mais desmentida pela Ciéncia, a Religido adquirira inabalavel poder,
porque estard de acordo com a razdo, ja se lhe ndo podendo mais opor a irresistivel
l6gica dos fatos.

A Ciéncia e a Religido até hoje ndo puderam entender-se, porque,
encarando cada uma as coisas do seu ponto de vista exclusivo, se rejeitavam entre si.
Faltava preencher o vazio que as separava, um trago de unido que as aproximasse.
Esse traco de unido esta no conhecimento das leis que regem o Universo espiritual e
suas relagbes com o mundo corpdreo, leis tdo imutaveis quanto as que regem o
movimento dos astros e a existéncia dos seres. Uma vez que essas relagdes foram
comprovadas pela experiéncia, se fez nova luz: a fé caminhou para a razdo; esta
nada encontrou de contraditéria na fé: o materialismo foi vencido. Mas, nisso, como
em tudo, ha pessoas que ficam atras, até serem arrastadas pelo movimento geral, que
as esmaga, se tentam resistir-lhe, em vez de o acompanharem. E toda uma revolugo
gue neste momento se opera e trabalha os espiritos. Ap6s uma elaboracéo que durou
mais de dezoito séculos, chega ela a sua plena realizagdo e vai marcar uma nova era
na vida da Humanidade. As consequéncias sdo faceis de prever: acarretara para as
relages sociais modificacdes inevitaveis, as quais ninguém tera forca para se opor,
porque elas estdo nos designios de Deus e brotam da lei do progresso, que é lei de
Deus.
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INSTRUCOES DOS ESPIRITOS
A NOVA ERA

9. Deus é Unico e Moisés é o Espirito que Ele enviou em missdo para tornar a
Divindade conhecida ndo s6 dos hebreus, como também dos povos pagaos. O povo
hebreu foi o instrumento de que Deus se serviu para se revelar por Moisés e pelos
profetas, e as atribulagdes que esse povo passou destinavam-se a chamar a atencéo
geral e a fazer cair o véu que ocultava a divindade aos homens.

Os mandamentos de Deus, revelados por intermédio de Moisés, contém a
semente da mais ampla moral cristd. Porém, os comentarios da Biblia limitavam seu
sentido, porque, praticada em toda a sua pureza, ndo teriam entdo compreendido.
Mas, nem por isso 0s dez mandamentos de Deus deixavam de ser um como rosto
brilhante, igual a um farol destinado a clarear a estrada que a Humanidade tinha de
percorrer.

A moral que Moisés ensinou era apropriada ao estado de adiantamento em
que se encontravam 0s povos que ela se colocou a regenerar, € esses povos,
semisselvagens quanto ao aperfeicoamento da alma, ndo teriam compreendido que
se pudesse adorar a Deus de outro modo que ndo por meio de sacrificios, nem que se
devesse perdoar a um inimigo. E notéavel que do ponto de vista da matéria e mesmo
do das artes e das ciéncias, a inteligéncia deles se achava muito atrasada em
moralidade e ndo teriam se convertido pela forca de uma religido inteiramente
espiritual. Era necessaria para eles uma representacdo semimaterial, igual a que a
religido hebraica apresentava. Os holocaustos'® Ihes falavam aos sentidos, do mesmo
passo que a ideia de Deus lhes falava ao espirito.

O Cristo foi o iniciador da mais pura, da mais sublime moral, da moral
evangélico-cristd, que ird renovar o mundo, aproximar os homens e torna-los
irmaos; que ha de fazer brotar em todos os coracfes a caridade e 0 amor ao proximo
e estabelecer entre 0os humanos uma solidariedade comum; de uma moral, enfim, que
ha de transformar a Terra, tornando-a morada de Espiritos superiores aos que hoje a
habitam. E a lei do progresso, a que a Natureza esta submetida, que se cumpre, e o
Espiritismo é a alavanca que Deus utiliza para fazer a Humanidade avancar.

S8o chegados os tempos em que as ideias se desenvolverdo, para que se
realizem 0s progressos que estdo nos planos de Deus. Elas tém de seguir a mesma
rota que percorreram as ideias de liberdade, suas anunciadoras. Contudo, ndo creiam
que esse desenvolvimento se efetue sem lutas. N&o; para atingirem a maturidade,
aquelas ideias precisam de abalos e discussfes, a fim de que atraiam a atencdo das
massas. Uma vez isso conseguido, a beleza e a santidade da moral tocardo os
espiritos, que entdo abracardo uma ciéncia que lhes da a chave da vida futura e abre
as portas da felicidade eterna. Moisés abriu o caminho; Jesus continuou a obra; o
Espiritismo a concluira.

Um Espirito israelita. (Mulhouse, 1861)

'8 Holocausto: forma de culto em que, para agradar & Divindade, se faz uso de sacrificios de animais (e
até de pessoas, em certas seitas) — N. E.
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10. Um dia, Deus, em sua inesgotavel caridade, permitiu que o homem visse a
verdade atravessar as trevas. Esse dia foi o da vinda do Cristo. Depois da luz viva, as
trevas voltaram. Apos alternativas de verdade e obscuridade, 0 mundo novamente se
perdia. Entdo, semelhantemente aos profetas do Antigo Testamento, 0s Espiritos se
puseram a falar e a vos advertir. O mundo estd abalado em seus fundamentos; o
trovéo retumbard. Sejam firmes!

O Espiritismo € de ordem divina, pois que se sustenta nas proprias leis da
Natureza, e estejam certos de que tudo o que é de ordem divina tem objetivo grande
e Gtil. O vosso mundo se perdia; a Ciéncia, desenvolvida a custa do que é de ordem
moral, mas conduzindo ao bem-estar material, revestia-se em proveito do espirito
das trevas. Como vocés sabem, cristdos, o coragdo e 0 amor tém de caminhar unidos
a Ciéncia. Ah! Passados dezoito séculos e apesar do sangue de tantos martires, o
reino do Cristo ainda ndo veio. Cristdos, voltem para o Mestre, que vos quer salvar.
Tudo é facil para aquele que cré e ama; o amor o enche de inexplicavel alegria. Sim,
meus filhos, o mundo esta abalado; os bons Espiritos voz dizem isso
constantemente; dobrem-se a rajada que anuncia a tempestade, a fim de ndo serem
derrubados, isto €, preparem-se e ndo imitem as virgens loucas, que foram
apanhadas desprevenidas com a chegada do esposo.

A revolucdo que se prepara € antes moral do que material. Os grandes
Espiritos, mensageiros divinos, sopram a fé, para que todos vO0s, obreiros
esclarecidos e ardorosos, facam ouvir a vossa voz humilde, pois vocé séo o grdo de
areia; mas, sem grédos de areia, ndo existiriam as montanhas. Assim, pois, que estas
palavras “Somos pequenos” carecam de significagdo. A cada um a sua missdo, a
cada um o seu trabalho. A formiga ndo constroi o edificio de sua repUblica e
imperceptiveis animaizinhos ndo elevam continentes? Apdéstolos da paz universal:
comecgou a nova cruzada, que ndo de uma guerra, modernos S&o Bernardos, olhem e
marchem para frente; a lei dos mundos é a do progresso.

Fénelon. (Poitiers, 1861)

11. Santo Agostinho é um dos maiores divulgadores do Espiritismo. Manifesta-se
quase por toda parte. A razdo disso encontramos na vida desse grande filésofo
cristdo. Ele pertence a vigorosa legido dos Pais da Igreja, aos quais a cristandade
deve seus mais solidas bases. Como varios outros, foi arrancado ao paganismo, ou
melhor, a crueldade mais profunda, pelo brilho da verdade. Quando esteve entregue
aos maiores excessos, sentiu em sua alma aquela singular vibracéo que o fez voltar a
si e compreender que a felicidade estava longe, que ndo nos prazeres fisicos e
fugitivos; quando, afinal, no seu caminho de Damasco, também lhe foi dado ouvir a
santa voz a clamar-lhe: “Saulo, Saulo, por que me persegues?” exclamou: “Meu
Deus! Meu Deus! perdoai-me, creio, sou cristdo!” E desde entdo se tornou um dos
mais fortes sustentaculos do Evangelho. Podemos ler nas notaveis confissdes'® que
esse eminente espirito deixou, as caracteristicas e, ao mesmo tempo, proféticas
palavras que proferiu, depois da morte de Santa Monica: “Estou convencido de que
minha mae me vira visitar e dar conselhos, revelando-me o que nos espera na vida
futura”. Que ensinamento nessas palavras e que retumbante previsdo da doutrina

9 CONFISSOES, livro autobiografico em que Santo Agostinho narra sua converséo — N. E.



35-0 EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO

futura! Essa a razdo por que hoje, vendo chegada a hora de divulgar-se a verdade
que ele pressentiu um dia, se tornou seu ardoroso divulgador e, por assim dizer, se
multiplica para responder a todos 0s que o0 chamam.

Erasto, discipulo de S. Paulo. (Paris, 1863)

Nota — Sera que Santo Agostinho venha demolir o que edificou? Certamente que ndo. Como tantos
outros, ele vé com os olhos do espirito o que ndo via enquanto homem. Liberta, sua alma entrevé
claridades novas, compreende o que antes ndo compreendia. Novas ideias Ihe revelaram o sentido
verdadeiro de algumas sentencas. Na Terra, apreciava as coisas de acordo com os conhecimentos que
possuia; desde que, porém, uma nova luz Ihe brilhou, péde aprecia-las mais judiciosamente. Assim é
que teve de abandonar a crenca, que alimentara, nos Espiritos incubos e sicubos® e o anatema® que
langara contra a teoria dos antipodas. Agora que o Cristianismo se lhe mostra em toda a pureza, pode
ele, sobre alguns pontos, pensar de modo diverso do que pensava quando vivo, sem deixar de ser um
apostolo cristdo. Pode, sem renegar a sua fé, constituir-se disseminador do Espiritismo, porque vé
cumprir-se o que foi predito. Proclamando-o, na atualidade, outra coisa ndo faz sendo conduzir-nos a
uma interpretagdo mais acertada e logica dos textos. O mesmo ocorre com outros Espiritos que se
encontram em posi¢ao semelhante.

2 [ncubos e Stcubos; pela crenca comum, seriam demédnios que viriam tentar sexualmente através do
sono, principalmente padres e freiras, com o objetivo de desvia-los do caminho religioso — N. E.
2! Anatema; maldigdo imposta a todos os que s&o expulsos da religido devido uma ma conduta — N. E.
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Capitulo 11

MEV REINONAO E
DESTE MUNDO

e AVIDAFUTURA
e AREALEZA DE JESUS
e OPONTO DE VISTA

INSTRUCAO DOS ESPIRITOS

e UMAREALEZA TERRESTRE

1. Pilatos, depois de ter entrado de novo no paldcio e feito vir Jesus até sua presenga,
perguntou-lhe: “Tu és o rei dos judeus?” — Respondeu-lhe Jesus: “Meu reino ndo é deste
mundo. Se o meu reino fosse deste mundo, a minha gente teria combatido para impedir
que eu caisse nas maos dos judeus; mas, o meu reino ainda ndo é aqui.”

Disse-lhe entdo Pilatos: “Entdo, tu és um rei?” — Jesus lhe respondeu: “Tu estais
dizendo; sou rei; ndo nasci e ndo vim a este mundo sendo para dar testemunho da verdade.
Aquele que pertence a verdade escuta a minha voz”.

(JOAO, 18: 33,36 e 37.)

A VIDA FUTURA

2. Por essas palavras, Jesus se refere claramente a vida futura, que Ele apresenta
como a meta a que a Humanidade ira ter, em todas as circunstancias, devendo ser o
maior objetivo das preocupacbes do homem na Terra. Todos 0s seus ensinamentos
se dirigem a esse grande principio. Dessa forma, sem a vida futura, a maior parte dos
Seus principios morais ndo teria nenhuma razéo de ser, por isso que aqueles que nao
creem na vida futura, imaginando que Jesus apenas falava na vida presente, ndo
compreendem esses preceitos ou 0s consideram infantis.

Portanto, esse dogma pode ser tido como o centro do ensino do Cristo,
porque foi colocado num dos primeiros lugares a frente desta obra. E que ele tem de
ser 0 ponto de mira de todos os homens; s6 ele justifica as irregularidades da vida
terrena e se mostra de acordo com a justica de Deus.

3. Os judeus tinham apenas ideias muito incompletas acerca da vida futura.
Acreditavam nos anjos e 0s consideravam seres privilegiados da Cria¢do; mas ndo
sabiam que os homens podem um dia tornar-se anjos e partilhar da felicidade destes.
Segundo eles, a observancia das leis de Deus era recompensada com os bens
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terrenos, com a superioridade da nac&o a que pertenciam, com vitdrias sobre 0s seus
inimigos. As calamidades publicas e as derrotas eram o castigo da desobediéncia
aquelas leis. Moisés ndo pode dizer mais do que isso a um povo simples e ignorante,
que precisava ser tocado, antes de tudo, pelas coisas deste mundo. Mais tarde, Jesus
Ihe revelou que h& outro mundo, onde a justica de Deus segue o0 seu curso. E esse 0
mundo que Ele promete aos que cumprem os mandamentos de Deus e onde 0s bons
acharéo sua recompensa. Ai esté o reino; l4 é que ele se encontra na sua gléria e para
onde voltaria quando deixasse a Terra.

Jesus, porém, ensinando de acordo com o estado dos homens de sua época,
ndo julgou conveniente dar-lhes luz completa, percebendo que eles ficariam
deslumbrados, visto que ndo a compreenderiam. Limitou-se a, de certo modo,
apresentar a vida futura apenas como um principio, como uma lei da Natureza a cuja
acdo ninguém pode fugir, pois todo cristdo necessariamente cré na vida futura; mas,
a ideia que muitos fazem dela é ainda vaga, incompleta e, por isso mesmo, falsa em
diversos pontos. Para grande nimero de pessoas, ndo h4, a tal respeito, mais do que
uma crenga, sem certeza absoluta, de onde vém as ddvidas e mesmo a incredulidade.

Nesse ponto, como em Varios outros, o Espiritismo veio completar o ensino
do Cristo, fazendo-o quando os homens ja se mostram maduros bastante para
apreender a verdade. Com o Espiritismo, a vida futura deixa de ser simples artigo de
fé, mera hipdtese; torna-se uma realidade material, que os fatos demonstram, pois
sdo testemunhas oculares os que a descrevem nas suas fases todas e em todas as suas
aventuras, e de tal sorte que, além de impossibilitarem qualquer ddvida a esse
proposito, permitem & mais simples inteligéncia a possibilidade de imagina-la sob
seu verdadeiro aspecto, como qualquer pessoa imagina um pais cuja descricdo
detalhada leia. Ora, a descricao da vida futura é feita tdo minuciosamente, sdo tdo
racionais as condicdes — felizes ou infortunadas —, da existéncia dos que se
encontram 14, iguais eles prdéprios pintam, que cada um, aqui, a seu modo, reconhece
e declara a si mesmo que ndo pode ser de outra forma, pois, assim sendo, fica
evidente a verdadeira justica de Deus.

A REALEZA DE JESUS

4. Todos compreendem que o reino de Jesus ndo € deste mundo, mas, Ele ndo terd
também na Terra uma realeza? Nem sempre o titulo de rei quer dizer o exercicio do
poder temporario. Por unanime consenso, esse titulo é dado a todo aquele que, pela
sua sabedoria, se eleva a primeira posi¢do numa ordem de ideias quaisquer, a todo
aquele que domina, o seu século e influi sobre o progresso da Humanidade. E nesse
sentido que se costuma dizer: o rei ou principe dos filésofos, dos artistas, dos poetas,
dos escritores, etc. Essa realeza vem do mérito pessoal, consagrada pela posteridade,
muitas vezes, ndo revela superioridade bem maior do que a que abrange a coroa
real? A primeira é imperecivel, enquanto esta outra é joguete das atribulacGes; as
geracOes que se sucedem a primeira sempre a bendizem, ao passo que, por vezes,
amaldicoam a outra. Esta, a terrestre, acaba com a vida; a realeza moral se prolonga
e mantém o seu poder, governa, sobretudo, apds a morte. Sob esse aspecto Jesus ndo
é mais poderoso rei do que os poderosos da Terra? Entdo, tinha razdo para dizer a
Pilatos, conforme disse: “Sou rei, mas o meu reino nao é deste mundo”.
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O PONTO DE VISTA

5. A ideia clara e precisa que se faca da vida futura proporciona inabalavel fé no
amanhd, fé que acarreta enormes consequéncias sobre a moralizacdo dos homens,
porque muda completamente o ponto de vista sob o qual eles encaram a vida
terrena. Para quem se coloca pelo pensamento na vida espiritual, que é indefinida, a
vida corporal se torna simples passagem, breve estada num pais ingrato. Os
tormentos e tribulacfes dessa vida ndo passam de incidentes que ele suporta com
paciéncia, por saber que sdo de curta duracdo, devendo seguir-lhes um estado mais
feliz. Da morte nada mais restara de assustador; deixa de ser a porta que se abre para
0 nada e torna-se a que da para a libertacdo, pela qual entra o exilado numa manséo
de bem-aventuranga e de paz. Sabendo que a sua estada no lugar onde se encontra é
temporaria e ndo definitiva, menos atencdo presta as preocupagdes da vida,
resultando-lhe dai uma calma de espirito que tira aquela muito do seu amargor.

Pelo simples fato de duvidar da vida futura, o homem dirige todos os seus
pensamentos para a vida terrestre. Sem nenhuma certeza quanto ao futuro, da tudo
ao presente. Achando que ndo ha nenhum bem mais precioso do que os da Terra,
torna-se qual a crianga que nada mais vé além de seus brinquedos. E ndo ha o que
ndo faca para conseguir os Unicos bens que Ihe paregam reais. A perda do menor
deles lhe ocasiona um pesar agonizante; um engano, uma decepc¢do, uma ambicao
insatisfeita, uma injustica de que seja vitima, o orgulho ou a vaidade feridos sdo
outros tantos tormentos, que lhe transformam a existéncia numa inacabéavel angustia,
desse modo, infligindo-se a si prdprio, verdadeira tortura de todos os instantes.
Considerando a vida material, colocando o ponto de vista no lugar mesmo em que
ele ai se encontra, vastas propor¢des assume tudo o que o rodeia. O mal que o atinja,
como 0 bem que toque aos outros, grande importancia adquire aos seus olhos.
Aquele que se acha no interior de uma cidade, tudo lhe parece grande: assim 0s
homens que ocupem as altas posi¢des, como 0s monumentos. Porém, se ele sobe a
uma montanha, bem pequenos lhe parecerdo homens e coisas. E 0 que se passa ao
que encara a vida terrestre do ponto de vista da vida futura; a Humanidade, tanto
quanto as estrelas do firmamento, perde-se na imensidade. Percebe entdo que
grandes e pequenos estdo confundidos, como formigas sobre um monticulo de terra;
que operarios e patrdes sdo da mesma estatura, e lamenta que essas criaturas
passageiras a tantas canseiras se entreguem para conquistar um lugar que t&o pouco
as elevara e que por tdo pouco tempo conservardo. Dai se segue que a importancia
dada aos bens terrenos esta sempre em razéo inversa da fé na vida futura.

6. Se toda a gente pensasse dessa maneira, diriamos, tudo na Terra estaria em perigo,
pois ninguém mais se iria ocupar com as coisas terrenas. N&o; o homem,
instintivamente, procura o seu bem-estar e, embora certo de que s6 por pouco tempo
permanecera no lugar em que se encontra, cuida de estar ai 0 melhor ou 0 menos mal
que lhe seja possivel. Ninguém ha que, dando com um espinho debaixo de sua méo,
ndo a retire, para se ndo picar. Ora, 0 desejo do bem-estar forca 0 homem a tudo
melhorar, impelido que é pelo instinto do progresso e da conservagdo, que esta nas
leis da Natureza. Logo, ele trabalha por necessidade, por gosto e por dever,
obedecendo, desse modo, aos designios da Providéncia que, para tal fim, o colocou
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na Terra. Simplesmente, aquele que se preocupa com o futuro ndo liga ao presente
mais do que relativa importancia e facilmente se consola dos seus insucessos,
pensando no destino que o aguarda.

Deus, conseguintemente, ndo condena 0s gozos terrenos; condena, sim, o
abuso desses gozos em prejuizo das coisas da alma. Contra tais abusos é que se
premunem 0s que a Si proprios aplicam estas palavras de Jesus: Meu reino ndo €
deste mundo. Aquele que se identifica com a vida futura assemelha-se ao rico que
perde uma pequena soma sem emogdo. Aquele cujos pensamentos se concentram na
vida terrestre assemelha-se ao pobre que perde tudo o que possui e se desespera.

7. O Espiritismo amplia o pensamento e lhe rasga horizontes novos. Em vez dessa
visdo acanhada e mesquinha que o concentra na vida atual, que faz do instante que
vivemos na Terra unico e fragil eixo do porvir eterno, ele, o Espiritismo, mostra que
essa vida ndo passa de um elo no harmonioso e magnifico conjunto da obra do
Criador. Mostra a solidariedade que combina todas as existéncias de um mesmo ser,
todos os seres de um mesmo mundo e os seres de todos 0s mundos. Permite assim
uma base e uma razdo de ser a fraternidade universal, enquanto a doutrina da criagao
da alma por ocasido do nascimento de cada corpo torna estranhos uns aos outros
todos os seres. Essa solidariedade entre as partes de um mesmo todo explica o que
inexplicavel se apresenta, desde que se considere apenas um ponto. No tempo do
Cristo, os homens ndo teriam compreendido esse conjunto, e por esse motivo Jesus
reservou essa revelagéo outros tempos.

INSTRUGOES DOS ESPIRITOS
UMA REALEZA TERRESTRE

8. Ninguém melhor do que eu pode compreender a verdade destas palavras de Nosso
Senhor: “O meu reino ndo é deste mundo™! O orgulho me perdeu na Terra. Quem
poderia compreender o nenhum valor dos reinos da Terra, se eu 0 ndo compreendia?
O que eu trouxe comigo da minha realeza terrena? Nada, absolutamente nada. E,
como que para tornar mais terrivel a licdo, ela nem sequer me acompanhou até o
timulo! Fui rainha entre os homens e como rainha julguei que penetrasse no reino
dos céus! Que desilusao! Que humilhacdo, quando, em vez de ser recebida aqui qual
soberana, vi acima de mim, mas muito acima, homens que eu julgava insignificantes
e aos quais desprezava, por nao terem sangue nobre! Oh! Como entdo compreendi a
improdutividade das honras e grandezas que com tanta avidez se valorizam na
Terra!

Para se reservar um lugar neste reino sdo necesséarias a desambicdo, a
humildade, a caridade em toda a sua celeste pratica, a benevoléncia para com todos.
N&o se pergunta o que vocés foram, nem que posi¢cdo ocuparam, mas sim, que bem
fizeram, quantas lagrimas enxugaram.

Oh, Jesus! Tu o disseste, teu reino ndo é deste mundo, porque é preciso
sofrer para chegar ao céu, de onde os degraus de um trono a ninguém aproximam. A
ele s conduzem as veredas mais penosas da vida. Portanto, procurem o caminho,
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através das pedras e espinhos, ndo por entre as flores.

Os homens correm para alcancar 0s bens terrestres, como se pudessem
guarda-los para sempre. Aqui, porém, todas as ilusbes desaparecem. Eles se
apercebem cedo de que apenas apanharam uma sombra e desprezaram 0s Unicos
bens reais e duradouros, os Unicos que Ihes aproveitam na morada celeste, 0s Unicos
que Ihes podem dar acesso a esta.

Compadecam dos que ndo ganharam o reino dos céus; ajudem-nos com as
V0ssas preces, pois a prece aproxima o homem do Altissimo; é o traco de unido entre
0 céu e a Terra: ndo se esquecam disso.

Uma Rainha de Franca. (Havre, 1863)



41 -0 EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO

Capitulo 111

HA MUITAS MORADAS
NA CASA DO MEV PAI

e DIFERENTES ESTADOS DA ALMA NA ERRATICIDADE

e DIFERENTES CATEGORIAS DE MUNDOS HABITADOS

e DESTINAGCAO DA TERRA. CAUSAS DAS MISERIAS
TERRENAS

INSTRUCOES DOS ESPIRITOS

MUNDOS INFERIORES E MUNDOS SUPERIORES
MUNDOS DE EXPIACOES E DE PROVAS
MUNDOS REGENERADORES

PROGRESSAO DOS MUNDOS

1. “Néo se perturbe o vosso coragdo; Creiam em Deus, creiam também em mim. Hd muitas
moradas na casa de meu Pai; se assim ndo fosse, ja eu o teria dito a vocés, pois eu vou para
vos preparar o lugar. Depois que eu tiver ido e que vos houver preparado o lugar, voltarei e
vos levarei comigo, a fim de que onde eu estiver, vocés estejam também”.

(JOAO, 14:1-3)

DIFERENTES ESTADOS DA ALMA NA ERRATICIDADE

2. A casa do Pai € 0 Universo. As diferentes moradas sdo 0os mundos que circulam
no espaco infinito e oferecem, aos Espiritos que encarnam neles, moradas
correspondentes ao adiantamento dos mesmos Espiritos.

Independente da diversidade dos mundos, essas palavras de Jesus também
podem referir-se ao estado prospero ou desgracado do Espirito na erraticidade®.
Conforme se ache este mais ou menos purificado e desprendido dos lacos materiais,
0 meio em que ele se encontre, 0 aspecto das coisas, as sensacfes que experimente e
as percepgdes que tenha variardo ao infinito. Enquanto uns ndo se podem afastar da
esfera onde viveram, outros se elevam e percorrem o espago e 0s mundos; enquanto
alguns Espiritos culpados erram nas trevas, os bem-aventurados gozam de
resplendente claridade e do espetaculo sublime do Infinito; finalmente, enquanto o
mau, atormentado de remorsos e pesares, muitas vezes isolado, sem consolagéo,
separado dos que constituiam objeto de suas afeicdes, pena sob o peso dos

22 Erraticidade; periodo que o Espirito passa entre uma e outra encarnacio — N. E.
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sofrimentos morais, 0 justo, em convivio com aqueles a quem ama, frui as delicias
de uma felicidade indizivel. Também nisso, portanto, hd muitas moradas, embora
ndo circunscritas, nem localizadas.

DIFERENTES CATEGORIAS DE MUNDOS HABITADOS

3. Do ensino dado pelos Espiritos, resulta que as condicdes dos mundos sdo muito
diferentes umas das outras, quanto ao grau de adiantamento ou de inferioridade dos
seus habitantes. Entre eles hd& mundos em que os que la& encarnam sdo ainda
inferiores aos da Terra, fisica e moralmente; outros, da mesma categoria que 0
nosso; e outros que Ihe sdo mais ou menos superiores a todos os respeitos. Nos orbes
inferiores, a existéncia é toda material, reinam soberanas as paixdes, sendo a vida
moral quase nula. A medida que o planeta se desenvolve, diminui a influéncia da
matéria, de tal maneira que, nos mundos mais adiantados, a vida é, por assim dizer,
toda espiritual.

4. Nos mundos intermediarios, o bem e o mal se misturam, predominando um ou
outro, segundo o grau de adiantamento da maioria dos que os habitam. Embora nédo
possamos fazer dos diversos mundos uma classificacdo absoluta, podemos dividi-
los, em virtude do estado em que se acham e da destinacdo que trazem, tomando por
base as caracteristicas mais salientes, de modo geral, como segue: mundos
primitivos, destinados as primeiras encarnagdes da alma humana; mundos de
expiacdo e provas, onde o mal domina; mundos de regeneracdo, nos quais as
almas que ainda tém o que expiar extraem novas forcas, repousando das fadigas da
luta; mundos ditosos, onde o bem supera o mal; mundos celestes ou divinos,
habitacfes de Espiritos depurados, onde exclusivamente reina o bem. A Terra
pertence a categoria dos mundos de expiacdo e provas, razdo por que ai 0 homem
vive abragado com tantas misérias.

5. Os Espiritos que encarnam em um mundo ndo se acham presos a ele
indefinidamente, nem atravessam nele todas as fases do progresso que lhes cumpre
realizar, para atingir a perfeicdo. Quando em um mundo, eles alcancam o grau de
adiantamento que esse mundo suporta, passam para outro mais adiantado, e assim
por diante, até que cheguem ao estado de puros Espiritos. Sao outras tantas estacoes,
em cada uma das quais eles se deparam com elementos de progresso apropriados ao
adiantamento que ja conquistaram. E uma recompensa para eles subirem a um
mundo de ordem mais elevada, como é um castigo o prolongarem a sua permanéncia
em um mundo desgracado, ou serem banidos para outro ainda mais infeliz do que
aquele a que se veem impedidos de voltar quando se persistem no mal.

DESTINACAO DA TERRA. CAUSAS DAS MISERIAS HUMANAS

6. Muitos se admiram de que na Terra haja tanta maldade e tantas paixdes
grosseiras, tantas misérias e enfermidades de toda natureza, e dai concluem que a
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espécie humana é uma coisa bem triste. Esse pensamento vem do acanhado ponto de
vista em que se colocam os que emitem isso e que lhes da uma falsa ideia do
conjunto. Devemos considerar que a Humanidade toda ndo estd na Terra, mas
apenas uma pequena fracdo da Humanidade. Com efeito, a espécie humana abrange
todos os seres dotados de razdo que povoam os inimeros planetas do Universo. Ora,
0 que é a populacédo da Terra em comparacdo com a populagéo total desses mundos?
Muito menos que a de uma aldeia, em confronto com a de um grande império. A
situacdo material e moral da Humanidade terrena ndo tem nada que espante, desde
que se leve em conta a destinacdo da Terra e a natureza dos que a habitam.

7. Quem julgasse os habitantes de uma grande cidade pela populacdo dos seus
quarteirdes mais insignificantes e baixos, faria uma falsissima ideia. Num hospital,
ninguém vé sendo doentes e estropiados; numa penitenciaria, vemos reunidas todas
as maldades, todos os vicios; nas regides impuras, a maioria dos habitantes € palida,
franzina e enferma. Pois bem: imaginemos a Terra como um subdrbio, um hospital,
uma penitenciaria, um sitio malsdo — e ela é tudo isso a0 mesmo tempo — e
compreenderemos por que as aflicdes superam aos gozos, pois ndo se mandam para
o hospital os que se acham com salde, nem para as casas de corre¢do 0s que
nenhum mal praticaram; nem os hospitais e as casas de correcdo se podem ter por
lugares de prazer.

Ora, assim como, numa cidade, a populacdo ndo se encontra toda nos
hospitais ou nas prisdes, também na Terra ndo esta a Humanidade inteira. E, do
mesmo modo que do hospital saem 0s que se curaram e da prisdo 0s que cumpriram
suas penas, 0 homem deixa a Terra, quando estd curado de suas enfermidades
morais.

INSTRUCOES DOS ESPIRITOS
MUNDOS INFERIORES E MUNDOS SUPERIORES

8. A qualificacdo de mundos inferiores e mundos superiores ndo tem nada de
absoluto; é, antes, muito relativa. Tal mundo é inferior ou superior com referéncia
aos que Ihe estdo acima ou abaixo, na escala progressiva.

Tomando a Terra por comparacdo, podemos fazer ideia do estado de um
mundo inferior, supondo os seus habitantes na condicdo das racas selvagens ou das
nacOes bérbaras que ainda entre nés se encontram, restos do estado primitivo do
nosso orbe. Nos mais atrasados, os seres que os habitam sdo de certo modo mais
rudes. Revestem a forma humana, mas sem nenhuma beleza. Seus instintos ndo tém
a abranda-los qualquer sentimento de delicadeza ou de benevoléncia, nem as nogoes
do justo e do injusto. Entre eles, a forca bruta é a Unica lei. Carentes de indUstrias e
de invencgdes, passam a vida na conquista de alimentos. Entretanto, Deus ndo
abandona nenhuma de suas criaturas; no fundo das trevas, permanece da inteligéncia
latente a vaga intuicdo, mais ou menos desenvolvida, de um Ser supremo. Esse
instinto basta para torna-los superiores uns aos outros e para lhes preparar a
promocdo a uma vida mais completa, pois eles ndo sdo seres degradados, mas



44 - Allan Kardec

criancas que estdo a crescer.

Entre os degraus inferiores e 0s mais elevados, ha inimeros outros, e dificil
é reconhecer-se nos Espiritos puros, desmaterializados e resplandecentes de gloria,
os que foram esses seres primitivos, do mesmo modo que no homem adulto se custa
a reconhecer o embrido.

9. Nos mundos que chegaram a um grau superior, as condi¢des da vida moral e
material sdo muitissimo diversas das da vida na Terra. Como por toda parte, a forma
corporal ai ¢ sempre a humana, mas embelezada, aperfeicoada e, sobretudo,
purificada. O corpo nada tem da materialidade terrestre e por isso ndo esta sujeito as
necessidades, nem as doengas ou deteriora¢des que a predominancia da matéria
provoca. Por serem mais apurados, 0s sentidos sdo aptos a sensagdes a que neste
mundo a grosseria da matéria impede. A leveza especifica do corpo permite
locomocéo rapida e facil: em vez de se arrastar penosamente pelo solo, desliza, a
bem dizer, pela superficie, ou plana na atmosfera, sem qualquer outro esforco além
do da vontade, conforme se representam 0s anjos, ou como 0s antigos imaginavam
0s manes nos Campos Eliseos. Por sua vontade os homens conservam os tracos de
suas passadas migracGes e se mostram a seus amigos tais quais estes 0s conheceram,
porém, irradiando uma luz divina, transfigurados pelas impressdes interiores, entdo
sempre elevadas. Em lugar de semblantes descorados, abatidos pelos sofrimentos e
paixdes, a inteligéncia e a vida brilham com a claridade que os pintores tém figurado
no nimbo ou auréola dos santos®.

A pouca resisténcia que a matéria oferece a Espiritos ja muito adiantados
torna rapido o desenvolvimento dos corpos e encurta ou quase anula a infancia.
Isenta de cuidados e angustias, a vida é proporcionalmente muito mais longa do que
na Terra. Em principio, a longevidade guarda propor¢do com o grau de
adiantamento dos mundos. A morte de modo algum acarreta 0os horrores da
decomposicao; longe de causar pavor, é considerada uma transformacédo feliz, por
isso que la ndo existe a ddvida sobre o porvir. Durante a vida, a alma, ja ndo tendo a
constringi-la a matéria compacta, expande-se e goza de uma lucidez que a coloca em
estado quase permanente de emancipacdo e lhe consente a livre transmissdo do
pensamento.

10. Nesses mundos venturosos, as relacdes, sempre amistosas entre 0s povos, jamais
sdo perturbadas pela ambicdo, da parte de qualquer deles, de escravizar o seu
vizinho, nem pela guerra que dai decorre. N& ha senhores, nem escravos, nem
privilegiados pelo nascimento; s6 a superioridade moral e intelectual estabelece
diferenca entre as condicbes e da a supremacia. A autoridade merece o respeito de
todos, porque somente ao mérito é conferida e se exerce sempre com justica. O
homem ndo procura elevar-se acima do homem, mas acima de si mesmo,
aperfeicoando-se. Seu objetivo é escalar a categoria dos Espiritos puros e esse
desejo ndo é um tormento para ele, porém, uma ambicdo nobre, que o induz a
estudar com ardor para iguala-los. L4, todos os sentimentos delicados e elevados da
natureza humana se acham engrandecidos e purificados; desconhecem-se os 6dios,

2 Auréola: circulo dourado que os pintores costumam colocar sobre a cabega dos anjos e santos, como
sinal de santidade; espécie de coroa gloriosa — N. E.
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0s ciimes mesquinhos, as baixas cobigas da inveja; um lago de amor e fraternidade
prende uns aos outros todos os homens, ajudando os mais fortes aos mais fracos.
Possuem bens, em maior ou menor quantidade, conforme os tenham adquirido, mais
ou menos por meio da inteligéncia; ninguém, todavia, sofre, por lhe faltar o
necessario, uma vez que ninguém se acha em expiacdo. Numa palavra: o0 mal, nesses
mundos, ndo existe.

11. No vosso, precisam do mal para sentirem o bem; da noite, para admirarem a luz;
da doenca, para apreciarem a salde. Naqueles outros ndo ha necessidade desses
contrastes. A eterna luz, a eterna beleza e a eterna serenidade da alma proporcionam
uma alegria eterna, livre de ser perturbada pelas angustias da vida material, ou pelo
contato dos maus, que la ndo tém acesso. Isso 0 que 0 espirito humano maior
dificuldade encontra para compreender. Ele foi bastante engenhoso para pintar os
tormentos do inferno, mas nunca p6de imaginar as alegrias do céu. Por qué? Porque,
sendo inferior, sO hd experimentado dores e misérias, jamais entreviu as claridades
celestes; nao pode, pois, falar do que ndo conhece. No entanto, a medida que se
eleva e se purifica, o horizonte se abre e ele compreende o bem que esta diante de si,
como compreendeu o mal que Ihe esta atras.

12. Entretanto, os mundos felizes ndo sdo orbes privilegiados, visto que Deus nédo ¢
parcial para qualquer de seus filhos; a todos d& os mesmos direitos e as mesmas
capacidades para chegarem a tais mundos. Todos partem do mesmo ponto e a
nenhum deles, Ele beneficia melhor do que aos outros; a todos sdo acessiveis as
mais altas categorias: apenas lhes cumpre a eles conquista-las pelo seu trabalho,
alcanca-las mais depressa, ou permanecer inativos por séculos de séculos no lodagal
da Humanidade.

Resumo do ensino de todos os Espiritos superiores

MUNDOS DE EXPIACOES E DE PROVAS

13. Que vos direi dos mundos de expiacdes que vocés ja ndo saibam, pois basta
observarem o em que habitam? A superioridade da inteligéncia, em grande nimero
dos seus habitantes, indica que a Terra ndo é um mundo primitivo, destinado a
encarnacao dos Espiritos que acabaram de sair das maos do Criador. As qualidades
inatas que eles trazem consigo € a prova de que ja viveram e realizaram certo
progresso. Mas, também, 0s numerosos vicios a que Se mostram propensos
constituem o indice de grande imperfeicdo moral. Por isso Deus os colocou num
mundo ingrato, para expiarem ai suas faltas, mediante penoso trabalho e misérias da
vida, até que tenham merecido subir a um planeta mais ditoso.

14. Entretanto, nem todos os Espiritos que encarnam na Terra vado para ai em
expiagdo. As racas a que chamais selvagens sao formadas de Espiritos que apenas
sairam da infancia e que na Terra se acham, por assim dizer, em curso de educacéo,
para se desenvolverem pelo contato com Espiritos mais adiantados. Vém depois as
racas semi civilizadas, constituidas desses mesmos Espiritos em via de progresso.
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De certo modo elas sdo racas indigenas da Terra, que ai se elevaram pouco a pouco
em longos periodos de séculos, algumas das quais tem podido chegar ao
aperfeicoamento intelectual dos povos mais esclarecidos.

Os Espiritos em expiacdo — se podemos exprimir dessa forma — sdo
exoticos, na Terra; ja viveram noutros mundos, donde foram excluidos em
consequéncia da sua rebeldia no mal e por se haverem constituido causa de
perturbacdo para os bons em tais mundos. Tiveram de ser banidos para 0 meio de
Espiritos mais atrasados por algum tempo, com a missao de fazer que estes Ultimos
avancassem, pois que levam consigo inteligéncias desenvolvidas e o gérmen dos
conhecimentos que adquiriram. Dai vem que os Espiritos em puni¢do se encontram
no seio das ragas mais inteligentes. Por isso mesmo, para essas ragas € que de mais
amargor se revestem os infortinios da vida. E que ha nelas mais sensibilidade,
sendo, portanto, mais provadas pelas contrariedades e desgostos do que as ragas
primitivas, cujo senso moral se acha mais embotado.

15. Como consequéncia, a Terra oferece um dos tipos de mundos expiatorios, cuja
variedade € infinita, mas revelando todos, como carater comum, o servirem de lugar
de exilio para Espiritos rebeldes a lei de Deus. Esses Espiritos tém ai de lutar, ao
mesmo tempo, com a perversidade dos homens e com a incleméncia da Natureza,
duplo e arduo trabalho que simultaneamente desenvolve as qualidades do coragdo e
as da inteligéncia. E assim que Deus, em sua bondade, faz que o proprio castigo
resulte em proveito do progresso do Espirito.

Santo Agostinho (Paris, 1862)

MUNDOS REGENERADORES

16. Entre as estrelas que cintilam na abdbada azul do firmamento, quantos mundos
ndo havera como o vosso, destinados pelo Senhor a expiacdo e a provacao! Mas,
também hé os mais miserdveis e melhores, como ha os de transi¢do, que se podem
denominar de regeneradores. Cada turbilhdo planetario, a deslocar-se no espago em
torno de um centro comum, arrasta consigo seus mundos primitivos, de exilio, de
provas, de regeneracdo e de felicidade. J& vos foi falado de mundos onde a alma
recém-nascida é colocada dona de si mesma, na posse do livre-arbitrio quando ainda
ignorante do bem e do mal, mas com a possibilidade de caminhar para Deus. Ja
também vos foi revelado de que amplas capacidades é dotada a alma para praticar o
bem. Ah! Mas ha as que caem, e Deus, que nédo as quer destruidas, Ihes permite irem
para esses mundos onde, de encarnacdo em encarnacao, elas se depuram, regeneram
e voltam dignas da gléria que Ihes fora destinada.

17. Os mundos regeneradores servem de transicao entre os mundos de expiacdo e 0s
mundos felizes. A alma penitente encontra neles a calma e o repouso e acaba por
purificar-se. Sem duvida, em tais mundos 0 homem ainda se acha sujeito as leis que
regem a matéria; a Humanidade experimenta as vossas sensagdes e desejos, mas
liberta das paixdes desordenadas de que sdo escravos, isenta do orgulho que impde
siléncio ao coracéo, da inveja que a tortura, do 6dio que a sufoca. Em todas as partes
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se vé a palavra amor escrita; perfeita igualdade preside as relagdes sociais, todos
reconhecem Deus e tentam caminhar para Ele, cumprindo-lhe as leis.

Todavia, nesses mundos ainda ndo existe a felicidade perfeita, mas o
comego da felicidade. O homem |4 é ainda de carne e, por isso, sujeito as
vicissitudes de que sd se acham libertos os seres completamente desmaterializados.
Ainda tem de suportar provas, porém, sem as dolorosas angustias da expiag&o.
Comparados a Terra, esses mundos sdo bastante ditosos e muitos dentre vos se
alegrariam de habita-los, pois que eles representam a calma apds a tempestade, a
restauragdo ap6s a moléstia cruel. Contudo, menos absorvido pelas coisas materiais,
0 homem se aproxima do futuro melhor do que vés; compreende a existéncia de
outros prazeres prometidos pelo Senhor aos que deles se mostrem dignos, quando a
morte Ihes houver de novo matado os corpos, a fim de Ihes conceder a verdadeira
vida. Entdo a alma liberta se erguerd acima de todos os horizontes. Ndo mais havera
sentidos materiais e grosseiros; somente 0s sentidos de um perispirito puro e celeste,
a aspirar as emanacdes do proprio Deus, nos aromas de amor e de caridade que do
Seu seio emanam.

18. Ah! Mas nesses mundos, ainda 0 homem é falivel e o Espirito do mal ndo tem
perdido completamente o seu império. Ndo avancar é recuar, €, se 0 homem néo se
houver firmado bastante na senda do bem, pode recair nos mundos de expiacéo,
onde, entdo, novas e mais terriveis provas o aguardam.

Entdo, contemplem a noite, a hora do repouso e da prece, a ab6bada
azulada e, das inumeras esferas que brilham sobre as vossas cabegas, indaguem de
vAds mesmos quais as que conduzem a Deus e pedi-lhe que um mundo regenerador
VOs abra seu seio, apos a expiacdo na Terra.

Santo Agostinho (Paris, 1862)

PROGRESSAO DOS MUNDOS

19. O progresso ¢é lei da Natureza. A essa lei todos os seres da Criagdo, animados e
inanimados, foram submetidos pela bondade de Deus, que quer que tudo se
engrandeca e prospere. A prépria destruicdo, que aos homens parece o final de todas
as coisas, € apenas um meio de se chegar a um estado mais perfeito pela
transformagcdo, visto que tudo morre para renascer e nada sofre o aniquilamento.

Ao mesmo tempo em que todos 0s seres vivos progridem moralmente, 0s
mundos em que eles habitam progridem materialmente. Quem pudesse acompanhar
um mundo em suas diferentes fases, desde o instante em que se aglomeraram o0s
primeiros 4tomos destinados e constitui-lo, veria esse mundo percorrer uma escala
progressiva sem cessar, mas de degraus imperceptiveis para cada geracédo, e a
oferecer aos seus habitantes uma morada cada vez mais agradavel, a medida que eles
préprios avangam na senda do progresso. Marcham assim, paralelamente, o
progresso do homem, o dos animais, seus auxiliares, o dos vegetais e o da habitacéo,
pois nada em a Natureza permanece estacionario. Como é grandiosa essa ideia e
digna da majestade do Criador! Quanto, ao contrario, € mesquinha e indigna do seu
poder a que concentra a sua solicitude e a sua providéncia no imperceptivel gréo de
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areia, que é a Terra, e restringe a Humanidade aos poucos homens que a habitam!
Segundo aquela lei, este mundo esteve material e moralmente num estado inferior ao
em que hoje se acha e se alcara sob esse duplo aspecto a um grau mais elevado. Ele
chegou a um dos seus periodos de transformacdo, em que, de orbe expiatério,
mudaréa para planeta de regeneracdo, onde os homens serdo ditosos, porque nele a lei
de Deus imperara.

Santo Agostinho (Paris, 1862)
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Capitulo IV

NINGVEM PODERA VER O
REINO DE DEVS SE NAO
NASCER DE NOVO

e RESSURREICAO E REENCARNACAO
e AREENCARNACAO FORTALECE OS LACOS DE FAMILIA, AO
PASSO QUE A UNICIDADE DA EXISTENCIA OS ROMPE

INSTRUCOES DOS ESPIRITOS

e LIMITES DA ENCARNACAO
e NECESSIDADE DA ENCARNACAO

1. Jesus, tendo vindo aos arredores da cidade Cesareia de Filipe, interrogou assim seus
discipulos: “O que os homem dizem com relagdo ao Filho do Homem? Quem eles dizem que
eu sou?” — Eles lhe responderam: “Dizem uns que és Jodo Batista; outros, que és Elias;
outros, Jeremias, ou algum dos profetas.” — Perguntou-lhes Jesus: “E vocés, dizem que eu
sou quem?” — Simdo Pedro, tomando a palavra, respondeu: “Tu és o Cristo, o Filho do Deus
vivo:” — Replicou-lhe Jesus: “Bem-aventurado és tu, Simdo, filho de Jonas, porque ndo
foram a carne nem o sangue que isso te revelaram, mas meu Pai, que esta nos céus”.
(MATEUS, 16:13-17; MARCOS, 8:27-30)

2. Nesse interim, Herodes — o Governador — ouvira falar de tudo o que Jesus fazia e seu
espirito se achava em perturbagdo; porque uns diziam que Jodo Batista ressuscitara dentre os
mortos; outros que aparecera Elias; e outros que um dos antigos profetas ressuscitara; Disse
entdo Herodes: “Mandei cortar a cabega a Jodo Batista; quem é entdo esse de quem ougo
dizer tdo grandes coisas?” E ardia por ver Jesus.

(MARCOS, 6:14-16; LUCAS, 9:7-9)

3. (Apds a transfiguragdo) Seus discipulos entdo interrogaram Jesus desta forma: “Por que os
escribas dizem ser preciso que Elias deve voltar?” — Jesus lhes respondeu: “E verdade que
Elias ha de vir e restabelecer todas as coisas: mas, eu vos declaro que Elias ja veio e eles
n3o o conheceram e o trataram como lhes agradaram. E assim que fardo o Filho do Homem
sofrer.” — Entdo, seus discipulos compreenderam que era de Jodo Batista que Ele falara.
(MATEUS, 17:10-13; MARCOS, 9:11-13)
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RESSURREICAO E REENCARNACAO

4. A reencarnacdo fazia parte dos dogmas dos judeus, sob 0 home de ressurreicao.
S0 os saduceus, cuja crenca era a de que tudo acaba com a morte, ndo acreditavam
nisso. As ideias dos judeus sobre esse ponto, como sobre muitos outros, ndo eram
claramente definidas, porque apenas tinham vagas e incompletas nog¢Ges acerca da
alma e da sua ligagdo com o corpo. Eles acreditavam que um homem que vivera
podia reviver, sem saberem precisamente de que maneira o fato poderia dar-se.
Designavam pelo termo ressurrei¢do o que o Espiritismo chama reencarnacgédo, com
mais sensatez. Com efeito, a ressurrei¢cao da ideia de voltar a vida o corpo que ja
estd morto, o que a Ciéncia demonstra ser materialmente impossivel, sobretudo
guando os elementos desse corpo ja se acham desde muito tempo espalhados e
absorvidos. A reencarnacéo € a volta da alma ou Espirito a vida corpérea, mas em
outro corpo especialmente formado para ele e que nada tem de comum com o antigo.
A palavra ressurrei¢do podia assim aplicar-se a Lazaro, mas ndo a Elias, nem aos
outros profetas. Se, portanto, segundo a crenca deles, Jodo Batista era Elias, o corpo
de Jo&o ndo podia ser o de Elias, pois que Jodo fora visto crianca e seus pais eram
conhecidos. Jodo, pois, podia ser Elias reencarnado, porém, ndo ressuscitado.

5. Ora, entre os fariseus, havia um homem chamado Nicodemos, senador dos judeus, que
veio a noite ter com Jesus e lhe disse: “Mestre, sabemos que vieste da parte de Deus para
nos instruir como um doutor, pois ninguém poderia fazer os milagres que fazes, se Deus ndo
estivesse com ele.” Jesus |lhe respondeu: “Em verdade te digo: Ninguém pode ver o reino de
Deus se ndo nascer de novo”.

Disse-lhe Nicodemos: “Como pode nascer um homem ja velho? Pode tornar a
entrar no ventre de sua mde, para nascer segunda vez?” Retrucou-lhe Jesus: “Em verdade te
digo: Se um homem ndo renasce da agua e do Espirito, ndo pode entrar no reino de Deus. O
que é nascido da carne é carne e o que é nascido do Espirito é Espirito. Ndo te admires de
que eu te tenha dito ser preciso que nasg¢as de novo. O Espirito sopra onde quer e ouves a
sua voz mas nao sabes donde vem ele, nem para onde vai; o mesmo se dd com todo
homem que é nascido do Espirito.”

Respondeu-lhe Nicodemos: “Como isso pode acontecer?” — Jesus lhe observou:
“Pois qué! Tu és mestre em Israel e ignoras estas coisas? Digo-te em verdade, que ndo
dizemos sendo o que sabemos e que ndao damos testemunho, sendo do que temos visto.
Entretanto, ndo aceitas o nosso testemunho. Mas, se vocés nao creem em mim quando vos
falo das coisas da Terra, como me acreditardo, quando vos fale das coisas do céu?”

(JOAO, 3:1-12)

6. A ideia de que Jodo Batista era Elias e de que os profetas podiam reviver na Terra
se nos depara em muitas passagens dos Evangelhos, notadamente nas acima
reproduzidas (ne 1, 2, 3). Se essa crenca fosse errada, Jesus ndo houvera deixado de
combaté-la, como combateu tantas outras. Longe disso, ele a aprova com toda a sua
autoridade e a pde por principio e como condigdo necessaria, quando diz: “Ninguém
pode ver o reino de Deus se ndo nascer de novo”. E insiste, acrescentando: “N&o te
admires de que eu te tenha dito ser preciso nas¢as de novo .

7. Estas palavras: Se um homem ndo renasce da agua e do Espirito foram
interpretadas no sentido da regeneracdo pela dgua do batismo. O texto primitivo,
porém, rezava simplesmente: ndo renasce da agua e do Espirito, ao passo que
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nalgumas traducdes as palavras — do Espirito — foram substituidas pelas seguintes:
do Santo Espirito, 0 que ja ndo corresponde a0 mesmo pensamento. Esse ponto
capital ressalta dos primeiros comentarios a que os Evangelhos deram lugar, como
se comprovara um dia, sem equivoco possivel*.

8. Para se apanhar o verdadeiro sentido dessas palavras, cumpre também se atente na
significacdo do termo agua que ali ndo foi usado no sentido que Ihe é proprio.

Os conhecimentos dos antigos sobre as ciéncias fisicas eram muito
imperfeitos. Eles acreditavam que a Terra saira das aguas e, por isso, consideravam
a 4gua como elemento gerador absoluto. Assim é que na GENESE se 1&: “O Espirito
de Deus era levado sobre as aguas; flutuava sobre as aguas; — Que o firmamento seja
feito no meio das aguas; — Que as aguas que estdo debaixo do céu se reinam em um
sO lugar e que apareca o elemento arido; — Que as aguas produzam animais vivos
que nadem na agua e passaros que voem sobre a terra e sob o firmamento.”

Segundo essa crenca, a 4gua se tornara o simbolo da natureza material,
como o Espirito era o da natureza inteligente. Estas palavras: “Se o homem ndo
renasce da dgua e do Espirito, ou em agua e em Espirito”, significam pois: “Se o
homem ndo renasce com seu corpo e sua alma.” E nesse sentido que a principio as
compreenderam.

Tal interpretagdo se justifica, alias, por estas outras palavras: O que é
nascido da carne é carne e o que é nascido do Espirito € Espirito. Jesus estabelece
ai uma distingdo positiva entre o Espirito e o corpo. O que € nascido da carne é
carne indica claramente que s6 o corpo procede do corpo e que o Espirito ndo
depende deste.

9. O Espirito sopra onde quer; ouves-lhe a voz, mas ndo sabes nem donde ele vem,
nem para onde vai: pode-se entender que se trata do Espirito de Deus, que da vida a
quem Ele quer, ou da alma do homem. Nesta Ultima acep¢do — “nao sabes donde ele
vem, nem para onde vai” — significa que ninguém sabe o que foi, nem o que serd o
Espirito. Se o Espirito, ou alma, fosse criado ao mesmo tempo em que o corpo,
saberiamos donde ele veio, pois que se Ihe conheceria 0 comeco. Como quer que
seja, essa passagem consagra 0 principio da preexisténcia da alma e, por
conseguinte, o da pluralidade das existéncias.

10. “Ora, desde o tempo de Jodo Batista até o presente, o reino dos céus é tomado pela
violéncia e sdo os violentos que o arrebatam; — pois que assim profetizaram todos os
profetas até Jodo, e também a lei. Se quiserdes compreender o que vos digo, ele mesmo é
o Elias que ha de vir. Ouga-o aquele que tiver ouvidos de ouvir”.

(MATEUS, 11:12-15.)

24 A traducdo de Osterwald esta conforme o texto primitivo. Diz: “Nao renasce da agua e do Espirito”;
a de Sacy diz: do Santo Espirito; a de Lamennais: do Espirito Santo. A nota de Allan Kardec, podemos
hoje acrescentar que as modernas tradugdes ja restituiram o texto primitivo, pois que s6 imprimem
“Espirito” e ndo Espirito Santo. Examinamos a traducdo brasileira, a inglesa, a em Esperanto, a de
Ferreira de Almeida, e em todas elas esta somente “Espirito”. Além dessas modernas, encontramos a
confirmacéo numa latina de Theodoro de Beza, de 1642, que diz: “...genitus ex aqua et Spiritu...” “...et
quod genitum est ex Spiritu, spiritus est.” E fora de davida que a palavra “Santo” foi interpolada, como
diz Kardec. — A Editora da FEB, 1947.
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11. Se o principio da reencarnagdo — conforme se acha expresso em JOAO — podia
ser interpretado, a rigor, em sentido puramente mistico, 0 mesmo ja ndo acontece
com esta passagem de MATEUS, que ndo permite equivoco: “ELE MESMO ¢é o
Elias que ha de vir”. Ndo ha ai nenhuma figura, nem alegoria: ¢ uma afirmacéo
positiva: “Desde o tempo de Jodo Batista até o presente o reino dos céus é tomado
pela violéncia”. Que significam essas palavras, uma vez que Jodo Batista ainda vivia
naquele momento? Jesus as explica, dizendo: “Se quiserem compreender o que
digo, ele mesmo é o Elias que ha de vir”. Ora, Jodo sendo o proprio Elias, Jesus
menciona & época em que Jodo vivia com o nome de Elias. “Até ao presente o reino
dos céus é tomado pela violéncia”: outra referéncia a violéncia da lei mosaica, que
ordenava o exterminio dos infiéis, para que os demais ganhassem a Terra Prometida,
Paraiso dos hebreus, ao passo que, segundo a nova lei, 0 céu se ganha pela caridade
e pela brandura.

E acrescentou: Ouca aquele que tiver ouvidos de ouvir. Essas palavras, que
Jesus tanto repetiu, claramente dizem que nem todos estavam em condi¢des de
compreender certas verdades.

12. Aqueles do seu povo a quem a morte foi dada viverdo de novo; aqueles que estavam
mortos em meio a mim ressuscitardo. Despertem do seu sono e entoem louvores a Deus,
vocés que habitam no pé; porque o orvalho que cai sobre vocés é um orvalho de luz e porque
arruinardo a Terra e o reino dos gigantes.

(IsAias, 26:19.)

13. E também muito explicita esta passagem de Isaias: “Aqueles do seu povo a
guem a morte foi dada viverdo de novo". Se o profeta quis falar da vida espiritual, se
tinha pretendido dizer que aqueles que tinham sido executados ndo estavam mortos
em Espirito, teria dito: ainda vivem, e ndo: viverdo de novo. No sentido espiritual,
essas palavras seriam um contrassenso, pois que implicariam uma interrup¢éo na
vida da alma. No sentido de regeneracdo moral, seriam a negacao das penas eternas,
pois que estabelecem, em principio, que todos os que estdo mortos reviverao.

14. Mas, quando o homem tiver morrido uma vez, quando seu corpo, separado de seu

espirito, foi consumido, que é feito dele? — Tendo morrido uma vez, poderia o homem reviver

de novo? Nesta guerra em que me acho todos os dias da minha vida, espero que chegue a
minha mutagdo.

(J6,14:10,14)

[Tradugdo de Le Maistre de Sacy]

Quando o homem morre, perde toda a sua forga, expira. Depois, onde esta ele? —

Se o homem morre, vivera de novo? Esperarei todos os dias de meu combate, até que venha
alguma mutagdo.

[Tradugdo protestante de Osterwald]

Quando o homem estd morto, vive sempre; acabando os dias da minha existéncia
terrestre, esperarei, pois a ela voltarei de novo.
[Versdo da Igreja grega]

15. Nessas trés versdes, o principio da pluralidade das existéncias se acha
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claramente expresso. Ninguém poderd supor que Jé quis falar da regeneracéo pela
agua do batismo, que ele decerto ndo conhecia. “Tendo o homem morrido uma vez,
poderia reviver de novo?” A ideia de morrer uma vez, e de reviver implica a de
morrer e reviver muitas vezes. A versdo da Igreja grega ainda é mais explicita, se é
que isso € possivel: “Acabando os dias da minha existéncia terrena, esperarei, pois a
ela voltarei”, ou, voltarei a existéncia terrestre. 1sso € tdo claro, como se alguém
dissesse: “Saio de minha casa, mas a ela tornarei”. “Nesta guerra em que me
encontro todos os dias de minha vida, espero que se dé a minha mutagdo.” JO,
evidentemente, pretendeu referir-se a luta que sustentava contra as misérias da vida.
Espera a sua mutacéo, isto &, resigna-se. Na versdo grega, esperarei parece aplicar-
se, preferentemente, a uma nova existéncia: “Quando a minha existéncia estiver
acabada, esperarei, pois a ela voltarei.” J6 como que se coloca, apdés a morte, no
intervalo que separa uma existéncia de outra e diz que 14 aguardard 0 momento de
voltar.

16. Ndo ha mais como duvidar de que, sob o nome de ressurrei¢do, o principio da
reencarnacdo era ponto de uma das crengas fundamentais dos judeus, ponto que
Jesus e os profetas confirmaram de modo formal; donde se segue que negar a
reencarnacao é negar as palavras do Cristo. Um dia, porém, quando suas palavras
forem meditadas sem ideias preconcebidas, elas serdo reconhecidas e autorizadas
quanto a esse ponto, bem como em relacdo a muitos outros.

17. A essa autoridade, do ponto de vista religioso, se acrescenta, do ponto de vista
filosofico, a das provas que resultam da observacdo dos fatos. Quando se trata de
remontar dos efeitos as causas, a reencarnagdo surge como de necessidade absoluta,
como condic¢do essencial a Humanidade; numa palavra: como lei da Natureza. Pelos
seus resultados, ela se evidencia, de modo, por assim dizer, material, da mesma
forma que o motor oculto se revela pelo movimento. Sé ela pode dizer ao homem
donde ele vem, para onde vai, por que estd na Terra, e justificar todas as
irregularidades e todas as aparentes injusticas que a vida apresenta®.

Sem o principio da preexisténcia da alma e da pluralidade das existéncias,
as maximas do Evangelho sdo incompreensiveis, em sua maioria, razdo por que tem
dado lugar a interpretacOes tdo contraditdrias. Esta nesse principio a chave que Ihes
restituird o sentido verdadeiro.

A REENCARNACAO FORTALECE OS LACOS DE FAM iLIA, AO PASSO
QUE A UNICIDADE DA EXISTENCIA OS ROMPE

18. Os lagos de familia ndo sofrem destruicdo alguma com a reencarna¢do, como o
pensam certas pessoas. Ao contrario, tornam-se mais fortalecidos e apertados. O
principio oposto, sim, os destroi.

No espago, os Espiritos formam grupos ou familias entrelacados pela

% Ppara os desenvolvimentos do dogma da reencarnacéo, consultar O LIVRO DOS ESPIRITOS, caps. IV e
V; O QUE E O ESPIRITISMO, cap. Il, por Allan Kardec; PLURALIDADE DAS EXISTENCIAS, por
Pezzani.
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afeicdo, pela simpatia e pela semelhanca das inclinages. Felizes por se encontrarem
juntos, esses Espiritos se buscam uns aos outros. A encarnacdo apenas
momentaneamente 0s separa, pois, a0 regressarem a erraticidade, novamente se
relnem como amigos que voltam de uma viagem. Muitas vezes, até, uns seguem a
outros na encarnagdo, vindo aqui reunir-se numa mesma familia, ou num mesmo
circulo, a fim de trabalharem juntos pelo seu mutuo adiantamento. Se uns encarnam
e outros ndo, nem por isso deixam de estar unidos pelo pensamento. Os que se
conservam livres velam pelos que se acham em cativeiro. Os mais adiantados se
esforcam por fazer que os atrasados progridam. Apds cada existéncia, todos tém
avancado um passo na senda do aperfeicoamento.

Estando cada vez menos presos a matéria, a afeicdo reciproca se torna mais
viva, pela razdo mesma de que, mais depurada, ndo tem a perturba-la o egoismo,
nem as sombras das paixdes. Portanto, assim podem percorrer ilimitado nimero de
existéncias corpéreas, sem que nenhum golpe receba a mdtua estima que os liga.

Esta bem visto que aqui se trata de afeicdo real, de alma a alma, Unica que
sobrevive a destruicdo do corpo, pois 0s seres que neste mundo se unem apenas
pelos sentidos nenhum motivo tém para se procurarem no mundo dos Espiritos.
Duréveis somente séo as afeicdes espirituais; as de natureza carnal se acabam com a
causa que lhes deu origem. Ora, semelhante causa ndo sobrevive no mundo dos
Espiritos, enquanto a alma existe sempre. No que se refere as pessoas que se unem
exclusivamente por motivo de interesse, essas nada realmente sdo umas para as
outras: a morte as separa na Terra e no céu.

19. A unido e a afeicdo que existem entre pessoas parentes sdéo um indice da
simpatia anterior que as aproximou. Dai vem que, falando-se de alguém cujo caréter,
gostos e pendores nenhuma semelhanca apresentam com 0s dos seus parentes mais
préximos, se costuma dizer que ela ndo é da familia. Dizendo-se isso, enuncia-se
uma verdade mais profunda do que se supde. Deus permite que, nas familias,
ocorram essas encarnacdes de Espiritos antipaticos ou estranhos, com o duplo
objetivo de servir de prova para uns e, para outros, de meio de progresso. Assim, 0s
maus se melhoram pouco a pouco, ao contato dos bons e por efeito dos cuidados que
se lhes dispensam. O carater deles se abranda, seus costumes se apuram, as
antipatias se acabam. E desse modo que se opera a fusio das diferentes categorias de
Espiritos, como se da na Terra com as ragas € 0S povos.

20. O temor de que a parentela aumente indefinidamente, em consequéncia da
reencarnacdo, é de fundo egoistico: prova, naquele que o sente, falta de amor
bastante amplo para abranger grande nimero de pessoas. Um pai, que tem muitos
filhos, ama-0s menos do que amaria a um deles, se fosse Gnico? Mas, tranquilizem-
se 0s egoistas: ndo ha fundamento para semelhante temor. Do fato de um homem ter
tido dez encarnacdes, ndo se segue que va encontrar, no mundo dos Espiritos, dez
pais, dez mées, dez mulheres e um ndmero proporcional de filhos e de parentes
novos. La encontrara sempre os que foram objeto da sua afeicdo, os quais se Ihe
terdo ligado na Terra, a titulos diversos, e, talvez, sob 0 mesmo titulo.

21. Vejamos agora as consequéncias da doutrina antirreencarnacionista. Ela,
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necessariamente, anula a preexisténcia da alma. Sendo estas criadas ao mesmo
tempo em que os corpos, nenhum lago anterior ha entre elas, que, nesse caso, serdo
completamente estranhas umas as outras. O pai é estranho a seu filho. A filiacdo das
familias fica assim reduzida a s6 filiagdo corporal, sem qualquer lago espiritual. Nao
h& entdo motivo algum para quem quer que seja glorificar-se de haver tido por
antepassados tais ou tais personagens ilustres. Com a reencarnagdo, ascendentes e
descendentes podem ja se terem conhecido, vivido juntos, amado, e podem reunir-se
mais tarde, a fim de apertarem entre si 0s lagos de simpatia.

22. Isso quanto ao passado. Quanto ao futuro, segundo um dos dogmas
fundamentais que decorrem da ndo reencarnacdo, a sorte das almas se acha
irrevogavelmente determinada, ap6s uma so existéncia. A fixac¢do definitiva da sorte
resulta na interrupcao de todo progresso, pois desde que haja qualquer progresso ja
ndo had sorte definitiva. Conforme tenham vivido bem ou mal, elas véo
imediatamente para a mansdo dos bem-aventurados, ou para o inferno eterno. Ficam
assim, imediatamente e para sempre, separadas e sem esperanca de tornarem a
juntar-se, de forma que pais, mdes e filhos, maridos e mulheres, irmaos, irmas e
amigos jamais podem estar certos de se verem novamente; é a ruptura absoluta dos
lacos de familia.

Com a reencarnagdo e progresso a que da lugar, todos 0s que se amaram
tornam a encontrar-se na Terra e N0 espago e juntos gravitam para Deus. Se alguns
fraquejam no caminho, esses retardam o seu adiantamento e a sua felicidade, mas
ndo ha para eles perda de toda esperanca. Ajudados, encorajados e amparados pelos
que os amam, um dia sairdo do lodacal em que se enterraram. Com a reencarnacao,
finalmente, ha perpétua solidariedade entre os encarnados e os desencarnados, e, dal,
estreitamento dos lacos de afeicéo.

23. Em resumo, quatro alternativas se apresentam ao homem, para o seu futuro de
além-timulo: 18, o nada, de acordo com a doutrina materialista; 2% a unido ao todo
universal, de acordo com a doutrina panteista; 3% a individualidade, com fixacéo
definitiva da sorte, segundo a doutrina da Igreja; 4% a individualidade, com
progressdo indefinita, conforme a Doutrina Espirita. Segundo as duas primeiras, 0s
lacos de familia se rompem por ocasido da morte e nenhuma esperanca resta as
almas de se encontrarem futuramente. Com a terceira, ha para elas a possibilidade de
se tornarem a ver, desde que sigam para a mesma regido, que tanto pode ser o
inferno como o paraiso. Com a pluralidade das existéncias, insepardvel da
progressdo gradativa, hd a certeza na continuidade das relagbes entre os que se
amaram, e é isso 0 que constitui a verdadeira familia.

INSTRUCOES DOS ESPIRITOS

LIMITES DA ENCARNACAO

24. Quais os limites da encarnacdo? A bem dizer, a encarnagdo ndo tem limites
precisamente tracados, se observarmos apenas o envoltorio que forma o corpo do
Espirito, dado que a materialidade desse envoltério diminui a propor¢cdo que o
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Espirito se purifica. Em certos mundos mais adiantados do que a Terra, ele ja é
menos compacto, menos pesado e menos grosseiro e, por isso, menos sujeito a
tropecos. Em grau mais elevado, é transparente e quase fluidico. Vai
desmaterializando-se de grau em grau e acaba por se confundir com o perispirito.
Conforme o mundo em que é levado a viver, o Espirito reveste o invélucro
apropriado a natureza desse mundo.

O proprio perispirito passa por seguidas transformacées. Torna-se cada vez
mais etéreo®®, até a purificacdo completa — que é a condigdo dos puros Espiritos. Os
mundos especiais sdo destinados a Espiritos de grande adiantamento mas estes
habitantes ndo ficam presos a seus mundos, como nos mundos inferiores. O estado
de desprendimento em que se encontram lhes permite ir a toda parte onde sdo
chamados a missdes que Ihes estejam confiadas.

Considerando o ponto de vista material, poderemos dizer que a encarnacdo
— tal como se verifica na Terra (de forma grosseira e dolorosa) — se limita aos
mundos inferiores. Portanto, depende do Espirito libertar-se dela mais ou menos
rapidamente, trabalhando pela sua purificacéo.

Devemos também considerar que no estado de desencarnado, isto €, no
intervalo das existéncias corporais (a erraticidade), a situacdo do Espirito guarda
relacdo com a natureza do mundo a que o liga o grau do seu adiantamento. Assim,
na erraticidade, é ele mais ou menos feliz, livre e esclarecido, conforme esta mais ou
menos desmaterializado.

S. Luis (Paris, 1859)

NECESSIDADE DA ENCARNACAO

25. A reencarnacdo é um castigo e somente os Espiritos culpados estdo sujeitos a
sofré-la?

A passagem dos Espiritos pela vida corporal é necessaria para que eles
possam cumprir — por meio de uma acdo material — 0s objetivos que Deus lhes
confiou. E necessaria, para o bem dos homens, visto que a atividade que s&o
obrigados a exercer auxilia o desenvolvimento da sua inteligéncia. Sendo
soberanamente justo, Deus tem de distribuir tudo igualmente por todos os seus
filhos; assim é que estabeleceu 0 mesmo ponto de partida para todos, a mesma
aptiddo, as mesmas obrigacfes a cumprir e a mesma liberdade de proceder.
Qualquer privilégio seria uma preferéncia, uma injustica. Mas, a encarnagdo, para
todos os Espiritos, é apenas um estado transitorio. E uma tarefa que Deus lhes
impde, quando iniciam a vida, como primeira experiéncia do uso que fardo do livre-
arbitrio. Os que desempenham com zelo essa tarefa transpdem rapidamente e menos
penosamente 0s primeiros graus da iniciacdo e mais cedo gozam do fruto de seus
labores. Os que, ao contrario, usam mal da liberdade que Deus lhes permite que
retardem a sua marcha e, tal seja a teimosia que demonstrem, podem prolongar
indefinidamente a necessidade da reencarnacao e é quando se torna um castigo.

S. Luis (Paris, 1859)

26. Nota -- Uma comparag3o simples fara que se compreenda melhor essa diferenga: o aluno primario

% Etéreo: de éter, que é de natureza pura, espiritual, divina — N. E.
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ndo chega aos estudos superiores da Ciéncia, sendo depois de haver percorrido a série das classes que o
conduzirdo até |a. Essas classes, qualquer que seja o trabalho que exijam, sdo um meio de o estudante
alcangar o fim e ndo um castigo que se lhe inflige. Se ele é esforgado, abrevia o caminho, no qual, entdo,
encontra menos espinhos. Ndo é o mesmo que acontece aquele a quem a negligéncia e a preguiga
obrigam a repetir certas classes. Ndo é o trabalho da classe que constitui a punigdo; esta se acha na
obrigagdo de recomegar o mesmo trabalho. Assim acontece com o homem na Terra. Para o Espirito do
selvagem, que estd apenas no inicio da vida espiritual, a encarnagdo é um meio de ele desenvolver a sua
inteligéncia; contudo, para o homem esclarecido, em quem o senso moral se acha largamente
desenvolvido e que é obrigado a percorrer de novo as etapas de uma vida corpérea cheia de angustias,
quando ja poderia ter chegado ao fim, é um castigo, pela necessidade em que se vé de prolongar sua
permanéncia em mundos inferiores e desgragados. Ao contrario, aquele que trabalha ativamente pelo
seu progresso moral, além de abreviar o tempo da encarnagdo material, pode também transpor de uma
s6 vez os degraus intermédios que o separam dos mundos superiores.

Os Espiritos ndo poderiam encarnar uma Unica vez em determinado globo e preencher em
esferas diferentes suas diferentes existéncias? Semelhante modo de ver sé seria admissivel se, na Terra,
todos os homens estivessem exatamente no mesmo nivel intelectual e moral. As diferengas que ha
entre eles, desde o selvagem ao homem civilizado, mostram quais os degraus que tém de subir. A
encarnacgdo, alids, precisa ter um fim util. Ora, qual seria o motiva das encarnagdes passageiras das
criangas que morrem com pouca idade? Teriam sofrido sem proveito para si, nem para outros. Deus ndo
faz nada inutil, pois suas leis todas sdo soberanamente sdbias. Pela reencarnagdo no mesmo globo, Ele
quis que os mesmos Espiritos, pondo-se novamente em contato, tivessem oportunidade de reparar seus
danos reciprocos. Além disso, por meio das suas relagdes anteriores, Deus quis estabelecer sobre base
espiritual os lagos de familia e apoiar numa lei natural os principios da solidariedade, da fraternidade e
da igualdade.
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CAPITULO V

BEM-AVENTURADOS
OS AFLITOS

JUSTICA DAS AFLICOES

CAUSAS ATUAIS DAS AFLICOES
CAUSAS ANTERIORES DAS AFLICOES
ESQUECIMENTO DO PASSADO
MOTIVOS DE RESIGNACAO

O SUICIDIO E A LOUCURA

INSTRUCOES DOS ESPIRITOS

BEM E MAL SOFRER

O MAL E O REMEDIO

A FELICIDADE NAO E DESTE MUNDO

PERDA DE PESSOAS AMADAS. MORTES PREMATURAS
SE FOSSE UM HOMEM DE BEM, TERIA MORRIDO

0S TORMENTOS VOLUNTARIOS

A DESGRACA REAL

A MELANCOLIA

PROVAS VOLUNTARIAS. O VERDADEIRO CILICIO
DEVEMOS POR FIM AS PROVAS DO PROXIMO?

SERA LICITO ABREVIAR A VIDA DE UM DOENTE QUE SOFRA SEM
ESPERANCA DE CURA?

SACRIFICIO DA PROPRIA VIDA

¢  PROVEITO DOS SOFRIMENTOS PARA OS OUTROS

1. “Bem-aventurados os que choram, pois serdo consolados. Bem-aventurados os famintos
e 0s que anseiam por justica, pois serdo saciados. Bem-aventurados os que sofrem
perseguigdo pela justica, pois deles é o reino dos céus”.

(MATEUS, 5:4, 6 e 10)

2. “Bem-aventurados sdo vocés, os pobres, porque vosso é o reino dos céus. Bem-
aventurados sdao vocés que agora tém fome, porque serdo saciados. Felizes sdo vocés que

agora choram, porque rirdo”.
(LUCAS, 6:20 e 21)

“Mas, ai de vocés, os ricos, que tém no mundo a vossa consolagdo. Ai de vocés que estdo
saciados, porque terdo fome. Ai de vocés que agora riem, porque serdo constrangidos a

gemer e a chorar”.
(LUCAS, 6:24 e 25)



59 -0 EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO

JUSTICA DAS AFLICOES

3. Somente na vida futura podem efetivar-se as compensacdes que Jesus promete
aos aflitos da Terra. Sem a certeza do futuro, estas maximas seriam um
contrassenso; mais ainda: seriam uma enganagdo. Mesmo com essa certeza,
dificilmente se compreende a conveniéncia de sofrer para ser feliz. Dizem que é para
se ter maior mérito. Mas, entdo, pergunta-se: por que uns sofrem mais do que
outros? Por que nascem uns na miséria e outros na opuléncia, sem coisa alguma
haverem feito que justifique essas posi¢des? Por que uns nada conseguem, ao passo
que a outros tudo parece sorrir? Todavia, 0 que ainda menos se compreende é que 0s
bens e os males sejam tdo desigualmente repartidos entre o vicio e a virtude; e que
0s homens virtuosos sofram, ao lado dos maus que prosperam. A fé no futuro pode
consolar e gerar paciéncia, mas ndo explica essas irregularidades, que parecem
desmentir a justica de Deus. Entretanto, desde que admita a existéncia de Deus,
ninguém o pode conceber sem o infinito das perfei¢des. Ele necessariamente tem
todo o poder, toda a justica, toda a bondade, sem o que nao seria Deus. Se €é
soberanamente bom e justo, ndo pode agir caprichosamente, nem com parcialidade.
Logo, as turbuléncias da vida brotam de uma causa e, pois que Deus € justo, essa
causa ha de ser justa. Isso o de que cada um deve bem compreender. Por meio dos
ensinos de Jesus, Deus colocou os homens na dire¢do dessa causa, e hoje, julgando-
os suficientemente maduros para compreendé-Ila, Ihes revela completamente a causa
referida, por meio do Espiritismo, isto é, pela palavra dos Espiritos.

CAUSAS ATUAIS DAS AFLICOES

4. As dificuldades da vida sdo de duas espécies, ou, se preferirem, vém de duas
fontes bem diferentes e é importante distinguir. Umas tém sua causa na vida
presente; outras, fora desta vida.

Voltando-se para a origem dos males terrestres, reconheceremos que muitos
sdo consequéncia natural do carater e da forma de agir dos que os suportam.

Quantos homens caem por sua propria culpa! Quantos sdo vitimas do seu
descuido, de seu orgulho e de sua ambicao!

Quantos se arruinam por falta de ordem, de perseveranca, pelo mau
proceder, ou por ndo saberem limitar seus desejos!

Quantas unides desgracadas, porque resultaram de um célculo de interesse
ou de vaidade e nas quais o cora¢do ndo tomou parte algumal!

Quantas divergéncias e disputas calamitosas teriam sido evitadas com um
pouco de moderacdo e menos indelicadeza!

Quantas doencas e enfermidades decorrem da falta de paciéncia e dos
excessos de todo género!

Quantos pais sdo infelizes com seus filhos, porque ndo combateram desde o
principio as mas tendéncias deles! Por fraqueza, ou indiferenca, deixaram que neles
se crescessem os germens do orgulho, do egoismo e da tola vaidade, que produzem a
secura do coracéo; depois, mais tarde, quando colhem o que semearam, admiram-se
e se afligem da falta de respeito com que séo tratados e da ingratidao deles.
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Interroguem friamente suas consciéncias todos os que sdo feridos no
coragdo pelas atribulagBes e decepg¢des da vida; voltem passo a passo & origem dos
males que os torturam e verifiquem se, as mais das vezes, ndo poderdo dizer: Se eu
tivesse feito, ou deixado de fazer tal coisa, ndo estaria em semelhante condigéo.

Entdo, a quem o homem ha de responsabilizar por todas essas afli¢Oes,
sendo a si mesmo? Pois, em grande nimero de casos, 0 homem é o causador de seus
préprios infortdnios; mas, em vez de reconhecé-lo, acha mais simples, menos
humilhante para a sua vaidade acusar a sorte, a Providéncia, a ma fortuna, a ma
estrela, ao passo que a ma estrela é apenas ao seu desleixo.

Fora de davida, os males dessa natureza produzem uma notavel porcéo de
tropecos da vida. O homem evitara esses males quando trabalhar para se melhorar
moralmente, tanto quanto intelectualmente.

5. A lei humana atinge certas faltas e as pune. Entdo, o condenado pode reconhecer
que sofre a consequéncia do que fez. Mas a lei ndo atinge, nem pode atingir todas as
faltas; recai especialmente sobre as que trazem prejuizo a sociedade e ndo sobre as
que s6 prejudicam os que as cometem. Deus, porém, quer que todas as suas criaturas
progridam e, portanto, ndo deixa impune qualquer desvio do caminho reto. Ndo ha
falta alguma, por mais leve que seja, nenhuma infragdo da sua lei, que ndo acarrete
forcosas e inevitaveis consequéncias, mais ou menos deploraveis. Dai se segue que,
nas pequenas coisas, como nas grandes, 0 homem é sempre punido por aquilo em
que pecou. Os sofrimentos que decorrem do pecado sdo uma adverténcia para ele de
que procedeu mal. Dao-lhe experiéncia, fazem-lhe sentir a diferenca existente entre
0 bem e 0 mal e a necessidade de se melhorar para, de futuro, evitar o que Ihe
originou uma fonte de amarguras; sem o que, motivo ndo haveria para que se
emendasse. Confiante na impunidade, retardaria seu avanco e, consequentemente, a
sua felicidade futura.

Entretanto, algumas vezes, a experiéncia chega um pouco tarde: quando a
vida ja foi desperdigada e turbada; quando as forgas ja estdo gastas e sem remédio o
mal. Entdo 0 homem se pde a dizer: “Se no comego dos meus dias eu soubesse 0 que
sei hoje, quantos passos em falso teria evitado! Se tivesse de recomecar, me
conduziria de outra maneira. No entanto, ja ndo ha mais tempo!” Como o obreiro
preguigoso, que diz: “Perdi o meu dia”, também ele diz: “Perdi a minha vida”.
Contudo, assim como para 0 obreiro 0 Sol se levanta no dia seguinte, permitindo-lhe
neste reparar o tempo perdido, também para o homem, apdés a noite do tdmulo,
brilhard o Sol de uma nova vida, em que lhe serd possivel aproveitar a experiéncia
do passado e suas hoas resolucdes para o futuro.

CAUSAS ANTERIORES DAS AFLICOES

6. Mas, se hd males nesta vida que o homem seja o causador proprio, ha outros
também aos quais, pelo menos na aparéncia, ele é completamente estranho e que
parecem atingi-lo como por fatalidade. Tal, por exemplo, a perda de entes queridos e
a dos que sdo o amparo da familia. Ou ainda, os acidentes que nenhuma previséo
poderia impedir; os reveses da fortuna, que frustram todas as precaucdes
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aconselhadas pela prudéncia; os flagelos naturais, as enfermidades de nascenca,
sobretudo as que tiram a tantos infelizes os meios de ganhar a vida pelo trabalho: as
deformidades, a deficiéncia mental, etc.

Os que nascem nessas condicOes, certamente nada fizeram na existéncia
atual para merecer tdo triste sorte sem compensacao, que ndo podiam evitar, que sdo
impotentes para mudar por si mesmos e que 0s pde a mercé da piedade publica. Por
que seres tdo desgracados, enquanto, ao lado deles, sob o mesmo teto, na mesma
familia, outros sdo favorecidos de todos os modos?

Enfim, o que dizer dessas criancas que morrem com pouca idade e s6
conheceram sofrimentos na vida? Essas sdo problemas que ainda nenhuma filosofia
pode resolver, absurdos que nenhuma religido pdde justificar e que seriam a negacédo
da bondade, da justica e da providéncia de Deus, se verificassemos a hipGtese de a
alma ser criada a0 mesmo tempo em que 0 corpo e de sua sorte estar
irrevogavelmente determinada apds a permanéncia de alguns instantes na Terra. Que
fizeram essas almas, que acabam de sair das méos do Criador, para se verem, neste
mundo, a bragos com tantas misérias e para merecerem no futuro uma recompensa
ou uma punicéo qualquer, visto que ndo puderam praticar nem o bem, nem o mal?

Entretanto, por virtude do dito segundo o qual todo efeito tem uma causa,
tais misérias sdo efeitos que tem de ter uma causa e, desde que se admita um Deus
justo, essa causa também ha de ser justa. Ora, ao efeito antecipando sempre a causa,
se esta ndo se encontra na vida atual, h4 de ser anterior a essa vida, isto é, ha de estar
numa existéncia precedente. Por outro lado, ndo podendo Deus punir alguém pelo
bem que fez, nem pelo mal que néo fez, se somos punidos, é que fizemos o mal; se
ndo fizemos esse mal na presente vida, fizemos noutra. E uma alternativa a que
ninguém pode fugir e em que a légica decide de que parte se acha a justica de Deus.

Logo, o homem nem sempre é punido, ou punido completamente, na sua
existéncia atual; mas ndo escapa nunca as consequéncias de suas faltas. A
prosperidade do mau é apenas momentanea; se ele ndo expiar hoje, expiard amanhg,
ao passo que aquele que sofre esta expiando o seu passado. O infortinio que, a
primeira vista, parece imerecido tem sua raz&o de ser, e aquele que se encontra em
sofrimento pode sempre dizer: “Perdoa-me, Senhor, porque pequei.”

7. Os sofrimentos devidos a causas anteriores a essa existéncia, como 0s que se
originam de culpas atuais, sdo muitas vezes a consequéncia da falta cometida, isto é,
0 homem, pela acdo de uma rigorosa justica distributiva, sofre o que fez os outros
sofrerem. Se foi duro e desumano, em sua vez podera ser tratado duramente e com
desumanidade; se foi orgulhoso, poderd nascer em humilhante condicdo; se foi
mesquinho, egoista, ou se fez mau uso de suas riquezas, podera se ver privado do
necessario; se foi mau filho, podera sofrer pelo procedimento de seus filhos, etc.

Assim se explicam pelas muitas existéncias e pela destinacdo da Terra,
como mundo expiatorio, as anormalidades que apresenta a distribui¢do da sorte e da
desventura entre os bons e 0s maus neste planeta. Mas, essa anomalia s existe na
aparéncia, porque considerada sd do ponto de vista da vida presente. Aquele que se
elevar, pelo pensamento, de maneira a entender toda uma série de existéncias, veréa
que a cada um é atribuida a parte que merece, sem prejuizo da que Ihe tocara no
mundo dos Espiritos, e vera que a justica de Deus nunca se interrompe.
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Jamais 0 homem deve esquecer que se acha num mundo inferior, ao qual
somente as suas imperfeicdes o conservam preso. A cada dificuldade, deve se
lembrar de que, se pertencesse a um mundo mais adiantado, isso néo se daria e que
sO de si depende ndo voltar a este, trabalhando por se melhorar.

8. As dificuldades podem ser impostas a Espiritos endurecidos, ou extremamente
ignorantes, para leva-los a fazer uma escolha com conhecimento de causa. Os
Espiritos penitentes, porém, desejosos de reparar o mal que tenham feito e de
proceder melhor, esses as escolhem livremente. E o caso daquele que, tendo
desempenhado mal sua tarefa, pede que lhe deixem recomecar, para ndo perder o
fruto de seu trabalho. As tribulacGes, portanto, sdo, a0 mesmo tempo, expiacoes do
passado, que recebe nelas o merecido castigo, e provas com relacdo ao futuro, que
elas preparam. Vamos render gracas a Deus, que, em sua bondade, permite ao
homem reparar seus erros e ndo o condena irrevogavelmente por uma primeira falta.

9. No entanto, ndo ha como crer que todo sofrimento suportado neste mundo
signifique a existéncia de uma determinada falta. Muitas vezes s&o simples provas
buscadas pelo Espirito para concluir a sua purificacdo e ativar 0 seu progresso.
Assim, a expiacdo serve sempre de prova, mas nem sempre a prova € uma expiacao.
Porém, provas e expia¢des sdo sempre sinais de relativa inferioridade, pois o que é
perfeito ndo precisa ser provado. Pois, um Espirito pode ter chegado a certo grau de
elevacdo e, apesar disso, desejoso de adiantar-se mais, solicitar uma missdo, uma
tarefa a executar, pela qual tanto mais sera recompensado se sair vitorioso, quanto
mais rude tenha sido a luta. Tais sdo, especialmente, essas pessoas de instintos
naturalmente bons, de alma elevada, de nobres sentimentos inatos, que parece nao
ter trazido nada de mau de suas existéncias anteriores e que sofrem, com resignacao
toda cristd, as maiores dores, somente pedindo a Deus que as possam suportar sem
murmurar. Pode-se, ao contrério, considerar como expiacGes as aflicdes que
provocam queixas e impelem o homem a revolta contra Deus.

Sem ddvida, o sofrimento que ndo provoca lamentacGes pode ser uma
expiagdo; mas, € indicio de que foi buscada voluntariamente, antes que imposta, e
constitui prova de forte resolucéo, o que é sinal de progresso.

10. Os Espiritos ndo podem almejar a completa felicidade, enquanto ndo se tenham
tornado puros: qualquer mancha moral impede sua entrada nos mundos ditosos. S&o
como 0s passageiros de um navio onde ha doentes de uma peste, a quem se proibe o
acesso a cidade a que aportem, até que se curem. Mediante as diversas existéncias
corpéreas é que os Espiritos se vdo expungindo, pouco a pouco, de suas
imperfeicdes. As provacdes da vida os fazem adiantar-se, quando bem suportadas.
Como expiacoes, elas apagam as faltas e purificam. Sdo o remédio que limpa as
chagas e cura o doente. Quanto mais grave é o mal, tanto mais enérgico deve ser o
remédio. Aquele, pois, que muito sofre deve reconhecer que muito tinha a expiar e
deve alegrar-se com a ideia da sua proxima cura. Dele depende, pela paciéncia,
tornar proveitoso o seu sofrimento e nao lhe estragar o fruto com as suas iras, visto
que, do contrario, tera de recomegar.
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ESQUECIMENTO DO PASSADO

11. Em vao se contesta que 0 esquecimento é um obstaculo a que se possa aproveitar
da experiéncia de vidas anteriores. Se Deus quis langar um véu sobre o passado, é
que ha vantagem nisso. Com efeito, a lembranca traria gravissimos inconvenientes.
Poderia, em certos casos, humilhar-nos bastante, ou, entdo, exaltar-nos o orgulho e,
assim, entravar o nosso livre-arbitrio. Em todas as circunstancias, acarretaria
inevitavel perturbacéo nas relagdes sociais.

Frequentemente, o Espirito renasce no mesmo meio em que ja viveu,
estabelecendo de novo relagcBes com as mesmas pessoas, a fim de reparar o mal que
tenham feito a elas. Se reconhecesse nelas as a quem odiara, quem sabe o 6dio se
despertaria outra vez no seu intimo. De todo modo, ele se sentiria humilhado na
presenca daquelas a quem tivesse ofendido.

Para nos melhorarmos, Deus nos concedeu precisamente o que
necessitamos e nos basta: a voz da consciéncia e as tendéncias instintivas e nos livra
do que nos seria prejudicial.

Ao nascer, 0 homem traz consigo o que adquiriu, nasce qual se fez; em
cada existéncia, tem um novo ponto de partida. Pouco Ihe importa saber o que foi
antes: se é punido, é porque praticou 0 mal. Suas atuais mas tendéncias indicam o
que lhe resta a corrigir em si proprio e € nisso que deve concentrar-se toda a sua
atencdo, pois, daquilo de que se haja corrigido completamente, nenhum trago mais
conservara. As boas resolucdes que tomou sdo a voz da consciéncia, advertindo-o do
que é bem e do que é mal e dando-lhe forgas para resistir as tentacGes.

Alias, o esquecimento ocorre apenas durante a vida corpérea. Voltando a
vida espiritual, o Espirito readquire a lembranca do passado; portanto, nada mais ha
do que uma interrupcao temporaria, semelhante a que se da na vida terrestre durante
0 sono, a qual ndo impede a que, no dia seguinte, nos recordemos do que tenhamos
feito na véspera e nos dias precedentes.

E ndo é somente ap6s a morte que o Espirito recupera a lembranca do
passado: pode dizer-se que jamais a perde, pois que, como a experiéncia o
demonstra, mesmo encarnado, adormecido o corpo, ocasido em que goza de certa
liberdade, o Espirito tem consciéncia de seus atos anteriores; sabe por que sofre e
que sofre com justica. A lembranca unicamente se apaga no curso da vida exterior,
da vida de relacdo. Mas, na falta de uma recordacdo exata, que lhe poderia ser
penosa e prejudica-lo nas suas relacBes sociais, ele recobra forgas novas nesses
instantes de emancipacdo da alma, se souber aproveitar.

MOTIVOS DE RESIGNACAO

12. Por estas palavras: Bem-aventurados os aflitos, pois serdo consolados, Jesus
aponta a compensacdo que hdo de ter os que sofrem e a resignacdo que leva o
padecente a bendizer do sofrimento, como antecipacdo da cura.

Essas palavras também podem ser traduzidas assim: Devem considerar-se
felizes por sofrerem, visto que as dores deste mundo séo o0 pagamento da divida que
as vossas passadas faltas fizeram contrair; suportadas pacientemente na Terra, essas
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dores poupam a vocés séculos de sofrimentos na vida futura. Entéo, devem sentir-se
felizes por reduzir Deus a vossa divida, permitindo que a paguem agora, 0 que
garantira a tranquilidade no futuro.

O homem que sofre assemelha-se a um devedor de grande soma, a quem o
credor diz: “Se me pagar hoje mesmo a centésima parte do teu débito, quitarei o
restante e ficara livre; se o ndo fizer assim, te atormentarei, até que pague a ultima
parcela.” O devedor ndo se sentiria feliz em suportar toda espécie de privagfes para
se libertar, pagando apenas a centésima parte do que deve? Em vez de se queixar do
seu credor, ndo lhe ficara agradecido?

Tal o sentido das palavras: “Bem-aventurados os aflitos, pois serdo
consolados.” Sdo felizes, porque se quitam e porque, depois de terem quitado suas
dividas, estardo livres. Porém, se 0 homem, ao quitar-se de um lado, endivida-se de
outro, jamais podera alcancar a sua libertacdo. Ora, cada nova falta aumenta a
divida, pois nenhuma ha, qualquer que ela seja, que ndo acarrete forcosa e
inevitavelmente uma punigdo. Se ndo for hoje, sera amanhd; se ndo for na vida atual,
sera noutra. Entre essas faltas, é preciso que se coloque na primeira ordem a caréncia
de submissdo a vontade de Deus. Logo, se murmurarmos nas afli¢des, se ndo as
aceitarmos com resignacdo e como algo que devemos ter merecido, se acusarmos a
Deus de ser injusto, entdo contraimos nova divida que nos faz perder o fruto que
deviamos colher do sofrimento. E por isso que teremos de recomecar, absolutamente
como se, a um credor que nos atormente, pagassemos uma cota e a tomassemos de
novo por empréstimo.

Ao entrar no mundo dos Espiritos, 0 homem ainda esta como o operario
que comparece no dia do pagamento. O Senhor dira a uns: “Aqui estd 0 pagamento
dos teus dias de trabalho’’; a outros, aos venturosos da Terra, aos que tenham vivido
na ociosidade, que tiverem feito consistir a sua felicidade nas satisfacdes do amor-
préprio e nos gozos mundanos, Ele dird: “Nada vos toca, pois que jé receberam na
Terra 0 vosso salario. Vao e recomecem a tarefa.”

13. O homem pode suavizar ou aumentar o amargor de suas provas, conforme o
modo como encare a vida terrena. Tanto mais sofre ele, quanto mais longa se lhe
afigura a duracdo do sofrimento. Ora, aquele que a encara pela dtica da vida
espiritual apanha, num golpe de vista, a vida corporal. Ele a vé como um ponto no
infinito, compreende-lhe sua curta duracdo e reconhece que esse penoso momento
tera passado rapido. A certeza de um préximo futuro mais ditoso o sustenta e anima
e, longe de se queixar, agradece ao Céu as dores que o fazem avangar.
Contrariamente, para aquele que apenas vé a vida corpérea, esta lhe parece
interminavel e a dor o oprime com todo o seu peso. Daquela maneira de considerar a
vida, resulta ser diminuida a importancia das coisas deste mundo, e 0 homem sente-
se empenhado em moderar seus desejos, a contentar-se com a sua posi¢do, sem
invejar a dos outros, a receber atenuada a impressao dos reveses e das decepcdes que
experimente. Dai ele tira uma calma e uma resignacdo tdo Gteis a salde do corpo
quanto a da alma, ao passo que, com a inveja, o cilme e a ambicdo, voluntariamente
se condena a tortura e aumenta as misérias e as angustias da sua curta existéncia.
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O SUICIDIO E A LOUCURA

14. A calma e a resignacdo vindas da maneira de considerar a vida terrestre e da
confianga no futuro ddo ao Espirito uma serenidade que é o melhor preservativo
contra a loucura e o suicidio. Com efeito, é certo que a maioria dos casos de loucura
se deve a comogdo produzida pelas dificuldades que o homem ndo tem a coragem de
suportar. Ora, se encarando as coisas deste mundo da maneira como o Espiritismo
faz que ele as considere, 0 homem recebe com indiferenca, mesmo com alegria, 0s
reveses e as decepcdes que o houveram desesperado noutras circunstancias, evidente
se torna que essa forca, que o coloca acima dos acontecimentos, lhe preserva de
abalos a razdo, os quais, se ndo fora isso, a conturbariam.

15. O mesmo ocorre com o suicidio. Postos de lado os que se ddao em estado de
embriaguez e de loucura, aos quais se pode chamar de inconscientes, é incontestavel
que tem ele sempre por causa um descontentamento, quaisquer que sejam 0S
motivos particulares que se lhe apontem. Ora, aquele que esta certo de que s6 é
desventurado por um dia e que melhores serdo os dias que hdo de vir, enche-se
facilmente de paciéncia. SO se desespera quando ndo vé nenhum fim para 0s seus
sofrimentos. E o0 que é a vida humana, com relacdo a eternidade, sendo bem menos
que um dia? Mas, para 0 que ndo cré na eternidade e julga que com a vida tudo se
acaba, se os infortunios e as aflicdes o oprimem, somente v& uma solugdo para as
suas amarguras na morte. Nada esperando, acha muito natural, muito légico mesmo,
abreviar pelo suicidio as suas miseérias.

16. Numa palavra: a incredulidade, a simples ddvida sobre o futuro, as ideias
materialistas sdo as maiores causas do suicidio; ocasionam a covardia moral.
Quando homens de ciéncia, apoiados na autoridade do seu saber, se esforcam por
provar aos que 0s ouvem ou leem que estes nada tém a esperar depois da morte, ndo
estdo de fato levando-os a deduzir que, se sdo desgragados, coisa melhor ndo lhes
resta sendo se matarem? O que lhes poderiam dizer para desvia-los dessa
consequéncia? Que compensacdo lhes podem oferecer? Que esperanga Ihes podem
dar? Nenhuma, a nao ser o nada. Dai se deve concluir que, se 0 nada é o Unico
remédio heroico, a Unica perspectiva, mais vale busca-lo imediatamente e ndo mais
tarde, para sofrer por menos tempo.

Portanto, a propagacdo das doutrinas materialistas € 0 veneno que transmite
a ideia do suicidio na maioria dos que se suicidam, e os apdstolos de semelhantes
doutrinas assumem tremenda responsabilidade. Com o Espiritismo, tornada
impossivel a ddvida, muda o aspecto da vida. O crente sabe que a existéncia se
prolonga indefinidamente para la do timulo, mas em condigBes muito diversas;
donde a paciéncia e a resignacdo que o afastam muito naturalmente de pensar no
suicidio; donde, em suma, a coragem moral.

17. O Espiritismo ainda produz, sob esse aspecto, outro resultado igualmente
positivo e talvez mais decisivo: apresenta-nos 0s proprios suicidas a nos informar da
situacdo desgracada em que se encontram e a provar que ninguém viola
impunemente a lei de Deus, que proibe ao homem encurtar a sua vida. Entre os
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suicidas, ha alguns cujos sofrimentos, nem por serem temporéarios e ndo eternos, ndo
sd0 menos terriveis e de natureza a fazer refletir os que porventura pensam em daqui
sair, antes que Deus o haja ordenado. Assim, o espirita tem varios motivos para
combater a ideia do suicidio: a certeza de uma vida futura, em que ele sabe que sera
tanto mais feliz, quanto mais infeliz e resignado tenha sido na Terra: a certeza de
que, abreviando seus dias, chega precisamente a resultado oposto ao que esperava,
que se liberta de um mal, para incorrer num mal pior, mais longo e mais terrivel; que
se engana ao imaginar que se matando, vai mais depressa para 0 céu; que o suicidio
é um obstéaculo a que no outro mundo ele se redina aos que foram objeto de suas
afeicOes e aos quais esperava encontrar; donde a consequéncia de que o suicidio, so
Ihe trazendo decepcdes, é contrario aos seus proprios interesses. Por isso mesmo, ja
é consideravel o nimero dos que tém sido afastados de suicidar-se pelo Espiritismo,
podendo dai concluir-se que, quando todos os homens forem espiritas, deixara de
haver suicidios conscientes. Comparando-se, entdo, os resultados que as doutrinas
materialistas produzem com o0s que decorrem da Doutrina Espirita, somente do
ponto de vista do suicidio, forcoso serd reconhecer que, enquanto a logica das
primeiras a ele conduz, a da outra o evita, fato que a experiéncia confirma.

INSTRUCOES DOS ESPIRITOS
BEM E MAL SOFRER

18. Quando o Cristo disse: “Bem-aventurados os aflitos, porque o reino dos céus
pertence a eles”, ndo se referia de modo geral aos que sofrem, visto que sofrem
todos os que se encontram na Terra, quer ocupem tronos, quer penam sobre a palha.
Ah! Mas, poucos sofrem bem; poucos compreendem que somente as provas bem
suportadas podem conduzi-los ao reino de Deus. O desanimo é uma falta. Deus vos
recusa consolacGes, desde que vos falte coragem. A prece é um apoio para a alma;
contudo, ndo basta: € preciso tenha por base uma fé viva na bondade de Deus. Ele ja
muitas vezes vos disse que ndo coloca fardos pesados em ombros fracos. O fardo é
proporcionado as forcas, como a recompensa para a resignacao e a coragem. Mais
sublime sera a recompensa, do que penosa a aflicdo. Porém, é preciso merecé-la, e é
para isso que a vida se apresenta cheia de tribulacdes.

O militar que ndo é mandado para as linhas de fogo fica descontente,
porque o repouso no campo ndo lhe d& nenhuma promogdo. Entdo, sejam como o
militar e ndo desejem um repouso em que 0 vosso corpo ficasse entediado e a vossa
alma se enfraquecesse. Alegrem-se, quando Deus enviar vocés para a luta. Esta ndo
consiste no fogo da batalha, mas nos amargores da vida, onde, as vezes, é mais
necessario mais coragem do que num combate sangrento, pois ndo é raro que aquele
gue se mantém firme em presenca do inimigo fraqueje nos apertos de uma pena
moral. O homem ndo obtém nenhuma recompensa por essa espécie de coragem;
mas, Deus Ihe reserva palmas de vitéria e uma situagéo gloriosa. Quando uma causa
de sofrimento ou de contrariedade recair sobre vocés, ponham-se acima dela, e,
quando tiverem conseguido dominar os impetos da impaciéncia, da célera, ou do
desespero, dizei consigo mesmo, cheio de justa satisfacdo: “Fui o mais forte!”.
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Bem-aventurados os aflitos pode entédo traduzir-se assim: Bem-aventurados
0s que tém ocasido de provar sua fé, sua firmeza, sua perseveranca e sua submissao
a vontade de Deus, porque multiplicardo a alegria que lhes falta na Terra, porque
depois do trabalho viré o repouso.

Lacordaire (Havre, 1863)

O MAL E O REMEDIO

19. Sera que a Terra é um lugar de prazer, um paraiso de delicias? Ja ndo ressoa
mais aos vossos ouvidos a voz do profeta? Ele ndo proclamou que haveria prantos e
ranger de dentes para 0s que nascessem nesse vale de dores? Entdo, esperem todos
vocés que ai vivem, ardentes lagrimas e amargo sofrer e, por mais agudas e
profundas sejam as vossas dores, voltem o olhar para o Céu e bendigam ao Senhor
por ter querido experimenté-los... © homens! Sera que ndo reconhecem o poder do
Senhor, sendo quando Ele vos tenha curado as chagas do corpo e coroado de
beatitude e ventura 0s vossos dias? Sera que ndo reconhecem o Seu amor, senao
quando adornou 0 vosso corpo de todas as gldrias e lhe tenha restituido o brilho e a
brancura? Imitem Aquele que vos foi dado para exemplo. Tendo chegado ao Gltimo
grau da indignidade e da miséria, deitado sobre uma estrumeira, disse Ele a Deus:
“Senhor, conheci todos os agrados da riqueza e me reduzistes a mais absoluta
miséria; obrigado, obrigado, meu Deus, por haverdes querido experimentar 0 vosso
servo!” Até quando os vossos olhares se deterdo nos horizontes que a morte limita?
Quando, afinal, vossa alma se decidird a langar-se para além dos limites de um
tumulo? Se tivessem de chorar e sofrer a vida inteira, que seria isso em relacdo a
eterna gléria reservada ao que tenha sofrido a prova com fé, amor e resignagdo?
Busquem consolagbes para os vossos males no futuro que Deus vos prepara e
procurem a causa no passado. E vocés, que mais sofrem, considerem-se 0s
afortunados da Terra.

Como desencarnados, quando pairavam no Espaco, escolheram as vossas
provas, julgando-se bastante fortes para suporta-las. Por que agora murmurar?
Vocés, que pediram a riqueza e a gléria, queriam sustentar luta com a tentacéo e
vencé-la. Vocés, que pediram para lutar de corpo e espirito contra o mal moral e
fisico, sabiam que quanto mais forte fosse a prova, tanto mais gloriosa a vitoria e
que, se triunfassem, embora devesse 0 VOSSO cOrpo parar numa estrumeira, dele, ao
morrer, se desprenderia uma alma de cintilante alvura e purificada pelo batismo da
expiagdo e do sofrimento.

Logo, que remédio receitar aos atacados de obsessdes cruéis e de cruciantes
males? S6 um é infalivel: a fé, o apelo ao Céu. Se, na maior crueldade dos vossos
sofrimentos, entoarem hinos ao Senhor, 0 anjo, a vossa cabeceira, com a mao vos
apontara o sinal da salvagdo e o lugar que um dia ocupardo... A fé é o remédio
seguro do sofrimento; mostra sempre os horizontes do infinito diante dos quais se
esvaem o0s poucos dias brumosos do presente. Portanto, ndo nos perguntem qual o
remédio para curar tal Ulcera ou tal chaga, para tal tentacdo ou tal prova. Lembrem-
se de que aquele que cré é forte pelo remédio da fé e que aquele que duvida um
instante da sua eficacia € imediatamente punido, porque logo sente as dolorosas
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angustias da aflicéo.

O Senhor colocou o seu selo em todos os que nele creem. O Cristo vos
disse que com a fé se transportam montanhas e eu vos digo que aquele que sofre e
tem a fé por amparo ficara sob a Sua protecdo e ndo mais sofrera. Os momentos das
mais fortes dores lhe serdo as primeiras notas alegres da eternidade. Sua alma se
desprendera de tal maneira do corpo que, enquanto se estorcer em convulsdes, ela
planara nas regides celestes, entoando, com o0s anjos, hinos de reconhecimento e de
gléria ao Senhor.

Ditosos os que sofrem e choram! Alegres estejam suas almas, porque Deus
as cumulara de bem-aventurangas.

Santo Agostinho (Paris, 1863)

A FELICIDADE NAO E DESTE MUNDO

20. “Nao sou feliz! A felicidade néo foi feita para mim!” Assim exclama geralmente
0 homem em todas as posi¢des sociais. 1sso, meus caros filhos, prova, melhor do que
todos os raciocinios possiveis, a verdade desta maxima do Eclesiastes: “A felicidade
ndo é deste mundo”. Com efeito, nem a riqueza, nem o poder, nem mesmo a florida
juventude sdo condicBes essenciais a felicidade. Digo mais: nem mesmo reunidas
essas trés condicOes tdo desejadas, pois incessantemente se ouvem, no seio das
classes mais privilegiadas, pessoas de todas as idades se queixarem amargamente da
situacdo em que se encontram.

Diante de tal fato, é inacreditavel que as classes trabalhadoras e militantes
invejem com tanta ansia a posicdo das que parecem favorecidas da fortuna. Neste
mundo, por mais que faga, cada um tem a sua parte de labor e de miséria, sua cota de
sofrimentos e de decepcdes, donde facilmente se chega a concluséo de que a Terra é
lugar de provas e de expiaces.

Assim, 0s que pregam que ela é a Unica morada do homem e que somente
nela e numa so existéncia € que lhe cumpre alcangar o mais alto grau das felicidades
que a sua natureza comporta, iludem-se e enganam 0s que 0s escutam, visto que esta
demonstrado por experiéncia de longa data, que somente em casos muito
excepcionais este globo apresenta as condicdes necessarias a completa felicidade do
individuo.

Em tese geral podemos afirmar que a felicidade é uma ilusdo a cuja
conquista as geragdes se lancam sucessivamente, sem jamais conseguirem alcanca-
la. Se 0 homem ajuizado é uma raridade neste mundo, o homem absolutamente feliz
jamais foi encontrado. A felicidade na Terra é coisa tdo passageira para aquele que
ndo se guia pela ponderagdo, que, por um ano, um més, uma semana de satisfagdo
completa, todo o resto da existéncia é uma série de amarguras e decepcdes. E notem,
meus caros filhos, que falo dos venturosos da Terra, dos que sdo invejados pela
multiddo.

Como consequéncia, se as provas e a expiacdo sdo necessarias para ir a
morada terrena, forcoso é admitir que, em outros lugares hd moradas mais
favorecidas, onde o Espirito — enquanto ainda esta aprisionado numa carne material
— possui em toda a plenitude as recompensas pertencentes a vida humana. Eis a
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razdo por que Deus semeou, no vosso turbilhdo, esses belos planetas superiores para
0S quais 0s vossos esforcos e as vossas tendéncias fardo que vocés habitem um dia,
guando se achardes suficientemente purificados e aperfeicoados.

Todavia, ndo entendam das minhas palavras que a Terra esteja destinada
para sempre a ser uma penitenciaria. Ndo, certamente! Dos progressos ja realizados,
podem facilmente deduzir os progressos futuros e, dos melhoramentos sociais
conseguidos, novos e mais profundos melhoramentos. Essa a tarefa imensa cuja
execucao cabe & nova doutrina que os Espiritos revelaram a vocés.

Assim, pois, meus queridos filhos, que uma santa conexdo vos anime e que
cada um de vocés se despoje do homem velho. Todos devem se consagrar a
propagacdo desse Espiritismo que ja deu comego a vossa propria regeneragdo. Cabe
a vocés o dever de fazer que 0s vossos irmaos participem dos raios da sagrada luz.
Portanto, mdos a obra, meus muito queridos filhos! Que nesta reunido solene todos
0S VO0ss0s coracOes aspirem a esse grandioso objetivo de preparar para as geragdes
porvindouras um mundo onde j& ndo seja va a palavra felicidade.

Francois Nicolas Madeleine, cardeal Morlot. (Paris, 1863)

PERDA DE PESSOAS AMADAS
MORTES PREMATURAS

21. Quando a morte arrebata e leva os mais mogos antes dos velhos, nas vossas
familias, sem restricBes, vocés costumam dizer que Deus ndo é justo, porque
sacrifica um que esta forte e tem grande futuro e conserva os que ja viveram longos
anos cheios de decepgdes; pois leva 0s que sdo Uteis e deixa 0s que para nada mais
servem; porque despedaca o coragdo de uma mde, afastando-a da inocente criatura
que era toda a sua alegria.

Humanos, é nesse ponto que precisam se elevar acima do terra-a-terra da
vida, para compreenderem que o bem, muitas vezes, estad onde julgam ver o mal, a
sébia previdéncia onde pensam aproximar a cega fatalidade do destino. Por que
avaliar a justica divina pela vossa? Podem supor que o Senhor dos mundos se
aplique, por mero capricho, a vos infligir penas cruéis? Nada se faz sem um fim
inteligente e, seja o que for que aconteca, tudo tem a sua razdo de ser. Se
observassem melhor todas as dores que vém até vocés, nelas encontrariam sempre a
razdo divina, razdo regeneradora, € 0S vVOSS0S miserdveis interesses se tornariam de
consideracdo tdo insignificante, que os atirariam para o Gltimo plano.

Creiam, e preferivel a morte numa encarnacdo de vinte anos, a essas
vergonhosas imoralidades que atingem familias respeitaveis, dilaceram coracdes de
mées e fazem que os cabelos dos pais embranquecam antes do tempo.
Frequentemente, a morte prematura é um grande beneficio que Deus concede aquele
que se vai e que assim se preserva das misérias da vida, ou das sedugdes que talvez
Ihe acarretassem a perda. Aquele que morre na flor dos anos ndo é vitima da
fatalidade; é que Deus julga ndo melhor que ele permaneca por mais tempo na Terra.

Dizem que é uma desgraca terrivel ver cortado o fio de uma vida tdo cheia
de esperancas! Mas de que esperangas? Das da Terra? Onde o liberto poderia
brilhar, abrir caminho e enriquecer? Sempre essa Visdo estreita, incapaz de elevar-se
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acima da matéria! Sabem qual teria sido a sorte dessa vida, a0 vosso parecer tao
cheia de esperancas? Quem garante que ela ndo seria repleta de amarguras?
Desprezam entdo das esperancas da vida futura, ao ponto de preferir as da vida
passageira que arrastam na Terra? Supdem entdo que mais vale uma posicéo elevada
entre 0s homens do que entre 0s Espiritos bem-aventurados?

Em vez de se queixarem, alegrem-se quando agrada a Deus retirar deste
vale de misérias um de seus filhos. Ndo serd egoistico desejarem que ele ai
continuasse para sofrer convosco? Ah! Essa dor se concebe naquele que carece de fé
e que vé na morte uma separacao eterna, mas vocés, espiritas, sabem que a alma
vive melhor quando desembaragada do seu envoltorio corporal. Mées, saibam que
seus filhos bem-amados estdo perto de vocés; sim, estdo muito perto; seus corpos
fluidicos vos envolvem, seus pensamentos vos protegem, a lembranca que deles
guardam os transporta de alegria, mas também as vossas dores sem razdo afligem a
eles, porque demonstram falta de fé e revelam revolta contra a vontade de Deus.

Vocés, que compreendem a vida espiritual, escutem as pulsaces do seu
coragdo a chamar esses entes bem-amados e, se pedirem a Deus que os abengoe,
sentirdo fortes consolacBes, dessas que secam as lagrimas; sentirdo anseios
grandiosos que 0s mostrardo a posteridade que o soberano Senhor prometeu.

Sanson, ex membro da Sociedade Espirita de Paris. (1863)

SE FOSSE UM HOMEM DE BEM, TERIA MORRIDO

22. Falando de um homem mau, que escapa de um perigo, costuma-se dizer: “Se
fosse um homem bom, teria morrido ”. Pois bem, assim falando, dizem uma verdade,
com efeito, com muita frequéncia Deus dar a um Espirito ainda iniciante no
progresso uma prova mais longa do que a um bom que, por prémio do seu mérito,
receberd a graga de ter tdo curta quanto possivel a sua provagdo. Por conseguinte,
quando se utilizam daquele dito, ndo suspeitam de que proferem uma blasfémia.
Se morre um homem de bem, cujo vizinho é mau homem, logo observam:
“Antes fosse este.” Assim, erram uma enormidade, pois aquele que parte concluiu a
sua tarefa e o que fica talvez ndo tenha comecado a sua. Por que, entdo, haveriam de
querer que ao mau faltasse tempo para termina-la e que o outro permanecesse preso
a Terra? Que diriam se um prisioneiro, que cumpriu a sentenca contra ele
pronunciada, fosse conservado no cércere, a0 mesmo tempo em que restituissem a
liberdade um que a esta ndo tivesse direito? Fiquem sabendo que a verdadeira
liberdade para o Espirito consiste no rompimento dos lagos que o prendem ao corpo
e que, enquanto se acham na Terra, estardo em cativeiro. Acostumem-se a ndo
censurar 0 que ndo compreendem e creiam que Deus é justo em todas as coisas.
Muitas vezes, o que se parece um mal € um bem. No entanto, as vossas qualidades
sdo tdo limitadas, que os seus sentidos grosseiros ndo captam o conjunto do grande
todo. Esforcem-se por sair pelo pensamento da sua acanhada esfera e, a medida que
se elevarem, diminuira para vocés a importancia da vida material que, nesse caso, se
apresentara como simples incidente, no curso infinito da vossa existéncia espiritual,
Unica existéncia verdadeira.
Fénelon. (Sens, 1861)
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OS TORMENTOS VOLUNTARIOS

23. O homem vive em busca da felicidade sem parar, que também incessantemente
Ihe foge, porque felicidade sem mescla ndo se encontra na Terra. Entretanto, apesar
das dificuldades que formam o cortejo inevitavel da vida terrena, ele poderia, pelo
menos, gozar de relativa felicidade, se ndo a procurasse nas coisas pereciveis e
sujeitas as mesmas tormentas, isto €, nos gozos materiais em vez de a procurar nos
gozos da alma, que sdo uma antecipagdo dos gozos celestes, impereciveis; em vez de
procurar a paz do coracao, Unica felicidade real neste mundo, ele se mostra avido de
tudo o que o agitaréa e turbara, e, coisa singular! Como que de propésito, 0 homem
cria para si tormentos que ele mesmo poderia evitar.

Havera tormentos maiores do que 0s que vém da inveja e do ciime? Para o
invejoso e o ciumento, ndo ha repouso; estdo eternamente com febre. Aquilo que
ndo tém o que os outros possuem lhes causa insénias. Os éxitos de seus rivais lhe
dado tontura; toda a competicdo para eles se resume em sobrepor os que lhes estdo
proximos, toda a alegria em excitar, nos que se lhes assemelham pela insensatez, a
raiva do cilme que os devora. Pobres insensatos, com efeito, que ndo imaginam
sequer que, amanha talvez, terdo de largar todas essas futilidades cuja cobica lhes
envenena a vida! Certamente que ndo € a eles que se aplicam estas palavras: “Bem-
aventurados os aflitos, pois que serdo consolados”, Visto que as suas preocupagoes
ndo sdo aquelas que tém no céu as compensagdes merecidas.

Ao contrario, se poupa de tormentos aquele que sabe contentar-se com o
que tem, que nota sem inveja 0 que NA0 possui, que ndo procura parecer mais do que
é. Esse é sempre rico, pois, se olha para baixo de si e ndo para cima, v& sempre
criaturas que tém menos do que ele. E calmo, porque ndo cria para si necessidades
ilusérias. E a calma ndo serd uma felicidade, em meio das tempestades da vida?

Fénelon. (Lio, 1860)

A DESGRACA REAL

24. Todo mundo fala da desgraca, todo mundo ja a sentiu e julga conhecer-lhe o
carater maltiplo. Eu venho vos dizer que quase toda a gente se engana e que a
desgraca real ndo é, absolutamente, o que os homens supdem - isto €, 0s
desgracados. Eles a veem na miséria, no fogdo sem lume, no credor que ameaca, no
berco de que o anjo sorridente desapareceu, nas lagrimas, no caixdo que se
acompanha de cabeca descoberta e com o coragdo despedagado, na angustia da
traicdo, na exposicdo do orgulho que desejara envolver-se em plrpura e mal oculta a
sua nudez sob os farrapos da vaidade. A tudo isso e a muitas coisas mais se da o
nome de desgraca, na linguagem humana. Sim, é desgraca para 0s que s6 veem 0
presente; a verdadeira desgraga, porém, esta nas consequéncias de um fato, mais do
que no préprio fato. Digam-me se um acontecimento, considerado préspero na
ocasido, mas que acarreta consequéncias apavorantes, ndo €, realmente, mais
desgracado do que outro que a principio causa viva contrariedade e acaba
produzindo o bem. Digam-me se a tempestade que vos arranca as arvores, mas que

saneia o ar, espalhando os fedores venenosos que causariam a morte, ndo é antes
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uma felicidade do que uma infelicidade.

Para julgarmos qualquer coisa, precisamos ver suas consequéncias. Assim,
para bem apreciarmos o que, em realidade, é feliz ou inditoso para o homem,
precisamos transportar-nos para além desta vida, porque é & que as consequéncias
se fazem sentir. Ora, tudo o que se chama infelicidade, segundo as acanhadas vistas
humanas, cessa com a vida corporal e encontra a sua compensacdo na vida futura.

Vou revelar a infelicidade sob uma nova forma, sob a forma bela e florida
que acolhem e desejam com todas as verdades de suas almas iludidas. A infelicidade
é a alegria, é o prazer, é o tumulto, é a vd agitacdo, € a satisfacdo louca da vaidade,
que fazem calar a consciéncia, que afligem a a¢do do pensamento, que atordoam o
homem com relacdo ao seu futuro. A infelicidade é o 6pio do esquecimento que
ardentemente procuram conseguir.

Vocés que choram, esperem! Vocés que riem, tremam, pois 0 Seu corpo
esta satisfeito! Ninguém engana a Deus; ndo se foge ao destino; e as provagdes,
credoras mais impiedosas do que a matilha que a miséria desencadeia, 0 repouso
ilusério os espionam para afunda-los de slbito na agonia da verdadeira infelicidade,
daquela que surpreende a alma enfraquecida pela indiferenca e pelo egoismo.

Entdo, que o Espiritismo os esclareca e recoloque para vocés, sob
verdadeiros prismas, a verdade e o erro, tdo incrivelmente deformados pela cegueira!
Agirdo entdo como bravos soldados que, longe de fugirem ao perigo, preferem as
lutas dos combates arriscados a paz que lhes ndo pode dar gldria, nem promocao! Na
guerra, que importa ao soldado perder armas, bagagens e uniforme, desde que saia
vencedor e com gléria? Que importa ao que tem fé no futuro deixar no campo de
batalha da vida a riqueza e 0 manto de carne, contanto que sua alma entre gloriosa
no reino celeste?

Delfina de Girardin (Paris, 1861)

A MELANCOLIA

25. Sabem por que, as vezes, uma vaga tristeza se apodera dos seus coracGes e 0S
leva a considerar a vida amarga? E que, desejando a felicidade e a liberdade, seu
Espirito se esgota unido ao corpo que Ihe serve de prisdo, em vaos esforcos para sair
dele. Reconhecendo inGteis esses esforcos, cai no desanimo e, como o corpo lhe
sofre a influéncia, vocés sdo tomados pela fadiga, o abatimento, uma espécie de
apatia, e se julgam infelizes.

Acreditem: resisti com energia a essas impressdes que enfraguecem a
vontade. Séo inatas no espirito de todos os homens as aspiracbes por uma vida
melhor; mas, ndo as busquem neste mundo e, agora, quando Deus envia 0s Espiritos
que lhe pertencem, para os instruirem acerca da felicidade que Ele reserva para
vocés, aguardem pacientemente o anjo da libertacdo, para ajudéa-los a romper as
amarracfes que 0s mantém aprisionado ao Espirito. Lembrem-se de que, durante o
exilo na Terra, vocés tém de desempenhar uma missdo que ndo suspeitam, quer
dedicando-se a familia, quer cumprindo as diversas obriga¢des que Deus os confiou.
Se, no curso dessa provacgdo, livrando-se das suas obrigagBes, desabarem sobre
vocés os cuidados, as inquietagdes e tribulagbes, sejam fortes e corajosos para
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suporta-los. Enfrentem os desafios com firmeza, pois eles duram pouco e o0s
conduzirdo a companhia dos amigos por quem choram e que, jubilosos por vé-los de
novo entre eles, estenderdo os bracos, a fim de guia-los a uma regido inacessivel as
aflices da Terra.

Francois de Geneve (Bordéus)

PROVAS VOLUNTARIAS. O VERDADEIRO CILICIO

26. Perguntam se é justo ao homem abrandar suas prdprias provas. Essa questdo
equivale a esta outra: Aquele que se afoga, é permitido cuidar de salvar-se? E
permitido aquele em quem um espinho entrou, retird-lo? Ao que esta doente, chamar
0 médico? As provas tém por fim exercitar a inteligéncia, tanto quanto a paciéncia e
a resignacdo. Pode dar-se que um homem nasca em posi¢cdo penosa e dificil,
precisamente para se ver obrigado a procurar meios de vencer as dificuldades. O
mérito consiste em sofrer, sem murmurar, as consequéncias dos males que lhe ndo
seja possivel evitar, em perseverar na luta, em se ndo desesperar, se ndo é bem-
sucedido; nunca, porém, numa negligéncia, que seria mais preguica do que virtude.

Essa questdo da lugar naturalmente a outra. Pois, se Jesus disse: “Bem-
aventurados os aflitos”, havera mérito em alguém procurar aflicdes que lhe
aumentem as provas por meio de sofrimentos voluntarios? A isso responderei muito
positivamente: sim, ha grande mérito quando os sofrimentos e as privagdes tem o
objetivo do bem do préximo, pois é a caridade pelo sacrificio; ndo, quando os
sofrimentos e as privacdes somente objetivam o bem daquele que a si mesmo as
inflige, porque ai s6 ha egoismo por fanatismo.

E preciso fazer aqui grande diferenca: por respeito pessoal, contentem-se
com as provas que Deus 0os manda e ndo Ihes aumentem o volume, que por si SO as
vezes ja € tdo pesado; aceitem-nas sem lamentacGes e com fé, eis tudo o que Ele
exige de vocés. Nao enfraquegam o seu corpo com punicdes indteis e torturas sem
objetivo, pois necessitam de todas as vossas forcas para cumprirem a sua missao de
trabalhar na Terra. Torturar e martirizar voluntariamente o corpo é ofender a lei de
Deus, que da meios de o sustentar e fortalecer. Enfraquecé-lo sem necessidade é um
verdadeiro suicidio. Usem, mas ndo abusem, assim €é a lei. O abuso das melhores
coisas tem a sua puni¢do nas consequéncias inevitaveis que acarreta.

Muito diferente é o que ocorre, quando o homem imp&e a si préprio
sofrimentos para o alivio do seu proximo. Se suportarem o frio e a fome para
aquecer e alimentar alguém que precise ser aquecido e alimentado e se 0 seu corpo
disso se ressente, dessa forma fazem um sacrificio que Deus abencoa. Vocés que
deixam os aposentos perfumados para irem & sarjeta imunda levar a consolacéo;
vocés que sujam as médos delicadas pensando chagas; vocés que se privam do sono
para velar a cabeceira de um doente que apenas é seu irmdo em Deus; enfim, vocés
que gastam a vossa salde na pratica das boas obras, tenham em tudo isso o seu
cilicio?, verdadeiro e abencoado cilicio, visto que os gozos do mundo n&o os

27 Cilicio: sacrificio, flagelo e tortura que se imp®e a si mesmo como punicéo pelos proprios erros. Esse é
0 nome dado a certos objetos (semelhantes a braceletes, algemas e coletes cortantes) usados por certos
religiosos para machucar o proprio corpo — N. E.
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secaram 0 coracdo, que ndo adormeceram no seio das delicias complicadoras da
riqueza, antes se constituiram anjos consoladores dos pobres deserdados.

Porém, vocés que se retiram do mundo para lhe evitar as seducdes e viver
no isolamento, que utilidade tém na Terra? Onde esta a coragem nas provacdes, uma
vez que fugiram a luta e se acovardam do combate? Se querem um cilicio, apliquem-
no a almas e ndo ao corpo; sacrifiquem o Espirito e ndo a carne; repreendam o seu
orgulho, recebam sem murmurar as humilhages; oprimam o amor-préprio;
fortalecam-se contra a dor da injlria e da caltnia, mais dolorosa do que a dor fisica.
Al estd o verdadeiro cilicio cujas feridas serdo contadas, porque atestardo a vossa
coragem e a vossa submissdo a vontade de Deus.

Um anjo guardido (Paris, 1863)

DEVEMOS POR FIM AS PROVAS DO PROXIMO?

27. Devemos por fim as provas do seu proximo quando for possivel, ou, para
respeitar os designios de Deus, devemos deixar que sigam seu curso?

Ja temos dito e repetido muitissimas vezes que vocés estdo nessa Terra de
expiagdo para concluirem as suas provas e que tudo que acontece é consequéncia das
suas existéncias anteriores, sdo os juros da divida que devem pagar. Esse
pensamento, porém, provoca em certas pessoas reflexdes que devem ser combatidas,
devido aos terriveis efeitos que poderiam determinar.

Alguns pensam que, estando-se na Terra para expiar, cumpre gque as provas
sigam seu curso. Outros ha, mesmo, que véo até ao ponto de julgar que, ndo s nada
devem fazer para ameniza-las, mas que, ao contrério, devem contribuir para que elas
sejam mais proveitosas, tornando-as mais vivas. Grande erro. E certo que as suas
provas tém de seguir o curso que Deus lhes tragcou; mas sera que vocés conhecem
esse curso? Sabem até onde tém elas de ir e se 0 vosso Pai misericordioso ndo tera
dito ao sofrimento de tal ou tal dos seus irmaos: “Ndo irds mais longe?” Sabem se a
Providéncia ndo os escolheu, ndo como instrumento de suplicio para agravar os
sofrimentos do culpado, mas como o balsamo da consolagdo para fazer cicatrizar as
chagas que a sua justica abrira? Pois, quando virem um irméo atingido, ndo digam:
“E a justica de Deus, importa que siga o seu curso.” Digam antes: “Vejamos que
meios o Pai misericordioso me pds ao alcance para suavizar o sofrimento do meu
irmdo. Vejamos se as minhas consolagbes morais, 0 meu amparo material ou meus
conselhos poderdo ajuda-lo a vencer essa prova com mais energia, paciéncia e
resignacdo. Vejamos mesmo se Deus ndo me pds nas mados os meios de fazer que
acabe esse sofrimento; se ndo deu a mim, também como prova, como expiacéo
talvez, deter o mal e substitui-lo pela paz.”

Entéo, ajudem-se uns aos outros nas suas respectivas provagdes e nunca se
considerem instrumentos de tortura. Contra essa ideia todo homem de coracdo deve
revoltar-se, principalmente todo espirita, pois este, melhor do que qualquer outro,
deve compreender a extensdo infinita da bondade de Deus. O espirita deve estar
convencido de que a sua vida toda tem de ser um ato de amor e de devotamento;
que, ele faca o que fizer para se opor as decisdes do Senhor, estas se cumprirdo.
Portanto, sem receio, pode empregar todos os esfor¢os por atenuar o amargor da
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expiagdo, certo, porém, de que s6 a Deus cabe deté-la ou prolonga-la, conforme
julgar conveniente.

N&o haveria imenso orgulho, da parte do homem, em se considerar no
direito de, por assim dizer, revirar a arma dentro da ferida? De aumentar a dose do
veneno nas visceras daquele que esta sofrendo, sob o pretexto de que tal é a sua
expiagdo? Oh! Considerem-se sempre como instrumento para fazé-la terminar.
Resumindo: todos vocés estdo na Terra para expiar; mas, todos, sem excecao, devem
se esforcar para abrandar a expiagdo dos semelhantes, de acordo com a lei de amor e
caridade.

Bernardino, Espirito protetor. (Bordéus, 1863)

SERA LICITO ABREVIAR A VIDA DE UM DOENTE QUE SOFRA SEM
ESPERANCA DE CURA?

28. Um homem esta agonizante, preso a cruéis sofrimentos. Sabe-se que seu estado
é desesperador. Sera permitido poupar-lhe alguns instantes de suas angustias,
apressando o seu fim?

Quem vos daria o direito de prejulgar os designios de Deus? Ndo pode Ele
conduzir o homem até o limite do abismo, para dai o retirar, a fim de fazé-lo voltar a
si e alimentar ideias diferentes das que tinha? Ainda que tenha chegado ao ultimo
extremo um moribundo, ninguém pode afirmar com seguranca que Ihe tenha soado a
hora derradeira. A Ciéncia ndo se terd enganado nunca em suas previsdes?

Sei bem que ha casos que se podem, com razdo, considerar desesperadores;
mas, se ndo ha nenhuma esperanca fundada de um regresso definitivo a vida e a
salde, existe a possibilidade, atestada por inimeros exemplos, de o doente, no
momento mesmo de exalar o Gltimo suspiro, reanimar-se e por alguns instantes
recuperar as capacidades! Pois bem: essa hora de graca, que lhe é concedida, pode
ser-lhe de grande importancia. Vocés desconhecem as reflexfes que seu Espirito
poderd fazer nas convulsdes da agonia e quantos tormentos lhe pode poupar um
relampago de arrependimento.

O materialista, que apenas vé o corpo e ndo conta a alma, é incapaz de
compreender essas coisas; 0 espirita, porém, que ja sabe o que se passa no além-
timulo, conhece o valor de um ultimo pensamento. Aliviai os derradeiros
sofrimentos, quanto puderem; mas ndo devem abreviar a vida, ainda que de um
minuto, porque esse minuto pode evitar muitas lagrimas no futuro.

S. Luis (Paris, 1860)

SACRIFICIO DA PROPRIA VIDA

29. Aquele que se acha desgostoso da vida, mas que ndo quer extingui-la por suas
proprias maos, sera culpado se procurar a morte num campo de batalha, com o
proposito de tornar Gtil sua morte?

O homem que se mata, ou provoca 0 outro para matd-lo, sempre procura
cortar o fio da sua existéncia: como efeito, ha ai um suicidio intencional, se ndo de
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fato. E ilusoria a ideia de que sua morte servira para alguma coisa; isso nio passa de
pretexto para encobrir 0 ato e se desculpar aos seus proprios olhos. Se ele desejasse
seriamente servir ao seu pais, cuidaria de viver para defendé-lo; ndo procuraria
morrer, pois que, morto, de nada mais lhe serviria. O verdadeiro devotamento
consiste em ndo temer a morte, quando se trate de ser Gtil, em afrontar o perigo, em
fazer, de antemao e sem pesar, o sacrificio da vida, se for necessario. Mas, buscar a
morte com premeditada intencdo, colocando-se em perigo, ainda que para prestar
servico, anula o mérito da acéo.

S. Luis (Paris, 1860)

30. Se um homem se expde a um perigo evidente para salvar a vida a um de seus
semelhantes, sabendo de antemdo que morrerd, seu ato pode ser considerado
suicidio?

Desde que no ato ndo entre a intengdo de buscar a morte, ndo ha suicidio e,
sim, apenas, devotamento e abnegacdo, embora também haja a certeza de que
morrera. Mas, quem pode ter essa certeza? Quem podera dizer que a Providéncia
ndo reserva um inesperado meio de salvagdo para 0 momento mais critico? Deus ndo
poderia salvar mesmo aquele que se achasse diante da boca de um canhdo? Muitas
vezes pode ocorrer que Ele queira levar ao extremo limite a prova da resignagéo e,
nesse caso, uma circunstancia surpreendente desvia o golpe fatal.

S. Luis (Paris, 1860)

PROVEITO DOS SOFRIMENTOS PARA OS OUTROS

31. Os que aceitam os sofrimentos resignados, por submissdo a vontade de Deus e
tendo em vista a felicidade futura, ndo trabalham somente em seu préprio
beneficio? Poderdo tornar seus sofrimentos proveitosos aos outros?

Esses sofrimentos podem ser de proveito para os outros, material e
moralmente: materialmente se, pelo trabalho, pelas privacdes e pelos sacrificios que
tais criaturas se imponham, contribuem para o bem-estar material de seus
semelhantes; moralmente, pelo exemplo que elas oferecem de sua submissdo a
vontade de Deus. Esse exemplo do poder da fé espirita pode induzir os desgracados
a resignacao e salva-los do desespero e de suas terriveis consequéncias para o futuro.

S. Luis (Paris, 1860)
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CAPITULO VI

O CRISTO CONSOLADOR

e OJUGO LEVE
e CONSOLADOR PROMETIDO

INSTRUCAO DOS ESPIRITOS

e ADVENTO DO ESPIRITO DA VERDADE

O JUGO LEVE

1. “Wenham a mim, todos vocés que estdo aflitos e sobrecarregados, que eu os aliviarei.
Tomem sobre vocés o meu jugo e aprendam comigo que sou brando e humilde de coracdo
e achardo repouso para suas almas, pois o meu jugo é suave e leve é o meu fardo”.

(MATEUS, 11: 28-30)

2. Todos os sofrimentos: misérias, decepces, dores fisicas, perda de seres amados,
encontram consolacdo na fé no futuro, na confianca na justica de Deus, que o Cristo
veio ensinar aos homens. Sobre aquele que, ao contrario, nada espera apos esta vida,
ou que simplesmente duvida, as aflicbes caem com todo o seu peso e nenhuma
esperanca suaviza sua amargura. Foi isso que levou Jesus a dizer: “Venham a mim
todos os que estdo fatigados, que eu os aliviarei.”

Entretanto, a assisténcia e a felicidade que Ele promete aos aflitos depende
de uma condicdo: essa condicdo esta na lei ensinada por Ele. Seu jugo é a
observancia dessa lei; mas, esse jugo é leve e a lei é suave, pois que apenas impde —
como dever — 0 amor e a caridade.

CONSOLADOR PROMETIDO

3. “Se me amam, guardem os meus mandamentos e eu rogarei a meu Pai e Ele os enviara
outro Consolador, a fim de que fique eternamente com vocés — O Espirito de Verdade, que
o mundo ndo pode receber, porque o ndo vé e absolutamente o ndo conhece. Mas, quanto
a vocés, vocés o conhecerdo, porque estarda e permanecera com vocés. Porém, o
Consolador, que é o Santo Espirito, que meu Pai enviara em meu nome, os ensinara todas
as coisas e os fara recordar tudo o que vos tenho dito”.

(JoRo, 14: 15 a 17 e 26)

4. Jesus promete outro consolador: o Espirito de Verdade, que 0 mundo ainda ndo
conhece, por ndo estar maduro para compreendé-lo; consolador que o Pai enviara
para ensinar todas as coisas e para relembrar o que o Cristo disse. Portanto, se o
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Espirito de Verdade tinha de vir mais tarde ensinar todas as coisas, € que o Cristo
ndo disse tudo; se ele vem relembrar o que o Cristo disse, é que o que Jesus disse foi
esquecido ou mal compreendido.

O Espiritismo vem, na época predita, cumprir a promessa do Cristo: preside
a0 seu advento® o Espirito de Verdade. Ele convida os homens a observar a lei de
Deus; ensina todas as coisas fazendo compreender o que Jesus s6 disse por
parabolas®. Cristo advertiu: “Ougam os que tém ouvidos para ouvir.” O Espiritismo
vem abrir os olhos e os ouvidos, pois fala sem figuras, nem alegorias; levanta o véu
que foi intencionalmente langado sobre certos mistérios. Finalmente, vem trazer a
consolacdo suprema aos deserdados da Terra e a todos os que sofrem, atribuindo
causa justa e fim (til a todas as dores.

Disse o Cristo: “Bem-aventurados os aflitos, pois serdo consolados.” Mas,
como ha de alguém sentir-se venturoso por sofrer, se ndo sabe por que sofre? O
Espiritismo mostra a causa dos sofrimentos nas existéncias anteriores e na
destinacdo da Terra, onde 0 homem expia 0 seu passado. Mostra o objetivo dos
sofrimentos, apontando-0s como crises necessarias que produzem a cura e como
meio de purificacdo que garante a felicidade nas existéncias futuras. O homem
compreende que mereceu sofrer e acha justo o sofrimento. Sabe que o sofrer Ihe
auxilia o adiantamento e 0 aceita sem murmurar, COmo 0 operéario aceita o trabalho
que Ihe assegurara o saléario. O Espiritismo Ihe da fé inabalavel no futuro e a ddvida
amargurante ndo se apossa mais da sua alma. Sendo permitido que o homem veja as
coisas do alto, a importancia das atribulagcBes terrenas some-se no vasto e um
espléndido horizonte que ele o faz descortinar, e a perspectiva da felicidade que o
espera lhe da a paciéncia, a resignacéo e a coragem de ir até ao fim do caminho.

Assim, o Espiritismo realiza o que Jesus disse do Consolador prometido:
conhecimento das coisas, fazendo que o homem saiba donde vem, para onde vai e
por que estd na Terra; atrai para os verdadeiros principios da lei de Deus e consola
pela fé e pela esperanca.

INSTRUCOES DOS ESPIRITOS
ADVENTO DO ESPIRITO DE VERDADE

5. Como fiz, em outros momentos, aos transviados filhos de Israel, venho a vocés
trazer a verdade e dissolver as trevas. Escutem: como antigamente a minha palavra
fez, o Espiritismo tem de lembrar aos incrédulos que acima deles reina a imutavel
verdade: o Deus bom, o Deus grande, que faz germinem as plantas e se levantem as
ondas. Revelei a doutrina divinal. Como um ceifeiro, reuni em feixes o bem
espalhado no seio da Humanidade e disse: “Venham a mim, todos vocés que
sofrem”.

Mas, ingratos, os homens afastaram-se do caminho reto que conduz ao
reino de meu Pai e enveredaram pelas sendas da crueldade. Meu Pai ndo quer
aniquilar a raca humana; quer que, ajudando uns aos outros, mortos e vivos — isto €,

28 Advento: chegada — N. E.
¥ parébola: narrativa simbélica para transmitir uma mensagem moral — N. E.
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mortos segundo a carne, pois ndo existe a morte —, VOCés se socorram mutuamente, e
que se faca ouvir ndo mais a voz dos profetas e dos apdstolos, mas a dos que ja ndo
vivem na Terra, a clamar: Orem e creiam, pois a morte é a ressurreicéo, sendo a vida
a prova buscada e durante a qual as virtudes que tiverem cultivado crescerdo e se
desenvolverdo como a arvore.

Homens fracos, que compreendem as trevas das suas inteligéncias, ndo
afastem o facho que a cleméncia divina coloca em suas méos para clarear o caminho
e reconduzi-los, filhos perdidos, ao colo do Pai.

Sinto-me por demais tomado de compaixao pelas suas misérias, pela sua
fraqueza imensa, para deixar de estender mao auxiliadora aos infelizes transviados
que, vendo o céu, caem nos abismos do erro. Creiam, amem, meditem sobre as
coisas que sdao reveladas a vocés; ndo misturem o joio com a boa semente, as
utopias®® com as verdades.

Espiritas! Amem a todos, este o primeiro ensinamento; instruam-se, este o
segundo. No Cristianismo encontram-se todas as verdades; sdo de origem humana os
erros que nele se enraizaram. Eis que do além-timulo — que julgavam que era o nada
—, vozes clamam a voceés: “Irmdos! Nada morre. Jesus Cristo € o vencedor do mal,
sejam os vencedores da impiedade.”

O Espirito de Verdade (Paris, 1860)

6. Venho instruir e consolar os pobres deserdados. VVenho dizer-lhes que elevem a
sua resignacdo ao nivel de suas provas, que chorem, pois a dor foi sagrada no Jardim
das Oliveiras; mas, que esperem, pois que também a eles os anjos consoladores Ihes
virdo enxugar as lagrimas.

Obreiros, tracem o seu rumo; recomecem no dia seguinte o trabalho penoso
da véspera; o trabalho das suas maos fornece aos seus corpos o pao terrestre; porém,
suas almas ndo estdo esquecidas; e eu, o jardineiro divino, as cultivo no siléncio dos
seus pensamentos. Quando soar a hora do repouso, e a trama da vida se escapar das
suas méos e seus olhos se fecharem para a luz, sentirdo que surge e germina a minha
preciosa semente em vocés. Nada fica perdido no reino de nosso Pai e 0s seus suores
e misérias formam o tesouro que o0s tornara ricos nas esferas superiores, onde a luz
substitui as trevas e onde o mais maltrapilho dentre todos vocés sera talvez o mais
resplandecente.

Em verdade eu digo a vocés: os que carregam seus fardos e assistem o0s
seus irmaos sd@o meus bem-amados. Eduquem-se na preciosa doutrina que dissolve o
erro das revoltas e os mostra o sublime objetivo da provacdo humana. Assim como o
vento varre a poeira, que também o sopro dos Espiritos dissipe 0s seus cilmes
contra os ricos do mundo, que ndo raro, S80 muito miseraveis, pois se acham sujeitos
a provas mais perigosas do que as de vocés. Estou com vocés e meu apdstolo os
instrui. Bebam na fonte viva do amor e preparem-se, cativos da vida, a langar-se um
dia, livres e alegres, no seio d’Aquele que os criou fracos para torna-los perfeitos e
que quer que se modelem a sua argila flexivel, a fim de serem os autores da sua
imortalidade.

O Espirito de Verdade (Paris, 1861)

% Utopia: iluséo, fantasia, quimera — N. E.
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7. Sou o grande médico das almas e venho trazer o remédio que ha de cura-los. Os
fracos, os sofredores e os enfermos sdo os meus filhos prediletos. Venho salva-los.
Entdo, venham a mim vocés que sofrem e se acham oprimidos, e serdo aliviados e
consolados. N&o busquem noutro lugar a forga e a consolacéo, pois que 0 mundo é
impotente para da-las. Deus dirige um supremo apelo aos seus corac¢des por meio do
Espiritismo. Escutem-no! Que a maldade, a mentira, o erro e a incredulidade sejam
desenraizados de suas almas doloridas. S&o0 monstros que sugam 0 Seu mais puro
sangue e que vos abrem feridas quase sempre mortais. Que no futuro, humildes e
obedientes ao Criador, pratiquem a Sua lei divina. Amem e orem; sejam ddceis aos
Espiritos do Senhor; invoquem-no do fundo de seus coragdes. Entdo, ele os enviara
0 seu Filho bem-amado, para instrui-los e dizer estas boas palavras: Eis-me aqui;
venho até vocés porque me chamaram.

O Espirito de Verdade (Bordéus, 1861)

8. Deus consola os humildes e da aos aflitos a forca que lhe pedem. Seu poder cobre
a Terra e, por toda a parte, junto de cada lagrima Ele colocou um balsamo que
consola. A desambicdo e a abnegacdo sdo uma prece continua e contém um
ensinamento profundo. A sabedoria humana reside nessas duas palavras. Que todos
os Espiritos sofredores possam compreender essa verdade, em vez de clamarem
contra suas dores, contra os sofrimentos morais que neste mundo os cabem em
partilha. Pois, tomem por divisa estas duas palavras: devotamento e abnegacéo, e
serdo fortes, porque elas resumem todos os deveres que a caridade e a humildade
impdem a vocés. O sentimento do dever cumprido dard repouso ao espirito em
resignacdo. O coragdo bate entdo melhor, a alma se tranquiliza e o corpo se liberta
aos abatimentos, por isso que o corpo tanto menos forte se sente, quanto mais
profundamente o espirito é golpeado.

O Espirito de Verdade (Havre, 1863)
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Capitulo VII

BEM-AVENTURADOS
OS POBRES DE ESPIRITO

e O QUE SE DEVE ENTENDER POR POBRES DE ESPIRITOS
e AQUELE QUE SE ELEVA SERA REBAIXADO
e MISTERIOS OCULTOS AOS DOUTOS E AOS PRUDENTES

INSTRUCAO DOS ESPIRITOS

¢ O ORGULHO E AHUMILDADE
e MISSAO DO HOMEM INTELIGENTE NA TERRA

O QUE SE DEVE ENTENDER POR POBRES DE ESPIRITO

1. “Bem-aventurados os pobres de espirito, pois deles é o reino dos céus”.
(MATEUS, 5:3)

2. Os ateus zombaram deste dito: Bem-aventurados os pobres de espirito, como tém
zombado de muitas outras coisas que ndo compreendem. Por pobres de espirito
Jesus ndo considera os fartos de inteligéncia, mas os humildes, tanto que diz ser para
estes 0 reino dos céus e ndo para os orgulhosos.

Os homens de sabedoria e de espirito, no entender do mundo, formam
geralmente um conceito tdo alto de si préprios e da sua superioridade, que
consideram as coisas divinas como indignas de sua atengdo. Concentrando sobre si
mesmos 0s seus olhares, eles ndo os podem elevar até Deus. Essa tendéncia, de se
acreditarem superiores a tudo, muitas vezes os leva a negar aquilo que, estando-lhes
acima, os rebaixaria, a negar até mesmo a Divindade. Ou, se concordam em admiti-
la, contestam-lhe um dos mais belos atributos: a agdo providencial sobre as coisas
deste mundo, convencidos de que eles sdo suficientes para bem governa-lo.
Tomando a inteligéncia que possuem para medida da inteligéncia universal, e
julgando-se aptos a compreender tudo, ndo podem crer na possibilidade do que nao
compreendem. Consideram sem apelacdo as sentencas que proferem.

Quando se recusam a admitir o mundo invisivel e uma poténcia sobre-
humana, ndo é que isso esteja fora do alcance do alcance deles; é que o orgulho se
Ihes revolta a ideia de uma coisa acima da qual ndo possam se colocar e que os faria
descer do pedestal onde se contemplam. Dai s6 terem sorrisos irénicos para tudo o
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que ndo pertence ao mundo visivel e palpavel. Eles se acham espirito e sabedoria em
tdo grande coOpia, que ndo podem crer em coisas boas apenas para gente simples —
segundo pensam —, tendo por pobres de espirito 0s que as tomam a sério.

Entretanto, digam o que disserem, serd preciso que eles entrem nesse
mundo invisivel de que zombam, como o0s outros entrardo. E la que seus olhos se
abrirdo e eles reconhecerdo o erro em que cairam. Mas Deus, que é justo, ndo pode
receber da mesma forma aquele que lhe desconheceu a majestade e outro que
humildemente obedeceu as leis, nem os recompensar em partes iguais. Dizendo que
0 reino dos céus é dos simples, Jesus quis significar que a ninguém é concedida
entrada nesse reino, sem a simplicidade de coragdo e humildade de espirito; que o
ignorante possuidor dessas qualidades sera preferido ao sabio que mais cré em si do
que em Deus. Em todas as circunstancias, Jesus pde a humildade na categoria das
virtudes que aproximam de Deus e o orgulho entre os vicios que afastam a criatura
dele, e isso por uma razdo muito natural: a de a humildade ser um ato de obediéncia
a Deus, ao passo que o orgulho é a revolta contra ele. Logo, mais vale, para
felicidade do seu futuro, que o homem seja pobre em espirito, conforme o mundo o
considera, e rico em qualidades morais.

AQUELE QUE SE ELEVA SERA REBAIXADO

3. Por essa ocasido, os discipulos se aproximaram de Jesus e lhe perguntaram: “Quem é o
maior no reino dos céus?” Jesus, chamando a si um menino, o colocou no meio deles e
respondeu: “Digo a vocés, em verdade, que, se ndo se converterem e se tornarem iguais
criangas, ndo entrardao no reino dos céus. Aquele, portanto, que se humilhar e se tornar
pequeno como esta crianga sera o maior no reino dos céus; e aquele que recebe em meu

nome a uma crianga, tal como acabo de dizer, é a mim mesmo que recebe.”
(MATEUS, 18:1a 5)

4. Entdo, a mae dos filhos de Zebedeu se aproximou de Jesus com seus dois filhos e o adorou,
dando a entender que lhe queria pedir alguma coisa. Disse-lhe Ele: “Que deseja?” Disse ela:
“Manda que estes meus dois filhos tenham assento no teu reino, um a tua direita e o outro a
tua esquerda.” Mas, Jesus lhe respondeu: “Ndo sabe o que pede; vocés dois poderdo beber
o célice que eu vou beber?” Eles responderam: “Podemos.” Jesus lhes replicou: “E certo que
beberdo o célice que eu beber; mas, a respeito de se sentarem a minha direita ou a minha
esquerda, ndo cabe a eu conceder isso a vocés; isso sera para aqueles a quem meu Pai o
tem preparado.” Ouvindo isso, os dez outros apostolos se encheram de indignagdo contra os
dois irmdos. Jesus, chamando-os para perto de si, lhes disse: “Sabem que os principes das
nagdes as dominam e que os grandes as tratam com império. Assim ndo deve ser entre
vocés; ao contrario, aquele que quiser se tornar o maior seja seu servo; e aquele que quiser
ser o primeiro entre vocés seja seu escravo; do mesmo modo que o Filho do homem ndo
veio para ser servido, mas para servir e dar a vida pela reden¢do de muitos.”

(MATEUS, 20: 20 a 28)

5. Jesus entrou num dia de sdbado na casa de um dos principais fariseus para ai fazer a sua
refeigdo. Os que la estavam o observaram. Entdo, notando que os convidados escolhiam os
primeiros lugares, propds-lhes uma parabola, dizendo: “Quando forem convidados para as
festas, ndo tomem o primeiro lugar, para que ndo aconteg¢a que, havendo entre os
convidados uma pessoa mais considerada do que vocés, aquele que os convidou venha a
lhes dizer: ‘dé o seu lugar a este’, e vocés se vejam constrangidos a ocupar, cheios de
vergonha, o ultimo lugar. Quando forem convidados, coloquem-se no ultimo lugar, a fim de
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que, quando aquele que os convidou chegar, lhes diga: ‘meu amigo, venha mais para cima’.
Isso entdo serd para vocés um motivo de gldria, diante de todos os que estiverem com
vocés a mesa; pois todo aquele que se eleva sera rebaixado e todo aquele que se abaixa
sera elevado.”

(LUCAS, 14:1e7a11)

6. Estes ditados decorrem do principio de humildade que Jesus ndo cessa de
apresentar como condigdo essencial da felicidade prometida aos eleitos do Senhor e
que ele formulou assim: “Bem-aventurados os pobres em espirito, pois o reino
dos céus pertence a eles. Ele toma uma crianca como tipo da simplicidade de
coracdo e diz: “Sera o maior no reino dos céus aquele que se humilhar e se fizer
pequeno como uma criancga, isto é, que ndo alimentar nenhuma pretensdo de
superioridade ou de infalibilidade.

A mesma ideia fundamental se oferece a nds nesta outra maxima: Seja seu
servidor aquele que quiser tornar-se 0 maior, e nesta outra: Aquele que se humilhar
serd exaltado e aquele que se elevar seré rebaixado.

O Espiritismo aprova a teoria pelo exemplo pratico, mostrando-nos na
posicao de grandes no mundo dos Espiritos 0s que eram pequenos na Terra; e muitas
vezes, bem pequenos os que eram 0s maiores e 0s mais poderosos na Terra. E que 0s
primeiros, ao morrerem, levaram consigo aquilo que faz a verdadeira grandeza no
céu e que ndo se perde nunca: as virtudes, ao passo que 0s outros tiveram de deixar
aqui o que constituia a sua grandeza terrena e que ndo se leva para a outra vida: a
riqueza, os titulos, a gléria, a nobreza do nascimento. Nada mais possuindo sendo
isso, eles chegam ao outro mundo privados de tudo, como ndufragos que tudo
perderam, até as prdprias roupas. Conservaram apenas o orgulho que torna mais
humilhante a sua nova posi¢do, pois veem 0s que eles subestimaram na Terra
colocados acima de si — e resplandecentes de gloria.

O Espiritismo aponta-nos outra aplicagdo do mesmo principio nas
encarnacdes sucessivas, mediante as quais 0s que huma existéncia ocuparam as mais
elevadas posi¢des, descem as mais insignificantes condigdes na existéncia seguinte,
desde que o orgulho e a ambicdo os tenham dominado. Entdo, ndo procurem na
Terra os primeiros lugares, nem se coloquem acima dos outros, se ndo quiserem ser
obrigados a descer. Ao contrario, busquem o lugar mais humilde e mais modesto,
pois Deus sabera lhes dar um lugar mais elevado no céu — se 0 merecerem.

MISTERIOS OCULTOS AOS DOUTOS E AOS PRUDENTES

7. Entdo, Jesus disse estas palavras: “Gragas te rendo, meu Pai, Senhor do céu e da Terra,
por ter ocultado estas coisas aos doutos e aos prudentes e por té-las revelado aos simples e
aos pequenos.”

(MATEUS, 11: 25)

8. Pode parecer estranho que Jesus renda gracas a Deus, por ter revelado estas coisas
aos simples e aos pequenos — que sdo os pobres de espirito — e por té-las ocultado
aos doutos e aos prudentes, que na aparéncia, sS40 mais aptos a compreendé-las. E
preciso entender que os primeiros sdo os humildes, sdo os que se humilham diante
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de Deus e ndo se consideram superiores a toda a gente. Os segundos sdo 0s
orgulhosos, envaidecidos de sua sabedoria mundana, os quais se julgam prudentes
porque negam e tratam a Deus de igual para igual, quando ndo se recusam a admiti-
lo, pois, na antiguidade, douto era sindnimo de sabio. Por isso é que Deus lhes deixa
a pesquisa dos segredos da Terra e revela os do céu aos simples e aos humildes que
se prostram diante d’Ele.

9. O mesmo acontece hoje com as grandes verdades que o Espiritismo revelou:
alguns incrédulos se admiram de que os Espiritos fagam tdo poucos esforcos para
convencé-los. A razdo esta em que os Espiritos cuidam preferencialmente dos que
procuram a luz, de boa vontade e com humildade, do que daqueles que se supGem na
posse de toda a luz e imaginam, talvez, que Deus deveria dar-se por muito feliz em
atrai-los a si, provando-lhes a Sua existéncia.

O poder de Deus se manifesta nas mais pequeninas coisas, como nas
maiores. Ele ndo pde a luz debaixo do alqueire, por isso que a derrama em ondas por
toda a parte, de tal sorte que s6 cegos ndo a veem. A esses, Deus ndo quer abrir 0s
olhos a forca, ja que lhes agradam té-los fechados. A vez deles chegard, mas é
preciso que, antes, sintam as angustias das trevas e reconhecam que quem lhes fere o
orgulho é a Divindade e ndo o acaso. Para vencer a descrenca, Deus emprega 0s
meios mais convenientes, conforme os individuos. N&o € a incredulidade que cabe
decidir-lhe o que deva fazer, nem lhe cabe dizer: “Se quer me convencer, tem de
proceder dessa ou daquela maneira, em tal ocasido e ndo em tal outra, porque essa
ocasido ¢ a que mais me convém.”

Pois, que os incrédulos ndo se espantem de que nem Deus, nem os Espiritos
— que sdo 0s executores da sua vontade — se submetam as suas exigéncias.
Perguntem a si mesmos o que diriam, se o Ultimo de seus servidores ousasse lhes
recomendar fosse o que fosse. Deus impde condi¢bes e ndo aceita as que lhe
queiram impor. Bondosamente, escuta os que se dirigem a Ele humildemente e ndo
0s que se julgam mais do que Ele.

10. Poderdo perguntar: Deus nao poderia toca-los pessoalmente, por meio de
manifestacdes claras, diante das quais 0os mais teimosos ateus se inclinassem? E fora
de toda ddvida que o poderia; mas, entdo, que mérito teriam eles e, ao demais, de
que serviria? Nao se veem todos os dias criaturas que ndo cedem nem a evidéncia,
chegando até a dizer: “Ainda que eu visse, ndo acreditaria, porque sei que é
impossivel?” Se esses se negam assim a reconhecer a verdade, é que ainda nao
trazem o espirito maduro para compreendé-la, nem o coragdo para senti-la. O
orgulho é a catarata que Ihes fecha a visdo. De que vale apresentar a luz a um cego?
Necessario € que, antes, a causa do mal seja destruida. Dai vem que, médico habil,
Deus primeiramente corrige o orgulho. Ele ndo deixa ao abandono aqueles de Seus
filhos que se acham perdidos, pois sabe que cedo ou tarde os olhos deles se abrirdo.
Porém, Ele quer que isso se dé de agdo propria, quando, vencidos pelos tormentos da
incredulidade, eles venham de si mesmos lancar-se nos bracos e pedir perdao a
Deus, iguais filhos prédigos.
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INSTRUCOES DOS ESPIRITOS
O ORGULHO E A HUMILDADE

11. Que a paz do Senhor fique com vocés, meus queridos amigos! Aqui venho para
encoraja-los a seguir o bom caminho.

Aos pobres Espiritos que habitaram a Terra em outra hora, Deus conferiu a
missdo de esclarecé-los. Bendito seja Ele, pela graca que nos concede, de podermos
auxiliar o seu aperfeicoamento. Que o Espirito Santo me ilumine e ajude a tornar
compreensivel a minha palavra, concedendo-me o favor de p6-la ao alcance de
todos! Oh! Vocés, encarnados, que se acham em prova e buscam a luz, que a
vontade de Deus venha em meu auxilio para fazé-la brilhar aos seus olhos! A
humildade € virtude muito esquecida entre vocés, que tém seguido bem pouco 0s
exemplos dados dela. Entretanto, sem humildade, podem ser caridosos com o seu
préximo? Oh! Nao, pois que este sentimento iguala os homens, dizendo-lhes que
todos sdo irmédos, que se devem auxiliar mutuamente, e os induz ao bem. Sem a
humildade, apenas se enfeitam de virtudes que ndo possuem, como se trouxessem
um vestuario para esconder as deformidades do corpo. Lembrem-se d'Aquele que
nos salvou; lembrem-se da sua humildade, que tdo grande o fez, colocando-o acima
de todos os profetas.

O orgulho é o terrivel adversario da humildade. Se o Cristo prometia o
reino dos céus aos mais pobres, é porque os grandes da Terra imaginam que 0S
titulos e as riquezas sdo recompensas conferidas aos seus méritos e se consideram de
esséncia mais pura do que a do pobre. Julgam que os titulos e as riquezas lhes sao
devidos, pelo que, quando Deus os retira deles, acusam a Divindade de injustica.
Oh! Desprezo e cegueira! Pois, entdo, Deus distingue vocés pelos corpos? O
envoltorio do pobre ndo é o mesmo que o do rico? O Criador fez duas espécies de
homens? Tudo o que Deus faz € grande e sabio; nunca atribuam a Ele as ideias que
0s seus cérebros orgulhosos tramam.

O rico! Enquanto dormem sob tetos dourados, ignoram milhares de teus
irmaos — que valem tanto quanto tu — que penam sobre a palha, ao abrigo do frio? O
infeliz que passa fome ndo é teu proximo? Bem sei que ao ouvirem isso teu orgulho
se revolta. Concordara em dar-lhe uma esmola, mas em lhe apertar fraternalmente a
mao, nunca. Dira; “O qué! Eu, de sangue nobre, grande da Terra, igual a este
miseravel coberto de farrapos! Utopia tola de falsos filésofos! Se féssemos iguais,
por que Deus o teria colocado tdo baixo ¢ a mim tdo alto?” E exato que as suas
vestes ndo se assemelham; mas, retirem as roupas de ambos: que diferenca havera
entre vocés? Diras: “a nobreza do sangue; a quimica”, porém, ainda nenhuma
diferenca descobriu entre o sangue de um patrdo e o de um operério; entre o do
senhor e 0 do escravo. Quem te garante que vocé também ja ndo tenha sido
miseravel e desgracado como ele? Que também ndo tenha pedido esmola? Que ndo a
pedirda um dia a esse mesmo a quem hoje despreza? As riquezas sdo eternas? Elas
ndo desaparecem quando se extingue o corpo, esse envoltdrio perecivel do teu
Espirito? Ah! Lanca sobre ti um pouco de humildade! Enfim, pbe os olhos na
realidade das coisas deste mundo, sobre o que da lugar ao engrandecimento e ao
rebaixamento no outro; lembra-te de que a morte ndo te poupara, como a nenhum
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homem; que os teus titulos ndo te preservardo do seu golpe; que ela te podera ferir
amanhd, hoje, a qualquer hora. Se te enterras no teu orgulho, oh, quanto entdo te
lamento, pois sera bem digno de compaixao.

Orgulhosos! O que eram antes de serem nobres e poderosos? Talvez
estivessem abaixo do ultimo dos seus criados. Portanto, curvem as frontes altaneiras,
que Deus pode fazer que se abaixem, justo no momento em que mais se elevarem.
Na balanca divina, todos os homens sdo iguais; s6 as virtudes os diferenciam aos
olhos de Deus. Todos os Espiritos sdo da mesma esséncia e todos 0s corpos sao
formados da mesma massa. Os seus titulos e 0s seus nomes em nada os modificam.
Eles permanecerdo no timulo e de modo nenhum contribuirdo para que gozem da
ventura dos eleitos. Estes, na caridade e na humildade é que tém seus titulos de
nobreza.

Pobre criatura! Es mée, teus filhos sofrem; sentem frio; tém fome, e tu vais,
curvada ao peso da tua cruz, humilhar-te, para conseguir um pedaco de pdo para
eles! Oh, inclino-me diante de ti! Es nobremente santa e grande aos meus olhos!
Espera e ora; a felicidade ainda ndo é deste mundo. Aos pobres oprimidos que n’Ele
confiam, Deus concede o reino dos céus.

E tu, donzela, pobre crianca langcada ao trabalho e as privacdes, por que
esses tristes pensamentos? Por que chora? Dirige a Deus, piedoso e sereno, o teu
olhar: ele da alimento aos passarinhos; tem confianca n’Ele, que ndo te abandonara.
O ruido das festas, dos prazeres do mundo, faz bater o teu coragdo; também desejava
adornar de flores os teus cabelos e te misturar com os venturosos da Terra. Diz de ti
para contigo que, como essas mulheres que vés passar, despreocupadas e risonhas,
também tu poderia ser rica. Oh! Cala-te, crianca! Se soubesse quantas lagrimas e
dores inomindveis se ocultam sob esses vestidos suntuosos, quantos solugos séo
abafados pelos sons dessa orquestra rumorosa, preferiria o teu humilde retiro e a tua
pobreza. Conserva-te pura aos olhos de Deus, se ndo quer que o teu anjo guardido se
volte para o seu seio, cobrindo o semblante com as suas brancas asas e te deixando
com 0s teus remorsos, sem guia, sem amparo, neste mundo, onde ficaria perdida, a
aguardar a punicdo no outro.

Todos vocés que sofrem injusticas dos homens, sejam indulgentes para as
faltas dos seus irmdos, ponderando que também vocés ndo se acham isentos de
culpas; isso € caridade, mas € igualmente humildade. Se sofrem pelas calunias,
abaixem a cabeca sob essa prova. Que importam as calinias do mundo? Se seu
proceder é puro, Deus ndo pode 0s recompensar? Suportar com coragem as
humilhacdes dos homens é ser humilde e reconhecer que somente Deus é grande e
poderoso.

Oh, meu Deus! Sera preciso que o Cristo volte uma segunda vez a Terra
para ensinar aos homens as Tuas leis, que eles esquecem? Tera que de novo expulsar
do templo os vendedores que profanam a tua casa, casa que € unicamente de oracdo?
E, quem sabe? O homens! Se n4o renegariam a Jesus como ja fizeram uma vez, caso
Deus os concedesse essa graca! Chamariam a Ele de blasfemador, porque abateria o
orgulho dos modernos fariseus. E bem possivel que o fizesse percorrer novamente o
caminho do Gélgota®.

%1 Caminho do Gélgota: percurso que Jesus fez, carregando sua cruz, até ser crucificado — N. E.
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Quando Moisés subiu ao monte Sinai para receber os mandamentos de
Deus, o povo de Israel, entregue a si mesmo, abandonou o Deus verdadeiro. Homens
e mulheres deram o ouro e as joias que possuiam, para que se construisse um idolo
que entraram a adorar. VVocés, homens civilizados, vocés imitam a eles. O Cristo
Ihes herdou a Sua doutrina; deu-lhes o exemplo de todas as virtudes e vocés
abandonaram tudo, exemplos e preceitos. Concorrendo para isso com as suas
paixdes, fizeram um Deus a seu jeito: segundo uns, terrivel e sanguinario; segundo
outros, alheado dos interesses do mundo. O Deus que fabricaram é ainda o bezerro
de ouro que cada um adapta aos seus gostos e as suas ideias.

Despertem, meus irmaos, meus amigos. Que a voz dos Espiritos ecoe nos
seus coracBes. Sejam generosos e caridosos, sem ostentagdo, isto €, facam o bem
com humildade. Que cada um proceda pouco a pouco para a demolicdo dos altares
que todos ergueram ao orgulho. Numa palavra: sejam verdadeiros cristdos e terdo o
reino da verdade. N&o continuem a duvidar da bondade de Deus, enquanto Ele lhes
da tantas provas dela. Viemos preparar os caminhos para que as profecias se
cumpram. Quando o Senhor lhes der uma manifestacdo mais retumbante da sua
cleméncia, que o enviado celeste ja os encontre formando uma grande familia; que
0s seus coracdes mansos e humildes sejam dignos de ouvir a palavra divina que Ele
vem trazé-los; que ao eleito somente se deparem em seu caminho as palmas que ai
tenhais deposto, voltando ao bem, a caridade, a fraternidade. Entéo, o seu mundo se
tornard o paraiso terrestre. Mas, se permanecerem insensiveis a voz dos Espiritos
enviados para depurar e renovar a sociedade civilizada — rica de ciéncias, mas, no
entanto, tdo pobre de bons sentimentos —, ah! Entdo ndo nos restara sendo chorar e
gemer pela sorte de vocés. Mas, ndo, nao sera assim. Voltem para Deus, seu pai, e
todos nos que houvermos contribuido para o cumprimento da sua vontade
entoaremos o cantico de acdo de gracas, agradecendo-lhe a inesgotavel bondade e
glorificando-o por todos os séculos dos séculos. Assim seja.

Lacordaire (Constantina, 1863)

12. Homens, por que se queixam das calamidades que vocés mesmos amontoaram
sobre as suas cabegas? Desprezaram a santa e divina moral do Cristo; pois, ndo se
espantem de que a taca da maldade tenha transbordado de todos os lados.

Generaliza-se 0 mal-estar. A quem incriminar, sendo a VOCés que
incessantemente procuram esmagar uns aos outros? N&o podem ser felizes, sem
mUtua benevoléncia; mas, como pode a benevoléncia coexistir com o orgulho? O
orgulho, eis a fonte de todos os seus males. Portanto, dediquem-se em destrui-lo, se
ndo quiserem perpetuar as suas terriveis consequéncias. Um Unico meio se oferece
para isso, mas infalivel: tomarem a lei do Cristo como regra invariavel do seu modo
de agir, lei que vocés tém repelido ou falsificado em sua interpretac&o.

Por que haveria de ter em maior estima o que brilha e encanta os olhos, do
que o que toca o coracdo? Por que fazem do vicio na opuléncia objeto das suas
bajulacbes, ao passo que desdenham do verdadeiro mérito na simplicidade?
Apresente-se em qualquer parte um rico debochado, perdido de corpo e alma, e
todas as portas se abrem para ele, todas as atencBes sdo para ele, enquanto ao
homem de bem, que vive do seu trabalho, mal se dignam todos de sauda-lo com ar
de protecdo. Quando a consideracdo dispensada aos outros se mede pelo ouro que
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possuem ou pelo nome de que usam, que interesse podem eles ter em se corrigirem
de seus defeitos?

Aconteceria 0 inverso, se a opinido geral rejeitasse o vicio dourado, tanto
quanto o vicio em trapos; mas, o orgulho se mostra indulgente para com tudo o que
o lisonjeia. “Século de ambigdo e de dinheiro”, vocés dizem. Sem ddvida; mas por
que deixaram que as necessidades materiais superassem o bom-senso e a razdo? Por
que ha de cada um querer elevar-se acima de seu irmdo? A sociedade sofre hoje as
consequéncias desse fato.

N&o esquecam que tal estado de coisas é sempre sinal certo de decadéncia
moral. Quando o orgulho chega ao extremo, tem-se um indicio de queda préxima,
pois Deus nunca deixa de castigar os soberbos. Se por vezes consente que eles
subam, é para Ihes dar tempo a reflexo e a que se emendem, sob os golpes que de
quando em quando lhes desfere no orgulho para adverti-los. Mas, em lugar de se
humilharem, eles se revoltam. Ent&o, cheia a medida, Deus os abate completamente
e tanto mais horrivel Ihes é a queda, quanto mais alto tenham subido.

Pobre raca humana, cujo egoismo corrompeu todas as sendas, toma
novamente coragem, apesar de tudo. Em sua misericérdia infinita, Deus te envia
poderoso remédio para os teus males, um inesperado socorro a tua miséria. Abre 0s
olhos a luz: aqui estdo as almas dos que ja ndo vivem na Terra e que te vém chamar
ao cumprimento dos deveres reais. Eles te dirdo, com a autoridade da experiéncia,
guanto sdo mesquinhas as vaidades e as grandezas da sua passageira existéncia em
comparacdo a eternidade. Dirdo para ti que, la, o maior € aquele que foi 0 mais
humilde entre os pequenos deste mundo; que aquele que mais amou 0s seus irmaos
serd também o mais amado no céu; que os poderosos da Terra, se abusaram da sua
autoridade, serdo reduzidos a obedecer aos seus servos; que, finalmente, a
humildade e a caridade, irmas que andam sempre de mdos dadas, sdo 0s meios mais
eficazes de se obter gracga diante do Eterno.

Adolfo, bispo de Argel (Marmande, 1862)

MISSAO DO HOMEM INTELIGENTE NA TERRA

13. N&o se vangloriem do que sabem, pois esse saber tem limites muito estreitos no
mundo em que habitam. Suponhamos que sejam sumidades em inteligéncia neste
planeta: nenhum direito teriam de se envaidecer. Se, em seus designios, Deus os fez
nascer num meio onde pudessem desenvolver a sua inteligéncia, é que deseja que a
utilizem para o bem de todos; é uma missdo que Ele lhes da, pondo-lhes nas méos o
instrumento com que podem desenvolver, por sua vez, as inteligéncias retardatarias
e conduzi-las a Ele. A natureza do instrumento ndo esta a indicar a que utilizacéo
deve prestar-se? A enxada que o jardineiro entrega a seu ajudante ndo mostra a este
Gltimo que Ihe cumpre cavar a terra? Que diriam se esse ajudante, em vez de
trabalhar, erguesse a enxada para ferir o seu patrdo? Diriam que é horrivel e que ele
merece demissdo. Pois bem: ndo se dd 0 mesmo com aquele que se serve da sua
inteligéncia para destruir a ideia de Deus e da Providéncia entre seus irmdos? Ele
ndo levanta contra o seu senhor a enxada que Ihe foi confiada para cultivar o
terreno? Ele tem direito ao salario prometido? Nao merece, ao contrario, ser expulso
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do jardim? Pois ele sera, ndo duvidem! E atravessara existéncias miseraveis e cheias
de humilhagdes, até que se curve diante d’Aquele a quem tudo deve.

A inteligéncia é rica de méritos para o futuro, mas, sob a condicdo de ser
bem empregada. Se todos os homens que a possuem dela se servissem de
conformidade com a vontade de Deus, facil seria, para os Espiritos, a tarefa de fazer
que a Humanidade avance. Infelizmente, muitos a tornam instrumento de orgulho e
de perdicdo contra si mesmos. O homem abusa da inteligéncia como de todas as
suas outras faculdades e, no entanto, ndo lhe faltam ensinamentos que o advirtam de
que uma poderosa méo pode retirar o que lhe concedeu.

Ferdinando, Espirito protetor. (Bordéus, 1862)
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CAPITULO VIII

BEM-AVENTVRADOS OS
QVE TEM O CORACAO PURO

SIMPLICIDADE E PUREZA DE CORACAO
PECADO POR PENSAMENTO — ADULTERIO
VERDADEIRA PUREZA — MAOS NAO LAVADAS

ESCANDALO — SE A SUA MAO E MOTIVO DE
ESCANDALO, CORTEM-NA

INSTRUCAO DOS ESPIRITOS

e DEIXEM QUE AS CRIANCINHAS VENHAM A MIM
e BEM-AVENTURADOS OS QUE TEM OS OLHOS FECHADOS

SIMPLICIDADE E PUREZA DE CORAGCAO

1. “Bem-aventurados os que tém puro o coragdo, pois verdo a Deus”.
(MATEUS, 5:8)

2. Entdo, apresentaram algumas criangas a Jesus, a fim de que Ele as tocasse, e,
como seus discipulos afastassem com palavras dsperas os que apresentavam as
criangas, vendo isso, Jesus zangou-se e lhes disse: “Deixem que venham a mim as
criancinhas e ndo as impegam, pois o reino dos céus é para os que se
assemelham a elas. Em verdade, digo a vocés que aquele que ndo receber o
reino de Deus como uma crianga, ndo entrara nele”. E, depois de abragar as
criangas, abengoou-as, impondo-lhes as mdos.

(MARCOS, 10:13 a 16)

3. A pureza do coragédo é inseparavel da simplicidade e da humildade. Exclui toda
ideia de egoismo e de orgulho. Por isso é que Jesus toma a infancia como simbolo
dessa pureza, do mesmo modo que a tomou como o da humildade.

Poderia parecer menos justa essa comparacdo, considerando-se que o
Espirito da crianga pode ser muito antigo e que traz, renascendo para a vida
corporal, as imperfei¢des de que néo tenha se livrado em suas existéncias anteriores.
S6 um Espirito que tivesse chegado a perfeicdo nos poderia oferecer o tipo da
verdadeira pureza. E exata a comparagao, porém, do ponto de vista da vida presente,
pois a criancinha, ndo havendo podido ainda manifestar nenhuma tendéncia
perversa, nos apresenta a imagem da inocéncia e da candura. Dai Jesus nao dizer, de
modo absoluto, que o reino dos céus é para elas, mas para 0s que a elas se
assemelhem.
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4. Pois que o Espirito da crianca ja viveu, por que ndo se mostra, desde o
nascimento, tal qual é? Tudo é sdbio nas obras de Deus. A crianca necessita de
cuidados especiais, que somente a ternura materna Ihe pode dispensar, ternura que se
acresce da fraqueza e da ingenuidade da crianca. Para uma mde, seu filho é sempre
um anjo e assim era preciso que fosse, para lhe cativar os cuidados. Ela ndo poderia
ter o mesmo devotamento se, em vez da graca ingénua, deparasse nele, sob 0s tragos
infantis, um carater amadurecido e as ideias de um adulto e, ainda menos se lhe
viesse a conhecer o passado.

Alias, faz-se necessario que a atividade do principio inteligente seja
proporcionada a fraqueza do corpo, que ndo poderia resistir a uma atividade muito
grande do Espirito, como se verifica nos individuos grandemente precoces. Essa a
razao por que, ao se aproximar dela a encarnacdo, o Espirito entra em perturbacéo e
perde pouco a pouco a consciéncia de si mesmo, ficando, por certo tempo, numa
espécie de sono, durante o qual todas as suas capacidades permanecem em estado
adormecido. E necessario esse estado de transicio para que o Espirito tenha um
novo ponto de partida e para que esqueca, em sua nova existéncia, tudo aquilo que
possa entrava-la. No entanto, sobre ele reage o passado. Renasce para a vida maior,
mais forte, moral e intelectualmente, sustentado e secundado pela intuicdo que
conserva da experiéncia adquirida.

A partir do nascimento, suas ideias tomam gradualmente impulso, a medida
que os 6rgaos se desenvolvem — pelo que se pode dizer que, no curso dos primeiros
anos, o Espirito é verdadeiramente crianca —, por se acharem ainda adormecidas as
ideias que lhe formam o fundo do caréter. Durante o tempo em que seus instintos se
conservam latentes, ele é mais flexivel e, por isso mesmo, mais acessivel as
impressbes capazes de lhe modificarem a natureza e de fazé-lo progredir, o que
torna mais facil a tarefa que compete aos pais em educa-lo.

Entdo, o Espirito traz temporariamente a tlnica da inocéncia e, assim, Jesus
estd com a verdade, quando, apesar da anterioridade da alma, toma a crianca por
simbolo da pureza e da simplicidade.

PECADO POR PENSAMENTOS. — ADULTERIO

5. “Aprendestes que foi dito aos antigos: ‘Ndo cometereis adultério’. Mas eu digo a vocés
que aquele que tiver olhado uma mulher, com mau desejo para com ela, ja cometeu em
seu coragdo adultério com ela.”

(MATEUS, 5:27 e 28)

6. A palavra adultério ndo deve absolutamente ser entendida aqui no sentido
exclusivo da acepcdo que lhe é propria, porém, num sentido mais geral. Muitas
vezes Jesus a usou por extensdo, para designar o mal, o pecado, todo e qualquer
pensamento mau, como, por exemplo, nesta passagem: “Pois se alguém se
envergonhar de mim e das minhas palavras, dentre esta raca adudltera e pecadora, 0
Filho do homem também se envergonhara dele, quando vier acompanhado dos
santos anjos, na gloria de seu Pai” (Marcos, 8:38).

A verdadeira pureza ndo estd somente nos atos; estd também no
pensamento, pois aquele que tem puro o coracdo, nem sequer pensa no mal. Foi o
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que Jesus quis dizer: ele condena o pecado, mesmo em pensamento, porque é sinal
de impureza.

7. Esse principio provoca naturalmente a seguinte questdo: Sofrem-se as
consequéncias de um pensamento mau, embora ndo produza nenhum efeito?

E preciso que se faca aqui uma importante diferenca: & medida que avanca
na vida espiritual, a alma que percorreu pelo mau caminho se esclarece e despoja
pouco a pouco de suas imperfei¢bes, conforme a maior ou menor boa vontade que
demonstre, em virtude do seu livre-arbitrio. Todo mau pensamento resulta da
imperfeicdo da alma; mas, de acordo com o desejo que alimenta de se purificar,
mesmo esse mau pensamento se torna para ele uma ocasido de se adiantar, porque
ela o repele com energia. E indicio de esforco por apagar uma mancha. N&o cedera,
se se apresentar oportunidade de satisfazer a um mau desejo. Depois que tenha
resistido, se sentira mais forte e contente com a sua vitdria.

Aquela que, ao contrario, ndo tomou boas resolugdes, procura ocasido de
praticar 0 mau ato e, se ndo o pratica de fato, ndo é por virtude da sua vontade, mas
por falta de ocasido. E, pois, tdo culpada quanto o seria se 0 cometesse.

Em resumo, naquele que nem sequer concebe a ideia do mal, ja ha
progresso realizado; naquele a quem essa ideia acode, mas que a repele, ha
progresso em vias de realizar-se; naquele, finalmente, que pensa no mal e nesse
pensamento se alegra, o mal ainda existe na plenitude da sua for¢a. Num, o trabalho
esta feito; no outro, estd por fazer-se. Deus, que é justo, leva em conta todas essas
gradacOes na responsabilidade dos atos e dos pensamentos do homem.

VERDADEIRA PUREZA — MAOS NAO LAVADAS

8. Entdo os escribas e os fariseus, que tinham vindo de Jerusalém, aproximaram-se de Jesus e
Ihe disseram: “Por que os teus discipulos violam a tradigdo dos antigos, uma vez que ndo
lavam as mdos quando fazem suas refeigdes?” Jesus lhes respondeu: “Por que vocés violam
o mandamento de Deus, para seguir a tradicdo de vocés? Pois Deus estabeleceu este
mandamento: ‘Honrem ao pai e a mde’; e este outro: ‘Seja punido de morte aquele que
disser a seu pai ou a sua mde palavras vergonhosas’; e, no entanto, vocés dizem que
aquele que tenha dito a seu pai ou a sua mae: ‘Toda oferenda que fago a Deus é proveitosa
a vocés, satisfaz a lei’, ainda que depois ndo honre, nem auxiliem ao seu pai ou a sua mae.
Tornam assim inttil o mandamento de Deus, pela tradigdo de vocés”.

“Hipdcritas, Isaias bem profetizou de vocés, quando disse: ‘Este povo me honra
de Idbios, mas conserva longe de mim o coragéio; é em védo que me honram ensinando
mdximas e ordenagbes humanas’.”

Depois, tendo chamado o povo, disse: “Escutem e compreendam bem isto: ndo é
o que entra na boca que mancha o homem, mas sim, é o que sai da boca do homem que o
mancha. O que sai da boca vem do coragdo e é o que torna o homem impuro; pois do
coragdo é que partem os maus pensamentos, os assassinios, os adultérios, as fornicacdes™’,
os latrocinios, os falsos testemunhos, as blasfémias e as maledicéncias. Essas sdo as coisas
que tornam o homem impuro; o comer sem lavar as maos ndo é o que o torna impuro.”

Entdo, aproximando-se dele, disseram-lhe seus discipulos: “Sabe que, ouvindo o
que acaba de dizer, os fariseus se escandalizaram?” Ele, porém, respondeu: “Sera arrancada
toda planta que meu Pai celestial ndo plantou. Deixem-nos, sdo cegos que conduzem

%2 Fornicag#o: adultério, luxdria sexual — N. E.
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cegos; se um cego conduz outro, ambos caem no fosso.”
(MATEUS, 15:1 a 20)

9. Enquanto Ele falava, um fariseu Ihe pediu que fosse jantar em sua companhia. Jesus foi e
sentou-se a mesa. O fariseu entrou entdo a dizer consigo mesmo: “Por que Ele ndo lavou as
maos antes de jantar?” Disse-lhe, porém, o Senhor: “Vocés, fariseus: tém grande cuidado em
limpar o exterior do copo e do prato; entretanto, o interior dos seus coragdes esta cheio de
rapinas e de maldades. Como sdo insensatos! Aquele que fez o exterior ndo é o que faz
também o interior?”

(LUCAS, 11:37 a 40)

10. Os judeus haviam desprezado os verdadeiros mandamentos de Deus para se
agarrarem a pratica dos regulamentos que os homens tinham formulado e da rigida
observancia desses regulamentos faziam casos de consciéncia. A substancia, muito
simples, acabara por desaparecer debaixo da complicacdo da forma. Como fosse
muito mais facil praticar atos exteriores, do que se reformar moralmente — lavar as
maos do que purificar o coracdo —, iludiram-se a si proprios os homens, tendo-se
como quites para com Deus, por se conformarem com aquelas praticas,
conservando-se tais quais eram, visto se Ihes ter ensinado que Deus ndo exigia mais
do que isso. Dai por que o profeta ter dito: “E em v&o que este povo me honra de
labios, ensinando maximas e ordenac¢@es humanas .

Verificou-se 0 mesmo com a doutrina moral do Cristo, que acabou por ser
atirada para segundo plano, donde resulta que muitos cristaos, a exemplo dos antigos
judeus, consideram a salvacdo ser mais garantida por meio das praticas exteriores,
do que pelas da moral. E a essas adicdes, feitas pelos homens a lei de Deus, que
Jesus se refere quando diz: Serd arrancada toda planta que meu Pai celestial ndo
plantou.

O objetivo da religido é conduzir o0 homem a Deus. Ora, este ndo chega a
Deus sendo quando se torna perfeito. Logo, toda religido que ndo torna o homem
melhor, ndo alcanca o seu objetivo. Toda aquela em que o homem julgue poder
apoiar-se para fazer o mal, ou é falsa, ou esta falsificada em seu principio. Tal o
resultado que ddo as em que a forma sobreleva ao fundo. A crenca na eficacia dos
sinais exteriores € nula, se ndo impedem a que se cometam assassinios, adultérios,
espoliacdes, que se levantem callnias, que se causem danos ao préximo, seja no que
for. Semelhantes religibes fazem supersticiosos, hipocritas, fanaticos; ndo, porém,
homens de bem.

N&o basta que se tenham as aparéncias da pureza; acima de tudo, é preciso
ter a do coragéo.

ESCANDALOS.~ A
SE A VOSSA MAO E MOTIVO DE ESCANDALO, CORTAI-A

11. “Se alguém escandalizar a um destes pequenos que creem em mim, melhor seria que
lhe atassem ao pescoco uma dessas moés, que um asno faz girar, e que o langassem no
fundo do mar.”

“Ai do mundo por causa dos escandalos; pois é necessario que venham os
escandalos; mas, ai do homem por quem o escandalo venha. Tenham muito cuidado em
nao desprezar um destes pequenos. Declaro a vocés que seus anjos no céu veem
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incessantemente a face de meu Pai que esta nos céus, pois o Filho do homem veio salvar o
que estava perdido. Se a sua mao ou o seu pé é objeto de escandalo para vocés, cortem e
lancem-nos longe de vocés; melhor sera que entrem na vida tendo um sé pé ou uma sé
mao, do que terem dois e serem langados no fogo eterno. Se o seu olho vos é objeto de
escandalo, arranquem e lancem-no longe de vocés; melhor sera que entrem na vida tendo
um s6 olho, do que terem dois e serem jogados no fogo do inferno”.

(MATEUS, 18:6 a 11; 5:29 e 30)

12. No sentido vulgar, escandalo se diz de toda acdo que de modo grave va de
encontro a moral ou a decéncia. O escandalo ndo esta na agdo em si mesma, mas na
repercussdo que possa ter. A palavra escandalo implica sempre a ideia de certo
ruido. Muitas pessoas se contentam em evitar o escandalo, porque este lhes faria
sofrer o orgulho, lhes acarretaria perda de consideracdo da parte dos homens. Desde
que as suas crueldades fiquem ignoradas, € o suficiente para que se conserve a
consciéncia tranquila. Sao, no dizer de Jesus: “sepulcros branqueados por fora, mas
por dentro, cheios de podridao; vasos limpos no exterior e sujos no interior”.

No sentido evangélico, a acepcdo da palavra escandalo, tantas vezes
empregada, € muito mais geral, pelo que, em certos casos, ndo se apreende 0 seu
significado. J& ndo é somente o que afeta a consciéncia dos outros, é tudo o que
resulta dos vicios e das imperfei¢des humanas, toda reacdo ma de um individuo para
outro, com ou sem repercussdo. O escandalo, neste caso, é o resultado efetivo do
mal moral.

13. E preciso que tenha escandalo no mundo, disse Jesus, porque, imperfeitos como
sdo na Terra, 0s homens se mostram propensos a praticar o mal, e porque, arvores
mas, s6 ddo maus frutos. Deve-se, pois, entender por essas palavras que o mal é uma
consequéncia da imperfeicdo dos homens e ndo que haja, para estes, a obrigacédo de
praticé-lo.

14. E necessario que o escandalo venha, porque, estando em expiagdo na Terra, 0s
homens se punem a si mesmos pelo contato de seus vicios, cujas primeiras vitimas
sdo eles proprios e cujos inconvenientes acabam por compreender. Quando
estiverem cansados de sofrer devido ao mal, procurardo remédio no bem. A reacdo
desses vicios serve, pois, a0 mesmo tempo, de castigo para uns e de provas para
outros. E assim que do mal Deus tira 0 bem e que os proprios homens utilizam as
coisas mas ou despreziveis.

15. Sendo assim, dirdo que o mal é necessario e durara sempre, pois, se
desaparecesse, Deus se veria sem um poderoso meio de corrigir os culpados. Logo, é
indtil cuidar de melhorar os homens. Entretanto, deixando de haver culpados,
também se tornariam desnecessario quaisquer castigos. Suponhamos que a
Humanidade se transforme e passe a ser constituida de homens de bem: nenhum
pensara em fazer mal ao seu préximo e todos serdo ditosos por serem bons. Tal a
condicdo dos mundos elevados, de onde o mal ja foi banido; tal vira a ser a da Terra,
quando houver progredido bastante. Mas, a0 mesmo tempo em que alguns mundos
se adiantam, outros se formam, povoados de Espiritos primitivos e que, além disso,
servem de habitacdo, de exilio e de estancia expiatéria a Espiritos imperfeitos,
rebeldes, teimosos no mal, expulsos de mundos que se tornaram felizes.
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16. Mas, ai daquele por quem venha o escandalo. Quer dizer que o mal sendo
sempre 0 mal, aquele que apesar de servir de instrumento a justiga divina, aquele
cujos maus instintos foram utilizados, nem por isso deixou de praticar o mal e de
merecer puni¢do. Assim &, por exemplo, que um filho ingrato é uma puni¢do ou uma
prova para o pai que sofre com isso, porque esse pai talvez tenha sido também um
mau filho que fez sofresse seu pai. Ele passa pela pena de talido®. Mas, essa
circunstancia ndo pode servir de desculpa ao filho que, por sua vez, tera de ser
castigado em seus proprios filhos, ou de outra maneira.

17. Se sua mao é causa de escandalo, cortem-na. Figura enérgica esta, que seria
absurda se tomada ao pé da letra, e que apenas significa que cada um deve destruir
em si toda causa de escandalo, isto é, de mal; arrancar do coracdo todo sentimento
impuro e toda tendéncia viciosa. Quer dizer também que, para 0 homem, mais vale
ter uma das méaos cortada, antes que essa mao servir de instrumento para uma agdo
ma; ficar privado da vista, antes que Ihe servirem os olhos para conceber maus
pensamentos. Jesus nada disse de absurdo, para quem quer que apreenda o sentido
alegdrico e profundo de suas palavras. Muitas coisas, entretanto, ndo podem ser
compreendidas sem a chave que o Espiritismo faculta para decifra-las.

INSTRUCOES DOS ESPIRITOS
DEIXAI QUE VENHAM A MIM AS CRIANCINHAS

18. Disse o Cristo: “Deixem que venham a mim as criancinhas”. Profundas em sua
simplicidade, essas palavras ndo continham um simples chamamento dirigido as
criancas, mas, também, o das almas que gravitam nas regides inferiores, onde o
infortinio desconhece a esperanga. Jesus chamava a si a infancia intelectual da
criatura formada: os fracos, 0s escravizados e 0s viciosos. Ele nada podia ensinar a
infancia fisica, presa a matéria, submetida ao jugo do instinto, ainda ndo incluida na
categoria superior da razdo e da vontade que se exercem em torno dela e por ela.
Queria que os homens fossem a Ele com a confianga daqueles entezinhos
de passos vacilantes, cujo chamamento conquistava, para 0 seu, 0 coracdo das
mulheres, que sdo todas méaes. Submetia assim as almas & sua terna e misteriosa
autoridade. Ele foi o facho que ilumina as trevas, a claridade matinal que toca a
despertar; foi o iniciador do Espiritismo, que a seu turno atraira para Ele, ndo as
criancinhas, mas os homens de boa vontade. Estd empenhada a a¢éo vigorosa; ja ndo
se trata de crer instintivamente, nem de obedecer maquinalmente; é preciso que o
homem siga a lei inteligente que se Ihe revela na sua universalidade. Meus bem-
amados, sdo chegados os tempos em que, explicados, 0s erros se tornardo verdades.
Ensinaremos a vocés o sentido exato das parabolas e mostraremos a forte ligagdo
que existe entre o que foi e 0 que é. Em verdade, digo a todos: a manifestacdo
espirita cresce no horizonte, e aqui esta o seu enviado, que vai resplandecer como o
Sol no alto dos montes.
Jodo Evangelista (Paris, 1863)

* Lei do talido: baseada da vinganca; olho por olho, dente por dente — N. E.
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19. Deixem que venham a mim as criancinhas, pois tenho o leite que fortalece os
fracos. Deixem que venham a mim todos os que, timidos e fracos, necessitam de
amparo e consolacdo. Deixem que venham a mim o0s ignorantes, para que eu 0S
esclareca. Deixem que venham a mim todos os que sofrem, a multiddo dos aflitos e
dos infortunados: eu Ihes ensinarei o grande remédio que suaviza os males da vida e
Ihes revelarei o segredo da cura de suas feridas! Qual é, meus amigos, esse balsamo
soberano, que possui tdo grande virtude, que se aplica a todas as chagas do coragéo e
as cicatriza? E o amor, é a caridade! Se possuirem esse fogo divino, o0 que é que
poderdo temer? Dirdo a todos os instantes da vida: “Meu Pali, que a tua vontade se
faca e ndo a minha; se te agrada experimentar-me pela dor e pelas tribulagdes,
bendito seja, pois € para meu bem, eu o sei, que a tua médo sobre mim se abate. Se é
do teu agrado, Senhor, ter piedade da tua criatura fraca, dar-lhe ao coragdo as
alegrias ss, bendito seja ainda. Mas, faca que o amor divino nao lhe fique inativo na
alma, que incessantemente faca subir aos teus pés o testemunho do seu
reconhecimento!”

Se vocés tém amor, possuem tudo o que ha de desejavel na Terra, possuem
preciosissima pérola, que nem os acontecimentos nem as maldades dos que vos
odeiem e persigam poderdo arrebatar. Se tém amor, terdo colocado o seu tesouro l&
onde os vermes e a ferrugem ndo o podem atacar e verdo se apagar da sua alma tudo
0 que seja capaz de lhe profanar a pureza; sentirdo diminuir dia a dia o peso da
matéria e, igual passaro que volita nos ares e ja ndo se lembra da Terra, subirdo
continuamente, subirdo sempre, até que sua alma, inebriada, se farte do seu elemento
de vida no seio do Senhor.

Um Espirito protetor (Bordéus, 1861)

BEM-AVENTURADOS OS QUE TEM FECHADOS OS OLHOS *

20. Meus bons amigos, para que me chamardo? Tera sido para que eu imponha as
maos sobre a pobre sofredora que esta aqui e a cure? Ah, que sofrimento, bom Deus!
Ela perdeu a vista e as trevas a envolveram. Pobre filha! Que ore e espere. Ndo sei
fazer milagres, eu, sem que Deus 0 queira. Todas as curas que tenho obtido e que
foram anotadas por vocés ndo atribuam sendo aquele que é o Pai de todos nds. Nas
suas aflicdes, voltem sempre o olhar para o céu e digam do fundo do coragdo: “Meu
Pai, cura-me, mas faca que minha alma enferma se cure antes que 0 meu corpo; que
a minha carne seja castigada, se necessario, para que minha alma se eleve ao teu
seio, com a brancura que possuia quando a criou.” Apds essa prece, meus amigos,
que o bom Deus ouvira sempre, lhe serdo dadas a forga e a coragem e, quem sabe,
também a cura que apenas pediram timidamente, em recompensa da sua abnegacéo.
Contudo, uma vez que aqui me acho, numa assembleia onde principalmente
se trata de estudos, direi a vocés que os que sdo privados da vista deveriam
considerar-se 0s bem-aventurados da expiacdo. Lembrem-se de que o Cristo disse
ser conveniente que arrancassem o olho se fosse mau, e que mais valeria lanca-lo ao
fogo, do que deixar se tornasse causa da sua condenagdo. Ah, quantos ha no mundo

* Esta comunicagéo foi dada com relagdo a uma pessoa cega, a cujo favor se evocara o Espirito de J. B.
Vianney, cura d’Ars.
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gue um dia, nas trevas, maldirdo terem visto a luz! Oh, sim, como séo felizes os que,
por expiagdo, vém a ser atingidos na vista! Os olhos ndo lhes sero causa de
escandalo e de queda; podem viver inteiramente da vida das almas; podem ver mais
do que vocés que tém a visao limpidal... Quando Deus me permite abrir as palpebras
a algum desses pobres sofredores e lhes restituir a luz, digo a mim mesmo: “Alma
querida, por que ndo conhece todas as delicias do Espirito que vive de contemplacéo
e de amor? Entdo, ndo pediria que te concedesse ver imagens menos puras e menos
suaves, do que as que te é dado penetrar na tua cegueira!”

Oh, bem-aventurado o cego que quer viver com Deus! Mais contente do
que todos que aqui estdo, ele sente a felicidade, toca-a, vé as almas e pode atirar-se
com elas as esferas espirituais que nem mesmo o0s predestinados da Terra
conseguem enxergar. Abertos, os olhos estdo sempre prontos a causar a faléncia da
alma; fechados, estdo prontos sempre, ao contrério, a fazé-la subir para Deus.
Creiam, bons e caros amigos, a cegueira dos olhos é, muitas vezes, a verdadeira luz
do coracdo, ao passo que a vista €, com frequéncia, 0 anjo tenebroso que conduz a
morte.

Agora, algumas palavras dirigidas a ti, minha pobre sofredora: Espera e tem
animo! Se eu te dissesse: Minha filha, teus olhos se abrirdo e como te sentira
jubilosa! Mas, quem sabe se esse jubilo ndo ocasionaria a tua perda! Confia no bom
Deus, que fez a fortuna e permite a tristeza. Farei tudo o que me for consentido a teu
favor; mas, por sua vez, ora e, ainda mais, pensa em tudo quanto acabo de te dizer.

Antes que me v, recebam todos que aqui se acham reunidos, a minha
béncéo.

Vianney, cura d’Ars (Paris, 1863)

21. Nota — Quando uma aflicdo ndo é consequéncia dos atos da vida presente,
devemos buscar sua causa numa vida anterior. Tudo aquilo a que se da o nome de
caprichos da sorte ndo é mais do que efeito da justica de Deus, que ndo inflige
punicdes injustas, pois quer que a pena esteja sempre em correlacdo com a falta. Se,
por Sua bondade, lancou um véu sobre os nossos atos passados, por outro lado nos
aponta o caminho, dizendo: “Quem matou a espada, pela espada perecera”, palavras
que se podem traduzir assim: “A criatura ¢ sempre punida por aquilo em que
pecou.” Se, portanto, alguém sofre o tormento da perda da vista, é que esta lhe foi
causa de queda. Talvez tenha sido também causa de que outro perdesse a vista; de
que alguém tenha perdido a vista em consequéncia do excesso de trabalho que
aquele The impds, ou de maus-tratos, de falta de cuidados, etc. Nesse caso, passa ele
pela pena de talido. E possivel que ele préprio, tomado de arrependimento, tenha
escolhido essa expiacdo, aplicando a si estas palavras de Jesus: “Se o teu olho for
motivo de escandalo, arranca-o.”
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CAPITULO IX

BEM-AVENTURADOS
OS QUE SAO
BRANDOS E PACIFICOS

e INJURIAS E VIOLENCIAS

INSTRUCAO DOS ESPIRITOS

A AFABILIDADE E A DOCURA
APACIENCIA

OBEDIENCIA E RESIGNACAO
A COLERA

INJURIAS E VIOLENCIAS

1. “Bem-aventurados os que sdo brandos, porque possuirdo a Terra”.
(MATEUS, 5:5)

2. “Bem-aventurados os pacificos, porque serdo chamados filhos de Deus”.
(MATEUS, 5:9)

3. “Sabem que foi dito aos antigos: ‘Ndo matardo e quem quer que
mate merecerd condenagdo pelo juizo’. Porém, eu digo a vocés que quem quer
que se puser em célera contra seu irmdao merecera condenag¢do no juizo; que
aquele que disser a seu irmao: ‘Raca’, merecera condenagdo pelo conselho; e
que aquele que lhe disser: ‘Fs louco’, merecera condenagdo ao fogo do inferno”.

(MATEUS, 5:21 e 22)

4. Por estas maximas, Jesus faz da brandura, da moderacdo, da mansuetude, da
afabilidade e da paciéncia, uma lei. Por outro lado, condena a violéncia, a cllera e
até toda expressdo indelicada de que alguém possa usar para com seus semelhantes.
Raca, entre os hebreus, era um termo ofensivo que significava homem que néo vale
nada, e se pronunciava cuspindo e virando a cabeca para o lado. Vai mesmo mais
longe, pois que ameaca com o fogo do inferno aquele que disser a seu irméo: Es
louco.

Evidente que aqui, como em todas as circunstancias, a intencéo agrava ou
ameniza a falta; mas, em que pode uma simples palavra revestir-se de tanta
gravidade que mereca tdo0 severa reprovacdo? E que toda palavra ofensiva exprime
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um sentimento contrario & lei do amor e da caridade que deve presidir as relacdes
entre 0s homens e manter a concordia e a unido entre eles; é que constitui um golpe
desferido na benevoléncia reciproca e na fraternidade; é que entrelaca o 6dio e a
inimizade; é, enfim, que, depois da humildade para com Deus, a caridade para com o
préximo € a lei primeira de todo cristdo.

5. Mas, 0 que Jesus queria dizer por estas palavras: “Bem-aventurados 0s que sdo
brandos, porque possuirdo a Terra”, tendo recomendado aos homens que
renunciassem aos bens deste mundo e havendo-lhes prometido os do céu?

Enquanto aguarda os bens do céu, 0 homem tem necessidade dos da Terra
para viver. Apenas, 0 que Ele recomenda é que ndo dé mais importancia a estes
Gltimos do que aos primeiros.

Por aquelas palavras quis dizer que até agora os bens da Terra sdo
usurpados pelos violentos, em prejuizo dos que sdo brandos e pacificos; que a estes
falta muitas vezes 0 necessario, ao passo que outros tém o supérfluo. Promete que a
justica sera feita, assim na Terra como no céu, porque serdao chamados filhos de
Deus. Quando a Humanidade se submeter a lei de amor e de caridade, deixara de
haver egoismo; o fraco e o pacifico ja ndo serdo explorados, nem esmagados pelo
forte e pelo violento. Tal a condicdo da Terra, quando, de acordo com a lei do
progresso e a promessa de Jesus, se tornar mundo ditoso, por efeito do afastamento
dos maus.

INSTRUCOES DOS ESPIRITOS
A AFABILIDADE E A DOCURA

6. A benevoléncia para com os seus semelhantes, fruto do amor ao proximo, produz
a afabilidade e a docura, que séo suas formas de se manifestar. Entretanto, nem
sempre ha que confiar nas aparéncias. A educacao e a experiéncia do mundo podem
dar a0 homem o verniz®® dessas qualidades. Quantos hé4 cuja fingida bondade ndo
passa de mascara para 0 exterior, de uma roupagem Cujo presenca primorosa
disfarca as deformidades interiores! O mundo esta cheio dessas criaturas que tém o
sorriso nos labios e 0 veneno no coragdo; que sdo brandas, desde que nada as
aborreca, mas que mordem com a menor contrariedade; cuja lingua, de ouro
quando falam pela frente, se muda em flecha venenosa quando estdo por detrés.

A essa classe também pertencem esses homens, de exterior benigno, que
sdo tiranos domésticos e fazem que suas familias e seus subordinados lhes sofram o
peso do orgulho e do autoritarismo, como a quererem vingar-se do constrangimento
que, fora de casa, se impdem a si mesmos. Nao se atrevendo a usar de autoridade
para com os estranhos, que os colocariam na ordem, acham que pelo menos devem
fazer-se temidos por aqueles que lhes ndo podem resistir. Envaidecem-se de
poderem dizer: “Aqui mando e sou obedecido”, sem lhes ocorrer que poderiam
acrescentar: “E sou detestado.”

% Verniz: significa aqui a falsa aparéncia — N. E.
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Néo basta que dos labios jorrem leite e mel. Se de modo algum o coracédo

Ihes estd associado, s6 ha hipocrisia. Aquele cuja afabilidade e dogura ndo sdo

tingidas nunca se desmente: € 0 mesmo, tanto em sociedade, como na intimidade.

Esse, ao demais, sabe que se, pelas aparéncias, se consegue enganar 0s homens, a
Deus ninguém engana.

Léazaro (Paris, 1861)

A PACIENCIA

7. A dor é uma bénc¢do que Deus envia a seus eleitos; pois, ndo se aflijam quando
sofrerem; antes, contemplem a Deus onipotente que, pela dor, neste mundo, marcou
Vocés para a gloria no céu.

Sejam pacientes. A paciéncia também é uma caridade e devem praticar a lei
de caridade ensinada pelo Cristo, enviado de Deus. A caridade que consiste na
esmola dada aos pobres é a mais facil de todas. Outra ha, porém, muito mais penosa
e, conseguintemente, muito mais meritdria: a de perdoarmos aos que Deus colocou
em nosso caminho para serem instrumentos do nosso sofrer e para nos porem a
prova a paciéncia.

A vida é dificil, bem o sei. Comp&e-se de mil nadas, que sdo outras tantas
picadas de alfinetes, mas que acabam por ferir. Contudo, se nos concentrarmos nos
deveres que nos sdo impostos, nas consolagdes e compensagdes que por outro lado
recebemos, reconheceremos que as béncdos sdo muito mais numerosas do que as
dores. O fardo parece menos pesado, quando se olha para o alto, do que quando se
curva a cabeca para a terra.

Coragem, amigos! Vocés tém no Cristo o seu modelo. Ele sofreu mais do
que qualquer de vocés e nada tinha de que se penitenciar, ao passo que vocés tém de
expiar o passado e de se fortalecer para o futuro. Pois, sejam pacientes, sejam
cristdos. Essa palavra resume tudo.

Um Espirito amigo (Havre, 1862)

OBEDIENCIA E RESIGNACAO

8. Em todos 0s seus pontos, a doutrina de Jesus ensina a obediéncia e a resignagao,
duas virtudes companheiras da dogura e muito ativas, se bem o0s homens
erradamente as confundam com a negacdo do sentimento e da vontade. A obediéncia
é o consentimento da razdo; a resignacdo € o consentimento do coragdo, forgas
ativas ambas, pois carregam o fardo das provacGes que a revolta insensata deixa cair.
O covarde ndo pode ser resignado, do mesmo modo que o orgulhoso e o egoista nao
podem ser obedientes. Jesus foi a encarnacdo dessas virtudes que a antiguidade
material desprezava. Ele veio no momento em que a sociedade romana acabava nos
desfalecimentos da corrupcdo. Veio fazer que, no seio da Humanidade deprimida,
brilhassem os triunfos do sacrificio e da rentncia carnal.

Assim, cada época é marcada com a espécie da virtude ou do vicio que a
tem de salvar ou perder. A virtude da sua geracéo é a atividade intelectual; seu vicio
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é a indiferenca moral. Digo atividade apenas porque o génio se eleva de repente e
descobre, por si s0, horizontes que a multiddo somente mais tarde vera, enquanto
que a atividade é a reunido dos esforcos de todos para atingir um fim menos
brilhante, mas que prova a elevacao intelectual de uma época. Submetam-se a
impulsdo que vimos dar aos seus espiritos; obedegam a grande lei do progresso, que
¢ a palavra da vossa geracao. Ai do espirito preguicoso, ai daquele que fecha o seu
entendimento! Ai dele, pois nds, que somos 0s guias da Humanidade em marcha, lhe
aplicaremos o chicote e Ihe submeteremos a vontade rebelde, por meio da dupla
acdo do freio e da espora. Toda resisténcia orgulhosa, cedo ou tarde, tera de ser
vencida. Bem-aventurados, no entanto, os que sdo brandos, pois prestardo décil
ouvido aos ensinos.

Léazaro (Paris, 1863)

A COLERA

9. O orgulho os induz a julgar-se mais do que vocés sdo; a ndo suportarem uma
comparagdo que possa rebaixa-los; ao contrario, a se considerarem tdo acima dos
seus irmdos, quer em espirito, quer em posicdo social, quer mesmo em vantagens
pessoais, que a menor comparacdo os irrita e aborrece. Que acontece entdo? —
Entregam-se a colera.

Pesquisem a origem desses acessos de deméncia passageira que iguala
vocés ao bruto, fazendo-os perder o sangue-frio e a razdo; pesquisem e, quase
sempre, encontrardo com o orgulho ferido. O que é que, encolerizados, os faz repelir
0s mais ponderados conselhos, sendo o orgulho ferido por uma contradicdo? Até
mesmo as impaciéncias, que se originam de contrariedades muitas vezes infantis,
decorrem da importancia que cada um da a sua personalidade, diante da qual
entende que todos se devem dobrar.

Em seu delirio, 0 homem colérico a tudo se atira: a natureza estupida, aos
objetos inanimados, quebrando-os porque eles ndo lhe obedecem. Ah, se nesses
momentos ele pudesse observar-se a sangue-frio, ou teria medo de si préprio, ou
bem ridiculo se acharia! Imagine ele por ai que impressdo produzira aos outros.
Quando ndo fosse pelo respeito que deve a si mesmo, cumpria-lhe esforcar-se por
vencer uma queda que o torna merecedor de piedade.

Se avaliasse que a célera a nada resolve, que altera sua salde e compromete
até a vida, reconheceria ser ele prdéprio a sua primeira vitima. Mas, outra
consideracdo, sobretudo, deveria conté-lo, a de que torna infelizes todos os que o
cercam. Se tiver coracdo, ndo Ihe serd motivo de remorso fazer sofrer os entes a
guem mais ama? E que dor mortal se, num acesso de furia, praticasse um ato que
tivesse de lamentar toda a sua vida!

Em suma, a cOlera ndo exclui certas qualidades do coragdo, mas impede
que se faca muito bem e pode levar a pratica de muito mal. Isto deve bastar para
induzir o homem a esforcar-se pela dominar. O espirita, a0 demais, é estimulado a
isso por outro motivo: o de que a colera é contréaria a caridade e a humildade crista.

Um Espirito protetor (Bordéus, 1863)
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10. Segundo a ideia muito falsa de que lhe nao é possivel reformar a sua prépria
natureza, 0 homem se julga dispensado de empregar esforcos para se corrigir dos
defeitos em que de boa vontade se serve, ou que exigiriam muita perseveranca para
serem apagados. E assim, por exemplo, que o individuo propenso a encolerizar-se,
quase sempre se desculpa com o0 seu temperamento. Em vez de se confessar
culpado, lanca a culpa ao seu organismo, acusando a Deus, dessa forma, de suas
proprias faltas. E ainda uma consequéncia do orgulho que se encontra no meio a
todas as suas imperfeicoes.

Sem duavidas, ha temperamentos que se prestam mais que outros a atos
violentos, como ha musculos mais flexiveis que se prestam melhor aos atos de forca.
Contudo, ndo acreditem que ai resida a causa primordial da cdlera e se convencam
de que um Espirito pacifico, ainda que num corpo vigoroso, sera sempre pacifico, e
que um Espirito violento, mesmo num corpo fraco, ndo serd brando; somente sera
que sua violéncia tomaré outra forma. Nao dispondo de um organismo préprio que
favorega sua violéncia, a colera se tornara concentrada, enquanto no outro caso seré
expansiva.

O corpo nao da colera aquele que ndo a tem, do mesmo modo que ndo da os
outros vicios. Todas as virtudes e todos os vicios vém do Espirito. A ndo ser assim,
onde estariam 0 mérito e a responsabilidade? O homem deformado ndo pode tornar-
se direito, porque o Espirito nisso ndo pode atuar; mas, pode modificar o que é do
Espirito, quando o quer com vontade firme. A experiéncia ndo mostra, a vocés
espiritas, até onde o poder da vontade € capaz de ir, pelas transformacbes
verdadeiramente miraculosas que se operam sob as suas vistas? Pois, certifiquem-se
de que 0 homem n&o se conserva vicioso, Sendo porque quer permanecer vicioso; de
que aquele que queira corrigir-se sempre o pode. De outro modo, ndo existiria para o
homem a lei do progresso.

Hahnemann (Paris, 1863)
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CAPITULO X

BEM-AVENTURADOS 0S
QUE SAO MISERICORDIOSO

PERDOEM, PARA QUE DEUS OS PERDOE
RECONCILIACAO COM OS ADVERSARIOS
O SACRIFICIO MAIS AGRADAVEL A DEUS
O ARGUEIRO E A TRAVE NO OLHO

NAO JULGUEM, PARA NAO SEREM JULGADOS — ATIRE A
PRIMEIRA PEDRA AQUELE QUE ESTIVER SEM PECADO

INSTRUCAO DOS ESPIRITOS

e PERDAO DAS OFENSAS

e A INDULGENCIA

e EPERMITIDO REPREENDER OS OUTROS, NOTAR AS
IMPERFEICOES DO PROXIMO, DIVULGAR O MAL DOS
OUTROS?

PERDOAI, PARA QUE DEUS VOS PERDOE

1. “Bem-aventurados os que sdo misericordiosos, porque obterdao misericérdia”.
(MATEUS, 5:7)

2. “Se perdoarem aos homens as faltas que eles cometerem contra vocés,
também o Pai celestial os perdoara os pecados; mas, se ndo perdoarem aos
homens quando os tenham ofendido, o Pai celestial também ndo os perdoara os
pecados”.

(MATEUS, 6:14 e 15)

3. “Se seu irmao pecou contra vocés, vao fazer-lhe sentir a falta em particular, a
sOs com ele; se ele os atender, terdo ganhado o irmdo”. Entdo, aproximando-se
dele, disse-lhe Pedro: “Senhor, quantas vezes perdoarei a meu irmdo, quando
houver pecado contra mim? Até sete vezes?” Jesus lhe respondeu: “Ndo digo que
perdoem até sete vezes, mas até setenta vezes sete.”

(MATEUS, 18:15, 21 e 22)

4. A misericordia é o complemento da brandura, pois aquele que nao for
misericordioso ndo poderé ser brando e pacifico. Ela consiste no esquecimento e no
perddo das ofensas. O 6dio e o rancor demonstram alma sem elevacdo e sem
grandeza. O esquecimento das ofensas é proprio da alma elevada, que paira acima
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dos golpes que possam desferir contra ela. Uma é sempre ansiosa, de sombria
suscetibilidade e cheia de amargura; a outra é calma, toda mansidao e caridade.

Ai daquele que diz: “nunca perdoarei”. Esse, se ndo for condenado pelos
homens, serd por Deus. Com que direito ele reclamaria o perdao de suas préprias
faltas, se ndo perdoa as dos outros? Jesus nos ensina que a misericérdia ndo deve ter
limites, quando diz que cada um perdoe ao seu irméo, ndo sete vezes, mas setenta
vezes sete.

No entanto, ha duas maneiras bem diferentes de perdoar: uma, grande,
nobre, verdadeiramente generosa, sem pensamento oculto, que, com delicadeza,
evita ferir o amor-prdprio e a irritacdo do adversario, ainda quando este Ultimo
nenhuma justificativa possa ter; a segunda é a em que o ofendido, ou aquele que tal
se julga, impde ao outro condi¢cdes humilhantes e Ihe faz sentir o peso de um perdéao
que irrita, em vez de acalmar; se estende a mao ao ofensor, ndo o faz com
benevoléncia, mas com ostentacao, a fim de poder dizer a toda gente: “vejam como
sou generoso!” Nessas circunstancias, é impossivel uma reconciliacdo sincera de
parte a parte. Nao, ndo ha ai generosidade; ha apenas uma forma de satisfazer ao
orgulho. Em toda discussdo, aquele que se mostra mais conciliador, que demonstra
mais desinteresse, caridade ¢ verdadeira grandeza d’alma receberd sempre a simpatia
das pessoas imparciais.

RECONCILIACAO COM OS ADVERSARIOS

5. “Reconciliem-se o mais depressa possivel com o seu adversario, enquanto estdo com ele
a caminho, para que ele ndo os entregue ao juiz, o juiz ndo os entregue ao ministro da
justica e ndo sejam enviados a prisdo. Na verdade, digo a vocés, que dai ndo sairdo,
enquanto ndo tiverem pago o ultimo centavo”.

(MATEUS, 5:25 e 26)

6. Na prética do perddo, como, em geral, na do bem, ndo hd somente um efeito
moral: ha também um efeito material. Como sabemos, a morte ndo nos livra dos
nossos inimigos; muitas vezes, 0s Espiritos vingativos perseguem com seu édio no
além-timulo, aqueles contra aqueles de quem guardam rancor; eis o erro do
proveérbio que diz: “Morto o animal, morto o veneno”, quando aplicado ao homem.
O Espirito mau espera que 0 outro, a quem ele quer mal, esteja preso ao seu corpo e,
assim, menos livre, para mais facilmente o atormentar, ferir nos seus interesses, ou
nas suas mais caras afeicdes. Nesse fato reside a causa da maioria dos casos de
obsessdo, sobretudo dos que apresentam certa gravidade, quais os de subjugagéo e
possessao. O obsidiado e o0 possesso sdo, pois, quase sempre vitimas de uma
vinganga, cujo motivo se encontra em existéncia anterior, e & qual o que a sofre deu
lugar pelo seu modo de agir. Deus o permite, para puni-los do mal que em outra vez
eles praticaram, ou, se tal ndo ocorreu, sera por terem faltado com a indulgéncia e a
caridade, ndo perdoando. Como consequéncia, do ponto de vista da tranquilidade
futura, é importante que cada um repare, 0 quanto antes, a ofensa que causou ao seu
préximo, que perdoe aos seus inimigos, a fim de que, antes que a morte chegue a
ele, esteja apagado qualquer motivo de divergéncia, toda causa fundada de imediata
antipatia. Por essa forma, de um inimigo irado neste mundo pode-se fazer um amigo
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no outro; pelo menos, o que assim procede pde de seu lado o bom direito e Deus ndo
consente que aquele que perdoou sofra qualquer vinganga. Quando Jesus recomenda
que nos reconciliemos 0 mais cedo possivel com o nosso adversario, ndo é somente
objetivando apaziguar as discérdias no curso da nossa atual existéncia; é,
principalmente, para que elas se ndo perpetuem nas existéncias futuras. N&o sairdo
de 14, da prisdo, enquanto nao tiverem pago até o ultimo centavo, isto €, enquanto
ndo tiverem satisfeito completamente a justica de Deus.

O SACRIFICIO MAIS AGRADAVEL A DEUS

7. “Se, portanto, quando forem depositar sua oferta no altar, se lembrarem de que o seu
irmdo tem qualquer coisa contra vocés, deixem a oferenda junto ao altar e primeiro vdo se
reconciliar com o seu irmao; depois, entdo, voltem a oferecé-la”.

(MATEUS, 5:23 e 24)

8. Quando diz: “V&@o se reconciliar com o vosso irmdo, antes de depositarem a
oferenda no altar”, Jesus ensina que 0 sacrificio mais agradavel ao Senhor é o que o
homem faca do seu proprio ressentimento; que, antes de se apresentar para ser
perdoado por ele, o0 homem precisa ter perdoado e reparado o agravo que tenha feito
a algum de seus irmdos. S6 entdo a sua oferenda sera bem-aceita, porque vira de um
coragdo limpo de todo e qualquer pensamento mau. Ele materializou o preceito,
porque os judeus ofereciam sacrificios materiais; cumpria-lhe conformar suas
palavras aos usos ainda comuns naquela época. O cristdo ndo oferece dons materiais,
pois que espiritualizou o sacrificio. Com isso, porém, o preceito ganha ainda mais
forca. Ele oferece sua alma a Deus e essa alma tem de ser purificada. Entrando no
templo do Senhor, ele deve deixar fora todo sentimento de ddio e de inimizade, todo
mau pensamento contra seu irmdo. SO entdo os anjos levardo sua prece aos pés do
Eterno. Eis ai 0 que ensina Jesus por estas palavras: “Deixem a oferenda junto do
altar e véo primeiro se reconciliar com 0 vosso irmao, se quiserem ser agradavel ao
Senhor.”

O ARGUEIRO E A TRAVE NO OLHO

9. “Como é que observam um argueiro no olho do seu irmdo, quando ndo enxergam uma
trave no olho de vocés? Ou, como é que dizem ao seu irmdo: ‘Deixa-me tirar um argueiro do
teu olho’, vocés que tém uma trave no préprio olho? Hipdcritas! Tirem primeiro a trave do
proprio olho e depois, entdo, vejam como poderiam tirar o argueiro do olho do irmao”.
(MATEUS, 7:3a 5)

10. Uma das insensatezes da Humanidade é vermos o mal do outro, antes de vermos
o0 mal que estd em nos. Para julgar-se a si mesmo, seria preciso que o homem
pudesse ver seu interior num espelho, de certo modo, pudesse se transportar para
fora de si préprio, considerar-se como outra pessoa e perguntar: Que pensaria eu, se
visse alguém fazer o que fago? Incontestavelmente, é o orgulho que induz o homem
a fingir os seus defeitos para si mesmo, tanto morais, quanto fisicos. Semelhante

7 N

insensatez € essencialmente contréria a caridade, pois a verdadeira caridade é
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modesta, simples e indulgente. Caridade orgulhosa é um contrassenso, visto que
esses dois sentimentos anulam um ao outro. Com efeito, como podera um homem,
bastante presungoso para acreditar na importéncia da sua personalidade e na
supremacia das suas qualidades, possuir ao mesmo tempo abnegacdo bastante para
fazer ressaltar no préximo o bem que o esconderia, em vez do mal que o exaltaria?
Por isso mesmo, porque € o pai de muitos vicios, o orgulho é também a negac¢éo de
muitas virtudes. Ele se encontra na base e como acdo de quase todas as acOes
humanas. Essa a razdo por que Jesus se empenhou tanto em combaté-lo, como
principal obstaculo ao progresso.

NAO JULGUEM, PARA NAO SEREM JULGADOS.
ATIRE A PRIMEIRA PEDRA AQUELE QUE ESTIVER SEM PECADO

11. “N&o julguem, a fim de ndo serem julgados; pois serdo julgados conforme tiverem
julgado os outros; sera empregada a vocés a mesma medida de que tenham servido para

com os outros”.
(MATEUS, 7:1 e 2)

12. Entdo, os escribas e os fariseus trouxeram a Jesus uma mulher que tinha sida
surpreendida em adultério e, pondo-a de pé no meio do povo, disseram a Ele: “Mestre, esta
mulher acaba de ser surpreendida em adultério; ora, Moisés, pela lei, ordena que se
apedrejem as adulteras. Qual a Tua opinido sobre isso?” Diziam isto para O tentarem e terem
de que O acusar. Jesus, porém, abaixando-se, entrou a escrever na terra com o dedo. Como
continuavam a interroga-lo, Ele se levantou e disse: “Aquele entre vocés que estiver sem
pecado, atire a primeira pedra”. Em seguida, abaixando-se de novo, continuou a escrever no
chdo. Quanto aos que o interrogavam, esses, ouvindo-o falar daquele modo, se retiraram, um
apos outro, afastando-se primeiro os velhos. Ficou, pois, Jesus a s6s com a mulher, colocada
no meio da praga. Entdo, levantando-se, perguntou-lhe Jesus: “Mulher, onde estdo os que te
acusavam? Ninguém te condenou?” Ela respondeu: “N&o, Senhor.” Disse-lhe Jesus: “Eu
também nao te condenarei. Vai e de agora em diante ndo volte a pecar.”

(JOAO, 8:3a 11)

13. “Atire-lhe a primeira pedra aquele que estiver isento de pecado”, disse Jesus.
Essa sentencga faz da indulgéncia um dever para nés outros, porque ninguém ha que
ndo necessite de indulgéncia para si proprio. Ela nos ensina que ndo devemos julgar
com mais severidade os outros, do que nos julgamos a nés mesmos, nem condenar
no outro aquilo de que nos absolvemos. Antes de criticar a alguém por uma falta,
vejamos se a mesma censura ndo nos pode ser feita.

A repreensdo lancado a conduta do préximo pode obedecer a dois
objetivos: reprimir o mal, ou envergonhar a pessoa cujos atos se criticam. N&o tem
desculpa nunca este Ultimo propésito, pois, no caso, entdo, s6 ha condenacdo e
maldade. O primeiro pode ser louvavel e constitui mesmo, em certas ocasides, um
dever, porque um bem devera resultar dai, e porque, a ndo ser assim, jamais, na
sociedade, se reprimiria 0 mal. Aliads, ndo é obrigacdo do homem auxiliar o
progresso do seu semelhante? Importa, pois, que ndo se tome em sentido absoluto
este principio: “Ndo julguem se ndo quiserem ser julgado”,* pois a letra mata e o
espirito vivifica.

% 0 ato de julgar, aqui pode ser interpretado como condenar, repreender, censurar — N. E.
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Né&o é possivel que Jesus tenha proibido que se corrija 0 mal, uma vez que
Ele prdprio nos deu o exemplo, tendo-o feito, até, em termos enérgicos. O que quis
significar é que a autoridade para censurar esta na razdo direta da autoridade moral
daquele que censura. Tornar-se alguém culpado daquilo que condena no outro é
recusar dessa autoridade, é privar-se do direito de repressdo. Além disso, a
consciéncia intima nega respeito e submissao voluntaria aquele que, investido de um
poder qualquer, viola as leis e os principios de cuja aplicacdo lhe cabe o encargo.
Aos olhos de Deus, uma s6 existe uma Unica autoridade legitima: a que se apoia no
exemplo que da do bem. E o que, igualmente, ressalta das palavras de Jesus.

INSTRUCOES DOS ESPIRITOS
PERDAO DAS OFENSAS

14. Quantas vezes perdoarei a meu irmdo? Perdoarei, ndo sete vezes, mas setenta
vezes sete. Ai temos um dos ensinos de Jesus que mais devem repercutir a
inteligéncia e mais alto falar ao coracdo de vocés. Confrontem essas palavras de
misericordia com a oracdo tdo simples, tdo resumida e tdo grande em suas
aspiracbes, que ensinou a seus discipulos, e 0 mesmo pensamento sempre se
apresentara a vocés. Ele, o justo por exceléncia, responde a Pedro: “Perdoe, mas sem
limite; perdoe cada ofensa tantas vezes quantas ela te for feita; ensine a teus irméos
esse esquecimento de si mesmo, que torna uma criatura invulneravel ao ataque, aos
maus procedimentos e as injdrias; sera brando e humilde de coracdo, sem medir a
tua mansiddo; enfim, fara o que o Pai celestial deseja que faca por ti. Ele ndo esta a
te perdoar frequentemente? Porventura, conta quantas vezes que o0 seu perdao desce
a te apagar as faltas?

Pois, prestem ouvidos a essa resposta de Jesus e, como Pedro, apliquem-na
a si mesmos. Perdoem, usem de indulgéncia, sejam caridosos, generosos, prodigos
até do préprio amor. Deem, que 0 Senhor os restituira; perdoem, que o Senhor 0s
perdoara; abaixem-se, que 0 Senhor os elevard; humilhem-se, que o Senhor fara que
se assentem a Sua direita.

Vao, meus bem-amados, estudem e comentem estas palavras que dirijo a
vocés da parte d’Aquele que, do alto dos esplendores celestes, os tem sempre sob as
Suas vistas e prossegue com amor na tarefa ingrata a que deu comeco faz dezoito
séculos. Perdoem aos seus irmaos, como precisam ser perdoados. Se seus atos
pessoalmente os prejudicaram, mais um motivo vocés tém ai para serem
indulgentes, pois 0 mérito do perddo é proporcionado a gravidade do mal. Nenhum
merecimento teriam em relevar os agravos dos irmédos, desde que ndo passassem de
simples arranhdes.

Espiritas, jamais esquecam de que, tanto por palavras, como por atos, o
perdao das injdrias ndo deve ser um termo inutil. Por que se dizem espiritas, sejam
espiritas! Esquecam o mal que tenham feito a vocés e ndo pensem sendo numa coisa:
no bem que podem fazer. Aquele que enveredou por esse caminho ndo tem que se
afastar dai, ainda que por pensamento, uma vez que séo responsaveis pelos proprios
pensamentos, 0s quais todos Deus conhece. Portanto, cuidem de se purificar de todo
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sentimento de rancor. Deus sabe o que demora no fundo do coracdo de cada um de
seus filhos. Feliz, pois, daquele que pode adormecer todas as noites, dizendo: Nada
tenho contra o meu proximo.

Sime&o (Bordéus, 1862)

15. Perdoar aos inimigos € pedir perddo para si préprio; perdoar aos amigos é
dar a eles uma prova de amizade; perdoar as ofensas é mostrar-se melhor do que era.
Entdo, meus amigos, perdoem, a fim de que Deus os perdoe, pois, se forem duros,
exigentes, inflexiveis, se usarem de rigor até por uma ofensa leve, como podem
querer que Deus esqueca de que cada dia tenham maior necessidade de indulgéncia?
Oh, ai daquele que diz “Nunca perdoarei”, pois pronuncia a sua propria condenacao!
Aliés, quem sabe se, descendo ao fundo de si mesmos, ndo reconhecerdo que foram
vocés 0 agressor? Quem sabe se, nessa luta que comeca por uma alfinetada e acaba
por uma fratura, ndo foram vocés quem atirou o primeiro golpe, se de vocés ndo
escapou alguma palavra injuriosa, se ndo procederam com toda a moderacdo
necessaria? Sem dlvida, o seu adversario andou mal em se mostrar excessivamente
melindroso; razdo a mais para serem indulgentes e para ndo se tornarem
merecedores da repreensdo que lhe lancaram. Vamos admitir que, em dada
circunstancia, foram realmente ofendidos: quem dird que ndo envenenaram as coisas
por meio de represélias e que nao fizeram que degenerasse em pendéncia grave o
gue poderia facilmente ser relevado? Vocés sdo culpados se dependia de vocés
impedir as consequéncias do fato e ndo as impediram. Finalmente, vamos admitir
ainda que ndo se reconhecem merecedores de nenhuma recriminacdo: mostrem-se
clementes e com isso s6 fardo que o seu mérito cresga.
Mas, ha duas maneiras bem diferentes de perdoar: h& o perdao dos labios e
0 perddo do coragdo. Muitas pessoas dizem, com referéncia ao seu adversario, “Eu
Ihe perdoo”, mas, interiormente, alegram-se com o mal que Ihe vem, comentando
que ele tem o que merece. Quantos ndo dizem ‘“Perdoo” e acrescentam “mas, N80 me
reconciliarei nunca; ndo quero tornar a vé-lo em toda a minha vida". Seré esse 0
perdao, segundo o Evangelho? Nao; o perdao verdadeiro, o perdao cristdo é aquele
que langa um véu do esquecimento sobre 0 passado; esse 0 Unico que serd levado em
conta, visto que Deus ndo se satisfaz com as aparéncias. Ele sonda o interior do
coracdo e 0s mais secretos pensamentos. Ninguém se impde a Ele por meio de
palavras véas e de simulagdes. O esquecimento completo e absoluto das ofensas
pertence as grandes almas; o rancor é sempre sinal de baixeza e de inferioridade.
N&o se esquecam de que o verdadeiro perddo se reconhece muito mais pelos atos do
que pelas palavras.
Paulo, apdstolo (Lid0,1861)

A INDULGENCIA

16. Espiritas, queremos lhes falar hoje da indulgéncia, sentimento doce e fraternal
que todo homem deve alimentar para com seus irmados, mas do qual bem poucos
fazem uso.

A indulgéncia ndo vé os defeitos dos outros, ou, se 0s V&, evita falar deles,
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divulga-los. Ao contrério, os oculta, a fim de que se ndo tornem conhecidos sendo
dela unicamente, e, se a malevoléncia os descobre, tem sempre pronta uma desculpa
para eles, desculpa admissivel, séria, ndo das que, com aparéncia de suavizar a falta,
mais a evidenciam com traicoeira intencéo.

A indulgéncia jamais se ocupa com 0s maus atos do préximo, a menos que
Seja para prestar um servigco; mas, mesmo neste caso, tem o cuidado de abranda-los
tanto quanto possivel. N&o faz observagdes chocantes, ndo tem censuras nos labios;
apenas conselhos e, as mais das vezes, velados. Quando criticam, que consequéncia
se ha de tirar das palavras de vocés? A de que ndo terdo feito o que reprovam, visto
que, estdo a censurar; que valem mais do que o culpado. © homens! Quando sera
que julgardo os préprios coragdes, 0S proprios pensamentos, 0s proprios atos, sem se
ocuparem com o que fazem seus irmdos? Quando s6 terdo olhares severos sobre si
mesmos?

Sejam, pois, severos para com vocés mesmos e indulgentes para com os
outros. Lembrem-se daquele que julga em Gltima instancia, que vé os pensamentos
intimos de cada coracédo e que, por conseguinte, desculpa muitas vezes as faltas que
censuram, ou condena o que relevam, porque conhece a inten¢do de todos os atos.
Lembrem-se de que vocés, que clamam em altas vozes: “condenacdo!” quem sabe,
terdo cometido faltas mais graves.

Sejam indulgentes, meus amigos, pois a indulgéncia atrai, acalma, ergue, ao
passo que o rigor desanima, afasta e irrita.

José Espirito protetor. (Bordéus, 1863)

17. Sejam indulgentes com as faltas alheias, quaisquer que elas sejam; ndo julguem
com severidade sendo as suas proprias acGes e 0 Senhor usara de indulgéncia para
com voceés, como de indulgéncia tiverem usado para com 0s outros.

Sustentem os fortes: animem a eles para a perseveranca. Fortalecam o0s
fracos, mostrando-lhes a bondade de Deus, que leva em conta o menor
arrependimento; mostrem a todos o anjo da peniténcia estendendo suas brancas asas
sobre as faltas dos humanos e velando-as assim aos olhares daquele que ndo pode
tolerar o que é impuro. Compreendam todos a misericordia infinita de nosso Pai e
ndo esquecam nunca de Lhe dizer, pelos pensamentos, mas, sobretudo, pelos atos:
“Perdoai as mnossas ofensas, como perdoamos aos que nos tem ofendido.”
Compreendam bem o valor destas sublimes palavras, nas quais ndo somente a letra é
admiravel, mas principalmente o ensino que ela veste.

O que € o que pedem ao Senhor, quando imploram para si 0 Seu perddo?
Ser4 unicamente o esquecimento das proprias ofensas? Esquecimento que o0s
deixaria no nada, pois, se Deus se limitasse a esquecer as faltas de vocés, Ele ndo
puniria, é exato, mas tampouco recompensaria. A recompensa ndo pode constituir
prémio do bem que ndo foi feito, nem, ainda menos, do mal que se tenha praticado,
embora esse mal fosse esquecido. Pedindo que Ele perdoe os seus desvios, o que lhe
pedem € o favor de suas gracas, para ndo recairem neles, € a forca de que necessitam
para enveredar por outras sendas, as da submissdo e do amor, nas quais poderéo
juntar ao arrependimento a reparagao.

Quando perdoarem aos seus irmaos, ndo se contentem em estender o véu do
esquecimento sobre suas faltas, pois, as mais das vezes, muito transparente € esse
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véu para os olhares de vocés. Levem-lhes simultaneamente, com o perddo, o amor;
fagam por eles o que pediriam que o Pai celestial Ihe fizesse. Substituam a ira que
polui, pelo amor que purifica. Preguem exemplificando essa caridade ativa e
incansavel que Jesus os ensinou; preguem-na, como Ele o fez durante todo o tempo
em que esteve na Terra, visivel aos olhos corporais e como ainda a prega
incessantemente, desde que se tornou visivel tdo somente aos olhos do Espirito.
Sigam esse modelo divino; caminhem em suas pegadas; elas os conduzirdo ao
reflgio onde encontrardo o repouso apos a luta. Como ele, carreguem todos vocés as
préprias cruzes e subam penosamente, mas com coragem, 0 seu calvario, em cujo
topo esta a glorificacéo.

Jod&o bispo de Bordéus. (1862)

18. Caros amigos, sejam severos consigo e indulgentes para as fraquezas dos outros.
E esta uma prética da santa caridade, que bem poucas pessoas observam. Todos
vocés tém maus pendores a vencer, defeitos a corrigir, habitos a modificar; todos
tém um fardo mais ou menos pesado a descarregar, para poderem escalar o cume da
montanha do progresso. Entdo por que tém de mostrarem-se tdo clarividentes com
relacdo ao proximo e tdo cegos com relacdo a si mesmos? Quando deixardo de
perceber nos olhos dos irméos, o pequenino cisco que 0s incomoda, sem perceberem
a trave que cega os proprios olhos, fazendo-vos ir de queda em queda? Creiam nos
seus irmaos, os Espiritos. Todo homem, bastante orgulhoso para se julgar superior,
em virtude e mérito, aos seus irmaos encarnados, é insensato e culpado: Deus o
castigard no dia da sua justica. O verdadeiro carater da caridade é a modéstia e a
humildade, que consistem em ver cada um apenas superficialmente os defeitos de
alguém e esforcar-se por fazer que prevaleca o que ha nele de bom e virtuoso, pois,
embora o coragdo humano seja um abismo de corrupgdo, sempre ha, nalgumas de
suas dobras mais ocultas, o gérmen de bons sentimentos, centelha exuberante da
esséncia espiritual.
Espiritismo! Doutrina consoladora e bendita! Felizes dos que te conhecem e
tiram proveito dos saudaveis ensinamentos dos Espiritos do Senhor! Para esses, 0
caminho esta iluminado, ao longo do qual podem ler estas palavras que Ihes indicam
0 meio de chegarem ao termo da jornada: caridade prética, caridade do coragdo,
caridade para com o préximo, como para si mesmo; numa palavra: caridade para
com todos e amor a Deus acima de todas as coisas, porque 0 amor a Deus resume
todos os deveres e porque impossivel é amar realmente a Deus, sem praticar a
caridade, da qual fez ele uma lei para todas as criaturas.
Dufétre bispo de Nevers. (Bordéus)

E PERMITIDO REPREENDER OS OUTROS, NOTAR AS IMPERFEICOES
DO PROXIMO, DIVULGAR O MAL DOS OUTROS?

19. Nao havendo ninguém perfeito, sera que alguém tem o direito de repreender o
seu proximo?

Certamente que ndo é essa a conclusdo a tirar-se, pois cada um de vocés
deve trabalhar pelo progresso de todos e, sobretudo, daqueles cuja prote¢do foi
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confiada a vocés. Mas, por isso mesmo, devem fazé-lo com moderagdo, para um fim
atil, e ndo, como as mais das vezes, pelo prazer de denegrir. Neste Ultimo caso, a
repreensdo é uma maldade; no primeiro, € um dever que a caridade manda seja
cumprido com todo o cuidado possivel. Ao demais, a censura que alguém faca ao
outro deve ao mesmo tempo dirigi-la a si proprio, procurando saber se ndo a tera
merecido.

S. Luis (Paris, 1860)

20. Seréa repreensivel notarem-se as imperfeicoes dos outros, quando dai nenhum
proveito possa resultar para eles, uma vez que ndo sejam divulgadas?

Tudo depende da intengdo. Decerto, a ninguém é permitido ver o mal,
quando ele existe. Seria mesmo inconveniente ver em toda a parte s6 o bem.
Semelhante ilusdo prejudicaria o progresso. O erro esta em fazer que a observacéo
resulte em detrimento do proximo, desqualificando-o na opinido geral sem
necessidade. Igualmente repreensivel seria alguém fazer isso apenas para contentar a
um sentimento de ruindade e a satisfacdo de apanhar os outros em falta. Da-se
inteiramente o contrario quando, estendendo sobre o mal um véu, para que o publico
ndo o0 veja, aquele que note os defeitos do préximo o fagca em seu proveito pessoal,
isto é, para se exercitar em evitar o que reprova nos outros. Essa observacdo, em
suma, nao € proveitosa ao moralista? Como ele pintaria os defeitos humanos, se ndo
estudasse os modelos?

S. Luis (Paris, 1860)

21. Havera casos em que convenha que se desvende o mal do outro?

E muito delicada esta questo e, para resolvé-la, necessario se torna apelar
para a caridade bem compreendida. Se as imperfeicdes de uma pessoa s6 a ela
prejudicam, nenhuma utilidade havera nunca em divulga-la. Se, porém, podem
acarretar prejuizo a terceiros, deve-se atender de preferéncia ao interesse do maior
nimero. Segundo as circunstancias, desmascarar a hipocrisia e a mentira pode
constituir um dever, pois mais vale caia um homem, do que virem muitos a ser suas
vitimas. Em tal caso, deve-se pesar a soma das vantagens e dos inconvenientes.

Sao Luis (Paris, 1860)
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CAPITULO XI

AMAR O PROXIMO
COMO A SI MESMO

e O MANDAMENTO MAIOR: FAZERMOS AOS OUTROS O
QUE QUEREMOS QUE OS OUTROS NOS FACAM.
PARABOLA DOS CREDORES E DOS DEVEDORES

e DAR A CESAR O QUE E DE CESAR

INSTRUCAO DOS ESPIRITOS

A LEI DO AMOR

0 EGOISMO

A FE E A CARIDADE

CARIDADE PARA COM OS CRIMINOSOS
DEVE-SE EXPOR A VIDA POR UM MALFEITOR?

O MANDAMENTO MAIOR.
FAZERMOS AOS OUTROS O QUE QUEREMOS QUE 0S OUTROS NOS
FACAM.

PARABOLA DOS CREDORES E DOS DEVEDORES.

1. Os fariseus, tendo sabido que Jesus tapara a boca aos saduceus, reuniram-se; e um deles,
que era doutor da lei, propds-lhe esta questdo para tenta-lo: “Mestre, qual o mandamento
maior da lei?” Ele respondeu: “Ame o Senhor teu Deus de todo o teu coragdo, de toda a tua
alma e de todo o teu espirito; este o maior e o primeiro mandamento. e aqui esta o
segundo, semelhante a esse: ame o teu proximo, como a ti mesmo. Toda a lei e os profetas
se acham contidos nesses dois mandamentos.”

(MATEUS, 22: 34 a 40)

2. “Fagam aos homens tudo o que querem que eles fagam a vocés, pois é nisto que
consistem a lei e os profetas”.
(Idem, 7:12)

“Tratem todos os homens como gostariam que eles os tratassem”.
(LUCAS, 6:31)

3. “O reino dos céus é comparavel a um rei que quis tomar contas aos seus servidores.
Tendo comegado a fazé-lo, apresentaram-lhe um que lhe devia dez mil talentos. Mas, como
ndo tinha meios de paga-los, mandou seu senhor que o vendessem a ele, sua mulher, seus
filhos e tudo o que lhe pertencesse, para pagamento da divida. O servidor, langando-se aos
seus pés, o suplicava, dizendo: ‘Senhor, tem um pouco de paciéncia e eu te pagarei tudo’
Entdo, o senhor, tocado de compaixao, deixou-o ir e lhe perdoou a divida. Esse servidor,
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porém, ao sair encontrando um de seus companheiros, que lhe devia cem dinheiros, o
segurou pela goela e, quase a estrangula-lo dizia: ‘Paga o que me deve’. O companheiro,
langando-se a seus pés, o implorava, dizendo: ‘Tem um pouco de paciéncia e eu te pagarei
tudo’: Mas o outro ndo quis escuta-lo; foi-se e o mandou prender, para té-lo preso até
pagar o que lhe devia. Os outros servidores, seus companheiros, vendo o que se passava,
foram, extremamente aflitos, e informaram o senhor de tudo o que acontecera. Entdo, o
senhor, tendo mandado vir a sua presenga aquele servidor, lhe disse: ‘Mau servo, eu te
havia perdoado tudo o que me devias, porque me pediste. Ndo estava desde entéo no dever
de também ter piedade do teu companheiro, como eu tive de ti?”E o senhor, tomado de
cdlera, o entregou aos carrascos para que o tivessem, até que ele pagasse tudo o que devia.
E assim que meu Pai, que esta no céu, os tratara se ndo perdoardes, do fundo do coragao,
as faltas que seus irmaos tiverem cometido contra cada um de vocés.

(MATEUS, 18:23 a 35)

4. “Amar o proximo como a si mesmo: fazer pelos outros o que gostariamos que 0s
outros fizessem por noés”, ¢ a expressdo mais completa da caridade, porque resume
todos os deveres do homem para com o préximo. Ndo podemos encontrar guia mais
seguro, a tal respeito, que tomar para padrdo, do que devemos fazer aos outros,
aquilo que para nés desejamos. Com que direito exigiriamos dos nossos semelhantes
melhor proceder, mais indulgéncia, mais benevoléncia e desinteresse para conosco,
do que de nossa parte para com eles? A préatica dessas maximas tende a destruicéo
do egoismo. Quando os homens as adotarem para regra de conduta e para base de
suas instituices, compreenderdo a verdadeira fraternidade e fardo que entre eles a
paz e a justica reinem. Ndo mais havera odios, nem dissensdes, mas, tdo somente
unido, concdrdia e benevoléncia mitua.

DAI A CESAR O QUE E DE CESAR

5. Quando os fariseus se retiraram, combinaram-se entre si para complicar Jesus com as Suas
préprias palavras. Mandaram ent&o seus discipulos, em companhia dos herodianos, dizer-lhe:
“Mestre, sabemos que é verdadeiro e que ensina o caminho de Deus pela verdade, sem levar
em conta a quem quer que seja, porque, nos homens, ndo considera as pessoas. Diga-nos,
entdo, qual a Tua opinido sobre isto: E permitido pagar ou deixar de pagar o tributo a César?”
Jesus, porém, que lhes conhecia a malicia, respondeu: “Hipdcritas, por que me tentam?
Apresentem-me uma das moedas que se ddo em pagamento do tributo”. E, depois que eles
Lhe apresentado um denario®, Jesus perguntou: “De quem sdo esta imagem e esta
inscricdo?” — “De César”, responderam eles. Entdo, Jesus observou: “Entdo, deem a César o
que é de César e a Deus o que é de Deus”. Ouvindo Jesus falar dessa maneira, admiraram-se
eles da resposta e se retiraram O deixando.

(MATEUS, 22:15 a 22; MARCOS, 12:13 a 17)

6. A questdo proposta a Jesus era motivada pela circunstancia de que os judeus,
abominando o tributo que os romanos lhes obrigaram a pagar, haviam feito do
pagamento desse tributo uma questdo religiosa. Numeroso partido se fundou contra
o0 imposto. Logo, o pagamento deste constituia entre eles uma irritante questdo de
atualidade, sem o que nenhuma razio teria a pergunta feita a Jesus: “E licito pagar
ou deixar de pagar a César o tributo?” Havia nessa pergunta uma armadilha. Os que

%" Denério: moeda em uso daquela época — N. E.
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a formularam contavam que poderiam — conforme a resposta — excitar contra Ele a
autoridade romana, ou os judeus rebeldes. Mas “Jesus, que conhecia a malicia
deles”, contornou a dificuldade, dando-Ihes uma licdo de justica, com o dizer que a
cada um seja dado o que lhe é devido. (Veja-se, na “Introducdo”, o artigo:
Publicanos)

7. Este ditado: “Deem a César o que ¢ de César”, ndo deve, entretanto, ser entendida
de modo restritivo e absoluto. Como em todos os ensinos de Jesus, hd nela um
principio geral, resumido sob forma préatica e usual e deduzido de uma circunstancia
particular. Esse principio é consequente daquele segundo o qual devemos proceder
para com 0S outros como queremos que 0S outros procedam para conosco. Ele
condena todo prejuizo material e moral que se possa causar a alguém, todo
menosprezo de seus interesses. Receita o respeito aos direitos de cada um, como
cada um deseja que se respeitem 0s seus. Estende-se mesmo aos deveres contraidos
para com a familia, a sociedade, a autoridade, tanto quanto para com os individuos
em geral.

INSTRUCOES DOS ESPIRITOS
A LEI DE AMOR

8. O amor resume toda a doutrina de Jesus, visto que esse é o sentimento por
exceléncia, e 0s sentimentos sdo os instintos elevados a altura do progresso feito.
Em sua origem, 0 homem s0 tem instintos; quando mais avangado e corrompido, s6
tem sensacOes; quando instruido e depurado, tem sentimentos. E o ponto delicado do
sentimento € 0 amor, ndo 0 amor no sentido vulgar do termo, mas esse sol interior
que condensa e reline em seu ardente foco todas as aspiracdes e todas as revelagoes
sobre-humanas. A lei de amor substitui a personalidade pela unido dos seres;
extingue as misérias sociais. Ditoso aquele que, ultrapassando a sua humanidade,
ama com amplo amor os seus irmdos em sofrimento! Ditoso aquele que ama, pois
ndo conhece a miséria da alma, nem a do corpo. Tem o0s pés ligeiros e vive como
que transportado, fora de si. Quando Jesus pronunciou a divina palavra amor, 0s
povos se assustaram e 0s martires, repletos de esperanca, desceram ao circo.

Por sua vez, o Espiritismo vem pronunciar uma segunda palavra do alfabeto
divino. Estejam atentos, pois que essa palavra ergue a lapide dos timulos vazios, e a
reencarnacdo, triunfando da morte, revela as criaturas deslumbradas o seu
patriménio intelectual. Ja ndo é a amargura que ela conduz o homem: ela o conduz a
conquista do seu ser, elevado e transfigurado. O sangue resgatou o Espirito e o
Espirito tem hoje que resgatar o homem da matéria. Eu disse que em seus comegos 0
homem s6 possuia instintos. Portanto, aquele em quem predominam os instintos se
acha mais proximo ainda do ponto de partida do que da meta. A fim de avancar para
a meta, a criatura tem que vencer os instintos, em proveito dos sentimentos, isto é,
que aperfeigoar estes Gltimos, sufocando os germes concentrados da matéria. Os
instintos sdo a germinacdo e os embrides do sentimento; trazem consigo o progresso,
como a glande encerra em si o carvalho, e 0s seres menos adiantados sdo 0s que,
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surgindo pouco a pouco de suas crisalidas, se conservam escravizados aos instintos.
O Espirito precisa ser cultivado, como um campo. Toda a riqueza futura depende do
trabalho atual, que recompensara a vocés muito mais do que os bens terrenos: a
elevacdo gloriosa. E entdo que, compreendendo a lei de amor que liga todos os
seres, buscardo nela os gozos suavissimos da alma, antecipacdes das alegrias
celestes.

Lazaro (Paris, 1862)

9. O amor é de esséncia divina e todos vocés — do primeiro ao Ultimo — tém a faisca
desse fogo sagrado no fundo do coracdo. E fato, que ja puderam comprovar muitas
vezes, este: 0 homem, por mais detestavel, desprezivel e criminoso que seja,
consagra a um ente ou a um objeto qualquer afeicdo viva e ardente & prova de tudo
quanto tendesse a diminui-la e que alcanca, muitas vezes, sublimes proporcoes.

A um ente ou um objeto qualquer, eu disse, porque ha entre vocés
individuos que, com o coracdo a transbordar de amor, gastam tesouros desse
sentimento com animais, plantas e, até, com coisas materiais: espécies de
misantropos® que, a se queixarem da Humanidade em geral e a resistirem ao pendor
natural de suas almas, que buscam em torno de si a afeicdo e a simpatia, rebaixam a
lei de amor a condicdo de instinto. Entretanto, por mais que facam, ndo conseguem
sufocar o gérmen vivo que Deus lhes depositou nos coragdes ao cria-los. Essa
semente se desenvolve e cresce com a moralidade e a inteligéncia e, embora muito
comprimido pelo egoismo, torna-se a fonte das santas e doces virtudes que geram as
afeicBes sinceras e duraveis e ajudam a criatura a transpor o caminho ladeirento e
arido da existéncia humana.

Ha pessoas que repugnam a reencarnacdo com a ideia de que outros
venham a partilhar das afetuosas simpatias de que eles tém ciimes. Pobres irmaos!
O seu afeto os torna egoistas; o seu amor se restringe a um circulo intimo de
parentes e de amigos, sendo indiferentes aos demais. Pois bem! Para praticarem a lei
de amor, tal como Deus o entende, se faz preciso que cheguem passo a passo a amar
a todos os irméos sem diferenca. A tarefa é longa e dificil, mas sera cumprida: Deus
0 quer € a lei de amor constitui o primeiro e 0 mais importante preceito da vossa
nova doutrina, porque € ela que um dia matara o egoismo, qualquer que seja a forma
sob que se apresente, dado que, além do egoismo pessoal, ha também o egoismo de
familia, de categoria, de nacionalidade. Disse Jesus: “Amem 0 proximo como a Si
mesmos.” Ora, qual o limite com relacdo ao préximo? Sera a familia, a seita®®, a
nacdo? N&o; é a Humanidade inteira. Nos mundos superiores, 0 amor reciproco é
que harmoniza e dirige os Espiritos adiantados que os habitam, e o planeta de vocés,
gue esta destinado a realizar importante progresso em breve, vera seus habitantes
praticar essa lei sublime, em virtude da transformag&o social por que passara; reflexo
da Divindade.

Os efeitos da lei de amor sdo o melhoramento moral da raca humana e a
felicidade durante a vida terrestre. Os mais rebeldes e 0s mais viciosos se
reformardo, quando observarem os beneficios resultantes da préatica deste preceito:

*8 Misantropo: aquele que odeia a humanidade e detesta qualquer pessoa — N. E.
% Seita: doutrina ou sistema religioso que se afasta da crenca comum; pequena religido — N. E.
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N&o fagcam aos outros aquilo que ndo querem que eles fagam a vocés; facam-lhes, ao
contrério, todo o bem que esteja ao alcance.

N&o acreditem na esterilidade e no endurecimento do coracdo humano;
mesmo a contragosto, ele cede ao amor verdadeiro. E um imi a que eles no
resistem. O contato desse amor vivifica e gera as sementes que dele existem em
estado latente nos seus coracdes. A Terra, planeta de provacdo e de exilio, seré entdo
purificada por esse fogo sagrado e vera praticados na sua superficie a caridade, a
humildade, a paciéncia, o devotamento, a abnegacédo, a resignacdo e o sacrificio —
virtudes todas filhas do amor. Pois, ndo se cansem de escutar as palavras de Jodo, o
Evangelista. Como sabem, quando a enfermidade e a velhice o obrigaram a
suspender o curso de suas pregacOes, limitava-se a repetir estas suavissimas
palavras: “Meus filhinhos, amem-se uns aos outros.”

Amados irmédos, aproveitem essas licoes; é dificil pratica-las, porém, a alma
colhe imenso bem delas. Creiam em mim, facam o sublime esfor¢o que Ihes peco:
“Amem-se” e verdo a Terra em breve transformada num Paraiso aonde as almas dos
justos virdo repousar.

Fénelon (Bordéus, 1861)

10. Meus caros condiscipulos, os Espiritos aqui presentes dizem a vocés por meu
intermédio: “Amem muito, a fim de serem amados.” E tdo justo esse pensamento,
que nele encontrardo tudo o que consola e abranda as penas de cada dia; ou melhor:
pondo em prética esse sabio conselho, vocés se elevardo de tal modo acima da
matéria que se espiritualizardo antes de deixarem o0 corpo terrestre. Havendo o0s
estudos espiritas desenvolvido em vocés a compreensdo do futuro, uma certeza
todos tém: a de caminharem para Deus, vendo realizadas todas as promessas que
correspondem as aspiragcdes de alma. Por isso, devem se elevar bem alto para
julgarem sem os apertos da matéria, e ndo condenarem o0 préximo sem terem
dirigido o pensamento a Deus.

Amar, no sentido profundo do termo, ¢ o homem ser leal, digno,
consciencioso, para fazer aos outros o que queira que estes lhe facam; é procurar em
torno de si o sentido intimo de todas as dores que oprimem seus irmdos, para
suaviza-las; é considerar a grande familia humana como sua, porque essa familia
todos a encontrardo, dentro de certo periodo, em mundos mais adiantados; e 0s
Espiritos que a compdem sdo filhos de Deus como vocés, destinados a se elevarem
ao infinito. Assim, ndo podem recusar aos irmdos o que Deus liberalmente lhes
concedeu, pois, de seu lado, muito se alegraria que seus irmaos dessem a vocés
aquilo de que necessitam. Para todos os sofrimentos, tém sempre uma palavra de
esperanca e de conforto, a fim de que sejam inteiramente amor e justica.

Creiam que esta sabia exortacdo: “Amam bastante, para serem amados”
abrira caminho; revoluciondria, ela segue sua rota, que é determinada, invariavel.
Mas, vocés que me ouvem ja& ganharam muito, pois que ja sdo infinitamente
melhores do que eram ha cem anos. Mudaram tanto em proveito préprio que aceitam
de boa mente, sobre a liberdade e a fraternidade, uma imensidade de ideias novas,
gue em outra hora rejeitariam. Ora, daqui a cem anos, sem divida aceitardo com a
mesma facilidade as que ainda ndo puderam entrar no seu cérebro.

Hoje, quando o movimento espirita tem dado tdo grande passo, vejam com
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que rapidez as ideias de justica e de renovacdo, constantes nos ditados espiritas, sdo
aceitas pela parte mediana do mundo inteligente. E que essas ideias correspondem a
tudo o que ha de divino em vocés. E que estdo preparados por uma sementeira
fecunda: a do século passado, que implantou no seio da sociedade terrena as grandes
ideias de progresso. E, como tudo se encaixa sob a dire¢do do Altissimo, todas as
licbes recebidas e aceitas virdo a se completar na troca universal do amor ao
préximo. Por ai, melhor apreciando e sentindo, os Espiritos encarnados se
estenderdo as maos, de todos os confins do vosso planeta. Uns e outros se reunirdo
para se entenderem e amarem, para destruirem todas as injusticas, todas as causas de
desinteligéncias entre 0s povos.
Grande conceito de renovacdo pelo Espiritismo, tdo bem exposto em O
LIVRO DOS ESPIRITOS; produzird o maravilhoso milagre do século que vira, o da
harmonizacdo de todos os interesses materiais e espirituais dos homens, pela
aplicacdo deste preceito bem compreendido: “Amam bastante, para serem amados.”
Sanson, ex membro da Sociedade Espirita de Paris. (1863)

O EGOISMO

11. O egoismo — chaga da Humanidade — tem que desaparecer da Terra, pois afasta o
progresso moral. Ao Espiritismo estd reservada a tarefa de fazé-la subir na
hierarquia dos mundos. Com efeito, 0 egoismo é o alvo para o qual todos os
verdadeiros crentes devem apontar suas armas, dirigir suas forgcas e sua coragem.
Digo coragem porque cada um necessita muito mais dela para vencer-se a si mesmo,
do que para vencer os outros. Desse modo, que cada um empregue todos os esforcos
a combaté-lo em si, certo de que esse monstro devorador de todas as inteligéncias,
esse filho do orgulho é o causador de todas as misérias do mundo terreno. E a
negacao da caridade e, por conseguinte, o maior obstaculo a felicidade dos homens.

Jesus Ihes deu o exemplo da caridade e Poncio Pilatos o do egoismo, pois,
quando o primeiro, o Justo, vai percorrer as santas estacdes do seu martirio, o outro
lava as maos, dizendo: “Que me importa!” Animou-se a dizer aos judeus: “Este
homem é justo, por que O querem crucificar?” Entretanto, deixa que o conduzam ao
suplicio.

E a essa incompatibilidade entre a caridade e o egoismo, a invasio do
coracdo humano por essa lepra que se deve atribuir o fato de o Cristianismo nao ter
ainda desempenhado por completo a sua missao. Cabem a vocés — novos apéstolos
da fé, a quem os Espiritos superiores esclarecem — o encargo e o dever de extirpar
esse mal, a fim de dar ao Cristianismo toda a sua forca e desobstruir o caminho
pedregoso que embaracam a marcha. Expulsem da Terra o egoismo para que ela
possa subir na escala dos mundos, pois ja é tempo de a Humanidade envergar sua
veste vigorosa, para 0 que cumpre que primeiramente o expulsem dos coracdes.

Emmanuel (Paris, 1861)

12. Se os homens se amassem com mituo amor, mais bem praticada seria a
caridade; mas, para isso, seria preciso que se esforcassem para largar essa couraca
que cobre os coragdes, a fim de se tornarem eles mais sensiveis aos sofrimentos
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alheios. A rigidez mata os bons sentimentos; o Cristo jamais se desculpava; nédo
repelia aquele que o buscava, fosse quem fosse: socorria assim a mulher adultera,
como 0 criminoso; nunca temeu que a sua reputagdo sofresse por isso. Quando O
tomardo como modelo de todas as suas acdes? Se na Terra a caridade reinasse, 0
mau ndo imperaria nela; fugiria envergonhado; procuraria se ocultar, visto que em
toda parte se acharia deslocado. O mal entdo desapareceria, fiquem bem certos.

Comecem com vocés a dar o exemplo; sejam caridosos para com todos
indistintamente; esforcem-se para ndo se preocupar com 0s que 0s olham com
desprezo e deixem a Deus o encargo de fazer toda a justica, a Deus que todos 0s
dias separa, no seu reino, o joio do trigo.

O egoismo € a negacdo da caridade. Ora, sem a caridade ndo havera
descanso para a sociedade humana. Digo mais: ndo haverd seguranca. Com o
egoismo e o orgulho, que andam de méos dadas, a vida serd sempre uma carreira em
gue 0 mais esperto vencera, uma luta de interesses, em que se pisardo aos pés as
mais santas afeicdes, em que nem sequer os sagrados lacos da familia merecerdo
respeito.

Pascal (Sens, 1862)

A FE E A CARIDADE

13. Néo faz muito tempo que eu disse, meus caros filhos, que a caridade sem a fé
ndo basta para manter uma ordem social entre 0s homens capaz de torna-los felizes.
Poderia ter dito que a caridade é impossivel sem a fé. Na verdade, impulsos
generosos se mostram mesmo entre 0s que ndo tém nenhuma religido; porém, essa
caridade severa, que s6 com abnegacédo se pratica, com um constante sacrificio de
todo interesse egoistico, somente a fé pode inspira-la, pois s6 ela d& se possa
carregar com coragem e perseveranca a cruz da vida terrena.

Sim, meus filhos, € inGtil que o homem insaciavel de prazeres procure se
iludir sobre o seu destino nesse mundo, pretendendo ser licito para ele se ocupar
unicamente com a sua felicidade. Sem davida, Deus nos criou para sermos felizes na
eternidade; entretanto, a vida terrestre tem que servir exclusivamente ao
aperfeicoamento moral, que mais facilmente se adquire com o auxilio dos érgaos
fisicos e do mundo material. Sem levar em conta os tormentos ordinérios da vida, a
diversidade dos gostos, dos pendores e das necessidades, é esse também um meio de
se aperfeicoarem, exercitando-os na caridade. Com efeito, s6 a poder de
consentimentos e sacrificios mituos podem conservar a harmonia entre elementos
téo diversos.

Contudo, terdo razdo em afirmarem que a felicidade se acha destinada ao
homem nesse mundo, desde que ele a procure, ndo nos gozos materiais, sim no bem.
A histéria da cristandade fala de martires que se encaminhavam alegres para o
suplicio. Hoje, na sociedade atual, para serem cristdos, ndo se faz necessario nem o
sacrificio da crucificacdo, nem o sacrificio da vida, mas Unica e exclusivamente o
sacrificio do préprio egoismo, do préprio orgulho e da prépria vaidade. Triunfardo,
se a caridade os inspirar e os sustentar a fé.

Espirito protetor (Cracévia, 1861)
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CARIDADE PARA COM OS CRIMINOSOS

14. A verdadeira caridade é um dos mais sublimes ensinamentos que Deus deu ao
mundo. Deve existir completa fraternidade entre os verdadeiros seguidores da Sua
doutrina. Devem amar 0s desgragados, 0s criminosos, porque sao criaturas de Deus,
as quais o perddo e a misericordia serdo concedidos, quando se arrependerem, como
também a vocés, pelas faltas que cometem contra Sua Lei. Considerem que sdo mais
repreensiveis e mais culpados do que aqueles a quem negarem perdao e compaixdo,
pois, as mais das vezes, eles ndo conhecem Deus como vocés conhecem, e muito
menos sera pedido a ele do que a voces.

N&o julguem! Oh, ndo julgueis absolutamente, meus caros amigos, pois o
juizo que proferirem serd ainda mais severamente aplicado a vocé e precisam de
indulgéncia para os pecados em que caem sem cessar. Ignoram que ha muitas agdes
que sdo crimes aos olhos do Deus de pureza e que 0 mundo nem sequer considera
como faltas leves?

A verdadeira caridade ndo consiste apenas na esmola que vocés ddo, nem
mesmo nas palavras de consolacdo que lhe acrescentam. N&o, ndo é apenas isso 0
que Deus exige de vos. A caridade sublime que Jesus ensinou também consiste na
benevoléncia de que usem sempre e em todas as coisas para com 0 proximo. Podem
ainda exercitar essa virtude sublime com relacdo a seres para os quais nenhuma
utilidade terdo as suas esmolas, mas que algumas palavras de consolo, de
encorajamento, de amor, conduzirdo ao Senhor supremo.

Repito que estdo proximos 0s tempos em que nesse planeta reinara a grande
fraternidade, em que os homens obedecerdo a lei do Cristo, lei que sera freio e
esperanca e conduzira as almas as moradas felizes. Amem-se, pois, como filhos do
mesmo Pai; ndo estabelecam diferencas entre os outros infelizes, pois Deus quer que
todos sejam iguais; ndo desprezem ninguém. Permite Deus que entre vocés se achem
grandes criminosos, para que lhes sirvam de ensinamento. Em breve, quando os
homens se encontrarem submetidos as verdadeiras leis de Deus, ja ndo havera
necessidade desses ensinos: todos os Espiritos impuros e revoltados serdo
rebaixados para mundos inferiores, de acordo com as suas inclinagdes.

Para aqueles de quem falo, devem o socorro das suas preces: é a verdadeira
caridade. Nao cabe a vocés dizer de um criminoso: “E um miserdvel; a Terra deve
ser limpa da sua presenga; pois € muito meiga para um ser de tal espécie, que a
morte 0 atinja!” Néo, ndo é assim que lhes cabe falar. Observem o seu modelo:
Jesus. Que diria Ele, se visse junto de si um desses desgragados? Lamentaria por ele;
consideraria um doente bem digno de piedade e estenderia a mao a ele. Em
realidade, ndo podem fazer o mesmo; mas pelo menos, podem orar por ele, ajudar-
Ihe o Espirito durante o tempo que ainda tenha de passar na Terra. Se orarem com
fé, ele pode ser tocado de arrependimento. E tanto proximo de vocés como o melhor
dos homens; sua alma transviada e revoltada foi criada como a sua, para se
aperfeicoar; entdo o ajudem a sair do lameiro e oram por ele.

Isabel de Franca (Havre, 1862)
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DEVE-SE EXPOR A VIDA POR UM MALFEITOR?

15. Um homem acha-se em perigo de morte e para salva-lo, um outro tem que expor
a vida. Sabe-se, porém, que aquele é um malfeitor e que, se escapar, podera
cometer novos crimes. Apesar disso, o segundo deve se arriscar para salva-1o?
Questdo muito grave € esta e que naturalmente se pode apresentar ao
espirito. Responderei, na conformidade do meu adiantamento moral, pois o de que
se trata é de saber se devemos expor a vida, mesmo por um malfeitor. O
desprendimento é cego; socorre-se um inimigo; portanto, em resumo, deve-se
socorrer 0 inimigo da sociedade, a um malfeitor. Julgam que sera somente a morte
que, em tal caso, se corre a arrancar o desgracado? E, talvez, a toda a sua vida
passada. Com efeito, imaginem que, nos rapidos instantes que lhe levam os
derradeiros alentos de vida, o homem perdido volte ao seu passado, ou que antes,
este se ergue diante dele. Talvez a morte lhe chega cedo demais; a reencarnacao
podera vir a ser terrivel para ele. Lancem-se, entdo, 6 homens; lancem-se todos a
qguem a ciéncia espirita esclareceu; lancem-se, arranquem-no da sua condenagao e,
talvez, esse homem, que teria morrido a blasfemar, se atirard nos seus bragos.
Todavia, vocés ndo tém que indagar se o fara ou ndo; socorram a ele, pois, salvando-
0, obedecem a essa voz do coragdo que diz: “Pode salvé-lo, salve-o!”
Lamennais (Paris, 1862)



121 -0 EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO

CAPITULO XII

AMAI] OS VOSSOS INIMIGOS

e RETRIBUIR O MAL COM O BEM

e OS INIMIGOS DESENCARNADOS

e SE ALGUEM BATER NA SUA FACE DIREITA,
APRESENTEM TAMBEM A OUTRA

INSTRUCAO DOS ESPIRITOS

e AVINGANCA
e 0OODIO
e ODUELO

RETRIBUIR O MAL COM O BEM

1. “Aprenderam o que foi dito: “Amem o seu préximo e odeiem os inimigos’. Mas eu digo a
vocés: Amem os seus inimigos; facam o bem aos que os odeiam e orem pelos que
perseguem e caluniam a vocés, a fim de serem filhos do Pai que esta nos céus e que faz que
o Sol se levante para os bons e para os maus e que chova sobre os justos e os injustos.
Porque, se s6 amarem os que os amam, qual sera a recompensa? Os publicanos também
ndo procedem assim? Se apenas saudarem os irmdos, o que é que fazem com isso mais do
que os outros fazem? Os pagdos ndo fazem outro tanto?”

(MATEUS, 5:43 a 47)

“Digo que, se a justi¢a de vocés ndo for mais abundante que a dos escribas e dos
fariseus, ndo entrardo no reino dos céus.”
(MATEUS, 5:20)

2. “Se somente amarem os que 0os amam, que mérito se reconhecerd em vocés, uma vez
que as pessoas de ma vida também amam os que as amam? Se fizerem o bem somente aos
que lhe fazem o mesmo, que mérito se reconhecera em vocés, dado que o mesmo faz a
gente de ma vida? Se s6 emprestarem para aqueles de quem possam esperar o mesmo
favor, que mérito se reconhecera em vocés, quando as pessoas de ma vida se ajudam dessa
maneira para receber a mesma vantagem? Pelo que cabe a vocés, amem os inimigos, fagam
o bem a todos e auxiliem sem esperar coisa alguma. Entdo, muito grande sera a sua
recompensa e serao filhos do Altissimo, que é bom para os ingratos e até para os maus.
Entdo, sejam cheios de misericérdia, como cheio de misericordia é Deus.”

(LUCAS, 6:32 a 36)

3. Se 0 amor do proximo é o principio da caridade, amar 0s inimigos € a mais
sublime aplicacdo desse principio, pois a posse de tal virtude representa uma das
maiores vitorias alcancadas contra o egoismo e o orgulho.

Entretanto, geralmente ha equivoco no tocante ao sentido da palavra amar,
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neste passo. Jesus ndo pretendeu, assim falando, que cada um de nos tenha para com
0 seu inimigo a ternura que dispensa a um irmdo ou amigo. A ternura pressupde
confianca; ora, ninguém pode depositar confianca numa pessoa, sabendo que esta
Ihe quer mal; ninguém pode ter para com ela expansfes de amizade, sabendo que ela
¢ capaz de abusar dessa atitude. Entre pessoas que desconfiam umas das outras, ndo
pode haver essas manifestacBes de simpatia que existem entre as que compartilham
das mesmas ideias. Enfim, estando com um inimigo, ninguém pode sentir prazer
igual ao que sente na companhia de um amigo.

A diversidade na maneira de sentir, nessas duas circunstancias diferentes,
resulta mesmo de uma lei fisica: a da identificacdo e da repulsdo dos fluidos. O
pensamento malévolo determina uma corrente fluidica que impressiona
penosamente. O pensamento benévolo nos envolve num agradavel eflivio. Dai a
diferenca das sensacfes que se experimenta a aproximagdo de um amigo ou de um
inimigo.

Logo, amar os inimigos ndo pode significar que ndo se deva estabelecer
diferenca alguma entre eles e 0s amigos. Se este conceito parece de dificil prética, é
impossivel mesmo, apenas por entender-se falsamente que ele manda que se dé o
mesmo lugar no coracgdo tanto a0 amigo como ao inimigo. Uma vez que a pobreza
da linguagem humana obriga a que nos sirvamos do mesmo termo para exprimir
matizes diversos de um sentimento, cabe & razdo estabelecer as diferengas, conforme
0s casos. Amar 0s inimigos nao €, portanto, ter-lhes uma afeicdo que ndo estd na
natureza, visto que o contato de um inimigo nos faz bater o coracdo de modo muito
diverso do seu bater, ao contato de um amigo. Amar 0s inimigos € nao lhes guardar
odio, nem rancor, nem desejos de vinganca; é perdoar-lhes o mal que nos causem,
sem pensamento oculto e sem condi¢Bes; é ndo opor nenhum obstaculo a
reconciliacdo com eles; é desejar-lhes 0 bem e ndo o mal; é experimentar alegria, em
vez de pesar, com o0 bem que lhes venha; € socorré-los, quando se apresenta a
ocasido; é abster-se, quer por palavras, quer por atos, de tudo o que 0s possa
prejudicar; é, finalmente, retribuir-lhes sempre 0 mal com o bem, sem a intengéo de
humilh&-los. Quem assim procede preenche as condi¢cdes do mandamento: Amem 0s
seus inimigos.

4. Para o incrédulo, amar os inimigos é um contrassenso, Aquele para quem a vida
presente € tudo, vé& no seu inimigo um ser prejudicial, que Ihe perturba o repouso e
pensa que s a morte o pode livrar. Dai, 0 desejo de vingar-se. Nenhum interesse
tem em perdoar, sendo para satisfazer o seu orgulho perante 0 mundo. Em certos
casos, perdoar-lhe parece mesmo uma fraqueza indigna de si. Se ndo se vingar, nem
por isso deixara de conservar rancor e secreto desejo de mal para o outro.

Para o crente e, sobretudo, para o espirita, muito diversa é a maneira de ver,
porque suas vistas se langam sobre o passado e sobre o futuro, entre os quais a vida
atual ndo passa de um simples ponto. Sabe ele que, pela mesma destinagéo da Terra,
deve esperar topar ai com homens maus e perversos; que as maldades com que se
defronta fazem parte das provas que Ihe cumpre suportar e o elevado ponto de vista
em que se coloca lhe torna menos amargas as atribulacdes, quer venham dos
homens, quer das coisas. Se ndo se queixa das provas, tampouco deve se queixar
dos que Ihe servem de instrumento. Se, em vez de se queixar, agradece a Deus pela
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experimentacdo, deve também agradecer a mao que Ihe da ocasido de demonstrar a
sua paciéncia e a sua resignacao. Esta ideia o dispde naturalmente ao perddo. Sente,
além disso, que quanto mais generoso for, tanto mais se engrandece aos seus
préprios olhos e se pde fora do alcance dos dardos do seu inimigo.

O homem que no mundo ocupa elevada posicdo ndo se julga ofendido com
os insultos daquele a quem considera seu inferior. O mesmo se da com o que, no
mundo moral, se eleva acima da humanidade material. Este compreende que o édio
e 0 rancor o desonrariam e rebaixariam. Ora, para ser superior ao seu adversario,
preciso € que tenha a alma maior, mais nobre, mais generosa do que a desse Ultimo.

OS INIMIGOS DESENCARNADOS

5. O espirita ainda tem outros motivos para ser indulgente com os seus inimigos:
sabe ele, primeiramente, que a maldade ndo € uma caracteristica permanente dos
homens; que ela decorre de uma imperfeicdo temporaria e que, assim como a crianga
se corrige dos seus defeitos, 0 homem mau reconhecera um dia 0s seus erros e se
tornara bom.

Sabe também que a morte apenas o livra da presenca material do seu
inimigo, pois que este o0 pode perseguir com o seu ddio, mesmo depois de haver
deixado a Terra; que, assim, a vinganca que tome, falha ao seu objetivo, visto que,
ao contrério, tem por efeito produzir maior irritacdo, capaz de passar de uma
existéncia a outra. Cabia ao Espiritismo demonstrar, por meio da experiéncia e da lei
que rege as relacBes entre 0 mundo visivel e 0 mundo invisivel, que a expresséo
extinguir o 6dio com o sangue é radicalmente falsa, que a verdade é que o sangue
alimenta o ddio, mesmo no além-timulo. Cabia-lhe, portanto, apresentar uma razao
de ser positiva e uma utilidade pratica ao perddo e ao preceito do Cristo: Amem 0s
inimigos. N&o h& coracdo tdo perverso que, mesmo a contragosto, ndo se mostre
sensivel ao bom proceder. Mediante o bom procedimento, tira-se, pelo menos, todo
pretexto as represalias, podendo-se até fazer de um inimigo um amigo, antes e
depois de sua morte. Com um mau proceder, 0 homem irrita 0 seu inimigo, que
entdo se compde instrumento de que a justica de Deus se serve para punir aquele
que néo perdoou.

6. Portanto, pode-se contar inimigos assim entre 0s encarnados, como entre 0S
desencarnados. Os inimigos do mundo invisivel manifestam sua malevoléncia pelas
obsessdes e subjugacdes com que tanta gente se vé abracado e que representam um
género de provagdes, as quais, como as outras, concorrem para o adiantamento do
ser, que, por isso, deve receber com resignacdo e como consequéncia da natureza
inferior do globo terrestre. Se ndo houvesse homens maus na Terra, ndo haveria
Espiritos maus ao seu redor. Se, conseguintemente, se deve usar de benevoléncia
com os inimigos encarnados, do mesmo modo se deve proceder com relacdo aos que
se acham desencarnados.

Outrora, sacrificavam-se vitimas sangrentas para aplacar os deuses
infernais, que ndo eram sendo 0s maus Espiritos. Aos deuses infernais sucederam 0s
demdnios, que sdo a mesma coisa. O Espiritismo demonstra que esses demdnios ndo
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sdo mais do que as almas dos homens perversos, que ainda se ndo excluiram dos
instintos materiais; que ninguém consegue aplaca-los, sendo mediante o sacrificio
do ddio existente, isto €, pela caridade; que esta ndo tem por efeito, unicamente,
impedi-los de praticar o mal e, sim, também o de reconduzi-los ao caminho do bem
e de contribuir para a salvagdo deles. E assim que o mandamento: Amem 0s seus
inimigos ndo se restringe ao &mbito acanhado da Terra e da vida presente; antes, faz
parte da grande lei da solidariedade e da fraternidade universais.

SE ALGUEM BATER NA SUA FACE DIREITA,
APRESENTEM TAMBEM A OUTRA

7. “Aprenderam que foi dito: ‘o/ho por olho e dente por dente’. Eu, porém, digo que nio
resistam ao mal que queiram fazer contra vocés; que se alguém bater na sua face direita,
lhe apresentem também a outra; e que se alguém quiser tentar contra vocés para toma-los
a tunica, também lhe entreguem o manto; — e que se alguém os obrigar a caminhar mil
passos com ele, caminhem mais dois mil. Dai aquele que os pedir e ndo rebatam aquele
que queira tomar emprestado de vocés”.

(MATEUS, 5:38 a 42)

8. Os preconceitos do mundo sobre o que se convencionou chamar “questdo de
honra” produzem essa inimizade sombria, nascida do orgulho e da exaltagdo da
personalidade, que leva o homem a retribuir uma injuria com outra injdria, uma
ofensa com outra, 0 que € tido como justica por aquele cujo senso moral ndo se acha
acima do nivel das paix0es terrenas. Por isso é que a lei de Moisés prescrevia: olho
por olho, dente por dente, de acordo com a época em que Moisés vivia. Veio o
Cristo e disse: “Retribuam 0 mal com o bem”. E disse ainda: “Nao resistais a0 mal
que lhes queiram fazer; se alguém lhe bater numa face, apresentem a outra.” Ao
orgulhoso este ensino parecerd uma covardia, pois ele ndo compreende que haja
mais coragem em suportar um insulto do que em tomar uma vinganca, e ndo
compreende, porque sua visao nao pode ultrapassar o presente.

Entretanto, devemos tomar aquele preceito ao pé da letra? Tampouco
quanto o outro que manda arrancar o olho, quando for causa de escandalo. Levado o
ensino as suas Ultimas consequéncias, importaria em condenar toda repressao,
mesmo legal, e deixar livre 0 campo aos maus, isentando-os de todo e qualquer
motivo de temor. Se se ndo pusesse um freio as suas agressdes, bem depressa todos
0s bons seriam suas vitimas. O préprio instinto de conservacdo, que é uma lei da
Natureza, é contra que alguém estenda 0 pescogo ao assassino. Enunciando, pois,
aquela méxima, Jesus ndo pretendeu dizer toda defesa, mas condenar a vinganca.
Dizendo que apresentemos a outra face aquele que nos tenha batido numa, disse, sob
outra forma, que ndo se deve pagar o mal com o mal; que o0 homem deve aceitar com
humildade tudo o que seja de molde a Ihe abater o orgulho; que maior gléria lhe vém
de ser ofendido do que de ofender, de suportar pacientemente uma injustica do que
de praticar alguma; que mais vale ser enganado do que enganador, arruinado do que
arruinar os outros. E, a0 mesmo tempo, a condenagio do duelo, que ndo passa de
uma manifestacdo de orgulho. Somente a fé na vida futura e na justica de Deus, que
jamais deixa o mal impune, pode dar a0 homem forgas para suportar com paciéncia
o0s golpes que Ihe sejam desferidos nos interesses e no amor-proprio. Dai por que
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repetirmos sem parar: Lancai o olhar para diante; quanto mais se elevarem pelo
pensamento, acima da vida material, tanto menos as coisas da Terra 0s magoaro.

INSTRUCOES DOS ESPIRITOS
A VINGANCA

9. A vinganga é uma das Ultimas coisas restantes dos costumes barbaros que tendem
a desaparecer dentre os homens. Como o duelo, é um dos derradeiros vestigios dos
habitos selvagens sob cujos tiranos a Humanidade se debatia no comego da era
cristd, razdo pela qual a vinganca constitui indicio certo do estado de atraso dos
homens que a ela se ddo e dos Espiritos que ainda as inspirem. Portanto, meus
amigos, nunca esse sentimento deve fazer vibrar o coracdo de quem quer que se diga
e proclame espirita. Vocés sabem bem que vingar-se € tdo contrario aquela
determinacdo do Cristo: “Perdoem aos inimigos”, que aquele que se nega a perdoar
ndo somente ndo € espirita como também ndo € cristdo. A vinganga é uma inspiragao
tanto mais maldita, quanto tem por companheiras frequentes a falsidade e a baixeza.
Com efeito, aquele que se entrega a essa paixao fatal e cega quase nunca se vinga a
céu aberto. Quando € ele o mais forte, avanca como uma fera sobre o outro a quem
chama seu inimigo, desde que a presenca deste Ultimo Ihe inflame a paix&o, a célera,
0 &dio. Porém, na maioria das vezes assume aparéncias hipécritas, ocultando nas
profundezas do coracdo 0s maus sentimentos que o atentam. Toma caminhos
ocultos, segue na sombra o inimigo, que de nada desconfia, e espera 0 momento
conveniente para feri-lo sem sofrer perigo. Esconde-se do outro, emboscando-o de
continuo, prepara-lhe odiosas armadilhas e que a ocasido é propicia, derrama-lhe no
copo o veneno. Quando seu ddio ndo chega a tais extremos, ataca-o entdo na honra e
nas afeicdes; ndo recua diante da callinia, e suas traigoeiras insinuagdes, habilmente
espalhadas a todos os ventos, se vdo avolumando pelo caminho. Em consequéncia,
quando o perseguido se apresenta nos lugares por onde passou o sopro do
perseguidor, espanta-se de dar com semblantes frios, em vez de fisionomias amigas
e benevolentes que outrora o acolhiam. Fica assombrado quando méos que se lhe
estendiam, agora se recusam a apertar as suas. Enfim, sente-se aniquilado, ao
verificar que 0s seus mais caros amigos e parentes se afastam e o evitam. Ah, o
covarde que se vinga assim é cem vezes mais culpado do que o que enfrenta o seu
inimigo e o insulta em plena face!

Pois entdo, que seja o fim desses costumes selvagens! Fora com esses
procedimentos de outros tempos! Todo espirita que ainda hoje pretendesse ter o
direito de vingar-se seria indigno de figurar por mais tempo na falange que tem
como emblema: Sem caridade ndo ha salvacao! Mas, ndo, ndo posso me prender a
pensar que um membro da grande familia espirita ouse jamais, de futuro, ceder ao
impulso da vinganca, sendo para perdoar.

Jualio Olivier (Paris, 1862)
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10. Amem-se uns aos outros e serdo felizes. Decidam amar sobretudo os que 0s
inspiram indiferenca, 6dio, ou desprezo. O Cristo, que devem considerar como
modelo, deu-lhes o exemplo desse devotamento. Missionario do amor, Ele amou até
dar o sangue e a vida por amor. Penoso para vocés é o sacrificio de amarem os que
o0s ultrajam e perseguem; mas, precisamente, esse sacrificio é que 0s torna superiores
a eles. Se os odiassem como eles os odeiam, ndo valeriam mais do que eles. Ama-los
é a hostia digna que oferecem a Deus no altar dos seus coracgdes, héstia de agradavel
aroma e cujo perfume lhe sobe até o seio. Se bem a lei de amor mande que cada um
ame sem distingdo a todos os seus irmaos, ela ndo engrossa 0 coracdo contra 0S
maus procederes; ao contrario, esta é a prova mais angustiosa, e eu 0 sei bem, pois,
durante a minha Ultima existéncia terrena, experimentei essa tortura. Mas Deus la
esta e pune nesta vida e na outra 0s que violam a lei de amor. Ndo esquegam, meus
queridos filhos, que o amor aproxima a criatura de Deus e 0 6dio a distancia d’Ele.
Fénelon (Bordéus, 1861)

O DUELO

11. S6 é verdadeiramente grande aquele que, considerando a vida uma viagem que 0
h& de conduzir a determinado ponto, faz pouco caso das durezas da jornada e nao
deixa que seus passos se desviem do caminho reto. Com o olhar constantemente
dirigido para o objetivo a alcancar, nada Ihe importa que as urzes e 0s espinhos
ameacem produzir-Ihe arranhaduras; umas e outros lhe rogam a pele, sem o ferirem,
nem impedirem de prosseguir na caminhada. Expor seus dias para se vingar de uma
injuria é recuar diante das provacdes da vida, é sempre um crime aos olhos de Deus;
e, se ndo fossem, como sdo, iludidos pelos seus prejuizos, tal coisa seria ridicula e
uma suprema loucura aos olhos dos homens.

H& crime no homicidio em duelo®®; a prépria legislagdo humana o
reconhece. Em nenhum caso, ninguém tem o direito de atentar contra a vida de seu
semelhante: € um crime aos olhos de Deus, que os tragou a linha de conduta que tém
de seguir. Nisso, mais do que em qualquer outra circunstancia, sao juizes em causa
prépria. Lembrem-se de que somente serdo perdoados conforme perdoarem; pelo
perddo voceés se cercam da Divindade, pois a cleméncia é irma do poder. Enquanto
na Terra correr uma gota de sangue humano derramada pela méo dos homens, o
verdadeiro reino de Deus ainda se ndo tera implantado ai, reino de paz e de amor,
que ha de banir para sempre do seu planeta a antipatia, a discdrdia, a guerra. Entdo, a
palavra duelo somente existira na vossa linguagem como antiga e vaga recordacao
de um passado que se foi. Nenhum outro antagonismo existira entre os homens,
afora a nobre rivalidade do bem.

Adolfo, bispo de Argel. (Marmande, 1861)

0 duelo era, até pouco tempo atrds, um costume comum “para se resolver” discussdes; costume
considerado legal e que exaltava a coragem de quem se submetia a esse ato cruel que, insanamente,
também era conhecido como “o juizo de Deus” — N. E.
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12. Em certos casos, sem divida que o duelo pode ser uma prova de coragem fisica,
de desprezo pela vida, mas também é, incontestavelmente, uma prova de covardia
moral, como o suicidio. O suicida ndo tem coragem de enfrentar as vicissitudes da
vida; o duelista ndo tem a de suportar as ofensas. O Cristo disse que ha mais honra e
valor em apresentar a face esquerda aquele que bateu na direita, do que em vingar
um insulto. Ele disse a Pedro, no jardim das Oliveiras: “Mete a tua espada na
bainha, pois aquele que matar com a espada, caird pela espada!” Assim falando,
Ele condenou o duelo para sempre. Efetivamente, meus filhos, que coragem € essa
vinda de um génio violento, de um temperamento sanguinario e irado, que ruge a
primeira ofensa? Onde esta a grandeza d’alma daquele que, & menor injlria, entende
que s6 com sangue a podera lavar? Ah, que ele trema! No fundo da sua consciéncia,
uma voz lhe bradard sempre: “Caim! Caim! Que fez com teu irmdo?” — “Foi-me
necessario derramar sangue para salvar a minha honra”, respondera ele a essa voz.
Ela, porém, retrucara: “Procuraste salva-la perante os homens, por alguns instantes
que te restavam de vida na Terra, € ndo pensaste em salva-la perante Deus!” Pobre
louco! Quanto sangue exigiria de vocés o Cristo por todos os ultrajes que Ele
recebeu! N&o s6 O feriu com os espinhos e a langa, ndo s6 O pregou num madeiro
infamante, como também O fez ouvir, em meio de sua agonia cruel, as zombarias
que Lhe liberalizou. Que reparacdo a tantos insultos Ele Ihes pediu? O Gltimo brado
do Cordeiro foi uma stplica em favor dos seus carrascos! Como Ele, perdoem e
orem pelos que os ofendem.
Amigos, lembrem-se deste preceito: “Amem-se uns aos outros” e, entdo, a
um golpe desferido pelo 6dio responderdo com um sorriso, e a uma afronta com o
perddo. Sem ddvida, o mundo se levantara furioso e os tratara de covardes; ergam
bem alto a cabeca e mostrem que também ela ndo temeria de cobrir-se de espinhos, a
exemplo do Cristo, mas, que a sua mdo ndo quer ser cumplice de um assassinio
autorizado por falsos ares de honra, que, entretanto, ndo passa de orgulho e vaidade.
Serd que, ao cria-los, Deus Ihes deu o direito de vida e de morte, uns sobre 0s
outros? N&o! SO a Natureza Ele conferiu esse direito, para se reformar e reconstruir;
quanto a vocés, Ele ndo permite sequer que aprontem contra si mesmos. Como 0
suicida, o duelista se achara marcado com sangue, quando comparecer perante Deus,
e a um e outro o0 Soberano Juiz reserva rudes e longos castigos. Se ele ameacou com
a sua justica aquele que disser raca a seu irmado, quanto mais severa ndo sera a pena
que confira ao que chegar a sua presenga com as maos tintas do sangue de seu
irmao!
Santo Agostinho (Paris, 1862)

13. O duelo, como o que outrora se denominava “o juizo de Deus”, é uma das
instituicGes barbaras que ainda regem a sociedade. Que diriam, no entanto, se
vissem dois adversarios mergulhados em agua fervente ou submetidos ao contato de
um ferro em brasa, para ser dirimida a discusséo entre eles, reconhecendo-se estar a
razdo com aquele que melhor sofresse a prova? Qualificariam de insensatos esses
costumes, ndo € exato? Pois 0 duelo é coisa pior do que tudo isso. Para o duelista
habil, é um assassinio praticado a sangue frio, com toda a premeditacdo que possa
haver, uma vez que ele estd certo da eficacia do golpe que desfechard. Para o

7

adversario, quase certo de cair em virtude de sua fraqueza e inabilidade, ¢ um
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suicidio cometido com a mais fria reflexdo. Sei que muitas vezes se procura evitar
essa alternativa igualmente criminosa, confiando ao acaso a questdo: — mas, isso ndo
é voltar, sob outra forma, ao juizo de Deus, da ldade Média? E nessa época
infinitamente menor era a culpa. A prdpria denominacdo de juizo de Deus indica a
fé, ingénua, é verdade, porém, afinal, fé na justica de Deus, que ndo podia consentir
caisse um inocente, ao passo que, no duelo, tudo se confia a forca bruta, de tal sorte
que ndo raro é o ofendido que fraqueja.

O estipido amor-préprio, tola vaidade e louco orgulho, quando serdo
substituidos pela caridade cristd, pelo amor do proximo e pela humildade que o
Cristo exemplificou e preceituou? SO quando isso se der desaparecerdo esses
preceitos monstruosos que ainda governam os homens, e que as leis sdo impotentes
para reprimir, porque ndo basta interditar o0 mal e prescrever o bem; € preciso que o
principio do bem e o horror ao mal morem no coragéo do homem.

Um Espirito protetor (Bordéus, 1861)

14. Vocés costuma dizer: “Que juizo fardo de mim se eu recusar a reparacdo que me
exige, ou se ndo a reclamar de quem me ofendeu?” Como vocés, os loucos, 0S
homens atrasados os censurardo; mas, 0s que se acham esclarecidos pelo facho do
progresso intelectual e moral dirdo que procedem de acordo com a verdadeira
sabedoria. Reflitam um pouco. Por motivo de uma palavra dita as vezes
impensadamente, ou inofensiva, vinda de um dos seus irmaos, o seu orgulho se sente
ferido, respondem de modo &spero e dai uma provocagdo. Antes que chegue o
momento decisivo, indaguem a si mesmos se procedem como cristdos? Que contas
ficardo devendo a sociedade, por privar um de seus membros? Pensaram no remorso
que os assaltara, por haverem roubado o marido de uma mulher, o filho de uma méae,
do filho o pai que servia de amparo? Certamente, o autor da ofensa deve uma
reparacdo; porém, ndo lhe serd mais honroso da-la espontaneamente, reconhecendo
suas faltas, do que expor a vida daquele que tem o direito de se queixar? Quanto ao
ofendido, convenho em que, algumas vezes, por ele achar-se gravemente ferido, ou
em sua pessoa, ou nas dos que Ihe sdo mais caros, ndo esta em jogo somente 0 amor-
préprio: o coracdo se acha magoado, sofre. Mas, além de ser estUpido arriscar a vida,
lancando-se contra um miseravel capaz de praticar infamias, ocorrera que, morto
este, qualquer que seja a afronta deixa de existir? Ndo é exato que o sangue
derramado imprime estrondo maior a um fato que, se falso, cairia por si mesmo, e
que, se verdadeiro, deve ficar sepultado no siléncio? Pois, nada mais restara sendo a
satisfacdo da sede de vinganca. Ah, triste satisfacdo que quase sempre d& lugar, ja
nesta vida, a causticantes remorsos! Se for o ofendido que morra, onde estd a
reparacdo? Quando a caridade regular a conduta dos homens, eles conformardo seus
atos e palavras a esta maxima: “Nédo facam aos outros o que ndo querem que lhes
facam”. Em se verificando isso, desaparecerdo todas as causas de divergéncias e,
com elas, as dos duelos e das guerras, que sdo os duelos de povo a povo.

Francisco Xavier (Bordéus, 1861)

15. O homem do mundo, o homem afortunado, que por uma palavra chocante, uma
coisa ligeira, joga a vida que lhe veio de Deus, joga a vida do seu semelhante, que s6
a Deus pertence, esse é cem vezes mais culpado do que o miseravel que, movido
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pela ambicdo — algumas vezes pela necessidade — se enfia numa habitacdo para
roubar e matar os que se lhe opdem aos designios. Trata-se quase sempre de uma
criatura sem educacdo, com imperfeitas nocdes do bem e do mal, ao passo que o
duelista pertence normalmente a classe mais culta. Um mata brutalmente, enquanto
que o outro o faz com método e civilidade, pelo que a sociedade o desculpa.
Acrescentarei mesmo que o duelista é infinitamente mais culpado do que o
desgracado que, cedendo a um sentimento de vinganca, mata hum momento de
perturbagdo. O duelista ndo tem por escusa o arrebatamento da paixdo, pois que,
entre o insulto e a reparacéo, ele dispde sempre de tempo para refletir. Portanto, age
friamente e com premeditado designio; estuda e calcula tudo, para com mais
seguranca matar o seu adversario. E certo que também expde a vida e € isso 0 que
reabilita o duelo aos olhos do mundo, que nele entdo s6 vé um ato de coragem e
pouco caso da vida. Mas, havera coragem da parte daquele que esta seguro de si? O
duelo, restante dos tempos de barbarie, em os quais o direito do mais forte constituia
a lei, desaparecera por efeito de uma melhor apreciacdo do verdadeiro ponto de
honra e a medida que o homem for depositando fé mais viva na vida futura.
Agostinho (Bordéus, 1861)

16. NoTA - Os duelos se véo tornando cada vez mais raros e, se de tempos a tempos
alguns de tdo dolorosos exemplos se ddo, o nimero deles ndo se pode comparar com
o0 dos que ocorriam outrora. Antigamente, um homem ndo saia de casa sem prever
um encontro, pelo que tomava sempre as necesséarias precaucdes. Um sinal
caracteristico dos costumes do tempo e dos povos se nos depara no porte habitual,
ostensivo ou oculto, de armas ofensivas ou defensivas. A abolicdo de semelhante
uso demonstra o enfraquecimento dos costumes e é curioso acompanhar-lhes a
gradacdo, desde a época em que os cavaleiros so cavalgavam armados de ferro e de
lanca, até a em que uma simples espada a cinta era mais um enfeite e um acessorio
do brasdo, do que uma arma de agressdo. Outro indicio da modificacdo dos
costumes estd em que, antigamente, os combates singulares se empenhavam em
plena rua, diante da turba, que se afastava para deixar livre 0 campo aos
combatentes, ao passo que estes hoje se ocultam. Presentemente, a morte de um
homem é acontecimento que causa emocéao, enquanto que, noutros tempos, ninguém
dava atencgdo a isso.

O Espiritismo apagara esses Ultimos vestigios da barbarie, incutindo nos
homens o espirito de caridade e de fraternidade.
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CAPITULO Xl

QVE A MAO ESQVERDA
NAO SAIBA O QUVE A MAO
DIREITA Dt

FAZER O BEM SEM OSTENTACAO

OS INFORTUNIOS OCULTOS

0 OBOLO DA VIUVA

CONVIDAR OS POBRES E OS ESTROPIADOS.
DAR SEM ESPERAR RETRIBUICAO

INSTRUCAO DOS ESPIRITOS

A CARIDADE MATERIAL E A CARIDADE MORAL
A BENEFICENCIA

A PIEDADE

0S ORFAOS

BENEFICIOS PAGOS COM A INGRATIDAO
BENEFICENCIA EXCLUSIVA

FAZER O BEM SEM OSTENTACAO

1. “Tenham cuidado para ndo praticar as boas obras diante dos homens, para serem vistas,
pois do contrario, ndo receberdo recompensa de Pai que esta nos céus. Assim, quando
derem esmola, ndo toquem trombetas, como os hipdcritas fazem nas sinagogas e nas ruas,
para serem louvados pelos homens. Na verdade, digo a vocés que eles ja receberam sua
recompensa. Quando derem esmola, que a mao esquerda n3do saiba o que a mao direita
faz; a fim de que a esmola fique em segredo e o Pai, que vé o que se passa em segredo,
recompensara a vocés”.

(MATEUS, 6:1 a 4)

2. Tendo Jesus descido do monte, grande multiddo O seguiu. Ao mesmo tempo, um leproso
veio ao Seu encontro e O adorou, dizendo: “Senhor, se quiser, poderd me curar”. Jesus,
estendendo a mao, o tocou e disse: “Eu quero que fique curado!”; No mesmo instante a
lepra desapareceu. Disse-lhe entdo Jesus: “Contenham-te de falar disto a quem quer que
seja; mas, vai mostrar-te aos sacerdotes e oferece o dom prescrito por Moisés, a fim de que
lhes sirva de prova”.

(MATEUS, 8:1a 4)

3. Ha grande mérito em fazer o bem sem ostentacdo; ainda mais merit6rio é ocultar a
mao que da; constitui marca incontestavel de grande superioridade moral, pois, para
encarar as coisas de mais alto do que o faz o vulgo, se torna necessario desprender-
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se da vida presente e se identificar com a vida futura; numa palavra, colocar-se
acima da Humanidade, para renunciar a satisfacdo que vém do testemunho dos
homens e esperar a aprovacdo de Deus. Aquele que prefere a admiracdo dos homens
a de Deus prova que deposita mais fé nestes do que na Divindade e que mais valor
dé a vida presente do que a futura. Se diz o contrério, procede como se hao cresse no
que diz.

H& muitos que s6 fazem doacdo na esperanca de que a pessoa que receba
ird clamar por toda a parte pelo beneficio recebido! Quantos os que, de publico, ddo
grandes somas e que, entretanto, as ocultas, ndo dariam uma s6 moeda! Foi por isso
que Jesus declarou: “Os que fazem o bem com vangléria ja receberam sua
recompensa.” Com efeito, aquele que procura a sua propria glorificagd0o na Terra,
pelo bem que pratica, ja& se pagou a si mesmo; Deus nada mais Ihe deve; s6 Ihe resta
receber a punicdo do seu orgulho.

A mao esquerda nao saber o que a mao direita da € uma imagem que
caracteriza admiravelmente a beneficéncia modesta. Mas, se hd a modéstia real,
também ha a falsa modéstia, a simulacdo da modéstia. Ha pessoas que ocultam a
mao que dé, tendo, porém, o cuidado de deixar aparecer um pedacinho, olhando em
volta para verificar se alguém ndo o terd visto ocultad-la. Indigna parodia das
maximas do Cristo! Se os benfeitores orgulhosos sdo depreciados entre 0os homens,
que ndo serd perante Deus? Também esses ja receberam na Terra sua recompensa.
Foram vistos; est&o satisfeitos por terem sido vistos. E tudo o que terdo.

E qual podera ser a recompensa de quem que faz pesar os seus beneficios
sobre aquele que os recebe, que lhe impbe, de certo modo, testemunhos de
reconhecimento, que lhe faz sentir a sua posicado, exaltando o preco dos sacrificios a
gue se vota para beneficia-lo? Oh, para esse, nem mesmo a recompensa terrestre
existe, pois ele se vé privado da grata satisfacdo de ouvir bendizer-lhe do nome e é
esse 0 primeiro castigo do seu orgulho! As lagrimas que seca por vaidade, em vez de
subirem ao Céu, recairam sobre o coracdo do aflito e 0 magoam. Nenhum proveito
Ihe resulta do bem que praticou, pois que ele o deplora, e todo beneficio deplorado é
moeda falsa e sem valor.

A beneficéncia praticada sem alarde tem duplo mérito: além de ser caridade
material, é caridade moral, visto que reserva a timidez do beneficiado, faz-lIhe aceitar
0 beneficio, sem que seu amor-préprio se ressinta e salvaguardando-lhe a dignidade
de homem, pois aceitar um servigo é coisa bem diversa de receber uma esmola. Ora,
converter em esmola o servico, pela maneira de presta-lo, € humilhar o que o recebe,
e, em humilhar a alguém, ha sempre orgulho e maldade. A verdadeira caridade, ao
contrario, € delicada e engenhosa em cobrir o beneficio, em evitar até as simples
aparéncias capazes de melindrar, dado que todo atrito moral aumenta o sofrimento
que se origina da necessidade. Ela sabe encontrar palavras brandas e afaveis que
colocam o beneficiado a vontade em presenca do benfeitor, ao passo que a caridade
orgulhosa o esmaga. A verdadeira generosidade adquire toda a elevacdo, quando o
benfeitor, invertendo os papéis, acha meios de figurar como beneficiado diante
daquele a quem presta servigo. Eis o que significam estas palavras: “Que a méo
esquerda ndo saiba o que a direita da.”
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OS INFORTUNIOS OCULTOS

4. Nas grandes calamidades, a caridade se emociona e observamos impulsos
generosos no sentido de reparar os desastres. Mas, a par desses desastres gerais, ha
milhares de desastres particulares, que passam despercebidos: os dos que penam
sobre um casebre sem se queixarem. Esses infortdnios discretos e ocultos séo o0s que
a verdadeira generosidade sabe descobrir, sem esperar que pecam assisténcia.

Quem é esta mulher de ar distinto, de traje tdo simples, embora bem
cuidado, e que traz em sua companhia uma mocinha tdo modestamente vestida?
Entra numa casa de aparéncia miseravel, onde sem dudvida é conhecida, pois que a
entrada a saldam respeitosamente. Aonde ela vai? Sobe até a pobre morada, onde
mora uma mée de familia cercada de criancas. A sua chegada, flameja a alegria
naqueles rostos emagrecidos. E que ela vai acalmar ali todas as dores. Traz o de que
necessitam, condimentado de meigas e consoladoras palavras, que fazem que os
seus protegidos, que nao sdo profissionais da pobreza, aceitem o beneficio, sem
corar. O pai esta no hospital e, enquanto & permanece, a mae ndo consegue com 0
seu trabalho prover as necessidades da familia. Gragas a boa senhora, aquelas pobres
criancas ndo mais sentirdo frio, nem fome; irdo a escola agasalhadas e, para as
menorzinhas, o leite ndo secara no seio que as amamenta. Se entre elas alguma
adoece, ndo lhe repugnardo a ela, a a boa dama, os cuidados materiais de que essa
necessite. Dali vai ao hospital levar ao pai algum reconforto e tranquiliza-lo sobre o
destino da familia. No canto da rua, uma carruagem a espera, verdadeiro armazém
de tudo o que destina aos seus protegidos, que todos lhe recebem sucessivamente a
visita. N&o Ihes pergunta qual a crenca que professam, nem quais suas opinides, pois
considera como seus irmaos e filhos de Deus todos os homens. Terminado o seu
giro, diz de si para consigo: Comecei bem o meu dia. Qual o seu nome? Onde mora?
Ninguém o sabe. Para os infelizes, € um nome que nada indica; mas é o anjo da
consolagdo. A noite, um concerto de béncdos se eleva em seu favor ao Pai celestial:
catolicos, judeus, protestantes, todos a bendizem.

— Por que téo singelo traje? — Para ndo insultar a miséria com o seu luxo. —
Por que se faz acompanhar da filha? — Para que ela aprenda como se deve praticar a
beneficéncia. A mocinha também quer fazer a caridade. A mae, porém, lhe diz: “O
que vocé pode dar, minha filha, quando nada tem de teu? Se eu te passar as maos
alguma coisa para que dé a alguém, qual serd o teu mérito? Nesse caso, em
realidade, serei eu quem faz a caridade; que merecimento teria nisso? Nao é justo.
Quando visitamos os doentes, tu me ajuda a tratd-los. Ora, dispensar cuidados é dar
alguma coisa. Nao te parece bastante isso? Nada mais simples. Aprenda a fazer
obras Uteis e confeccionara roupas para essas criancinhas. Desse modo, dara alguma
coisa que vem de ti”. E assim que aquela mae verdadeiramente crista prepara a filha
para a pratica das virtudes que o Cristo ensinou. Ela é espirita? Que importa!

Em casa, ¢ a mulher do mundo, porque a sua posicdo exige isso. Porém,
ignoram o que faz, porque ela ndo deseja outra aprovacdo além da de Deus e da sua
consciéncia. Certo dia, no entanto, imprevista circunstancia leva-lhe a casa uma de
suas protegidas, que andava a vender trabalhos executados por suas maos. Esta
Gltima, ao vé-la, reconheceu nela a sua benfeitora. “Siléncio!” — ordena-lhe a
senhora. “Nao o diga a ninguém . — Falava assim Jesus.
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O OBOLO* DA VIUVA

5. Estando Jesus sentado de frente do cofre das ofertas, a observar de que modo o povo
langava ali o dinheiro, viu que muitas pessoas ricas o depositava em abundancia. Nisso, veio
também uma pobre vilva que apenas deitou duas pequenas moedas do valor de dez
centavos cada uma. Chamando entdo seus discipulos, disse-lhes: “Em verdade eu digo que
esta pobre vitiva deu muito mais do que todos os que antes puseram suas dadivas no cofre;
por isso que todos os outros deram do que lhes sobra, ao passo que ela deu do que lhe faz
falta, deu mesmo tudo o que tinha para seu sustento”.

(MARCOS, 12:41 a 44; LUCAS, 21:1 a 4)

6. Muita gente lamenta ndo poder fazer todo o bem que deseja por falta de recursos
suficientes, e, se desejam possuir riquezas, dizem que é para Ihes fazer bom uso. E
sem duvida louvavel a intencdo e pode até ser sincera em alguns. Contudo, sera que
é completamente desinteressada em todos? N&o havera quem, desejando fazer bem
aos outros, muito estimaria poder comecar por fazé-lo a si proprio, por proporcionar
a si mesmo alguns prazeres mais, por usufruir de um pouco do supérfluo que lhe
falta, pronto a dar aos pobres o resto? Esta segunda intencdo, que esses tais
porventura disfarcam aos seus préprios olhos, mas que se lhes depararia no fundo
dos seus corac0es, se eles os indagassem, anula 0 mérito do intento, visto que, com a
verdadeira caridade, 0 homem pensa nos outros antes de pensar em si. O ponto
sublimado da caridade, nesse caso, ele estaria em procurar no seu trabalho, pelo
emprego de suas forgas, de sua inteligéncia, de seus talentos, 0s recursos de que
carece para realizar seus generosos propositos. Haveria nisso o sacrificio que mais
agrada ao Senhor. Infelizmente, a maioria vive a sonhar com 0s meios de mais
facilmente se enriquecer de stbito e sem esforco, correndo atras de quimeras®,
iguais a descoberta de tesouros, de uma favoravel oportunidade inesperada, do
recebimento de inesperadas herancas, etc. Que dizer dos que esperam encontrar nos
Espiritos auxiliares que os ajudam na realizacdo de tais objetivos? Certamente ndo
conhecem, nem compreendem a sagrada finalidade do Espiritismo e, ainda menos, a
missdo dos Espiritos a quem Deus permite que dialoguem com os homens. Dai vem
0 serem punidos pelas decep¢des (O LIVRO DOS MEDIUNS, 22 Parte, n° 294 e 295).
Aqueles que tém a intencdo livre de qualquer ideia pessoal, devem
consolar-se da impossibilidade em que se veem de fazer todo o bem que desejariam,
lembrando-se de que a esmola do pobre, do que da privando-se do necessario, pesa
mais na balanca de Deus do que o ouro do rico que da sem se privar de coisa
alguma, Grande seria realmente a satisfacdo do primeiro, se pudesse socorrer a
indigéncia em larga escala; mas, se essa satisfacdo lhe é negada, contenta-se e se
limite a fazer o que possa. Aliés, serd s6 com o dinheiro que se podem secar
lagrimas e deve-se ficar inativo, ja que ndo se tenha dinheiro? Todo aquele que
sinceramente deseja ser (til a seus irméos encontrard mil ocasides de realizar o seu
desejo. Procure-as e elas se Ihe deparardo; se ndo for de um modo, seré de outro,
porque ninguém ha que, no pleno gozo de suas faculdades, ndo possa prestar um
servigo qualquer, dar um consolo, minorar um sofrimento fisico ou moral, fazer um
esforco Util. Mesmo sem dinheiro, todos ndo dispdem do seu trabalho, do seu tempo,

** Obolo: esmola, pequena contribuigdo — N. E.
2 Quimera: iluséo, utopia — N. E.



134 - Allan Kardec

do seu repouso, para de tudo isso dar uma parte ao proximo? Também ai esta a
dadiva do pobre, o 6bolo da vilva.

CONVIDAR OS POBRES E OS ESTROPIADOS.
DAR SEM ESPERAR RETRIBUICAO

7. Jesus disse também aquele que O convidou: “Quando derem um jantar ou uma ceia, ndo
convidem nem os seus amigos, nem os seus irm3os, nem os seus parentes, nem os seus
vizinhos que forem ricos, para que em seguida ndo os convidem uma outra vez e assim
retribuam o que receberam de vocés. Quando derem uma festa, convidem para ele os
pobres, os estropiados, os coxos e os cegos. E serdo felizes por eles ndo terem meios de
retribui-los, pois isso sera retribuido na ressurrei¢do dos justos”. Um dos que se achavam a
mesa, ouvindo essas palavras, disse-lhe: “Feliz daquele que comer do p&do no reino de Deus!”

(LUCAS, 14:12 a 15)

8. “Quando derem uma festa — disse Jesus —, ndo convidem para ele os seus amigos,
mas 0s pobres e 0s estropiados”. Estas palavras sdo absurdas, se tomadas ao pé da
letra e sublimes, se Ihes buscarmos a esséncia. Nao é possivel que Jesus haja
pretendido que, em vez de seus amigos, alguém relina a sua mesa 0s mendigos da
rua. Sua linguagem era quase sempre figurada e, para os homens incapazes de
apanhar os delicados matizes do pensamento, precisava servir-se de imagens fortes,
que produzissem o efeito de um colorido vivo. O intimo do seu pensamento se
revela nesta proposicéo: “E serdo felizes por eles ndo terem meios de retribui-los.”
Quer dizer que ndo se deve fazer o bem tendo em vista uma retribuicdo, mas tdo sé
pelo prazer de praticar o bem. Usando de uma comparacdo vibrante, disse:
“Convidem para as suas festas 0s pobres, pois sabem que eles em nada lhes podem
retribuir. Por festas devem entender, ndo os banquetes propriamente ditos, mas a
participacdo na abundancia de que desfrutam”.

Todavia, aquela adverténcia também pode ser aplicada em sentido mais
literal. Quantos ndo convidam para suas mesas apenas 0s que, como eles dizem,
podem fazer-lhes honra, ou, pela vez deles, convida-los! Outros, ao contrario,
encontram satisfacdo em receber os parentes e amigos menos felizes. Ora, quem nédo
0s conta entre os seus? Dessa forma, as vezes, grande servico presta a eles, sem que
0 parega. Aqueles, sem irem convidar 0s cegos e 0s estropiados, praticam a maxima
de Jesus, se o fazem por benevoléncia, sem ostentacdo, e sabem esconder a doagéo,
por meio de uma sincera cordialidade.

INSTRUGOES DOS ESPIRITOS
A CARIDADE MATERIAL E A CARIDADE MORAL

9. “Amemos uns aos outros e facamos aos outros aquilo que gostariamos que nos
fizessem eles”. Toda a religido, toda a moral se acham completas nestes dois
preceitos. Se fossem observados nesse mundo, todos seriamos felizes: ndo mais
haveria ai nem ddios, nem ressentimentos. Direi ainda: ndo mais pobreza, pois, do
supérfluo da mesa de cada rico, muitos pobres se alimentariam e ndo mais veriam
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pobres mulheres arrastando consigo miseraveis criangas a quem tudo faltava nos
quarteirdes sombrios onde habitei durante a minha Gltima encarnacéo.

Ricos, pensem nisto um pouco! Auxiliai os infelizes o melhor que puderem.
Dai para que, um dia, Deus lhes retribua o bem que tiverem feito, para que, ao
sairem do seu corpo terreno, tenham um cortejo de Espiritos agradecidos a receber
vocés na entrada de um mundo mais ditoso.

Se pudessem saber da alegria que experimentei ao encontrar no Além
aqueles a quem me foi dado servir na minha ultima existéncia!

Portanto, amem 0 seu préximo; amem 0 outro como a Si mesmos, pois ja
sabem agora que, rebatendo um desgracado, quem sabe, estardo afastando de vocés
um irm&o, um pai, um amigo de outros tempos. Se assim for, que desespero sentirdo
ao reconhecé-lo no mundo dos Espiritos!

Desejo que compreendam bem o que seja a caridade moral, que todos
podem praticar, que nada custa, materialmente falando, porém, que é a mais dificil
de executar.

A caridade moral consiste em as criaturas se suportarem umas as outras e é
0 gue menos vocés fazem nesse mundo inferior, onde se acham encarnados agora.
Creiam: ha grande mérito em um homem saber se calar, deixando que o outro mais
tolo do que ele fale. I1sso € um género de caridade. Saber ser surdo quando uma
palavra zombeteira se escapa de uma boca habituada a zombar; ndo ver o sorriso de
desprezo com que sdo recebidos por pessoas que, muitas vezes erradamente, se
acham acima de voés, quando na vida espirita — a Unica real —, normalmente estdo
muito abaixo: é merecimento, ndo do ponto de vista da humildade, mas do da
caridade, pois ndo dar atencdo ao mau procedimento de alguém é caridade moral.

No entanto, essa caridade ndo deve opor-se a outra. Porém, tenham cuidado
principalmente em ndo tratar com desprezo o seu semelhante. Lembrem-se de tudo o
que ja foi dito: tenham consciéncia sempre de que, repelindo um pobre, talvez
rejeitem um Espirito que foi querido por vocés e que, no momento, se encontra em
posicdo inferior a sua. Encontrem aqui um dos pobres da Terra, a quem, por
felicidade, eu poderia auxiliar algumas vezes, e ao qual, a meu turno, tenho agora de
implorar auxilio.

Lembrem-se de que Jesus disse que todos somos irmaos e pensem sempre
nisso, antes de repelirem o leproso ou 0 mendigo. Adeus: pensem nos que sofrem e
orem.

Irma Rosalia (Paris, 1860)

10. Meus amigos, tenho ouvido dizer de muitos entre vocés: “como hei de fazer
caridade, se muitas vezes nem mesmo disponho do necessario?”

Amigos, de mil maneiras se faz a caridade. Podem fazé-la por pensamentos,
por palavras e por acGes. Por pensamentos, orando pelos pobres abandonados, que
morreram sem se acharem sequer em condicfes de ver a luz. Uma prece feita de
coragdo os alivia. Por palavras, dando alguns bons conselhos aos companheiros de
todos os dias, dizendo aos que o desespero e as necessidades azedaram o animo e
levaram a blasfemar do nome do Altissimo: “Eu era como vocés sdo agora; sofria,
sentia-me desgracado, mas acreditei no Espiritismo e, vede, agora, sou feliz.” Aos
velhos que Ihes disserem: “E initil; estou no fim da minha jornada; morrerei como
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vivi”, digam: “Deus usa de justiga igual para com todos nos; lembrem-se dos
trabalhadores da ultima hora”. As criancas ja viciadas pelas companhias de que se
cercaram e que vdo pelo mundo, prestes a cair nas mas tenta¢des, digam: “Deus 0S
vé, meus caros pequenos”, € ndo se cansem de lhes repetir essas afaveis palavras.
Elas acabardo por lhes desabrochar nas inteligéncias infantis e, em vez de
vagabundos, fardo deles homens. Também isso é caridade.

Dizem, outros dentre vocés: “Ora! Somos tdo numerosos na Terra, que
Deus ndo nos pode ver a todos”. Escutem bem isto, meus amigos: Quando estdo no
topo da montanha, ndo alcancam com o olhar os bilhGes de grdos de areia que a
cobrem? Pois bem: do mesmo modo Deus enxerga a todos. Ele os deixa usar do
livre-arbitrio, como vocés deixam que esses grdos de areia se movam pela forca do
vento que os varre. Apenas, Deus, em sua misericérdia infinita, colocou no fundo do
coracdo de vocés uma sentinela vigilante, que se chama consciéncia. Escutem-na,
que somente bons conselhos ela Ihes dara. As vezes, vocés conseguem entorpecé-la,
opondo-lhe o espirito do mal, e ela, entdo, se cala. Mas, fiqguem certos de que a
pobre escorragada se fara ouvir, logo que lhe deixarem se aperceber da sombra do
remorso. Oucam e a interroguem, e com frequéncia se achardo consolados com o
conselho que dela receberem.

Meus amigos, a cada regimento novo o general entrega uma bandeira. Eu
lhes dou como emblema esta méxima do Cristo: “Amem-Se uns aos outros.”
Observem esse preceito, relinam-se todos em torno dessa bandeira e terdo ventura e
consolagéo.

Um Espirito protetor (Lido, 1860)

A BENEFICENCIA

11. Meus amigos, a beneficéncia lhes dara nesse mundo 0s mais puros e suaves
agrados, as alegrias do coragdo, que nem o remorso, nem a indiferenca perturbam.
Oh! Se pudessem compreender tudo o que de grande e de agradavel a generosidade
das almas belas contém, sentimento que faz que a criatura olhe as outras como olha
a si mesma, e se dispa, jubilosa, para vestir o seu irmdo! Se pudessem ter, meus
amigos, por Unica ocupacdo tornar os outros felizes! Quantas festas mundanas que
poderdo comparar com as que celebram quando, como representantes da Divindade,
levam a alegria a essas familias que da vida apenas conhecem as dificuldades e as
amarguras, quando veem nelas os semblantes abatidos refulgirem subitamente de
esperanca, porque, necessitados de p&o, os desgragados ouviam seus filhinhos — que
ndo sabem que viver é sofrer — gritando repetidamente, a chorar, estas palavras, que,
como um punhal agudo, se lhes enterravam nos coragdes maternos: “Estou com
fome!...” Oh! Compreendam como sdo deliciosas as impressdes que recebe aquele
que Vvé renascer a alegria onde, um momento antes, s6 havia desespero!
Compreendam as obrigagdes que vocés tém para com os seus irmédos! Vo, vdo ao
encontro do infortdnio; vdo a socorro, sobretudo, das misérias ocultas, por serem as
mais dolorosas! Vdo, meus bem-amados, e tenham em mente estas palavras do
Salvador: “Quando vestirem a um destes pequeninos, lembrem-se de que € a mim
que o fazem!” Caridade! Sublime palavra que sintetiza todas as virtudes, és tu que
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has de conduzir os povos a felicidade. Praticando-te, criardo eles para si infinitos
gozos no futuro e, enquanto se acharem exilados na Terra, tu lhes serds a
consolacdo, o prelibar das alegrias de que fruirdo mais tarde, quando se encontrarem
reunidos no seio do Deus de amor. Foste tu, virtude divina, que me proporcionaste
0s Unicos momentos de satisfacdo de que gozei na Terra. Que 0S meus irmaos
encarnados creiam na palavra do amigo que lhes fala, dizendo-lhes: E na caridade
que devem procurar a paz do coracdo, o contentamento da alma, o remédio para as
aflicbes da vida. Oh! Quando estiverem a ponto de acusar a Deus, lancem um olhar
para baixo de vocés e vejam que de misérias a aliviar, que de pobres criangas sem
familia, que de velhos sem qualquer médo amiga que os ampare e lhes feche os olhos
quando a morte os reclame! Quanto bem a fazer! Oh! Néo se queixem; ao contrario,
agradecam a Deus e gastem com abundéncia, a sua simpatia, 0 seu amor, 0 seu
dinheiro por todos os que, deserdados dos bens desse mundo, enlanguescem na dor e
no desprezo! Colherdo nesse mundo bem doces alegrias e, mais tarde... S6 Deus o
sabel...

Adolfo, bispo de Argel. (Bordéus, 1861)

12. Sejam bons e caridosos: essa a chave dos céus, chave que vocés tém em suas
maos. Toda a eterna felicidade se contém neste preceito: “Amem-Se uns aos outros.”
Né&o pode a alma elevar-se as altas regides espirituais, sendo pelo devotamento ao
préximo; somente nos voos da caridade ela encontra ventura e consolagdo. Sejam
bons, amparem os irmédos, deixem de lado a horrivel chaga do egoismo. Cumprido
esse dever, o caminho da felicidade eterna se abrira. Ao demais, qual dentre vocés
ainda ndo sentiu o coracdo pulsar de jubilo, de intima alegria, a narrativa de um ato
de bela dedicacdo, de uma obra verdadeiramente caridosa? Se unicamente
buscassem a satisfacdo que uma acdo boa proporciona, VOcés se conservariam
sempre na senda do progresso espiritual. Ndo faltam exemplos; rara é apenas a boa
vontade. Notem que a sua histdria guarda piedosa lembranca de uma multiddo de
homens de bem.

Jesus nao disse tudo o que diz respeito as virtudes da caridade e do amor?
Por que desprezar os seus ensinamentos divinos? Por que fechar o ouvido as suas
divinas palavras, o coracdo a todos os seus bondosos preceitos? Quisera eu que
dispensassem mais interesse, mais fé as leituras evangélicas. Desprezam, porém,
esse livro, considerando-o repositorio de palavras ocas, uma carta fechada; deixam
no esquecimento esse codigo admiravel. Seus males vém todos do abandono
voluntario a que votam esse resumo das leis divinas. Leiam as paginas cintilantes do
devotamento de Jesus, e meditem sobre elas.

Homens fortes, armem-se; homens fracos, fagam da sua brandura, da sua fé,
as suas armas. Sejam mais convincentes, mais constantes na propagacao da sua nova
doutrina. Apenas encorajamento € o que lhes vimos dar; apenas para lhes
estimularmos o zelo e as virtudes é que Deus permite nos manifestemos a vocés
outros. Mas, se cada um o quisesse, bastaria a sua propria vontade e a ajuda de
Deus; as manifestacOes espiritas unicamente se produzem para os de olhos fechados
e coragBes inddceis.

A caridade € a virtude fundamental sobre que ha de repousar todo o edificio
das virtudes terrenas. Sem ela ndo existem as outras. Sem a caridade ndo ha esperar
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melhor sorte, ndo ha interesse moral que nos guie; sem a caridade ndo ha fé, pois a
fé ndo é mais do que pura luminosidade que torna brilhante uma alma caridosa.

A caridade ¢, em todos os mundos, a eterna ancora de salvagdo; é a mais
pura emanacao do proprio Criador; é a sua propria virtude, dada por ele a criatura.
Como desprezar essa bondade suprema? Qual o coragdo, ciente disso, bastante
perverso para reprimir em si e expulsar esse sentimento todo divino? Qual o filho
bastante mau para se rebelar contra essa doce caricia: a caridade?

N&o ouso falar do que fiz, porque também os Espiritos tém o pudor de suas
obras; considero, porém, a que iniciei como uma das que mais hdo de contribuir para
o alivio dos seus semelhantes. Vejo com frequéncia os Espiritos a pedirem Ihes seja
dado, por missdo, continuar a minha tarefa. Vejo-os, minhas bondosas e queridas
irmds, no piedoso e divino ministério; vejo-os praticando a virtude que o0s
recomendo, com todo o jubilo que deriva de uma existéncia de dedicacdo e
sacrificios. Imensa dita € a minha, por ver quanto lhes honra o carater, como é
estimada e protegida a missdo que desempenham. Homens de bem, de boa e firme
vontade, unam-se para continuar amplamente a obra de propagagdo da caridade; no
exercicio mesmo dessa virtude, encontrardao a recompensa; nao ha alegria espiritual
que ela ndo proporcione ja na vida presente. Sejam unidos, amem-se uns aos outros,
segundo os preceitos do Cristo. Assim seja.

S. Vicente de Paulo (Paris, 1858)

13. Chamo-me Caridade; sigo o caminho principal que conduz a Deus. Me
acompanhem, pois conheco a meta a que todos devem ter em vista.

Dei esta manhd o meu giro habitual e, com o coracdo amargurado, venho
Ihes dizer: Oh, meus amigos, que de misérias e de lagrimas, quanto vocés tém de
fazer para seca-las todas! Em vao, procurei consolar algumas pobres mées, dizendo-
lhes ao ouvido: “Coragem! Ha coragdes bons que velam por vocés; ndo serdo
abandonadas; paciéncial Deus la esta; vocés sdo amadas por Ele, sdo Suas eleitas!”
Elas pareciam me ouvir e voltavam para o0 meu lado os olhos arregalados de espanto;
eu lia no semblante delas que seus corpos — opressores do Espirito — tinham fome e
que, se € certo que minhas palavras lhes serenavam um pouco os coragdes, ndo lhes
reconfortavam os estdmagos. Repetia a elas: “Coragem! Coragem!” Entdo, uma
pobre mée, ainda muito moga, que amamentava uma criancinha, tomou-a nos bragos
e a estendeu no espaco vazio, como a pedir-me que protegesse aquele entezinho que
sO encontrava, num seio estéril, insuficiente alimentacéo.

Mais adiante, meus amigos, vi pobres velhos sem trabalho e, como
consequéncia, sem abrigo, presas de todos os sofrimentos da penuria e,
envergonhados de sua miséria, eles que nunca mendigaram, nem ousaram implorar a
piedade dos transeuntes. Com o coracdo inchado de compaixao, eu, que nada tenho,
me fiz mendiga para eles e vou, por toda a parte, estimular a beneficéncia, inspirar
bons pensamentos aos coracdes generosos e compassivos. Por isso € que aqui venho,
meus amigos, e lhes digo: H& por ai desgracados, em cujos barracos falta o pdo, os
fogbes se acham sem fogo e os leitos sem cobertas. Ndo digo o que vocés devem
fazer; deixo aos seus bons coragBes a iniciativa. Se eu lhes ditasse o proceder,
nenhum mérito a boa acdo de vocés traria. Digo-lhes apenas: Sou a caridade e 0s
estendo as maos pelos seus irmaos que sofrem.
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Mas, se pe¢o, também dou e dou muito. Convido-0s para um grande
banquete e forneco a arvore onde todos se saciardo! Vejam quanto é bela, como esta
carregada de flores e de frutos! Vao, vao, colham, apanhem todos os frutos dessa
magnificente arvore que se chama a beneficéncia. No lugar dos ramos que lhe
tirardes, atarei todas as boas acOes que praticarem e levarei a arvore a Deus, que a
carregarad de novo, pois a beneficéncia é inesgotavel. Me acompanhem, pois, meus
amigos, a fim de que eu conte vocés entre 0s que se alistam sob a minha bandeira.
Nada temam; eu os conduzirei pelo caminho da salvag&o, porque sou a Caridade. —

Carita, martirizada em Roma. (Li&o, 1861)

14. Ha varias maneiras de fazer caridade, que muitos dentre vocés confundem com a
esmola. No entanto, existe grande diferenga de uma para outra. A esmola, meus
amigos, é algumas vezes Util, porque da alivio aos pobres; mas é quase sempre
humilhante, tanto para o que a d4, como para 0 que a recebe. A caridade, ao
contrario, liga o benfeitor ao beneficiado e se disfarca de tantos modos! Pode-se ser
caridoso, mesmo com 0s parentes e com 0s amigos, sendo uns indulgentes para com
0s outros, perdoando-se mutuamente as fraquezas, cuidando ndo ferir o amor-
préprio de ninguém. Vocés espiritas, podem ser caridosos na sua maneira de
proceder para com 0s que ndo pensam como vocés, induzindo os menos esclarecidos
a crer, mas sem os chocar, sem investir contra as suas conviccdes e, sim, atraindo-os
amavelmente as nossas reunides, onde poderdo nos ouvir e onde saberemos
descobrir nos seus coracdes a brecha para neles penetrarmos. Eis ai um dos aspectos
da caridade.

Escutem agora o que é a caridade para com os pobres, os deserdados deste
mundo, mas recompensados de Deus, se aceitam as suas misérias sem reclamacdes,
0 que depende de vocés. Farei que me compreendam por um exemplo:

Varias vezes, cada semana, vejo uma reunido de senhoras, de todas as
idades. Para nds, como sabem, elas sdo todas irmas. Que fazem? Trabalham
depressa, muito depressa; tém éageis os dedos. Vejam como trazem os semblantes
alegres e como lhes batem em harmonia os cora¢es. Mas, com que fim trabalham?
E que veem aproximar-se o inverno que seré rude para os lares pobres. As formigas
ndo puderam juntar durante o verdo as reservas necessarias e a maior parte de suas
utilidades estd empenhada. As pobres maes se inquietam e choram, pensando nos
filhinhos que, durante a estacdo invernosa, sentirdo frio e fome! Tenham paciéncia,
mulheres infortunadas. Deus inspirou a outras mais sortudas do que vocés; elas se
reuniram e estdo confeccionando roupinhas; depois, um destes dias, quando a terra
se achar coberta de neve e vocés se lamentarem, dizendo: “Deus nao ¢ justo” — que €
0 que sai dos seus labios sempre que sofrem —, verdo surgir a filha de uma dessas
boas trabalhadoras que se constituiram obreiras dos pobres, pois que € para vocés
que elas trabalham assim, e os seus lamentos se mudardo em béncéos, dado que no
coracao dos infelizes o amor acompanha de bem perto o ddio.

Como essas trabalhadoras precisam de encorajamento, vejo chegarem-lhes
de todos os lados as comunicagdes dos bons Espiritos. Os homens que fazem parte
dessa sociedade Ihes trazem também seu auxilio, fazendo-lhes uma dessas leituras
que agradam tanto. E nos, para recompensarmos 0 zelo de todos e de cada um em
particular, prometemos as trabalhadoras laboriosas uma boa clientela, que Ihes
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pagara a vista, em béncéos, Unica moeda que tem curso no Céu, garantindo-lhes,
além disso, sem receio de errar, que essa moeda nao lhes faltara.
Cérita (Lio, 1861)

15. Meus caros amigos, todos os dias ougo entre vocés dizerem: “Sou pobre, ndo
posso fazer a caridade”, e todos os dias vejo que faltam com a indulgéncia aos
semelhantes. Nada lhes perdoam e os cobrem de sentencas muitas vezes severas,
sem quererem saber se ficariam satisfeitos que do mesmo modo procedessem com
vocés. A indulgéncia também ndo é caridade? Vocés, que apenas podem fazer a
caridade praticando a indulgéncia, fagam-na assim, mas fagam-na largamente. A
respeito da caridade material, vou Ihes contar uma histéria do outro mundo:

Dois homens acabavam de morrer. Entdo Deus disse: “Enquanto esses dois
homens viverem, as boas acBes de cada um deles serdo colocadas em sacos
diferentes, para que por ocasido de sua morte sejam pesadas”. Quando ambos
chegaram aos ultimos momentos, Deus mandou que lhe trouxessem os dois sacos.
Um estava cheio, volumoso, atochado, e nele ressoava o metal que o enchia; o outro
era pequenino e tdo vazio que se podiam contar as moedas que continha. “Este o
meu”, disse um, “reconheco-o; fui rico e dei muito”. “Este 0 meu”, disse o0 outro,
“sempre fui pobre, oh! Quase nada tinha para repartir’. Mas, ah, que surpresa!
Postos na balanga os dois sacos, 0 mais volumoso se revelou leve, mostrando-se
pesado o outro, tanto que fez se elevasse muito o primeiro no prato da balanga.
Entéo, Deus disse ao rico: “E certo que fez muita doagfo, mas deu por ostentacéo e
para que o teu nome figurasse em todos os templos do orgulho e, ao demais, dando,
de nada se privou. Vai para a esquerda e fique satisfeito com as tuas esmolas serem
contadas por qualquer coisa”. Depois, disse ao pobre: “Doou pouco, meu amigo;
mas, cada uma das moedas que estdo nesta balanca representa uma privacéo que
impds a ti mesmo; nao doou esmolas, e sim, praticou a caridade, €, o que vale muito
mais, fez a caridade naturalmente, sem cogitar de que te fosse levada em conta; foi
indulgente; néo te fez juiz do teu semelhante; ao contrario, ignorou todas as suas
acOes: passa a direita e vai receber a tua recompensa.

Um Espirito protetor (Li&o, 1861)

16. A mulher rica, venturosa, que ndo precisa empregar o tempo nos trabalhos de
sua casa, ndo podera consagrar algumas horas a trabalhos Uteis aos seus
semelhantes? Com o que lhe sobre dos prazeres, compre agasalhos para o
desgracado que treme de frio; confeccione com suas mdos delicadas roupas
grosseiras, mas quentes; auxilie uma mae a cobrir o filho que vai nascer. Se por isso
seu filho ficar com algumas rendas de menos, o do pobre tera mais com que se
aqueca. Trabalhar para os pobres é trabalhar na vinha do Senhor.

E vocé, pobre operaria, que ndo tem luxo, mas que vive cheia de amor aos
teus irmdos, também quer dar do pouco com que contas, da algumas horas do teu
dia, do teu tempo, Unico tesouro que possui; faca alguns desses trabalhos elegantes
que atentam os felizes; vende o produto dos teus serdes e podera igualmente oferecer
aos teus irmaos a tua parte de auxilios. Talvez, tera algumas fitas de menos; porém,
dara calcado a um que anda descalco.

E vocés, mulheres que se dedicaram a Deus, trabalhem também na obra
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d’Ele; mas, que os seus trabalhos ndo sejam unicamente para adornar as suas
capelas, para chamar a atencdo sobre a sua habilidade e paciéncia. Trabalhem,
minhas filhas, e que o produto de suas obras se destine a socorrer 0s irmaos em
Deus. Os pobres sdo seus filhos bem-amados; trabalhar para eles é glorifica-lo.
Sejam deles a providéncia que diz: “Aos passaros do céu Deus da o alimento.”
Mudem-se 0 ouro e a prata que se tecem nas suas maos em roupas e alimentos para
0S que nao os tém. Facam isto e abencoado sera o trabalho de vocés.

Todos vocés, que podem produzir, deem; deem o seu saber, deem as suas
inspiracdes, deem o seu coracdo, que Deus os abencgoara. Poetas, literatos, que s
sdo lidos pela gente mundana!... Satisfacam seus lazeres, mas consagrem o produto
de algumas de suas obras a socorros aos desgragados. Pintores, escultores, artistas de
todos os géneros!... que também a inteligéncia de vocés venha em auxilio dos
irmaos; nao sera por isso menor a sua gléria e alguns sofrimentos havera de menos.

Todos vocés podem dar. Qualquer que seja a classe a que pertencam, de
alguma coisa dispdem para poder dividir. Seja o que for que Deus os tenha
concedido, uma parte do que Ele lhes deu devem aquele que carece do necessario,
pois, em seu lugar, muito gostariam que outro dividisse com vocés. Os seus tesouros
da Terra serdo um pouco menores; contudo, os seus tesouros do céu ficardo
acrescidos. L& colherdo multiplicado o que tiverem semeado em beneficios neste
mundo.

Joao (Bordéus, 1861)

A PIEDADE

17. A piedade é a virtude que mais aproxima vocés dos anjos; é a irma da caridade,
que os conduz a Deus. Ah! Deixem que 0 seu coragdo se comova ante o espetaculo
das misérias e dos sofrimentos dos semelhantes. Suas lagrimas sdo um conforto que
derramam nas feridas deles e quando, por bondosa simpatia, chegam a lhes
proporcionar a esperanca e a resignagio, que encanto nio experimentam! E certo
gue esse encanto tem um certo amargor porque nasce ao lado da desgraca; mas, ndo
tendo o sabor azedo dos gozos mundanos, também nao traz as satiricas decepcbes do
vazio que estes Ultimos deixam ap6s si. Envolve-o penetrante suavidade que enche
de jubilo a alma. A piedade, a piedade bem sentida é amor; amor é devotamento;
devotamento é o esquecimento de si mesmo e esse desprendimento, essa abnegacao
em favor dos desgracados, é a virtude por exceléncia, a que em toda a sua vida o
Divino Messias praticou e ensinou na Sua doutrina tdo santa e tdo sublime.

Quando esta doutrina for restabelecida na sua pureza primitiva, quando
todos os povos se submeterem e ela, esta tornara a Terra feliz, fazendo que reinem ai
a concérdia, a paz e 0 amor.

Domando em vocés o egoismo e o orgulho, aquele que dispde sua alma a
humildade, o sentimento mais apropriado a fazer que aumentem a beneficéncia e ao
amor do proximo, € a piedade! Piedade que 0s comove até as entranhas a vista dos
sofrimentos de irmédos, que os conduz a estender a mao a eles para socorré-los e 0s
arranca lagrimas de simpatia. Portanto, nunca abafem nos coragdes essas emocoes
celestes; nao procedam como esses egoistas endurecidos que se afastam dos aflitos,
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porque o espetaculo de suas misérias Ihes perturbaria por instantes a existéncia
exultante. Temam se conservar indiferentes, quando puderem ser Uteis. A
tranquilidade comprada a custa de uma indiferenca culposa é a tranquilidade do mar
Morto, no fundo de cujas aguas se escondem a vasa fedida e a corrupcdo. No
entanto, como se acha longe a piedade de causar o distrbio e o aborrecimento de
que se cerca 0 egoista! Sem ddvida, ao contato da desgraca de alguém, voltando-se
para si mesma, a alma experimenta um constrangimento natural e profundo, que pde
em vibracdo todo o ser e o abala penosamente. Porém, grande é a compensacao,
quando chegam a dar coragem e esperanca a um irmao infeliz que se enternece ao
aperto de uma mdo amiga e cujo olhar, Umido, por vezes, de emocdo e de
reconhecimento, se dirige docemente para vocés, antes de se fixar no Céu em
agradecimento por lhe ter enviado um consolador, um amparo. A piedade é o
melancolico, mas celeste precursor da caridade, primeira das virtudes que a tem por
irma e cujos beneficios ela prepara e enobrece.

Miguel (Bordéus, 1862)

0S ORFAOS

18. Meus irmdos, amem o0s Orfdos. Se soubessem o0 quanto é triste ser sé e
abandonado, sobretudo na infancia! Deus permite que haja 6rfaos para nos exortar a
Ihes servir de pais. Que divina caridade amparar uma pobre criaturinha abandonada,
evitar que sofra fome e frio, dirigir-lhe a alma, a fim de que ndo desgarre para o
vicio! Agrada a Deus quem estende a mao a uma crianga abandonada, porque
compreende e pratica a Sua lei. Pensem também que muitas vezes a criangca que
socorrem foi importante para vocés noutra encarnacdo, caso em que, se pudessem se
lembrar, j& ndo estariam praticando a caridade, mas cumprindo um dever. Assim,
pois, meus amigos, todo sofredor é seu irmao e tem direito a sua caridade; nao,
porém, a essa caridade que magoa o coracdo, ndo a essa esmola que queima a mao
em que cai, pois frequentemente bem amargos sdo os seus 6holos! Quantas vezes
seriam eles recusados, se no barraco a enfermidade e a miséria ndo 0s estivessem
esperando! Doem delicadamente, juntem ao beneficio que fizerem o mais precioso
de todos os beneficios: 0o de uma boa palavra, de uma caricia, de um sorriso
amistoso. Evitem esse ar de protecdo, que equivale a revolver a l[Amina no coracéo
que sangra e considerem que, fazendo o bem, trabalham por si mesmos e pelos seus.

Um Espirito familiar (Paris, 1860)

BENEFICIOS PAGOS COM A INGRATIDAO

19. Que se deve pensar dos que, recebendo a ingratiddo como pagamento de
beneficios que fizeram, deixam de praticar o bem para ndo topar com os ingratos?
Nesses, ha mais egoismo do que caridade, visto que fazer o bem, apenas
para receber demonstracdes de reconhecimento, é ndo o fazer com desinteresse, e 0
bem, feito desinteressadamente, é o Unico agradavel a Deus. H& também orgulho,
pois 0s que assim procedem se alegram na humildade com que o beneficiado Ihes
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vem depor aos pés o testemunho do seu reconhecimento. Aquele que procura, na
Terra recompensa ao bem que pratica nao a recebera no céu. Entretanto, Deus tera
em estima aquele que ndo a busca no mundo.

Devem sempre ajudar os fracos, embora sabendo de antemao que 0s a quem
fizerem 0 bem ndo os agradecerdo. Fiquem certos de que, se aquele a quem prestam
um servigo o esquece, Deus o levard mais em conta do que se com a sua gratidao o
beneficiado os tivesse pago. Se Deus permite que as vezes sejam pagos com a
ingratiddo, é para experimentar a perseverancga de vocés em praticar o bem.

Além, porventura, vocés sabem se o beneficio momentaneamente
esquecido ndo produzira mais tarde bons frutos? Tenham a certeza de que, ao
contrario, € uma semente que com o tempo germinara. Infelizmente, nunca veem
sendo o presente; trabalham para si e ndo pelos outros. Os beneficios acabam por
abrandar os coragfes mais insensiveis; podem ser esquecidos neste mundo, mas,
quando se desembaracar do seu envoltério carnal, o Espirito que os recebeu se
lembrara deles e essa lembranca serd o seu castigo. Lastimard a sua ingratiddo;
desejara reparar a falta, pagar a divida noutra existéncia, ndo raro buscando uma
vida de dedicacdo ao seu benfeitor. Assim, sem o suspeitarem, terdo contribuido
para o seu adiantamento moral e virdo a reconhecer a exatiddo desta maxima: um
beneficio jamais se perde. Além disso, também por si mesmos terdo trabalhado,
pois receberdo o mérito de haver feito o bem desinteressadamente e sem que as
decepcOes 0s desanimassem.

Ah! Meus amigos, se conhecessem todos os lagos que prendem a vossa vida
atual as suas existéncias anteriores; se pudessem compreender a imensidade das
relacbes que ligam os seres uns aos outros, para o efeito de um progresso matuo,
admirariam muito mais a sabedoria e a bondade do Criador, que os concede reviver
para chegarem a Ele.

Guia protetor (Sens, 1862)

BENEFICENCIA EXCLUSIVA

20. E acertada a beneficéncia, quando praticada exclusivamente entre pessoas da
mesma opinido, da mesma crenga, ou do mesmo partido?

N&o, pois precisamente a esséncia de seita e de partido é que precisa ser
abolido, visto que todos os homens sdo irmdos. O verdadeiro cristdo vé somente
irmédos em seus semelhantes e ndo procura saber qual a sua crenga, ou a sua opinido,
seja sobre o que for, antes de socorrer o necessitado. O cristdo, porventura,
obedeceria ao preceito de Jesus Cristo, segundo o qual devemos amar 0s nossos
inimigos, se repelisse o desgracado, por professar uma crenca diferente da sua?
Socorra-0, portanto, sem lhe pedir contas a consciéncia, pois, se for um inimigo da
religido, esse serd o meio de conseguir que ele a ame; repelindo-o, faria que a
odiasse.

S. Luis (Paris, 1860)
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CAPITULO X1V

HONREM SEV PAI
E SVA MAE

e PIEDADE FILIAL
e QUEM E MINHA MAE E QUEM SAO MEUS IRMAOS?
e PARENTESCO CORPORAL E PARENTESCO ESPIRITUAL

INSTRUCAO DOS ESPIRITOS

e AINGRATIDAO DOS FILHOS E OS LACOS DE FAMILIA

1. “Sabem os mandamentos: ndo cometam adultério; ndo matam; ndo roubem; nio
prestem falso testemunho; ndo fagam insulto a ninguém; honrem seu pai e a sua mae”.
(MARCOS, 10:19; LUCAS, 18:20; MATEUS, 19:18-19)

2. “Honrem seu pai e a sua mae, a fim de viverem longo tempo na terra que o Senhor seu
Deus os dard”.
(Exodo, 20:12)

PIEDADE FILIAL

3. O mandamento: “Honrem seu pai e sua mie” é uma verdade da lei geral de
caridade e de amor ao préximo, visto que aquele que ndo ama seu pai e sua mae ndo
pode amar 0 seu préximo; mas, o termo honrar envolve um dever a mais para com
eles: o da piedade filial. Deus quis mostrar por essa forma que ao amor se devem
juntar o respeito, as atencfes, a submissdo e a aprovacdo, o que envolve a obrigacéo
de se cumprir para com eles, de modo ainda mais rigoroso, tudo o que a caridade
ordena relativamente ao proximo em geral. Esse dever se estende naturalmente as
pessoas que fazem o papel de pai e de mée, as quais tanto maior mérito tém, quanto
menos obrigatério é para elas o devotamento. Deus pune sempre com rigor toda
violacéo desse mandamento.

Honrar o pai e a sua mae ndo é apenas respeita-los; é também assisti-los na
necessidade; é proporcionar-lhes repouso na velhice; é cercé-los de cuidados como
eles fizeram conosco, na infancia.

Sobretudo para com os pais sem recursos € que se demonstra a verdadeira
piedade filial. Obedecem a esse mandamento os que julgam fazer grande coisa
porque ddo a seus pais 0 estritamente necessario para ndo morrerem de fome,
enquanto eles de nada se privam, atirando-os para os comodos mais insignificantes
da casa, apenas por ndo os deixarem na rua, reservando para si 0 que ha de melhor,
de mais confortavel? Ainda bem quando ndo o fazem de ma vontade e ndo o0s
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obrigam a comprar caro o que lhes resta a viver, descarregando sobre eles o peso do
governo da casa! Sera entdo aos pais velhos e fracos que cabe servir a filhos jovens e
fortes? Sera que a mée teria vendido o leite, quando os amamentava? Porventura, ela
contou suas vigilias, quando eles estavam doentes, 0s passos que deram para lhes
obter o de que necessitavam? N&o, os filhos ndo devem a seus pais pobres s6 o
estritamente necessario, devem-lhes também, na medida do que puderem, 0s
pequenos nadas supérfluos, as solicitudes, os cuidados amaveis, que sdo apenas 0
juro do que receberam, o pagamento de uma divida sagrada. Unicamente essa é a
piedade filial grata a Deus.

Pois, ai daquele que despreza o que deve aos que 0 ampararam em sua
fraqueza, que com a vida material lhe deram a vida moral, que muitas vezes se
impuseram duras privagdes para lhe garantir o bem-estar. Ai do ingrato: sera punido
com a ingratidao e o abandono; sera ferido nas suas mais caras afei¢des, algumas
vezes ja na existéncia atual, mas com certeza noutra, em que sofrerd o que houver
feito aos outros.

E certo que alguns pais descuram de seus deveres e ndo so o que deviam
ser para os filhos; mas, a Deus é que compete puni-los e ndo a seus filhos. Nao cabe
a estes censurar 0s pais, porque talvez hajam merecido que aqueles fossem quais se
mostram. Se a lei da caridade manda se pague 0 mal com o bem, se seja indulgente
para as imperfeicoes de alguém, se ndo diga mal do proximo, se lhe esquecam e
perdoem 0s agravos, se ame até os inimigos, qudao maiores ndo hdo de ser essas
obrigacdes, em se tratando de filhos para com os pais! Entéo, os filhos devem tomar
como regra de conduta para com seus pais todos 0s preceitos de Jesus referentes ao
préximo e ter presente que todo procedimento de reprovacdo, com relacdo aos
estranhos, ainda mais censurdvel se torna relativamente aos pais; e que o que talvez
ndo passe de simples falta, no primeiro caso, pode ser considerado um crime, no
segundo, porque, aqui, a falta de caridade se junta a ingratidao.

4. Deus disse: “Honrem seu pai e sua mée, a fim de viverem longo tempo na terra
que o Senhor seu Deus 0s dara.” Por que Ele promete como recompensa a vida na
Terra e ndo a vida celeste? A explicacdo se encontra nestas palavras: “que Deus 0S
dara”, as quais, suprimidas na moderna formula do Decélogo, lhe alteram o sentido.
Para compreendermos aqueles dizeres, temos de nos reportar a situacdo e as ideias
dos hebreus naquela época. Eles ainda nada sabiam da vida futura, ndo Ihes indo a
visdo além da vida corporal. Logo, tinham de ser impressionados mais pelo que
viam, do que pelo que ndo viam. Deus fala a eles entdo numa linguagem que lhes
estava mais ao alcance e, como se dirigisse a criangas, pde-lhes em perspectiva o
gue os pode satisfazer. Achavam-se eles ainda no deserto; a terra que Deus lhes dara
é a Terra da Promissdo, objetivo das suas aspiracfes. Nada mais desejavam do que
isso; Deus lhes diz que viverdo nela longo tempo, isto é, que a possuirdo por longo
tempo, se observarem seus mandamentos.

Mas, ao verificar-se a chegada de Jesus, eles ja tinham suas ideias mais
desenvolvidas. Chegada a ocasido de receberem alimentacdo menos grosseira, o
mesmo Jesus os inicia na vida espiritual, dizendo: “Meu reino ndo é deste mundo; é
14, e ndo na Terra, que receberdo a recompensa das suas boas obras”. A estas
palavras, a Terra Prometida deixa de ser material, transformando-se numa patria
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celeste. Por isso, quando os chama a observancia daquele mandamento: “Honrem
Seu pai e sua mae”, ja ndo ¢ a Terra que lhes promete e sim o céu (ver Caps. 1l e I11).

QUEM E MINHA MAE E QUEM SAO MEUS IRMAOS?

5. E, tendo vindo para casa, reuniu-se ai tdo grande multiddo de gente, que eles nem sequer
podiam fazer sua refeigcdo. Sabendo disso, vieram os parentes de Jesus para se apoderarem
d’Ele, pois diziam que perdeu o sentido. Entretanto, tendo vindo sua mae e seus irmdos e
conservando-se do lado de fora, mandaram chama-lo. Ora, o povo se assentara em torno
d’Ele e lhe disseram: “Tua mée e teus irmaos estdo |4 fora e te chamam”. Ele lhes respondeu:
“Quem é minha mae e quem sdo meus irmdos?” E, perpassando o olhar pelos que estavam
assentados ao seu derredor, disse: “Eis aqui minha made e meus irmaos; pois, todo aquele
que faz a vontade de Deus, esse é meu irmdo, minha irma e minha mae”.

(MARCOS, 3:20-21 e 31 a 35; MATEUS, 12:46 a 50)

6. Algumas palavras de Jesus parecem estranhas, por contrariarem com a sua
bondade e a sua inalteravel benevoléncia para com todos. Os incrédulos ndo
deixaram de tirar dai uma arma, pretendendo que Ele se contradizia. Porém, é fato
irrecusavel que Sua doutrina tem por base principal, por pedra angular, a lei de amor
e de caridade. Ora, ndo € possivel que Ele destruisse de um lado o que do outro
estabelecia, donde esta consequéncia rigorosa: se certas proposi¢cdes suas se acham
em contradigdo com aquele principio basico, é que as palavras que se Ihe atribuem
foram ou mal reproduzidas, ou mal compreendidas, ou ndo sao suas.

7. Causa admiracdo, e com fundamento, que, neste passo, Jesus mostrasse tanta
indiferenca para com seus parentes e, de certo modo, renegasse sua mée.

Pelo que pertence a Seus irméos, sabe-se que ndo o estimavam. Espiritos
pouco adiantados, ndo lhe compreendiam a missdo: tinham o proceder d’Ele por
extravagante e seus ensinamentos ndo os tocavam, tanto que nenhum deles o seguiu
como discipulo. Diriamos mesmo, até certo ponto, que partilhavam das prevencdes
de seus inimigos. O que é fato, em suma, é que o acolhiam mais como um estranho
do que como um irmdo, quando aparecia & familia. S. Jodo diz, positivamente (cap.
7:5), “que eles ndo davam crédito a Ele ”.

Quanto a sua mée, ninguém ousaria contestar a ternura que Ihe dedicava.
Deve-se, entretanto, concordar igualmente em que também ela nédo fazia ideia muito
exata da missdo do filho, pois ndo se vé que lhe tenha nunca seguido o0s ensinos,
nem dado testemunho dele, como fez Jodo Batista. O que nela predominava era a
solicitude maternal. Supor que Ele tenha renegado Sua mée seria desconhecer o0 Seu
carater. Semelhante ideia ndo poderia encontrar guarida naquele que disse: Honrem
seu pai e sua mée. Pois, se faz necessario procurar outro sentido para suas palavras,
quase sempre envolvidas no véu da forma alegdrica.

Ele nenhuma ocasido desprezava de dar um ensino; aproveitou, portanto, a
que se Ihe deparou, com a chegada de sua familia, para precisar a diferenca que
existe entre a parentela corporal e a parentela espiritual.
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A PARENTELA CORPORAL E A PARENTELA ESPIRITUAL

8. Os lacos do sangue ndo estabelecem obrigatoriamente as ligacbes entre os
Espiritos. O corpo procede do corpo, mas o Espirito ndo procede do Espirito, pois o
Espirito j& existia antes da formacdo do corpo. N&o é o pai quem cria o Espirito de
seu filho; ele ndo faz mais do que Ihe fornecer o envoltorio corporal, no entanto, é
seu dever auxiliar o desenvolvimento intelectual e moral do filho, para fazé-lo
progredir.

Os que encarnam numa familia, sobretudo como parentes préximos, séo
normalmente Espiritos simpaticos, ligados por relagdes anteriores, que se expressam
por uma afeicéo reciproca na vida terrena. Mas, também pode acontecer que esses
Espiritos sejam completamente estranhos uns aos outros, afastados entre si por
antipatias igualmente anteriores, que se traduzem na Terra por um mutuo
antagonismo™, que af lhes serve de provagdo. Os verdadeiros lacos de familia ndo
s80 os de sangue e sim 0s da simpatia e da igualdade de ideias, 0s quais prendem os
Espiritos antes, durante e depois de suas encarnagdes. Segue-se que dois seres
nascidos de pais diferentes podem ser mais irmaos pelo Espirito, do que se o fossem
pelo sangue. Podem entdo atrair-se, buscar-se, sentir prazer quando juntos, ao passo
que dois irmdos consanguineos podem se rejeitar, conforme se observa todos os
dias: problema moral que sé o Espiritismo podia resolver pela pluralidade das
existéncias. (Cap. IV, n° 13)

Entdo, ha duas espécies de familias: as familias pelos lagos espirituais e as
familias pelos lagos corporais. As primeiras sdo duréveis, se fortalecem pela
purificacdo e se eterniza no mundo dos Espiritos, através das varias migracdes da
alma; as segundas sao frageis como a matéria, se acabam com o tempo e muitas
vezes se dissolvem moralmente ja na existéncia atual. Foi o que Jesus quis tornar
compreensivel, dizendo de seus discipulos: Aqui estdo minha mde e meus irmaos,
isto é, minha familia pelos lacos do Espirito, pois todo aquele que faz a vontade de
meu Pai que est& nos céus é meu irméo, minha irma e minha mée.

A inimizade que os irmdos moviam contra Ele se acha claramente expressa
em a narragdo de S&o Marcos, que diz deles terem o propdsito de se apoderarem do
Mestre, sob o pretexto de que este perdera o sentido. Informado da chegada deles,
conhecendo 0s sentimentos que nutriam a seu respeito, era natural que Jesus
dissesse, referindo-se a seus discipulos, do ponto de vista espiritual: “Eis aqui meus
verdadeiros irmdos”. Embora na companhia daqueles estivesse sua mae, ele
generaliza o ensino que de maneira alguma implica tenha pretendido declarar que
Sua mée segundo o corpo nada lhe era como Espirito, que s6 indiferenca Ihe
merecia. Provou suficientemente o contrario em varias outras circunstancias.

INSTRUCOES DOS ESPIRITOS
A INGRATIDAO DOS FILHOS E OS LAGOS DE FAMILIA

9. A ingratiddo é um dos frutos mais diretos do egoismo. Revolta sempre o0s

8 Antagonismo: diferenca, contrariedade, oposigdo — N. E.
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coragOes honestos. Mas, a dos filhos para com os pais apresenta carater ainda mais
odioso. E desse ponto de vista em particular que a vamos considerar, para lhe
analisar as causas e os efeitos. Também nesse caso, como em todos 0s outros, 0
Espiritismo projeta luz sobre um dos grandes problemas do coragdo humano.

Quando deixa a Terra, 0 Espirito leva consigo as paixfes ou as virtudes
inerentes a sua natureza e se aperfeicoa no espago, ou permanece estacionario, até
que deseje receber a luz. Muitos, portanto, se vdo cheios de 6dios violentos e de
insaciados desejos de vinganca; a alguns dentre eles, porém, mais adiantados do que
0s outros, é permitido ver um pouco da verdade; entdo eles apreciam as horriveis
consequéncias de suas paixGes e sdo induzidos a tomar resolugdes boas.
Compreendem que, para chegarem a Deus, s6 h4 uma senha: caridade. Ora, ndo ha
caridade sem esquecimento das ofensas e das injdrias; ndo ha caridade sem perdao,
nem com o coragdo tomado de édio.

Entdo, mediante esforco incrivel, tais Espiritos conseguem observar aqueles
a quem eles odiaram na Terra. Ao vé-los, porém, o rancor se desperta no intimo
deles; revoltam-se contra a ideia de perdoar, e, ainda mais, a de cederem de si
mesmos, sobretudo a de amarem os que lhes destruiram, quem sabe até, os haveres,
a honra, a familia. Entretanto, fica abalado o coracdo desses infelizes. Eles hesitam,
vacilam, agitados por sentimentos contrarios. Se predomina a boa resolugdo, oram a
Deus, imploram aos bons Espiritos que lhes deem forgas, no momento mais decisivo
da prova. Por fim apds anos de meditagdes e preces, o Espirito se aproveita de um
corpo em preparo na familia daquele a quem detestou, e pede aos Espiritos
encarregados de transmitir as ordens superiores permissdo para ir preencher na Terra
0s destinos daquele corpo que acaba de formar-se.

Qual serd o seu procedimento na familia escolhida? Dependerd da sua
maior ou menor persisténcia nas boas resolugdes que tomou. O incessante contato
com seres a quem odiou constitui prova terrivel, sob a qual ndo raro cai, se ndo tem
ainda bastante forte a vontade. Assim, conforme prevaleca ou ndo a resolucdo boa,
ele sera 0 amigo ou inimigo daqueles entre os quais foi chamado a viver. E como se
explicam esses ddios, essas repulsdes instintivas que se notam da parte de certas
criancas e que parecem injustificaveis. Com efeito, nada naquela existéncia poderia
provocar semelhante antipatia; para compreender a causa, € necessario voltar o olhar
ao passado.

O espiritas! Compreendam agora o grande papel da Humanidade;
compreendam que, quando produzem um corpo, a alma que nele encarna vem do
espaco para progredir; figuem cientes dos seus deveres e ponham todo o seu amor
em aproximar essa alma de Deus; tal a missdo que lhes esta confiada e cuja
recompensa receberdo, se fielmente a cumprirem. Os cuidados e a educacdo que lhe
dardo a ele auxiliardo o seu aperfeicoamento e o seu bem-estar futuro. Lembrem-se
de que a cada pai e a cada mae Deus perguntara: Que fizestes do filho confiado a sua
guarda? Se por culpa de vocés ele se conservou atrasado, terdo como castigo vé-lo
entre os Espiritos sofredores, quando dependia de vocés que ele fosse bem-sucedido.
Entdo, assediados de remorsos, vocés mesmos pedirdo que lhes seja concedido
reparar a falta; solicitardo para si e para ele, outra encarnagdo em que o cerquem de
melhores cuidados e em que ele, cheio de reconhecimento, Ihes retribuira com o seu
amor.
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Pois, ndo escorracem a criancinha que rebate sua mée, nem a que lhes paga
com a ingratiddo; ndo foi o acaso que a fez assim e que a deu. Imperfeita intuicdo do
passado se revela, do qual podem deduzir que um ou outro ja odiou muito, ou foi
muito ofendido; que um ou outro veio para perdoar ou para expiar. Maes, abracem o
filho que Ihes d& desgostos e digam consigo mesmas: “Um de nés dois é culpado”.
Facam-se merecedoras dos gozos divinos que Deus conjugou a maternidade,
ensinando aos seus filhos que eles estdo na Terra para se aperfeicoar, amar e
bendizer. Oh, mas muitas de vocés, em vez de eliminar por meio da educagdo 0s
maus principios inatos de existéncias anteriores, travam e desenvolvem esses
principios, por uma culposa fraqueza ou por descuido, e mais tarde, 0 seu coracao,
corrompido pela ingratiddo dos filhos, serd para vocés, ja nesta vida, um comego de
expiagéo.

A tarefa ndo é tdo dificil quanto parece e ndo exige a sabedoria do mundo.
Tanto o ignorante como o sabio podem desempenhé-la assim, e o Espiritismo Ihe
facilita o desempenho, dando a conhecer a causa das imperfei¢es da alma humana.
Desde pequenina, a crianga manifesta os instintos bons ou maus que traz da sua
existéncia anterior. Os pais devem se esforcar em estuda-los. Todos os males se
originam do egoismo e do orgulho. Pois, que os pais estudem os menores indicios
reveladores da origem de tais vicios e cuidem de combaté-los, sem esperar que
lancem raizes profundas. Facam como o bom jardineiro, que corta os brotos
defeituosos a medida que os vé apontar na arvore. Ndo se espantem de serem mais
tarde pagos com a ingratiddo se deixarem que se desenvolvam o egoismo e o
orgulho. Quando os pais fazem tudo o que devem pelo adiantamento moral de seus
filhos, se ndo alcancam éxito, ndo tém de que se culpar a si mesmos e podem
conservar a consciéncia tranquila. Para a amargura muito natural que ent&o lhes vém
da improdutividade de seus esforcos, Deus reserva grande e imensa consolacdo, na
certeza de que se trata apenas de um retardamento e que lhes serd concedido
concluir noutra existéncia a obra agora come¢ada e que um dia o filho ingrato os
recompensard com seu amor. (Cap. XIII, n° 19)

Deus nao da prova superior as forgas daquele que a pede; s6 permite as que
podem ser cumpridas. Se tal ndo sucede, ndo é que falte possibilidade: falta a
vontade. Com efeito, quantos ha que, em vez de resistirem aos maus pendores, se
contentam neles. Para esses ficam reservados o pranto e 0s gemidos em existéncias
posteriores. No entanto, admirem a bondade de Deus, que nunca fecha a porta ao
arrependimento. Vem um dia em que ao culpado, cansado de sofrer, com o orgulho
afinal abatido, Deus abre os bracos para receber o filho prédigo que se lhe lanca aos
pés. Ougam bem: as provas rudes sdo quase sempre indicio de um fim de sofrimento
e de um aperfeicoamento do Espirito, quando aceitas com o pensamento em Deus. E
um momento supremo, no qual, sobretudo, cabe ao Espirito ndo fracassar
murmurando, se nao quiser perder o fruto de tais provas e ter de recomecar. Em vez
de se queixarem, agradecam a Deus a ocasido que lhes proporciona de vencerem, a
fim de merecer o prémio da vitoria. Entdo, saindo da tempestade do mundo terrestre,
quando entrarem no mundo dos Espiritos, serdo ai aclamados como o soldado que
sai triunfante da batalha.

De todas as provas, as mais duras sdo as que afetam o coragdo. Um, que
suporta com coragem a miséria e as privacGes materiais, cai ao peso das amarguras
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domeésticas, machucado da ingratiddo dos seus. Oh, que dolorosa angustia essa!
Mas, em tais circunstancias, que mais pode, eficazmente, restabelecer a coragem
moral, do que o conhecimento das causas do mal e a certeza de que, se bem haja
prolongados despedagamentos d’alma, ndo ha desesperos eternos, porque ndo ¢
possivel que seja da vontade de Deus que a sua criatura sofra indefinidamente? Que
hé de mais reconfortante, de mais animador do que a ideia que de cada um dos seus
esforcos é que depende abreviar o sofrimento, mediante a destrui¢do, em si, das
causas do mal? Para isso, porém, preciso se faz que o homem ndo prenda o olhar na
Terra e sO veja uma existéncia; que se eleve, a pairar no infinito do passado e do
futuro. Entdo, a justica infinita de Deus se evidencia, e esperam com paciéncia,
porque se torna explicavel o que na Terra lhes parecia verdadeiras monstruosidades.
Passa-se a considerar as feridas que ai se abrem como simples arranhaduras. Nesse
golpe de vista langado sobre o conjunto, os lagos de familia se apresentam a vocés
sob seu aspecto real. JA ndo enxergam apenas 0s frageis lagos da matéria a ligar-lhes
0s membros; enxergam, sim, os lagos duradouros do Espirito, que se perpetuam e
consolidam com a evolugdo, em vez de se quebrarem por efeito da reencarnacéo.

Formam familias os Espiritos que a afinidade dos gostos, a identidade do
progresso moral e a afeicdo induzem a se reunir. Esses mesmos Espiritos, em suas
migracOes terrenas, se buscam, para se gruparem, como o fazem no espaco,
originando-se dai as familias unidas e semelhantes. Se, nas suas peregrinagdes,
acontece ficarem temporariamente separados, mais tarde tornam a se encontrar,
ditosos pelos novos progressos que realizaram. Mas, como ndo lhes cumpre
trabalhar apenas para si, Deus permite que Espiritos menos adiantados encarnem
entre eles, a fim de receberem conselhos e bons exemplos, a bem de seu progresso.
Esses Espiritos se tornam, por vezes, causa de perturbacdo no meio daqueles outros,
0 que constitui para estes a prova e a tarefa a desempenhar.

Portanto, acolham a eles como irméos; auxiliem, e depois, no mundo dos
Espiritos, a familia se felicitara por haver salvo alguns naufragos que, por sua vez,
poderdo salvar outros.

Santo Agostinho (Paris, 1862)
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CAPITULO XV

FORA DA CARIDADE
NAO HA SALVACAQ

« DE QUE PRECISA O ESPIRITO PARA SER SALVO.
PARABOLA DO BOM SAMARITANO
e O MAIOR MANDAMENTO
e NECESSIDADE DA CARIDADE, SEGUNDO S. PAULO
e FORA DA IGREJA NAO HA SALVACAOQ;
FORA DA VERDADE NAO HA SALVAGAO

INSTRUCAO DOS ESPIRITOS
e FORA DA CARIDADE NAO HA SALVACAO

O DE QUE PRECISA O ESPIRITO PARA SE SALVAR.
PARABOLA DO BOM SAMARITANO

1. “Ora, quando o filho do homem vier em sua majestade, acompanhado de todos os anjos,
se sentara no trono de sua gldria; diante dele todas as nagGes reunidas, Ele separara uns
dos outros, como o pastor separa as ovelhas dos bodes e colocara as ovelhas a sua direita e
os bodes a sua esquerda.

“Entdo, o Rei dira aos que estiverem a sua direita: ‘Venham, benditos de meu
Pai, tomem posse do reino que foi preparado para vocés desde o principio do mundo; pois,
tive fome e me deram de comer; tive sede e me deram de beber; careci de teto e me
hospedaram; estive nu e me vestiram; achei-me doente e me visitaram; estive preso e
foram me ver’.

“Entdo, os justo lhe responderdo: ‘Senhor, quando foi que te vimos com fome e te
demos de comer, ou com sede e te demos de beber? Quando foi que te vimos sem teto e te
hospedamos; ou despido e te vestimos? E quando foi que te soubemos doente ou preso e
fomos te visitar?’ O Rei lhes respondera: ‘Na verdade, eu digo a vocés que todas as vezes
que fizeram isso a um destes mais pequeninos dos meus irmdos, foi a mim mesmo que o
fizeram’.

“Dira em seguida aos que estiverem a sua esquerda: ‘Afastem-se de mim,
malditos; vdo para o fogo eterno, que foi preparado para o diabo e seus anjos; pois, tive
fome e ndo me deram de comer, tive sede e ndo me deram de beber; precisei de teto e ndo
me agasalharam; estive sem roupa e ndo me vestiram; estive doente e no cdrcere e néio me
visitaram’.

“Também eles replicardo: ‘Senhor, quando foi que te vimos com fome e néo te
demos de comer, com sede e néo te demos de beber, sem teto ou sem roupa, doente ou preso
e ndo te assistimos?’ Ele entdo lhes respondera: ‘Na verdade, eu digo a vocés: todas as
vezes que faltaram com a assisténcia a um destes mais pequenos, deixaram de té-la para
comigo mesmo’. E esses irdo para o suplicio eterno, e os justos para a vida eterna”.

(MATEUS, 25:31 a 46)
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2. Entdo, levantando-se, um doutor da lei disse a Jesus, para tentar o Cristo: “Mestre, que
preciso fazer para possuir a vida eterna?” Ele respondeu: “O que é o que esta escrito na lei?
O que é que se lé nela?” Ele respondeu: “Amards o Senhor teu Deus de todo o coragdo, de
toda a tua alma, com todas as tuas forgas e de todo o teu espirito, e a teu préximo como a ti
mesmo”. Disse-lhe Jesus: “Respondeu muito bem; faga isso e vivera”.

Mas, o homem, querendo parecer que era um justo, diz a Jesus: “Quem é o meu
proximo?” Jesus, tomando a palavra, lhe diz: “Um homem, que descia de Jerusalém para
Jericd, caiu em poder de ladroes, que o roubaram, cobriram de ferimentos e se foram,
deixando-o quase morto. Aconteceu em seguida que um sacerdote, descendo pelo mesmo
caminho, viu 0 homem caido e passou adiante. Um levita®, que também veio aquele lugar,
tendo-o observado, passou igualmente adiante. Mas, um samaritano que viajava,
chegando ao lugar onde aquele homem penava e tendo-o visto, foi tocado de compaixdo.
Aproximou-se dele, deitou-lhe éleo e vinho nas feridas e tratou delas; depois, pondo-o no
seu cavalo, levou-o a uma hospedaria e cuidou dele. No dia seguinte tirou dois denarios e
os deu ao hospedeiro, dizendo: ‘Trate muito bem deste homem e tudo o que gastar a mais,
eu te pagarei quando regressar’. Qual desses trés te parece ter sido o préximo daquele que
caira em poder dos ladroes?” O doutor respondeu: “Aquele que usou de misericérdia para
com ele”. Disse Jesus: “Entdo, vai e faga o mesmo”.

(LUCAS, 10:25 a 37)

3. Toda a moral de Jesus se resume na caridade e na humildade, isto é, nas duas
virtudes contrarias ao egoismo e ao orgulho. Em todos os seus ensinos, Ele aponta
essas duas virtudes como sendo as que conduzem a eterna felicidade: Disse: Bem-
aventurados os pobres de espirito, isto €, os humildes, porque deles é o reino dos
céus; bem-aventurados os que tém o coracdo puro; bem-aventurados 0s que sdo
brandos e pacificos; bem-aventurados os que sdo misericordiosos; amem o seu
préximo como a si mesmos; fagam aos outros o que gostariam Ihes fizessem; amem
0s seus inimigos; perdoem as ofensas, se quiserem ser perdoados; pratiquem o bem
sem ostentacdo; julguem-se a si mesmos antes de julgarem os outros. Humildade e
caridade, eis 0 que ndo acaba de recomendar e o que Ele proprio da o exemplo.
Orgulho e egoismo, eis 0 que ndo se cansa de combater. E ndo se limita a
recomendar a caridade; pde-na claramente e em termos explicitos como condigdo
absoluta da felicidade futura.

No quadro que tragou do juizo final, deve-se, como em muitas outras
coisas, separar o que € apenas figura, alegoria. Para homens como aqueles a quem
falava, ainda incapazes de compreender as questdes puramente espirituais, Ele tinha
de apresentar imagens materiais chocantes e préprias a impressionar. Para melhor
apreenderem o que dizia, tinha mesmo de ndo se afastar muito das ideias correntes,
quanto a forma, reservando sempre ao futuro a verdadeira interpretagdo de Suas
palavras e dos pontos sobre 0s quais ndo podia explicar-se claramente. Mas, ao lado
da parte acessoria ou figurada do quadro, hd uma ideia dominante: a da felicidade
reservada ao justo e da infelicidade que espera 0 mau.

Naquele julgamento supremo, quais 0s merecedores da sentenga? Sobre que
se baseia a deducdo? Porventura, o Juiz pergunta se o réu preencheu tal ou qual
formalidade, se observou mais ou menos tal ou qual pratica exterior? N&o; questiona
tdo somente de uma coisa: se a caridade foi praticada, e se pronuncia assim: Passe a
direita, vocés que ajudaram os irmaos; passem a esquerda, os que foram duros para

* Levita: espécie de sacerdote judeu — N. E.
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com eles. Por acaso, Ele procura da rigorosidade da fé? Faz qualquer distincdo entre
0 que cré de um modo e o que cré de outro? N&o, pois Jesus coloca 0 samaritano —
considerado herético®, mas que pratica o amor do préximo — acima do ortodoxo*®
que falta com a caridade. Portanto, ndo considera a caridade apenas como uma das
condicOes para a salvacdo, mas como a Unica condigdo. Se houvesse outras a serem
preenchidas, Ele as teria declinado. Desde que coloca a caridade em primeiro lugar,
é que ela implicitamente abrange todas as outras: a humildade, a brandura, a
benevoléncia, a indulgéncia, a justica, etc., e porque é a negacdo absoluta do orgulho
e do egoismo.

O MANDAMENTO MAIOR

4. Mas, os fariseus, tendo sabido que Jesus tapou a boca aos saduceus, se reuniram; e um
deles, que era doutor da lei, foi propor a Ele esta questdo, para tentar o Cristo: “Mestre, qual
o grande mandamento da lei?” Jesus lhe respondeu: “Ame o Senhor teu Deus, de todo o teu
coragdo, de toda a tua alma, de todo o teu espirito. Esse o maior e o primeiro
mandamento. E aqui esta o segundo, que é semelhante ao primeiro: Ame o teu préximo,
como a ti mesmo. Toda a lei e os profetas se acham contidos nesses dois mandamentos”.
(MATEUS, 22: 34 a 40)

5. Caridade e humildade, tal é a Unica estrada da salvacdo. Egoismo e orgulho, tal a
da perdicdo. Este principio se acha formulado nos seguintes precisos termos: “Ame
a Deus de toda a tua alma e a teu préximo como a ti mesmo; toda a lei e os profetas
se acham contidos nesses dois mandamentos ”. E, para que nao haja equivoco sobre
a interpretagdo do amor de Deus ¢ do proximo, acrescenta: “E aqui estd o segundo
mandamento que ¢ semelhante ao primeiro”, isto €, que ndo se pode
verdadeiramente amar a Deus sem amar o0 proximo, nem amar o proximo sem amar
a Deus. Logo, tudo o que se faca contra o proximo o mesmo é que fazé-lo contra
Deus. N&o podendo amar a Deus sem praticar a caridade para com o proximo, todos
os deveres do homem se resumem nesta maxima: Fora da Caridade ndo ha
Salvacao.

NECESSIDADE DA CARIDADE, SEGUNDO S. PAULO

6. “Ainda quando eu falasse todas as linguas dos homens e a lingua dos préprios anjos, se eu
n3o tiver caridade, serei como o bronze que soa e um cimbalo que retine; ainda que tivesse o
dom de profecia, que penetrasse todos os mistérios, e tivesse perfeita ciéncia de todas as
coisas; ainda quando tivesse toda a fé possivel, até ao ponto de transportar montanhas, se
ndo tiver caridade, nada sou. E, quando houvesse distribuido os meus bens para alimentar os
pobres e houvesse entregado meu corpo para ser queimado, se ndo tivesse caridade, tudo
isso de nada me serviria.

“A caridade é paciente; é branda e benfazeja; a caridade ndo é invejosa; ndo é
temeraria, nem precipitada; ndo se enche de orgulho; ndo é desdenhosa; ndo cuida de seus
interesses; ndo se agasta, nem se azeda com coisa alguma; ndo suspeita mal; ndo se alegra
com a injustica, mas se rejubila com a verdade; tudo suporta, tudo cré, tudo espera, tudo
sofre.

> Herético: aquele que n4o segue a religido. Os samaritanos eram assim considerados pelos judeus — N. E.
“® Ortodoxo: aquele que é rigoroso no cumprimento da sua religido — N. E.
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“Agora, permanecem estas trés virtudes: a fé, a esperanga e a caridade; mas,
dentre elas, a mais excelente é a caridade”.
Sdo Paulo (12 Epistola aos Corintios, 13:1a 7 e 13)

7. De tal modo S. Paulo compreendeu essa grande verdade, que disse: Quando
mesmo eu tivesse a linguagem dos anjos; quando tivesse o dom de profecia, que
penetrasse todos os mistérios; quando tivesse toda a fé possivel, até ao ponto de
transportar montanhas, se ndo tiver caridade, nada sou. Dentre estas trés virtudes:
a fé, a esperanca e a caridade, a mais excelente é a caridade. Coloca assim, sem
equivoco, a caridade acima até da fé. E que a caridade esté ao alcance de toda gente:
do ignorante, como do sabio, do rico, como do pobre, e independe de qualquer
crenca particular.

Faz mais: define a verdadeira caridade, mostra-a ndao sé na beneficéncia,
como também no conjunto de todas as qualidades do coracgdo, na bondade e na
benevoléncia para com o préximo.

FORA DA IGREJA NAO HA SALVACAO.
FORA DA VERDADE NAO HA SALVACAO

8. Enquanto a maxima Fora da caridade ndo ha salvacdo se sustenta num principio
universal e abre acesso a suprema felicidade a todos os filhos de Deus, o dogma
Fora da Igreja ndo ha salvacédo se firma ndo na fé fundamental em Deus e na
imortalidade da alma — fé6 comum a todas as religides —, porém numa fé especial, em
dogmas particulares; é exclusivo e absoluto. Longe de unir os filhos de Deus,
separa-o0s; em vez de incita-los ao amor de seus irmdos, alimenta e admite a irritagao
entre seguidores dos diferentes cultos que reciprocamente se consideram malditos na
eternidade — embora sejam parentes e amigos esses sectarios. Desprezando a grande
lei de igualdade perante o timulo, ele os afasta uns dos outros, até no campo do
repouso. A maxima Fora da caridade ndo ha salvacdo consagra o principio da
igualdade perante Deus e da liberdade de consciéncia. Tendo-a por norma, todos os
homens sdo irmaos e, qualquer que seja a maneira como adorem o Criador, eles se
estendem as maos e oram uns pelos outros. Com o dogma Fora da Igreja ndo ha
salvacdo, amaldicoam-se e se perseguem reciprocamente, vivem como inimigos; o
pai ndo pede pelo filho, nem o filho pelo pai, nem o amigo pelo amigo, desde que
mutuamente se consideram condenados sem remissdo. E, pois, um dogma
essencialmente contrério aos ensinamentos do Cristo e a lei evangélica.

9. Fora da verdade ndo ha salvacéo equivaleria ao Fora da Igreja ndo ha salvacao
e seria igualmente exclusivo, pois nenhuma seita existe que ndo pretenda ter o
privilégio da verdade. Que homem se pode vangloriar de possui-la inteiramente,
guando o ambito dos conhecimentos incessantemente se alarga e todos os dias se
retificam as ideias? A verdade absoluta é patriménio unicamente de Espiritos da
categoria mais elevada e a Humanidade terrena ndo poderia pretender possui-la,
porque nao Ihe € dado saber tudo. Ela somente pode aspirar a uma verdade relativa e
proporcionada ao seu adiantamento. Se Deus tivesse feito da posse da verdade
absoluta condigéo expressa da felicidade futura, teria pronunciado uma sentenca de
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eliminacdo geral, ao passo que a caridade, mesmo no seu significado mais amplo,
podem todos pratica-la. O Espiritismo, de acordo com o Evangelho, admitindo a
salvacdo para todos, independente de qualquer crencga, contanto que a lei de Deus
seja observada, ndo diz: fora do Espiritismo ndo h& salvacgéo; e, como ndo pretende
ensinar ainda toda a verdade, também nao diz: Fora da verdade ndo ha salvacéo,
pois que esta maxima separaria, em lugar de unir e perpetuaria as divergéncias.

INSTRUCOES DOS ESPIRITOS
FORA DA CARIDADE NAO HA SALVACAO

10. Meus filhos, na maxima: Fora da caridade nédo ha salvacao, estdo determinados
os destinos dos homens, na Terra e no céu; na Terra, porque & sombra dessa
bandeira eles viverdo em paz; no céu, porque 0s que a houverem praticado acharéo
gracas diante do Senhor. Essa divisa é o facho celeste, a luminosa coluna que guia o
homem no deserto da vida, encaminhando-o para a Terra Prometida. Ela brilha no
céu, como auréola®’ santa na cabeca dos eleitos, e, na Terra, se acha gravada no
coracdo daqueles a quem Jesus dird: Passem a direita, benditos de meu Pai.
Reconheceréo a eles pelo perfume de caridade que espalham em torno de si. Nada
traduz com mais exatiddo o pensamento de Jesus, nada resume tdo bem os deveres
do homem, como essa maxima de ordem divina. O Espiritismo ndo poderia provar
melhor a sua origem, do que apresentando esse ditado como regra, por isso que € um
reflexo do mais puro Cristianismo. Levando-a por guia, nunca o homem se
transviara. Assim, meus amigos, dediquem-se a estudar o sentido profundo e as
consequéncias dessa maxima, a descobrir por si mesmos, todas as aplicagdes.
Submetam todas as suas a¢Bes ao uso da caridade e a consciéncia os respondera. Ela
ndo sé evitara que pratiquem o mal, como também fard que pratiquem o bem, pois
uma virtude negativa ndo basta: é necessaria uma virtude ativa. Para fazer-se o bem,
sempre se torna preciso a acéo da vontade; para se ndo praticar o mal, basta as mais
das vezes a inatividade e a despreocupacao.
Meus amigos, agradecam a Deus por ter permitido que pudessem gozar a
luz do Espiritismo. N&o é que somente 0s que a possuem tenham de ser salvos; é
que, ajudando-vos a compreender os ensinos do Cristo, ela faz de vocés melhores
cristdos. Esforcem-se, pois, para que 0s irmaos, observando-os, sejam induzidos a
reconhecer que verdadeiro espirita e verdadeiro cristdo sdo uma so e a mesma coisa,
dado que todos quantos praticam a caridade sdo discipulos de Jesus,
independentemente da seita a que pertengam.
Paulo, o apéstolo. (Paris, 1860)

T Auréola: circulo luminoso que costuma se pintar sobre a imagem dos santos para indicar pureza — N. E.
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CAPITULO XVI

NAO SE PODE SERVIR A
DEVS E A MAMON

SALVACAO DOS RICOS

PRESERVAR-SE DA AVAREZA

JESUS EM CASA DE ZAQUEU

PARABOLA DO RICO MAU

PARABOLA DOS TALENTOS

UTILIDADE PROVIDENCIAL DA RIQUEZA.,
PROVAS DA RIQUEZA E DA MISERIA

e DESIGUALDADE DAS RIQUEZAS

INSTRUCAO DOS ESPIRITOS

A VERDADEIRA PROPRIEDADE
EMPREGO DA RIQUEZA
DESPRENDIMENTO DOS BENS TERRENOS
TRANSMISSAO DA RIQUEZA

SALVACAO DOS RICOS

1. “Ninguém pode servir a dois senhores, porque ou odiara a um e amara a outro, ou se
prendera a um e desprezara o outro. Ndo podem servir simultaneamente a Deus e a
Mamon”.

(LUCAS, 16:13)

2. Entdo, aproximou-se um jovem de Jesus e disse: “Bom mestre, que bem devo fazer para
adquirir a vida eterna?” Respondeu Ele: “Por que me chama de bom? S6 Deus é bom. Se
quer entrar na vida, guarda os mandamentos”. — “Que mandamentos?” — retrucou o rapaz.
Disse Jesus: “Ndao mate; ndo cometa adultério; ndo roube; ndo dé testemunho falso. Honre
teu pai e tua mae e ame a teu préximo como a ti mesmo”.

O mocgo lhe replicou: “Tenho guardado todos esses mandamentos desde que
cheguei @ mocidade. O que é que ainda me falta?” Disse Jesus: “Se quer ser perfeito, vai,
venda tudo o que tem, dé-o aos pobres e tera um tesouro no céu. Depois, vem e me siga”.
Ouvindo essas palavras, o0 mogo se foi todo tristonho, porque possuia grandes haveres. Jesus
disse entdo a seus discipulos: “Na verdade, digo a vocés que é bem dificil que um rico entre
no reino dos céus. Ainda uma vez digo: E mais facil que um camelo passe pelo buraco de
uma agulha, do que entrar um rico no reino dos céus”.”®

(MATEUS, 19:16 a 24; LUCAS, 18:18 a 25; MARCOS, 10:17 a 25)

“® Esta ousada alegoria pode parecer um pouco forgada, pois que nio se percebe que relagio possa existir
entre um camelo e uma agulha. Acontece, no entanto, que, em hebreu, a mesma palavra serve para
designar um camelo e um cabo. Na traducédo, deram-lhe o primeiro desses significados; mas é provavel
que Jesus a tenha empregado com a outra significacdo. E, pelo menos, mais natural.
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PRESERVAR-SE DA AVAREZA

3. Entdo, no meio da multiddo, um homem lhe disse: “Mestre, diga a meu irmdo que divida
comigo a heranca que nos pertence”. Jesus lhe disse: “O homem! Quem me designou para
julgar vocés ou para fazer as suas partilhas?” E acrescentou: “Tenham o cuidado de se
preservar de toda a avareza, pois, seja qual for a abundancia em que o homem se encontre,
sua vida ndo depende dos bens que ele possua”. Disse-lhes a seguir esta parabola:

“Havia um rico homem cujas terras tinham produzido extraordinariamente e que
se entretinha a pensar consigo mesmo, assim: ‘Que hei de fazer, pois jd ndo tenho lugar
onde possa encerrar tudo o que vou colher?’ Disse entdo: ‘Aqui estd o que farei: Demolirei os
meus celeiros e construirei outros maiores, onde colocarei toda a minha colheita e todos os
meus bens. E direi a minha alma: -- Minha alma, tens de reserva muitos bens para longos
anos; repousa, come, bebe, goza’.

“Mas, Deus, ao mesmo tempo, disse ao homem: ‘Que insensato! Esta noite
mesmo te tomardo a alma; para que servird o que acumulou?’ E o que acontece com aquele
que acumula tesouros para si proprio e que nao é rico diante de Deus.”

(LUCAS, 12:13 a 21)

JESUS EM CASA DE ZAQUEU

4. Tendo entrado em Jericd, Jesus passava pela cidade e havia ali um homem chamado
Zaqueu, chefe dos publicanos e muito rico, o qual, desejoso de ver e conhecer a Jesus, ndo o
conseguia devido a multidao, por ser ele de estatura muito baixa. Por isso, correu a frente da
multiddo e subiu em uma figueira para ver Jesus, pois Ele tinha de passar por ali. Chegando a
esse lugar, Jesus dirigiu paro o alto o olhar e, vendo-o, disse-lhe: “Zaqueu, desce depressa,
pois preciso que me hospede hoje em tua casa”. Zaqueu desceu imediatamente e O recebeu
jubiloso. Vendo isso, todos murmuravam, a dizer: “Ele foi hospedar-se em casa de um homem
de md vida”. (Veja-se: “Introdug¢do”, artigo — Publicanos)

Entretanto, Zaqueu, pondo-se diante do Senhor, Ihe disse: “Senhor, dou a metade
dos meus bens aos pobres e, se causei dano a alguém, seja no que for, indenizo-o com quatro
tantos”. Ao que Jesus |he disse: “Esta casa recebeu hoje a salvagdo, porque também este é
filho de Abrado; visto que o Filho do homem veio para procurar e salvar o que estava
perdido”.

(LUCAS, 19:1 a 10)

PARABOLA DO RICO MAU
5. “Havia um homem rico, que vestia purpura e linho e se tratava magnificamente todos os
dias. Havia também um pobre, chamado Lazaro, deitado a sua porta, todo coberto de
ulceras, que muito estimaria poder aliviar a fome com as migalhas que caiam da mesa do
rico; mas ninguém lhe dava esses sobejos e os caes vinham lhe lamber as feridas. Ora,
aconteceu que esse pobre morreu e foi levado pelos anjos para o seio de Abrado. O rico
também morreu e teve por sepulcro o inferno. Quando se achava nos tormentos, levantou
os olhos e viu de longe Abrado e Lazaro em seu seio e, exclamando, disse estas palavras:
‘Pai Abrado, tem piedade de mim e me mande Ldzaro, a fim de que molhe a ponta do dedo na
dgua para me refrescar a lingua, pois sofro horrivel tormento nestas chamas’. Mas Abrado
lhe respondeu: ‘Meu filho, lembre-se de que vocé recebeu em vida teus bens e de que Ldzaro
s6 teve amarguras; por isso, ele agora estd na consolagdo e tu nos tormentos. Ao demais,
existe entre nds e vocés um grande e eterno abismo, e por isso, os que queiram passar daqui
para ai ndo o podem, como também ninguém pode passar dai para aqui”. Disse o rico: ‘Eu
entdo te suplico, pai Abrado, que mande Ldzaro a casa de meu pai, onde tenho cinco irmdos,
para dar testemunho destas coisas a eles, a fim de que eles ndo venham também para este
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lugar de tormento’. Abraao lhe retrucou: ‘Eles tém Moisés e os profetas; que os escutem’. —
‘Néo, meu pai Abraéo’ — disse o rico: ‘Se algum dos mortos for ter com eles, fardo peniténcia’.
Respondeu-lhe Abrado: ‘Se eles ndo ouvem a Moisés, nem aos profetas, também ndo
acreditardo, ainda mesmo que algum dos mortos ressuscite’.

(LUCAS, 16:19a 31)

PARABOLA DOS TALENTOS

6. “O Senhor age como um homem que, tendo de fazer longa viagem fora do seu pais,
chamou seus servidores e |hes entregou seus bens. Depois de dar cinco talentos™ a um,
dois a outro e um a outro — a cada um conforme a capacidade —, partiu imediatamente.
Entdo, o que recebeu cinco talentos foi, negociou com aquele dinheiro e ganhou mais cinco.
O que recebeu dois, do mesmo modo, ganhou outros tantos. Mas o que apenas recebeu
um talento cavou um buraco na terra e ai escondeu o dinheiro de seu patrao.

“Passado longo tempo, o senhor daqueles servidores voltou e os chamou para
prestar contas. Veio o que recebeu cinco talentos e lhe apresentou outros cinco, dizendo:
‘Senhor, entregou-me cinco talentos; aqui estdo, além desses, mais cinco que ganhei’.
Respondeu-lhe o patrdo: ‘Servidor bom e fiel; pois que foi fiel em pouca coisa, vou te confiar
muitas outras; compartilha da alegria do teu senhor’. O que havia recebido dois talentos
apresentou-se por sua vez e lhe disse: ‘Senhor, entregou-me dois talentos; aqui estdo, além
desses, dois outros que ganhei’. O senhor lhe respondeu: ‘Bom e fiel servidor; como foi fiel
em pouca coisa, vou te confiar muitas outras; compartilha da alegria do teu senhor’. Veio em
seguida o que recebeu apenas um talento e disse: ‘Senhor, sei que é um homem severo, que
ceifa onde ndo semeou e colhe de onde nada colocou; por isso, como te temia, escondi o teu
talento na terra; aqui estd: restituo o que te pertence’. O homem, porém, lhe respondeu:
‘Servidor mau e preguigoso, se sabia que ceifo onde ndo semeei e que colho onde nada pus,
devia investir o meu dinheiro nas mdos dos banqueiros, a fim de que, regressando, eu
retirasse com juros o que me pertence. Tirem o talento que estd com ele e deem ao que tem
dez talentos’. Entdo, serd dado a todos os que jd tém e esses ficardo acumulados de bens;
quanto aquele que nada tem, serd tirado até mesmo o que parega ter; e que esse servidor
inatil seja langado nas trevas exteriores, onde haverd prantos e ranger de dentes”.

(MATEUS, 25:14 a 30)

UTILIDADE PROVIDENCIAL DA RIQUEZA.
PROVAS DA RIQUEZA E DA MISERIA

7. Se a riqueza tivesse de constituir obstaculo absoluto & salvacdo dos que a
possuem, conforme se poderia entender de certas palavras de Jesus — interpretadas
segundo a letra e ndo segundo o espirito —, Deus, que a concede, teria posto um
instrumento de perdicdo nas méos de alguns, sem apelagdo nenhuma, ideia que a
razdo rejeita. Sem davida, pelos impulsos a que da causa, pelas tentacdes que gera e
pela fascinagdo que exerce, a riqueza € uma prova muito mais arriscada e perigosa
do que a miséria. E o supremo excitante do orgulho, do egoismo e da vida sensual. E
o0 lagco mais forte que prende o homem a Terra e Ihe desvia os pensamentos do céu.
Produz tal fraqueza que, muitas vezes, aquele que passa da miséria a riqueza esquece
logo a sua primeira condicdo, esquece 0s que com ele a partilharam, os que o
ajudaram, e faz-se insensivel, egoista e vao. Mas, do fato de a riqueza tornar dificil a
jornada, ndo se segue que a torne impossivel e ndo possa vir a ser um meio de

* Talento: usado aqui como moeda, dinheiro — N. E.
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salvagdo para o que dela sabe se servir, como certos venenos podem restituir a
saude, se usados a propdsito e com discernimento.

Quando Jesus disse a0 moc¢o que perguntou sobre os meios de ganhar a vida
eterna: “Desfaga-te de todos os teus bens e siga-me”, ndo pretendeu, certamente,
estabelecer como principio absoluto que cada um deva despojar-se do que possui e
gue a salvacdo so se obtém a esse preco; mas, apenas mostrar que 0 apego aos bens
terrenos é um obstaculo a salvagdo. Com efeito, aquele mogo se julgava tranquilo
porque observara certos mandamentos e, no entanto, recusava-se a ideia de
abandonar os bens de que era dono. Seu desejo de obter a vida eterna ndo ia até ao
extremo de adquiri-la com sacrificio.

O que Jesus Ihe prop0s era uma prova decisiva, destinada a revelar o intimo
do seu pensamento. Sem davida, ele podia ser um homem perfeitamente honesto na
opinido do mundo, nao causar dano a ninguém, ndo maldizer do préximo, nao ser
vdo, nem orgulhoso, honrar a seu pai e a sua mae. Mas, ndo tinha a verdadeira
caridade; sua virtude ndo chegava até a abnegagao. Isso o que Jesus quis demonstrar.
Fazia uma aplicagdo do principio: “Fora da caridade ndo ha salvagdo”.

Em sua significacdo literal, a consequéncia dessas palavras seria a aboli¢do
da riqueza por ela ser prejudicial a felicidade futura e como causa de uma
imensidade de males na Terra; e mais, seria a condenacdo do trabalho que a pode
ganhar; consequéncia absurda, que reconduziria 0 homem a vida selvagem e que,
por isso mesmo, estaria em contradi¢cdo com a lei do progresso, que é lei de Deus.

Se a riqueza € causa de muitos males, se aguca tanto as mas paixdes, se
provoca mesmo tantos crimes, ndo é a ela que devemos culpar, mas ao homem, que
dela abusa, como abusa de todos os dons de Deus. Pelo excesso, ele torna prejudicial
o que lhe poderia ser de maior utilidade. E a consequéncia do estado de inferioridade
do mundo terrestre. Se a riqueza somente tivesse de produzir males, Deus ndo a teria
posto na Terra. Compete ao homem fazé-la produzir o bem. Se ndo é um elemento
direto de progresso moral, é, sem contestacdo, poderoso elemento de progresso
intelectual.

Com efeito, 0 homem a missdo de trabalhar pela melhoria material do
planeta. Cabe a ele desobstrui-lo, sanea-lo, dispd-lo para receber um dia toda a
populacdo que a sua extensdo comporta. Para alimentar essa populacdo que cresce
incessantemente, se faz preciso aumentar a producdo. Se a producéo de um pais é
insuficiente, sera necessario busca-la fora. Por isso mesmo, as relagfes entre os
povos constituem uma necessidade. A fim de mais as facilitar, faz-se necessario que
0s obstaculos materiais que separam 0s povos sejam destruidos e as comunicacdes
sejam tornadas mais rapidas. Para trabalhos que sdo obra dos séculos, 0 homem teve
de extrair os materiais até das entranhas da terra; procurou na Ciéncia os meios de
executa-los com maior seguranca e rapidez. Mas, para colocar em prética, precisa de
recursos: a necessidade o fez criar a riqueza, como o fez descobrir a Ciéncia. A
atividade que esses mesmos trabalhos impdem Ihe amplia e desenvolve a
inteligéncia, e essa inteligéncia que ele concentra, primeiro, na satisfacdo das
necessidades materiais, 0 ajudard mais tarde a compreender as grandes verdades
morais. Sendo a riqueza o meio primordial de execucdo, sem ela ndo ha mais
grandes trabalhos, nem atividade, nem estimulante, nem pesquisas. E com raz&o que
ariqueza é considerada um elemento de progresso.
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DESIGUALDADE DAS RIQUEZAS

8. A desigualdade das riquezas é um dos problemas que inutilmente se procurara
resolver, desde que se considere apenas a vida atual. A primeira questdo que se
apresenta € esta: por que todos os homens ndo sdo igualmente ricos? Nao o séo por
uma razdo muito simples: por ndo serem igualmente inteligentes, ativos e
esforgados para adquirir, nem moderados e previdentes para conservar. Alias, é um
ponto matematicamente demonstrado que a riqueza, repartida com igualdade, a cada
um daria uma parcela minima e insuficiente; que, supondo que essa reparticao seja
efetuada, o equilibrio em pouco tempo estaria desfeito, pela diversidade dos
caracteres e das aptiddes; que, supondo-a possivel e durével, tendo cada um somente
com que viver, o resultado seria o aniquilamento de todos os grandes trabalhos que
concorrem para 0 progresso € para o bem-estar da Humanidade; que, admitido desse
ela a cada um o necessario, ja ndo haveria o estimulo que atrai 0s homens as grandes
descobertas e aos empreendimentos (teis. Se Deus a concentra em certos pontos, é
para que dai se expanda em quantidade suficiente, de acordo com as necessidades.

Admitido isso, pergunta-se por que Deus a concede a pessoas incapazes de
fazé-la frutificar para o bem de todos. Ainda ai estd uma prova da sabedoria e da
bondade de Deus. Dando-lhe o livre-arbitrio, Ele quis que o homem chegasse, por
experiéncia propria, a distinguir o bem do mal e que a préatica do primeiro resultasse
de seus esforcos e da sua vontade. O homem néo deve ser conduzido fatalmente ao
bem, nem ao mal, sem o que ele ndo seria mais do que instrumento passivo e
inconsciente como 0s animais. A riqueza é um meio de experimentacdo moral. Mas,
ao mesmo tempo, como é poderoso meio de acdo para o progresso, Deus nao quer
que ela permanecga improdutiva por longo tempo, pelo que a desloca sem parar.
Cada um tem de possui-la para exercitar sua utilizacdo e demonstrar que sabe fazer
uso dela. No entanto, sendo materialmente impossivel que todos a possuam ao
mesmo tempo, e, além disso, acontecendo que, se todos a possuissem ninguém
trabalharia, com o que o melhoramento do planeta ficaria comprometido, cada um a
possui por sua vez. Assim, um que ndo a tem hoje, jA a teve ou tera noutra
existéncia; outro que agora a tem, talvez ndo a tenha amanha. Ha ricos e pobres,
porque Deus sendo justo, como €, a cada um prescreve trabalhar a seu turno. A
pobreza € para 0s que a sofrem, a prova da paciéncia e da resignagdo; a riqueza é
para 0s outros, a prova da caridade e da abnegacéo.

Com razdo, lamenta-se o péssimo uso que alguns fazem das suas riquezas,
as abominaveis paixdes que a cobica provoca, e pergunta-se: Deus serd justo, dando
bens a tais criaturas? E exato que, se 0 homem s6 tivesse uma (nica existéncia, nada
justificaria semelhante reparticdo dos bens da Terra; se, entretanto, ndo tivermos em
vista apenas a vida atual e, ao contrario, considerarmos o conjunto das existéncias,
veremos que tudo se equilibra com justica. Entdo, o pobre ndo tem motivo para
acusar a Providéncia, nem para invejar 0s ricos e estes para se glorificarem do que
possuem. Se abusam, ndo sera com decretos ou leis luxuosas que se remediard o
mal. As leis podem mudar o exterior de momento, mas ndo conseguem mudar o
coragdo; dai elas vem serem de curta duracdo e quase sempre seguidas de uma
reacdo mais desenfreada. A origem do mal reside no egoismo e no orgulho: os
abusos de toda espécie cessardo quando os homens se regerem pela lei da caridade.
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INSTRUCOES DOS ESPIRITOS

A VERDADEIRA PROPRIEDADE

9. O homem s6 possui em plena propriedade aquilo que lhe € dado levar deste
mundo. Do que encontra ao chegar e deixa ao partir ele goza enquanto aqui
permanece. Porém, como é forcado a abandonar tudo isso, ndo tem das suas riquezas
a posse real, mas, simplesmente, o usufruto. Que é entdo o que ele possui? Nada do
que é de uso do corpo; tudo o que é de uso da alma: a inteligéncia, 0s
conhecimentos, as qualidades morais. Isso 0 que ele traz e leva consigo, 0 que
ninguém lhe pode arrebatar, o que lhe sera de muito mais utilidade no outro mundo
do que neste. Depende dele ser mais rico ao partir do que ao chegar, visto como, do
que tiver adquirido em bem, resultara a sua posicao futura. Quando alguém vai a um
pais distante, a sua bagagem constitui de objetos utilizdveis nesse pais; ndo se
preocupa com os que ali Ihe seriam inuteis. Procedei do mesmo modo com relacéo a
vida futura; cubram-se de tudo o de que la vocés poderdo se servir.

Ao viajante que chega a uma pousada, bom alojamento é dado se o pode
pagar. Aquele que tem poucos recursos, resta um menos agradavel. Quanto ao que
nada tenha de seu, vai dormir num colchdo de palha. O mesmo acontece a0 homem
na sua chegada ao mundo dos Espiritos: o lugar para onde va depende dos seus
pertences. Todavia, ndo serd com o seu ouro que ele pagard. Ninguém Ihe
perguntard: “quanto tinha na Terra? Que posicdo ocupava? Era principe ou
operario?” Sera perguntado: “que traz contigo?” Nao lhe avaliardo os bens, nem os
titulos, mas a soma das virtudes que possua. Ora, sob esse aspecto, o operario pode
ser mais rico do que o principe. Em véo alegara que antes de partir da Terra pagou a
peso de ouro a sua entrada no outro mundo e lhe responderdo: “os lugares aqui nao
se compram: conquistam-se por meio da pratica do bem. Com a moeda terrestre,
podia comprar campos, casas, palacios; aqui, tudo se paga com as qualidades da
alma. VVoceé é rico dessas qualidades? Seja bem-vindo e vai para um dos lugares da
primeira categoria, onde te esperam todas as venturas. E pobre delas? Vai para um
dos da Gltima, onde seré tratado de acordo com os teus bens”.

Pascal (Genebra, 1860)

10. Os bens da Terra pertencem a Deus, que os distribui a seu modo, ndo sendo o
homem sendo o usufrutudrio, o administrador mais ou menos integro e inteligente
desses bens. Tanto eles ndo constituem propriedade individual do homem, que Deus
frequentemente anula todas as previsdes e a riqueza foge daquele que se julga com
os melhores titulos para possui-la.

Porventura, dirdo que isso se compreende no tocante aos bens hereditérios,
porém, ndo relativamente aos que sdo adquiridos pelo trabalho. Sem duvida alguma,
se ha riquezas legitimas, sdo estas Ultimas, quando honestamente conseguidas, pois
uma propriedade sé é legitimamente adquirida quando, da sua aquisi¢do, ndo
resulta dano para ninguém. Serdo pedidas contas até mesmo de um Gnico centavo
mal ganho, isto é, com prejuizo de alguém. Mas, do fato de um homem dever a si
préprio a riqueza que possua, sera que ocorrera que ao morrer ele terd alguma
vantagem desse fato? N&o sdo muito inGteis as precaucBes que ele toma para
transmiti-la a seus descendentes? Decerto, pois, se Deus ndo quiser que ela Ihes va
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ter as méos, nada prevalecera contra a Sua vontade. O homem podera usar e abusar
de seus haveres durante a vida, sem ter de prestar contas? Nao. Permitindo-lhe que a
adquirisse, é possivel que Deus tenha tido em vista recompensar-lhe, no curso da
existéncia atual, os esforcos, a coragem, a perseveranca. Porém, se ele somente 0s
utilizou na satisfacdo dos seus sentidos ou do seu orgulho; se tais haveres se
tornaram causa de sua faléncia e melhor seria ndo os ter possuido, visto que perde de
um lado o que ganhou do outro, anulando o mérito de seu trabalho. Quando deixar a
Terra, Deus lhe dira que ja recebeu a sua recompensa.

M., Espirito protetor (Bruxelas, 1861)

EMPREGO DA RIQUEZA

11. N&o podem servir a Deus e a Mamon. Guardem bem isso na lembranca, voceés, a
quem o amor do ouro domina; vocés, que venderiam a alma para possuir tesouros,
porque eles permitem que se elevem acima dos outros homens e Ihes proporcionam
0s gozos das paixdes que 0s escravizam. N&o; ndo podem servir a Deus e a Mamon!
Se, pois, sentem a alma dominada pelas cobigas da carne, cuidem-se depressa em
descarregar 0 peso que os oprime, pois Deus, justo e severo, lhes dira: “Que fez dos
bens que te confiei, administrador infiel? Essa poderosa ferramenta de boas obras o
aproveitaste exclusivamente na tua satisfacdo pessoal”.
Entdo, qual o melhor emprego que se pode dar a riqueza? Procurem a
solugdo do problema nestas palavras: “Amem-se uns aos outros”. Elas guardam o
segredo do bom emprego das riquezas. Aquele que se acha animado do amor do
préximo tem ai a sua linha de proceder toda tragada. Na caridade est, para as
riquezas, 0 emprego que mais agrada a Deus. Nao nos referimos, é claro, a essa
caridade fria e egoista, que consiste em a criatura espalhar ao seu redor a sobra de
uma existéncia dourada. Referimo-nos a caridade plena de amor, que procura a
desgraca e a ergue, sem a humilhar. Rico, dé do que te sobra; faca mais: da um
pouco do que te é necessario, pois o de que necessitas ainda é supérfluo. Mas, da
com sabedoria. Nao se desvies do que se queixa, com receio de que te engane; va as
origens do mal. Alivia, primeiro; em seguida, informa-te, e v& se o trabalho, os
conselhos, mesmo a afeicdo ndo serdo mais eficazes do que a tua esmola. Difunde
em torno de ti, como 0s socorros materiais, 0 amor de Deus, o amor do trabalho, o
amor do préximo. Coloca tuas riquezas sobre uma base que nunca lhes faltara e que
te trard grandes lucros: a das boas obras. Deves utilizar a riqueza da inteligéncia
como a do ouro. Derrama em torno de ti 0s tesouros da instrucdo; derrama sobre teus
irm&os os tesouros do teu amor e eles frutificardo.
Cheverus (Bordéus, 1861)

12. Quando considero a curta duracdo da vida, dolorosamente me impressiona a
incessante preocupacao de vocés com o bem-estar material, ao passo que tdo pouca
importancia dao ao aperfeicoamento moral, a que pouco ou nenhum tempo gastam e
que, no entanto, é o que importa para a eternidade. Diante da atividade que
desenvolvem, diriam que se trata de uma questdo do mais alto interesse para a
Humanidade, quando ndo se trata, na maioria dos casos, sendo de se porem em
condicGes de satisfazer a necessidades exageradas, a vaidade, ou de se entregarem a
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excessos. Que de penas, de preocupacdes, de tormentos cada um se impde; que de
noites de insdnia, para aumentar bens muitas vezes mais que suficientes! Por cimulo
de cegueira, frequentemente se encontram pessoas, escravizadas a penosos trabalhos
pelo amor imoderado da riqueza e dos gozos que ela proporciona, a se vangloriarem
de viver uma existéncia dita de sacrificio e de mérito — como se trabalhassem para 0s
outros e ndo para si mesmas! Insensatos! Entdo, creiam realmente que seréo levados
em conta os cuidados e os esforgos que gastam movidos pelo egoismo, pela ambigéo
ou pelo orgulho, enquanto descuidam do seu futuro, bem como dos deveres que a
solidariedade fraterna impGe a todos os que gozam das vantagens da vida social?
Unicamente no seu corpo terdo pensado; seu bem-estar, seus prazeres foram o objeto
exclusivo da sua solicitude egoistica. Por ele, que morre, desprezaram o préprio
Espirito, que vivera sempre. Por isso mesmo, esse senhor tdo amimado e acariciado
se tornou o seu tirano; ele manda sobre o Espirito, que se lhe constituiu escravo.
Seria essa a finalidade da existéncia que Deus Ihes concedeu?

Um Espirito protetor (Cracévia, 1861)

13. Sendo 0 homem o depositario e o administrador dos bens que Deus lhe confiou
nas m&os, terdo que prestar severas contas do emprego que ele tenha dado, em
virtude do seu livre-arbitrio. O mau uso consiste em aplica-los exclusivamente na
sua satisfacdo pessoal; ao contrario, bom é o uso todas as vezes que deles resulta um
bem qualquer para alguém. O merecimento de cada um est4d na proporcdo do
sacrificio que se impde a si mesmo. A beneficéncia é apenas um modo de empregar-
se a riqueza; ela da alivio a miséria presente; sacia a fome, preserva do frio e
proporciona abrigo ao que ndo o tem. Porém, igualmente é um dever imperioso e
meritorio prevenir a miséria. Tal, sobretudo, a misséo das grandes fortunas, missdo a
ser cumprida mediante os trabalhos de todo género que com elas se podem executar.
Nem, pelo fato de tirarem legitimo proveito desses trabalhos os que assim as
empregam, deixaria de existir o bem resultante delas, pois o trabalho desenvolve a
inteligéncia e realca a dignidade do homem, permitindo-lhe dizer, orgulhoso, que
ganha o péo que come, enquanto a esmola humilha e degrada. A riqueza concentrada
em uma mao deve ser qual fonte de agua viva que espalha a fecundidade e o bem-
estar ao seu derredor. O voces, ricos, que a empregarem segundo as vistas do
Senhor! O seu coracdo serd o primeiro a refrescar-se nessa fonte benéfica; ja nesta
existéncia fruirdo os encantadores gozos da alma, em vez dos gozos materiais do
egoista, que produzem o vazio no coragdo. Seus nomes serdo benditos na Terra e,
guando a deixarem, o soberano Senhor lhes dird4, como na parabola dos talentos:
“Bom ¢ fiel servo, entra na alegria do teu Senhor”. Nessa pardbola, o servidor que
enterrou o dinheiro que Ihe fora confiado é a representagdo dos mesquinhos, em
cujas mados a riqueza se conserva improdutiva. Se, entretanto, Jesus fala
principalmente das esmolas, é que naquele tempo e no pais em que Ele vivia ndo se
conheciam os trabalhos que as artes e a indUstria criaram depois e nas quais as
riquezas podem ser aplicadas utilmente para o bem geral. A todos os que podem dar,
pouco ou muito, direi, pois: deem esmola quando for preciso; mas, tanto quanto
possivel, convertam-na em salario, a fim de que aquele que a receba ndo se
envergonhe dela.

Fénelon (Argel, 1860)



164 - Allan Kardec
DESPRENDIMENTO DOS BENS TERRENOS

14. Meus irmdos, meus amigos, venho lhes trazer o meu 6bolo, a fim de ajuda-los a
avancar, sem temor, pela estrada do aperfeicoamento em que entraram. NOs nos
devemos uns aos outros; a regeneragao sd sera possivel pela unido sincera e fraternal
entre os Espiritos e os encarnados.

O amor aos bens terrenos é um dos mais fortes obstaculos ao adiantamento
moral e espiritual. Pelo apego a posse de tais bens, destroem as suas capacidades de
amar ao aplicarem todas as coisas materiais. Sejam sinceros: a riqueza proporciona
uma felicidade sem comparacdo? Quando os cofres estdo cheios, ndo ha sempre um
vazio no seu coracdo? No fundo dessa cesta de flores ndo ha sempre oculto um
réptil? Compreendo a satisfacdo — bem justa, alias —, que 0 homem experimenta
que, por meio de trabalho honrado e assiduo, ganhou uma fortuna; mas, dessa
satisfacdo, muito natural e que Deus aprova, a um apego que absorve todos 0s outros
sentimentos e paralisa os impulsos do coracdo vai grande distancia, tdo grande
quanto a que separa da gastanca exagerada a detestavel avareza, dois vicios entre 0s
quais Deus colocou a caridade, santa e salutar virtude que ensina o rico a dar sem
ostentacdo, para que 0 pobre receba sem baixeza.

Seja que a fortuna lhes tenha vindo da sua familia, seja que a tenham ganho
com o seu trabalho, h uma coisa que ndo devem esquecer nunca: é que tudo provém
de Deus e tudo retorna a Deus. Nada pertence a vocés na Terra, nem sequer 0 seu
pobre corpo: a morte os livra dele, como de todos os bens materiais. S&o
depositarios e ndo proprietéarios, ndo se iludam. Deus lhes emprestou os bens e vocés
tém de restituir; e Ele empresta sob a condicdo de que pelo menos o supérfluo caiba
aos que carecem do necessario.

Um dos seus amigos lhes empresta certa quantia. Por pouco honesto que
sejam, fagam questdo de restituirem integralmente e Ihe figuem agradecido. Pois
bem: essa a posicdo de todo homem rico. Deus é o amigo celestial, que lhe
emprestou a riqueza, ndo querendo para si mais do que o amor e o reconhecimento
do rico, mas exige deste que por sua vez dé aos pobres, que sdo seus filhos, tanto
quanto Ele.

Os bens que Deus lhes confiou despertam nos seus coragdes uma cobiga
ardente e delirante. Ja pensaram, quando se deixam apegar desenfreadamente a uma
riqueza perecivel e passageira como vocés mesmos, que um dia terdo de prestar
contas ao Senhor daquilo que receberam d’Ele? Esquecem que, pela riqueza, se
revestem do carater sagrado de ministros da caridade na Terra, para serem gerentes
inteligentes da referida riqueza? Portanto, quando somente usam do que lhes foi
confiado em proveito proprio, o que vocés sdo, sendo administradores infiéis? Que
resulta desse esquecimento voluntario dos deveres pessoais? A morte, inflexivel e
implacavel, rasga o véu sob o qual se ocultavam e lhes forca a prestar contas ao
Amigo que os beneficiou e que nessa hora enverga diante de vocés a toga de juiz.

Em vdo vocés procuram na Terra se iludir, colorindo com o nome de
virtude o que na maioria das vezes ndo passa de egoismo. Em vdo chamam de
economia e previdéncia ao que apenas é cupidez e avareza, ou generosidade ao que
ndo passa de gastanga em proveito proprio. Um pai de familia, por exemplo, se
abstém de praticar a caridade, economizara, amontoara ouro, diz ele, para deixar aos
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filhos a maior soma possivel de bens e evitar que caiam na miséria. E muito justo e
paternal, convenho, e ninguém pode censurar. Mas sera sempre essa a Unica intencéo
a que ele obedece? Nao sera muitas vezes um compromisso com a sua consciéncia,
para justificar, aos seus proprios olhos e aos olhos do mundo, seu apego pessoal aos
bens terrenos? No entanto, vamos admitir que seja o amor paternal o Unico ensejo
gue 0 guie: serd isso motivo para que esqueca seus irmaos perante Deus? Quando ja
ele tem o supérfluo, deixard na miséria os filhos, por Ihes ficar um pouco menos
desse supérfluo? Nao serd, antes, dar-lhes uma licdo de egoismo e endurecer-lhes os
coragBes? Ndo sera murchar neles o amor ao préximo? Pais e maes, cometem grande
erro, se acreditam que desse modo ganham maior afeicdo dos filhos. Ao Ihes ensinar
a ser egoistas com os outros, ensinam a eles serem 0 mesmo com vocés mesmos.

A um homem que tenha trabalhado bastante, e que acumulou bens com o
suor de seu rosto, é comum ouvirem dizer que, quando o dinheiro é ganho, melhor
se Ihe conhece o valor. Nada mais exato. Pois bem! Pratique a caridade, dentro das
suas possibilidades, esse homem que declara conhecer todo o valor do dinheiro, e
maior sera o seu merecimento, do que o daquele que, nascido na abundancia, ignora
as rudes fadigas do trabalho. Mas, também, esse homem, que se recorda dos seus
labores, dos seus esforgos, se for egoista, impiedoso para com os pobres, bem mais
culpado se tornarad do que o outro, pois, quanto melhor cada um conhece por si
mesmo as dores ocultas da miséria, tanto mais propenso deve sentir-se em alivia-las
nos outros.

Infelizmente, sempre hd no homem que possui bens de fortuna um
sentimento tdo forte quanto o apego aos mesmos bens: € o orgulho. N&o raro, vé-se
0 ambicioso atordoar o desgracado que Ihe pede assisténcia com a narrativa de seus
trabalhos e de suas habilidades, isso em vez de acudi-lo, e acabar dizendo: “Fac¢a o
que eu fiz”. Segundo o seu modo de ver, a bondade de Deus ndo entra por coisa
alguma na obtengdo da riqueza que conseguiu acumular; pertence-lhe a ele,
exclusivamente, o mérito de possui-la. O orgulho Ihe pde sobre os olhos uma venda
e lhe tapa os ouvidos. Apesar de toda a sua inteligéncia e de toda a sua aptiddo, ndo
compreende que, com uma s6 palavra, Deus o pode lancar por terra.

Esbanjar a riqueza ndo é demonstrar desprendimento dos bens terrenos: é
descaso e indiferenca. Como depositario desses bens, 0 homem ndo tem o direito de
eshanjé-los, como ndo tem o de confiscé-los em seu proveito. Gastanca ndo é
generosidade: é, frequentemente, uma modalidade do egoismo. Um, que gasta de
maos cheias 0 ouro de que disponha, para satisfazer a uma fantasia, talvez ndo dé um
centavo para prestar um servigo. O desapego aos bens terrenos consiste em aprecia-
los no seu justo valor, em saber servir-se deles em beneficio dos outros e ndo apenas
em beneficio proprio, em ndo sacrificar por eles os interesses da vida futura, em
perdé-los sem murmurar, caso agrade a Deus retird-los. Se, por efeito de imprevistos
reveses, se tornarem igual J6%°, digam, como ele: “Senhor, tu havias me dado tanto e
me tiraste tudo. Faga-se a tua vontade”. Eis ai 0 verdadeiro desprendimento. Antes
de tudo, sejam submissos; confiem n’Aquele que, tendo lhes dado e tirado, pode

%0 J6: personagem biblico que foi muito favorecido com riquezas e em seguida, foi & ruina para ser
testado na fé. Desprezado pela familia, pobre e leproso, mesmo a beira da morte, conservou a esperanca
em Deus e lhe rendia gracas até pelas desgracas. Com isso, Jave restabeleceu sua salide, multiplicou seus
bens e beneficiou J6 com uma nova e prospera vida — N. E.
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novamente lhes restituir do que foi tirado. Resistam animosos ao abatimento e ao
desespero que paralisam suas forcas. Quando Deus desferir um golpe contra voces,
ndo esquegam nunca que, ao lado da mais rude prova, Ele coloca sempre uma
consolacdo. Ponderem, sobretudo, que ha bens infinitamente mais preciosos do que
0s da Terra e essa ideia 0s ajudara a se desprender destes Gltimos. O pouco apreco
que se ligue a uma coisa faz que menos sensivel seja a sua perda. O homem que se
aferra aos bens terrenos é como a crianca que somente vé 0 momento que passa. O
que deles se desprende ¢ como o adulto que vé as coisas mais importantes, por
compreender estas proféticas palavras do Salvador: “O meu reino nao ¢ deste
mundo.”

O Senhor ndo ordena a ninguém que se desfaca do que possua,
condenando-se a uma voluntaria mendigagem, pois o que tal fizesse se tornaria em
carga para a sociedade. Proceder assim seria compreender mal o desprendimento dos
bens terrenos. Seria egoismo de outro género, porque seria 0 individuo eximir-se da
responsabilidade que a riqueza faz pesar sobre aquele que a possui. Deus a concede
a quem bem lhe parece, a fim de que a gerencie em proveito de todos. Entéo, o rico
tem uma misséo, que ele pode embelezar e tornar proveitosa a si mesmo. Rejeitar a
riqueza, quando Deus a concede, é renunciar aos beneficios do bem que se pode
fazer, gerindo-a com critério. Sabendo prescindir dela quando ndo a tem, sabendo
emprega-la utilmente quando a possui, sabendo sacrificd-la quando necessério, a
criatura procede de acordo com os designios do Senhor. Aquele a cujas méaos venha
0 que no mundo se chama uma boa fortuna, que diga: “Meu Deus, tu me destinaste
um novo encargo; da-me a forca de desempenha-lo segundo a Tua santa vontade”.

Ai esta, meus amigos, o que eu queria lhes ensinar acerca do
desprendimento dos bens terrenos. Resumirei 0 que expus, dizendo: saibam se
contentar com pouco. Se forem pobres, ndo invejem os ricos, pois a riqueza ndo é
necessaria a felicidade. Se forem ricos, ndo esquecam que 0s bens de que dispde
apenas estdo confiados a vocés e que terdo de justificar o emprego que lhes derem,
como se prestassem contas de uma tutela. Ndo sejam como o depositario infiel,
utilizando-os unicamente em satisfacdo do préprio orgulho e da sensualidade. N&o
se julguem com o direito de dispor em exclusivo proveito daquilo que receberam,
ndo por doacdo, mas simplesmente como empréstimo. Se ndo sabem restituir, ndo
tém o direito de pedir, e lembrem-se de que aquele que da aos pobres, paga a divida
que contraiu com Deus.

Lacordaire (Constantina, 1863)

TRANSMISSAO DA RIQUEZA

15. O principio, segundo o qual o homem é apenas administrador da fortuna de que
Deus lhe permite gozar durante a vida, tira ao homem o direito de transmiti-la aos
seus herdeiros?

Mediante sua morte, 0 homem pode perfeitamente transmitir aquilo de que
gozou durante a vida, porque o efeito desse direito estd subordinado sempre a
vontade de Deus, que pode, quando quiser, impedir que aqueles descendentes gozem
do que lhes foi transmitido. N&do é outra a razdo por que desmoronam fortunas que
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parecem solidamente constituidas. E, pois, impotente a vontade do homem para
conservar nas maos da sua descendéncia a fortuna que possua. 1sso, entretanto, néo o
priva do direito de transmitir o empréstimo que recebeu de Deus, uma vez que Deus
pode retira-lo, quando julgar que isso seja oportuno.

Sao Luis (Paris, 1860)
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CAPITULO XVII

SEJAM PERFEITOS

e CARACTERES DA PERFEICAO
e OHOMEM DE BEM

e OSBONS ESPIRITAS

e PARABOLA DO SEMEADOR

INSTRUCAO DOS ESPIRITOS

O DEVER

A VIRTUDE

OS SUPERIORES E OS INFERIORES
O HOMEM NO MUNDO

CUIDAI DO CORPO E DO ESPIRITO

CARACTERES DA PERFEICAO

1. “Amem os seus inimigos; facgam o bem aos que odeiam vocés e orem pelos que os
perseguem e os caluniam, porque, se amarem somente os que 0s amam, que recompensa
terdo disso? Também os publicanos nio fazem assim? Se unicamente saudarem os seus
irmaos, o que fazem do que os outros com isso mais? Os pagaos nao fazem o mesmo?
Vocés, entdo, sejam perfeitos, como perfeito é o Pai celestial”.

(MATEUS, 5:44, 46 a 48)

2. Sendo Deus quem possui a perfei¢do infinita em todas as coisas, esta proposicao:
“Seja perfeitos, como perfeito ¢ o Pai celestial”, se for tomada ao pé da letra,
implicaria a possibilidade de se atingir a perfeicao absoluta. Se fosse dado a criatura
ser tdo perfeita quanto o Criador, ela se tornaria ela igual a este, o que é
inadmissivel. Mas, os homens a quem Jesus falava ndo compreenderiam essa
tonalidade, pelo que Ele se limitou a lhes apresentar um modelo e a dizer que eles se
esforcassem para alcancar.

Portanto, por aquelas palavras devemos entender no sentido da perfeicdo
relativa, a de que a Humanidade é capaz e que mais a aproxima da Divindade. Em
que consiste essa perfei¢ao? Jesus diz: “Em amarmos os nossos inimigos, em
fazermos o bem aos que nos odeiam, em orarmos pelos que nos perseguem”. Mostra
desse modo que a esséncia da perfeicdo é a caridade na sua mais ampla acepcéo,
porque implica a pratica de todas as outras virtudes.

Com efeito, se observarmos os resultados de todos os vicios e, mesmo, dos
simples defeitos, reconheceremos nenhum haver que néo altere mais ou menos o
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sentimento da caridade, porque todos tém seu principio no egoismo e no orgulho,
que lhes sdo a negacdo; e isso porque tudo o que sobre-excita o sentimento da
personalidade destréi, ou, pelo menos, enfraquece os elementos da verdadeira
caridade, que sdo: a benevoléncia, a indulgéncia, a abnegacéo e o devotamento. Nao
podendo o amor do proximo — levado até ao amor dos inimigos — se aliar a nenhum
defeito contrario a caridade, aquele amor é sempre, portanto, indicio de maior ou
menor superioridade moral, donde decorre que o grau da perfeicdo estd na razao
direta da sua extensdo. Foi por isso que Jesus, depois de haver dado a seus
discipulos as regras da caridade, no que tem de mais sublime, lhes disse: “Sejam
perfeitos, como perfeito ¢ Pai celestial.”

O HOMEM DE BEM

3. O verdadeiro homem de bem é o que cumpre a lei de justica, de amor e de
caridade, na sua maior pureza. Se ele interroga a consciéncia sobre seus préprios
atos, a si mesmo perguntara se violou essa lei, se ndo praticou o mal, se fez todo o
bem que podia, se desprezou voluntariamente alguma ocasido de ser util, se
ninguém tem qualquer queixa dele; enfim, se fez a alguém tudo o que desejaria que
Ihe fizessem.

Deposita fé em Deus, na Sua bondade, na Sua justica e na Sua sabedoria.
Sabe que sem a Sua permissdo nada acontece e se Lhe submete a vontade em todas
as coisas.

Tem fé no futuro, razdo por que coloca os bens espirituais acima dos bens
temporais.

Sabe que todas as atribulacBes da vida, todas as dores, todas as decep¢des
s80 provas ou expiacdes e as aceita sem murmurar.

Possuido do sentimento de caridade e de amor ao proximo, faz o bem pelo
bem, sem esperar pagamento algum; retribui o mal com o bem, toma a defesa do
fraco contra o forte, e sacrifica sempre seus interesses a justica.

Encontra satisfacdo nos beneficios que espalha, nos servigos que presta, em
fazer os outros felizes, nas lagrimas que enxuga, nas consolagdes que dirige aos
aflitos. Seu primeiro impulso é para pensar nos outros, antes de pensar em si, € para
cuidar dos interesses dos outros antes do seu proprio interesse. O egoista, ao
contrério, calcula os proveitos e as perdas decorrentes de toda acdo generosa.

O homem de bem é bom, humano e benevolente para com todos, sem
distincdo de racas, nem de crencas, porque em todos os homens vé irm&os seus.

Respeita nos outros todas as convicgdes sinceras e ndo lanca maldigdo aos
que ndo pensam como ele.

Em todas as circunstancias, toma por guia a caridade, tendo como certo que
aquele que prejudica a alguém com palavras maldosas, que fere com o seu orgulho e
0 seu desprezo a raiva de alguém, que ndo recua a ideia de causar um sofrimento,
uma contrariedade, ainda que ligeira, quando a pode evitar, falta ao dever de amar o
proximo e ndo merece a cleméncia do Senhor.

Né&o alimenta édio, nem rancor, nem desejo de vinganca; a exemplo de
Jesus, perdoa e esquece as ofensas e s6 dos beneficios se lembra, por saber que
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perdoado Ihe serd conforme houver perdoado.

E indulgente para as fraquezas alheias, porque sabe que também necessita
de indulgéncia e tem presente esta sentenga do Cristo: “Atire-lhe a primeira pedra
aquele que se achar sem pecado.”

Nunca se contenta em rebuscar os defeitos alheios, nem, ainda, em exibi-
los. Se a isso se vé obrigado, procura sempre 0 bem que possa atenuar o mal.

Estuda suas proprias imperfei¢des e trabalha sem cessar em combaté-las.
Emprega todos os esforcos para dizer, no dia seguinte, que alguma coisa traz em si
de melhor do que na véspera.

N&o procura dar valor ao seu espirito, nem aos seus talentos, a custas dos
outros; ao revés, aproveita todas as ocasifes para fazer ressaltar o que seja
proveitoso o proximo.

N&o se envaidece da sua riqueza, nem de suas vantagens pessoais, por saber
que tudo o que Ihe foi dado pode ser-Ihe tirado.

Usa, mas nao abusa dos bens que lhe sdo concedidos, sabe que é um
depdsito de que tera de prestar contas e que o mais prejudicial emprego que Ihe pode
dar é o de aplica-lo a satisfagdo de suas paixdes.

Se a ordem social colocou sob 0 seu mando outros homens, trata-os com
bondade e benevoléncia, porque sdo seus iguais perante Deus; usa da sua autoridade
para Ihes levantar o moral e ndo para esmaga-los com o seu orgulho. Evita tudo
quanto lhes possa tornar mais penosa a posicao dependente em que se encontram.

O subordinado, de sua parte, compreende 0s deveres da posicdo que ocupa
e se empenha em cumpri-los com consciéncia (Cap. XVII, n°9).

Finalmente, 0 homem de bem respeita todos os direitos que aos seus
semelhantes ddo as leis da Natureza, como quer que sejam respeitados 0s seus.

Né&o ficam assim enumeradas todas as qualidades que distinguem o homem
de bem; mas, aquele que se esforce por possuir as que acabamos de mencionar, se
acha no caminho que conduz a todas as demais.

OS BONS ESPIRITAS

4. Se for bem compreendido — e sobretudo bem sentido —, o Espiritismo leva aos
resultados acima expostos, que caracterizam o verdadeiro espirita, como o cristao
verdadeiro, pois que um é 0 mesmo que o outro. O Espiritismo ndo institui nenhuma
nova moral; apenas facilita aos homens a inteligéncia e a préatica da do Cristo,
capacitando fé inabalavel e esclarecida aos que duvidam ou vacilam.

Entretanto, muitos dos que acreditam nos fatos das manifestacbes nédo
percebem as consequéncias delas, nem o alcance moral, ou, se 0s apreendem, ndo 0s
aplicam a si mesmos. A que atribuir isso? A alguma falta de clareza da Doutrina?
N&o, pois que ela ndo contém alegorias nem figuras que possam dar lugar a falsas
interpretacdes. A clareza é da sua esséncia mesma e é donde lhe vem toda a forga,
porque a faz ir direito a inteligéncia. Nada tem de misteriosa e seus iniciados ndo se
acham de posse de qualquer segredo, oculto ao vulgo.

Sera entdo necessaria, para compreendé-la, uma inteligéncia fora do
comum? Nao, tanto que hd homens de notéria capacidade que ndo a compreendem,
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ao passo que inteligéncias comuns, mogos mesmo, apenas saidos da adolescéncia,
Ihes entendem, com admiravel precisdo, os mais delicados detalhes. Isso vem de que
a parte material da ciéncia — por assim dizer — somente requer olhos que observem,
enquanto a parte essencial exige um certo grau de sensibilidade, a que se pode
chamar maturidade do senso moral, maturidade que independe da idade e do grau de
instrugdo, porque é relativa ao desenvolvimento, em sentido especial, do Espirito
encarnado.

Em alguns, ainda muito fortes sdo os lacos da matéria para permitirem que
o0 Espirito se desprenda das coisas da Terra; a névoa que os envolve tira-lhes a viséo
do infinito, donde resulta ndo romperem facilmente com as suas tendéncias, nem
com seus habitos, ndo percebendo que exista qualquer coisa melhor do que aquilo de
que sdo dotados. Tém a crenca nos Espiritos como um simples fato, mas que nada
ou bem pouco lhes modifica os pendores instintivos. Numa palavra: ndo enxergam
mais do que um raio de luz, insuficiente a guia-los e a Ihes permitir uma vigorosa
aspiracdo, capaz de lhes superar as tentagBes. Prendem-se mais aos fendmenos do
que a moral, que se Ihes afigura tédio e monotona. Pedem sem parar aos Espiritos
gue 0s iniciem em novos mistérios, sem procurar saber se ja se tornaram dignos de
penetrar os mistérios do Criador. Esses sdo 0s espiritas imperfeitos, alguns dos quais
ficam a meio caminho ou se afastam de seus irmdos em crenca, porque recuam ante
a obrigacéo de se reformarem, ou entdo guardam as suas simpatias para os que lhes
compartilham das fraquezas ou das prevenc¢des. Contudo, a aceitacdo do principio da
doutrina é um primeiro passo que lhes tornara mais facil o segundo, noutra
existéncia.

Aquele que pode ser, com razdo, qualificado de espirita verdadeiro e
sincero, se acha em grau superior de adiantamento moral. O Espirito, que nele
domina de modo mais completo a matéria, da-lhe uma percep¢do mais clara do
futuro; os principios da Doutrina Ihe fazem vibrar fibras que nos outros se
conservam inertes. Em suma: é tocado no coracéo, pelo que se torna nele inabalavel
sua fé. Um € igual a um musico a quem alguns acordes bastam para comover, ao
passo que outro apenas ouve sons. Reconhece-se o verdadeiro espirita pela sua
transformacao moral e pelos esforgos que emprega para domar suas inclinagdes
mas. Enquanto um se contenta com o seu horizonte limitado, outro, que apreende
alguma coisa de melhor, se esforca por desligar-se dele e sempre o consegue, se tem
firme a vontade.

PARABOLA DO SEMEADOR

5. Naquele mesmo dia, tendo saido de casa, Jesus sentou-se a beira do mar; logo se reuniu
grande multiddo ao Seu redor; entdo Ele entrou numa barca, onde se sentou, permanecendo
na margem todo o povo. Disse entdo muitas coisas por parabolas, falando-lhes assim:

“O semeador saiu a semear; e, semeando, uma parte da semente caiu ao longo
do caminho e os passaros do céu vieram e a comeram. Outra parte caiu em lugares
pedregosos onde ndao havia muita terra; as sementes logo brotaram, porque carecia de
profundidade a terra onde haviam caido. Mas, levantando-se, o Sol as queimou e, como
ndo tinham raizes, secaram. Outra parte caiu entre espinheiros e estes, crescendo, as
abafaram. Outra, finalmente, caiu em terra boa e produziu frutos, dando algumas
sementes cem por um, outras sessenta e outras trinta. Ouga quem tem ouvidos de ouvir”.

(MATEUS, 13:1a 9)
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“Escutem, vocés, a parabola do semeador”:

“Aquele que escuta a palavra do reino e ndo lhe dd ateng¢do, vem o espirito
maligno e tira o que lhe fora semeado no coragdo. Esse é o que recebeu a semente ao longo
do caminho. Aquele que recebe a semente em meio das pedras é o que escuta a palavra e
que a recebe com alegria no primeiro momento. Mas, ndo tendo nele raizes, dura apenas
algum tempo. Em sobrevindo tormentos e perseguicdes por causa da palavra, ele tira dai
motivo de escandalo e de queda. Aquele que recebe a semente entre espinheiros é o que
ouve a palavra; mas, em quem, logo, os cuidados deste século e a ilusdo das riquezas
abafam aquela palavra e a tornam infrutifera. Porém aquele que recebe a semente em boa
terra é o que escuta a palavra, que lhe presta atencdo e em quem ela produz frutos, dando
cem ou sessenta, ou trinta por um”.

(MATEUS, 13:18 a 23)

6. A parabola do semeador exprime perfeitamente os entretons existentes na maneira
de serem utilizados os ensinos do Evangelho. Com efeito, quantas pessoas ha, para
as quais ndo passa ele de letra morta e que, como a semente caida sobre pedregulhos,
nenhum fruto d&! Ndo menos aplicacdo justa ela encontra nas diferentes categorias
espiritas. Nao se acham simbolizados nela os que apenas se focalizam nos
fendmenos materiais e nenhuma consequéncia tiram deles, porque neles mais ndo
veem do que fatos curiosos? Os que apenas se preocupam com o lado brilhante das
comunicacgdes dos Espiritos, pelas quais so se interessam quando lhes satisfazem a
imaginacdo, e que, depois de as terem ouvido, se conservam tdo frios e indiferentes
quanto eram? Os que reconhecem muito bons os conselhos e os admiram, mas para
serem aplicados aos outros e ndo a si proprios? Aqueles, finalmente, para os quais
essas instrucdes sdo como a semente que cai em terra boa e da frutos?

INSTRUGOES DOS ESPIRITOS
O DEVER

7. O dever é a obrigagdo moral da criatura para consigo mesma, primeiro, e, em
seguida, para com os outros. O dever é a lei da vida. Com ele deparamos nas mais
infimas particularidades, como nos atos mais elevados. Quero aqui falar apenas do
dever moral e ndo do dever que as profissdes imp&em.

Na ordem dos sentimentos, o dever é muito dificil de cumprir-se, por se
achar em antagonismo com as atragdes do interesse e do coracdo. N&o tém
testemunhas as suas vitdrias e ndo estdo sujeitas a repressdo suas derrotas. O dever
intimo do homem fica entregue ao seu livre-arbitrio. O ferrdo da consciéncia —
guardido da honestidade interior — 0 adverte e sustenta; mas, muitas vezes, mostra-se
impotente diante das ilusbes da paix&o. Fielmente observado, o dever do coracéo
eleva 0 homem; mas, como determind-lo com exatiddo? Onde comeca ele? Onde
termina? O dever comega, para cada um de vos, exatamente no ponto em que
ameacam a felicidade ou a tranquilidade do seu préximo; acaba no limite que ndo
desejam que ninguém transponha com relacdo a voces.

Deus criou todos os homens iguais para a dor. Pequenos ou grandes,
ignorantes ou instruidos, sofrem todos pelas mesmas causas, a fim de que cada um
julgue em sa consciéncia 0 mal que pode fazer. Com relagdo ao bem, infinitamente
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vario nas suas expressdes, ndao é 0 mesmo o critério. Diante da dor, a igualdade é
uma sublime providéncia de Deus, que quer que todos os seus filhos, sendo
instruidos pela experiéncia comum, ndo pratiquem o mal, alegando ignorancia de
seus efeitos.

O dever é o resumo prético de todas as especulagdes morais; é uma bravura
da alma que enfrenta as angustias da luta; € rigoroso e brando; pronto a se dobrar
para as mais diversas complicacOes, conserva-se inflexivel diante das suas tentacdes.
O homem que cumpre o0 seu dever ama a Deus mais do que as criaturas e ama as
criaturas mais do que a si mesmo. E a um tempo juiz e escravo em causa propria.

O dever € o mais belo prémio da razdo; descende desta como o filho vem de
sua mde. O homem tem de amar o dever, ndo porque preserve a vida de males, males
aos quais a Humanidade ndo pode subtrair-se, mas porque confere a alma o vigor
necessario ao seu desenvolvimento.

O dever cresce e irradia sob mais elevada forma, em cada um dos estagios
superiores da Humanidade. A obrigacdo moral da criatura para com Deus jamais
acaba. Tem de refletir as virtudes do Eterno, que ndo aceita esbogos imperfeitos,
porque quer que a beleza da sua obra resplandeca a seus prdprios olhos.

Lazaro (Paris, 1863)

AVIRTUDE

8. A virtude, no mais alto grau, € o conjunto de todas as qualidades essenciais que
constituem o homem de bem. Ser bom, caritativo, trabalhador, sério, modesto, séo
qualidades do homem virtuoso. Infelizmente, quase sempre as acompanham
pequenas enfermidades morais que as desornam e atenuam. N&o é virtuoso aquele
que faz ostentacdo da sua virtude, pois que lhe falta a qualidade principal: a
modestia, e tem o vicio que mais se opde a ele: o orgulho. A virtude,
verdadeiramente digna desse nome, ndo gosta de se exibir. Adivinham-na; ela,
porém, se oculta na obscuridade e foge a admiracdo das massas. S. Vicente de Paulo
era virtuoso; eram virtuosos o digno cura d’Ars e muitos outros quase desconhecidos
do mundo, mas conhecidos de Deus. Todos esses homens de bem ignoravam que
fossem virtuosos; deixavam-se ir ao sabor de suas santas inspiragdes e praticavam o
bem com desinteresse, completo e inteiro esquecimento de si mesmos.

E a essa virtude compreendida e praticada que os convido, meus filhos; a
essa virtude verdadeiramente cristd e verdadeiramente espirita € que os estimulo a se
consagrar. Entretanto, afastem dos coragdes tudo o que seja orgulho, vaidade, amor-
préprio, que sempre desadornam as mais belas qualidades. Nao imitam o homem
que se apresenta como modelo e, ele préprio, exalta suas qualidades a todos os
ouvidos bondosos. A virtude que assim se ostenta esconde muitas vezes uma
imensidade de pequenas maldades e de odiosas covardias.

Em principio, o homem que se exalta, que ergue uma estatua a sua prépria
virtude, por esse simples fato, anula todo mérito real que possa ter. Entretanto, que
direi daquele cujo Unico valor consiste em parecer o que ndo é? Admito de boa
mente que 0 homem que pratica 0 bem experimenta uma satisfagdo intima em seu
coracdo; mas, desde que tal satisfagdo se exteriorize, para colher elogios, degenera
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em amor-proprio.

Vocés todos, a quem a fé espirita aqueceu com seus raios, e que sabem o
quanto o homem esta longe da perfei¢do, jamais esbarrem em semelhante obstéaculo.
A virtude é uma graca que desejo a todos os espiritas sinceros. Contudo, direi a
vocés: mais vale pouca virtude com modéstia do que muita com orgulho. Pelo
orgulho é que as Humanidades sucessivamente se perdem; pela humildade é que um
dia elas hdo de se redimir.

Francois-Nicolas-Madeleine (Paris, 1863)

OS SUPERIORES E OS INFERIORES

9. A autoridade, tanto quanto a riqueza, € uma missdo de que aquele que se ache
repleto dela terd de prestar contas. Nao julguem que ela lhe seja conferida para
proporcionar o vao prazer de mandar; nem como um direito, uma propriedade —
conforme a maioria dos poderosos da Terra supde. Alias, Deus lhes prova
constantemente que ndo € nem uma nem outra, pois que a retira deles quando isso
Lhe agrada. Se fosse um privilégio exclusivo as suas personalidades, seria
inalienavel. A ninguém cabe dizer que uma coisa lhe pertence, quando essa coisa Ihe
pode ser tirada sem seu consentimento. Deus confere a autoridade a titulo de misséo,
ou de prova, quando bem entende, e a retira quando julga conveniente.

Quem quer que seja depositario de autoridade seja qual for a sua
extensdo, desde a autoridade do senhor sobre o seu servo, até a do soberano sobre o
seu povo — nado deve esquecer que tem almas a seu cargo; que respondera pela boa
ou ma diretriz que dé aos seus subordinados e que sobre ele recairdo as faltas que
estes cometam, os vicios a que sejam arrastados em consequéncia dessa diretriz ou
dos maus exemplos, do mesmo modo que colherd os frutos da solicitude que
empregar para conduzi-los ao bem. Todo homem tem uma missdo na Terra, grande
ou pequena; qualquer que ela seja, sempre lhe é dada para o bem; entao, falsifica-la
em seu principio é falir ao seu desempenho.

Assim como pergunta ao rico: “Que fez da riqueza que nas tuas maos
deveria ser um manancial a espalhar a fecundidade ao teu redor?”, também Deus
inquirirda daquele que disponha de alguma autoridade: “Que uso fez dessa
autoridade? Que males evitou? Que progresso patrocinou? Se te dei subordinados,
ndo foi para que os fizesse escravos da tua vontade, nem instrumentos ddceis aos
teus caprichos ou a tua ambicdo; fiz-te forte e confiei-te os que eram fracos, para que
0s amparasse e ajudasse a subir ao meu seio”.

O superior que se ache compenetrado das palavras do Cristo ndo despreza a
nenhum dos que Ihe estejam submetidos, porque sabe que as distingdes sociais nao
prevalecem as vistas de Deus. O Espiritismo Ihe ensina que, se eles hoje Ihe
obedecem, talvez ja Ihe tenham dado ordens, ou poderdo fazer isso mais tarde, e que
ele entdo sera tratado conforme os tenha tratado, quando exercia autoridade sobre
eles.

Mas, se o superior tem deveres a cumprir, por sua vez o inferior também os
tem e ndo menos sagrados. Se for espirita, sua consciéncia ainda mais
imperiosamente lhe dira que ndo pode se considerar dispensado de cumpri-los, nem
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mesmo quando o seu chefe deixe de dar cumprimento aos que lhe pertencem, pois
sabe muito bem que ndo é licito retribuir o mal com o mal e que as faltas de uns nao
justificam as de outro. Se a sua posicao lhe acarreta sofrimentos, reconhecera que
sem duvida os mereceu, porque, provavelmente, abusou da autoridade que tinha
noutra ocasido, cabendo-lhe, portanto, experimentar agora o que havia feito que os
outros sofressem. Vendo-se forgado a suportar essa posi¢éo, por ndo encontrar outra
melhor, o Espiritismo Ihe ensina a se resignar, como sendo isso uma prova para a
sua humildade, necesséria ao seu adiantamento. Sua crenca lhe orienta a conduta e o
induz a proceder como quereria que seus subordinados procedessem para com ele,
caso fosse o chefe. Por isso mesmo, se mostra mais escrupuloso no cumprimento de
suas obrigacGes, pois compreende que toda negligéncia no trabalho que lhe esta
determinado resulta em prejuizo para aquele que o remunera e a quem ele deve o seu
tempo e os seus esforcos. Numa palavra: solicita-o o sentimento do dever, oriundo
da sua fé, e a certeza de que todo afastamento do caminho reto implica uma divida
que, cedo ou tarde, tera de pagar.

Francois-Nicolas-Madeleine Cardeal Morlot (Paris, 1863)

O HOMEM NO MUNDO

10. Um sentimento de piedade deve sempre animar o coragdo dos que se relinem sob
as vistas do Senhor e imploram a assisténcia dos bons Espiritos. Entdo, purifiqguem
0s coragdes; ndo deixem que neles demore qualquer pensamento mundano ou ftil.
Elevem o espirito até aqueles por quem chamam, a fim de que, encontrando em
vocés as disposicOes necessarias, possam langar em abundancia a semente que é
preciso que germine em suas almas e dé frutos de caridade e justica.

Todavia, nao julguem que, exortando-se a prece e a evocagdo mental sem
parar, pretendamos que vivam uma vida mistica, que se conserve fora das leis da
sociedade onde estdo condenados a viver. Ndo; vivam com os homens da sua época,
como devem viver os homens. Sacrifiquem as necessidades, mesmo as frivolidades
do dia, mas sacrifiqguem com um sentimento de pureza que as possa santificar.

Sao chamados a estar em contato com Espiritos de naturezas diferentes, de
caracteristicas opostas: ndo choquem a nenhum daqueles com quem estiverem.
Sejam joviais, sejam alegres, mas que sua jovialidade seja a que vem de uma
consciéncia limpa, que a sua ventura seja a do herdeiro do Céu que conta os dias que
faltam para entrar na posse da sua heranga.

A virtude ndo consiste em assumirem aspecto severo e triste, em repelirem
0s prazeres que as suas condi¢cbes humanas o0s permitem. Basta que voltem todos 0s
atos da sua vida ao Criador que a deu a vocés; basta que, quando comegarem ou
acabarem uma obra, elevem o pensamento a esse Criador e lhe pecam, num voo
d’alma, ou a sua prote¢do para que obtenham éxito, ou a sua béncéo para ela, se a
concluiram. Em tudo o que fizerem, voltem & Fonte de todas as coisas, para que
nenhuma de suas acOes deixe de ser purificada e santificada pela lembranca de Deus.

Como disse o Cristo, a perfeicdo esta toda na préatica da caridade absoluta;
mas, os deveres da caridade alcancam todas as posicdes sociais, desde o menor até o
maior. Nenhuma caridade teria a praticar o homem que vivesse isolado. Unicamente
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no contato com os seus semelhantes, nas lutas mais arduas é que ele encontra ensejo
de pratica-la. Logo, aquele que se isola priva-se voluntariamente do mais poderoso
meio de se aperfeicoar; ndo tendo de pensar sendo em si, sua vida é a de um egoista
(Cap. V, n° 26).

Portanto, ndo pensem que para viverem em comunicagdo constante
conosco, para viverem sob as vistas do Senhor, seja preciso que se martirizem e se
cubram de cinzas. Ndo, ndo, ainda uma vez dizemos. Sejam prosperos, segundo as
necessidades da Humanidade; mas, que jamais na sua felicidade entre um
pensamento ou um ato que o possa ofender, ou fazer que se vele o semblante dos
que os amam e dirigem. Deus é amor e abengoa aqueles que amam santamente.

Um Espirito Protetor (Bordéus, 1863)

CUIDAR DO CORPO E DO ESPIRITO

11. A perfeicdo moral estard na maceracdo®' do corpo? Para resolver essa questao,
me apoiarei em principios elementares e comegarei por demonstrar a necessidade de
cuidar do corpo que, segundo as alternativas de salde e de enfermidade, influi de
maneira muito importante sobre a alma, que deve se considerar cativa da carne. Para
que essa prisioneira viva, se expanda e chegue mesmo a conceber as ilusGes da
liberdade, o corpo tem de estar saudavel, disposto, forte. Fagamos uma comparag&o:
Eis se acham ambos em perfeito estado; que devem fazer para manter o equilibrio
entre as suas aptiddes e as suas necessidades tao diferentes? Inevitavel parece a luta
entre os dois e dificil achar-se o segredo de como chegarem a equilibrio.

Dois sistemas se defrontam: o dos ascetas, que tem por base o
aniquilamento do corpo, e 0 dos materialistas, que se baseia no rebaixamento da
alma — duas violéncias quase tdo insensatas uma quanto a outra. Ao lado desses dois
grandes partidos, formiga a numerosa tribo dos indiferentes que, sem conviccéo e
sem paixd0, sd0 mornos no amar e econdmicos no gozar. Onde esta, entdo, a
sabedoria? Onde esta, entdo, a ciéncia de viver? Em parte alguma; e o grande
problema ficaria sem solucdo, se o Espiritismo nao viesse em auxilio dos
pesquisadores, demonstrando-lhes as relagdes que existem entre o corpo e a alma e
dizendo-lhes que, por se acharem em dependéncia mitua, importa cuidar de ambos.
Amem a propria alma, porém, cuidem igualmente do seu corpo — que é instrumento
daquela. Desatender as necessidades que a prépria Natureza indica, é desatender a
lei de Deus. N&o castiguem o corpo pelas faltas que o seu livre-arbitrio o induziu a
cometer e pelas quais é ele tdo responsavel quanto o cavalo mal dirigido, pelos
acidentes que causa. Porventura, serdo mais perfeitos se, martirizando o corpo, nao
se tornarem menos egoistas, nem menos orgulhosos e mais caritativos para com o
proximo? Ndo, a perfeicdo ndo esta nisso: esta toda nas reformas por que fizerem
passar o seu Espirito. Dobrem, submetam, humilhem e mortifiquem o espirito: esse
0 meio de o tornarem docil a vontade de Deus e o Unico caminho de alcancarem a
perfeicéo.

Jorge Espirito Protetor. (Paris, 1863)

5! Macerag#o: ato de se sacrificar fisicamente, penitenciar-se na tentativa de pagar os pecados — N. E.
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CAPITULO XVIII

MUITOS 0S CHAMADOS,
POVCOS OS ESCOLHIDOS

e PARABOLA DO FESTIM DE BODAS

e APORTAESTREITA

« NEM TODOS OS QUE DIZEM “SENHOR! SENHOR!”
ENTRARAO NO REINO DOS CEUS

e MUITO SE PEDIRA AQUELE QUE MUITO
RECEBEU

INSTRUCAO DOS ESPIRITOS

= SERA DADO AQUELE QUE TEM
= PELAS SUAS OBRAS E QUE SE
RECONHECE O CRISTAO

PARABOLA DO FESTIM DE BODAS

1. Falando ainda por pardbolas, disse-lhes Jesus: “O reino dos céus se assemelha a um rei
que, querendo festejar as bodas® de seu filho, despachou seus servos a chamar para as
bodas os que tinham sido convidados; estes, porém, recusaram ir. O rei despachou outros
servos com ordem de dizer da sua parte aos convidados: ‘Preparei o meu jantar; mandei
matar os meus bois e todos os meus cevados; tudo estd pronto; vinham as bodas’. Eles,
porém, sem se incomodarem com isso, la se foram, um para a sua casa de campo, outro
para o seu negocio. Os outros pegaram dos servos e os mataram, depois de lhes haverem
feito muitos agravos. Sabendo disso, o rei se tomou de ira e, mandando contra eles seus
exércitos, exterminou os assassinos e lhes queimou a cidade. Entdo, disse a seus servos: *
A festa das bodas estd inteiramente preparado; mas, os que foram chamados para ela ndo
eram dignos dela. Pois, vdo ds encruzilhadas e chamem para as bodas todos quantos
encontrarem’. Os servos entdo sairam pelas ruas e trouxeram todos os que iam
encontrando, bons e maus; a sala das bodas se encheu de pessoas que se puseram a mesa.
Entrou, em seguida, o rei para ver os que estavam a mesa, e, dando com um homem que
ndo vestia a tunica nupcial disse-lhe: ‘Meu amigo, como entrou aqui sem a tunica nupcial?” O
homem guardou siléncio. Entdo, o rei disse a sua gente: ‘Atem-lhe as mdos e os pés e
lancem-no nas trevas exteriores: ai é que haverd prantos e ranger de dentes’. Pois, muitos
sdo chamados, mas poucos escolhidos”.

(MATEUS, 22:1 a 14)

%2 Bodas: festa de casamento — N. E.
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2. O incrédulo sorri desta parabola, que Ihe parece de infantil ingenuidade, por nao
compreender que se possa opor tanta dificuldade para assistir a uma festa e, ainda
menos, que convidados levem a resisténcia a ponto de massacrarem o0s enviados do
dono da casa. “As parabolas”, diz ele, o incrédulo, “sdo, sem davida, imagens; mas,
ainda assim, se torna necessario que ndo ultrapassem os limites da verdade”.

Outro tanto pode ser dito de todas as alegorias, das mais engenhosas
fabulas, se ndo lhes forem tirados os respectivos envoltorios, para ser achado o
sentido oculto. Jesus contava as suas com o0s habitos mais vulgares da vida e as
adaptava aos costumes e ao carater do povo a quem falava. A maioria delas tinha por
objetivo fazer penetrar nas massas populares a ideia da vida espiritual, parecendo
muitas compreensiveis, quanto ao sentido, apenas por ndo se colocarem neste ponto
de vista os que as interpretam.

Na parébola de que tratamos, Jesus compara o reino dos Céus — onde tudo é
alegria e ventura — a um festim. Falando dos primeiros convidados, refere-se aos
hebreus, que foram os primeiros chamados por Deus ao conhecimento da Sua Lei.
Os enviados do rei sdo os profetas que os vinham exortar a seguir a trilha da
verdadeira felicidade; suas palavras, porém, quase nao eram escutadas; suas
adverténcias eram desprezadas; muitos foram mesmo massacrados, COmo 0S Servos
da parédbola. Os convidados que se desculpam, com o pretexto de terem de ir cuidar
de seus campos e de seus negocios, simbolizam as pessoas mundanas que,
absorvidas pelas coisas terrenas, se conservam indiferentes as coisas celestes.

Era crenca comum aos judeus de entdo que a nacdo deles tinha de alcancar
supremacia sobre todas as outras. Deus, com efeito, ndo prometera a Abrado que a
sua posteridade cobriria toda a Terra? Mas, como sempre, atendo-se a forma, sem
atentarem ao fundo, eles acreditavam tratar-se de uma dominacéo efetiva e material.

Antes da vinda do Cristo, com excec¢éo dos hebreus, todos 0s povos eram
id6latras e politeistas®. Se alguns homens superiores a0 comum conceberam a ideia
da unidade de Deus, essa ideia permaneceu no estado de sistema pessoal, em parte
nenhuma foi aceita como verdade fundamental, a ndo ser por alguns iniciados que
ocultavam seus conhecimentos sob um véu de mistério, impenetravel para as massas
populares. Os hebreus foram os primeiros a praticar publicamente o monoteismo®*; é
a eles que Deus transmite a sua lei, primeiramente por via de Moisés, depois por
intermédio de Jesus. Foi daquele pequenino foco que partiu a luz destinada a se
espalhar pelo mundo inteiro, a triunfar do paganismo e a dar a Abrado uma
posteridade espiritual “tdo numerosa quanto as estrelas do firmamento”. Entretanto,
abandonando de todo a idolatria, os judeus desprezaram a lei moral, para se
aferrarem ao mais facil: a pratica do culto exterior. O mal chegara ao cimulo; a
nacdo, além de escravizada, era esfacelada pelas facgdes e dividida pelas seitas; a
incredulidade atingira mesmo o santuério. Foi entdo que apareceu Jesus, enviado
para chama-los a observancia da Lei e para lhes rasgar os horizontes novos da vida
futura. Dos primeiros a ser convidados para o grande banquete da fé universal, eles
repeliram a palavra do Messias celeste e o sacrificaram. Perderam assim o fruto que
teriam colhido da iniciativa que lhes coubera.

Contudo, seria injusto acusarmos o povo inteiro de tal estado de coisas. A

5% |délatra e politeista: aquele que cré e adora outros idolos e deuses — N. E.
** Monoteismo: crenca e adoracdo a um s6 Deus — N. E.
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responsabilidade tocava principalmente aos fariseus e saduceus, que sacrificaram a
nagdo por efeito do orgulho e do fanatismo de uns e pela incredulidade dos outros.
S&o, pois, eles, sobretudo, que Jesus identifica nos convidados que recusam
comparecer ao festim das bodas. Depois, acrescenta: “Vendo isso, o Senhor mandou
convidar a todos os que fossem encontrados nas encruzilhadas, bons e maus.”
Queria dizer desse modo que a palavra ia ser pregada a todos 0s outros povos,
pagdos e iddlatras, e estes, acolhendo-a, seriam admitidos ao festim, em lugar dos
primeiros convidados.

Mas nao basta a ninguém ser convidado; nao basta dizer-se cristdo, nem
sentar-se & mesa para tomar parte no banquete celestial. E preciso, antes de tudo e
sob condigdo expressa, estar revestido da tunica nupcial, isto é, ter o coragéo puro e
cumprir a lei segundo o espirito. Ora, a lei toda se contém nestas palavras: Fora da
caridade ndo ha salvagao. Mas, entre todos que ouvem a palavra divina, como sdo
poucos sdo 0s que a guardam e a aplicam proveitosamente! Como s&o poucos 0s que
se tornam dignos de entrar no reino dos céus! Eis por que disse Jesus: Muitos serdo
chamados; no entanto, poucos seréo o0s escolhidos.

A PORTA ESTREITA

3. “Entrem pela porta estreita, porque a porta da perdicdo é larga e espacoso é o caminho

que conduz a ela, e muitos sdo os que por ela entram. Como é pequena a porta da vida,

como é apertado o caminho que conduz a ela e como sdo poucos os que a encontram!”
(MATEUS, 7:13 e 14)

4. Tendo alguém feito esta pergunta a Jesus: “Senhor, serdo poucos os que se salvam?”
Respondeu Ele: “Esforcem-se para entrar pela porta estreita, pois asseguro que muitos
procurardo transp6-la e ndao o poderdo. E quando o pai de familia houver entrado e
fechado a porta, e vocés, de fora, comegarem a bater, dizendo: ‘Senhor, abra a porta para
nos’; ele lhes respondera: ‘Ndo sei donde sdo’. Passardo a dizer: ‘Comemos e bebemos na tua
presenga e nos ensinou nas nossas pragas publicas’. Ele respondera: ‘NGo sei donde sdo;
afastem-se de mim, todos vocés que praticam a maldade. Entdo, havera prantos e ranger de
dentes, quando virem que Abrado, Isaac, Jacob e todos os profetas estdo no reino de Deus
e que vocés sao expelidos dele. Virdo muitos do Oriente e do Ocidente, do Norte e do Sul,
que participardo do festim no reino de Deus. Entdo, os que forem ultimos serdo os
primeiros e os que forem primeiros serdao os ultimos”.

(LUCAS, 13:23 a 30)

5. Larga é a porta da perdicdo, porque sdo numerosas as paixdes mas e porque 0
maior nimero envereda pelo caminho do mal. E estreita a da salvagdo, porque o
homem que a queira transpor é obrigado fazer a grandes esforcos sobre si mesmo,
para vencer suas mas tendéncias, coisa a que poucos se resignam. E o complemento
da maxima: “Muitos s&0 0s chamados e poucos 0s escolhidos.”

Tal o estado da Humanidade terrena, porque, sendo a Terra mundo de
expiagdo, nela predomina o mal. Quando se achar transformada, a estrada do bem
serd a mais frequentada. Aquelas palavras devem, pois, entender-se em sentido
relativo e ndo em sentido absoluto. Se tivesse de ser esse o estado normal da
Humanidade, Deus teria condenado a imensa maioria das suas criaturas a perdicéo,
suposicao inadmissivel, desde que se reconheca que Deus € todo justica e bondade.
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Mas, de que delitos esta Humanidade se fez feito culpada para merecer tao triste
sorte, no presente e no futuro, se toda ela se achasse deportada na Terra e se a alma
ndo tivesse tido outras existéncias? Por que tantos entraves postos diante de seus
passos? Por que essa porta tdo estreita que sé a muito poucos € dado transpor, se a
sorte da alma é determinada para sempre, logo apds a morte? Assim é que, com a
unicidade da existéncia, 0 homem est4 sempre em contradicdo consigo mesmo e
com a justica de Deus. Com a anterioridade da alma e a pluralidade dos mundos, o
horizonte se alarga; faz-se luz sobre os pontos mais obscuros da fé; o presente e o
futuro tornam-se solidarios com o passado, e s6 entdo se pode compreender toda a
profundeza, toda a verdade e toda a sabedoria das maximas do Cristo.

NEM TODOS OS QUE DIZEM “SENHOR! SENHOR!” ENTRARAO NO
REINO DOS CEUS

6. “Nem todos os que me dizem ‘Senhor! Senhor!” entrardo no reino dos céus; apenas
entrard aquele que faz a vontade de meu Pai, que esta nos céus. Nesse dia, muitos me
dirdo: ‘Senhor! Senhor! Ndo profetizamos em teu nome? Ndo expulsamos em teu nome o
deménio? Ndo fizemos muitos milagres em teu nome?’ Eu entdo lhes direi em altas vozes:

rn

‘Afastem-se de mim, vocés que fazem obras de iniquidade’.
(MATEUS, 7:21 a 23)

7. “Pois, aquele que ouve estas minhas palavras e as pratica, sera comparado a um homem
prudente que construiu sobre a rocha a sua casa. Quando caiu a chuva, os rios
transbordaram, sopraram os ventos sobre a casa; ela ndo ruiu, por estar edificada na rocha.
Mas, aquele que ouve estas minhas palavras e ndo as pratica, se assemelha a um homem
insensato que construiu sua casa na areia. Quando a chuva caiu, os rios transbordaram, os
ventos sopraram e a vieram acgoitar, ela foi derribada; grande foi a sua ruina”.

(MATEUS, 7:24 a 27; LUCAS, 6:46 a 49)

8. “Aquele que violar um destes menores mandamentos e que ensinar os homens a viola-
los, sera considerado como ultimo no reino dos céus; mas, sera grande no reino dos céus
aquele que os cumprir e ensinar”.

(MATEUS, 5:19)

9. Todos os que reconhecem a misséo de Jesus dizem “Senhor! Senhor!”. Mas, de
que serve lhe chamarem Mestre ou Senhor, se ndo seguem 0s Seus preceitos? Os
que o honram com exteriores atos de devogdo e, ao mesmo tempo, sacrificam ao
orgulho, ao egoismo, a ambicdo e a todas as suas paixdes, serdo cristdos? Os que
passam os dias em oragdo e ndo se mostram nem melhores, nem mais caridosos,
nem mais indulgentes para com seus semelhantes, sdo seus discipulos? Nao, pois, do
mesmo modo que os fariseus, eles tém a prece nos labios e ndo no coracdo. Pela
forma poderdo impor-se aos homens; ndo, porém, a Deus. Em véo dirdo a Jesus:
“Senhor! ndo profetizamos, isto ¢, ndo ensinamos em teu nome; nao expulsamos em
teu nome os demodnios; ndo comemos e bebemos contigo?” Ele lhes respondera:
“Ndo sei quem sdo; afastem-se de mim, vocés que cometem iniquidades, vocés que
desmentem com o0s atos o0 que dizem com os labios, que caluniam o préximo, que
roubam as vilvas e cometem adultério. Afastem-se de mim, vocés cujo coracao
destila 6dio e fel, que derramam o sangue dos seus irmaos em meu nome, que fazem
correr lagrimas, em vez de seca-las. Para vocés havera prantos e ranger de dentes,
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pois o reino de Deus é para 0s que sdo brandos, humildes e caridosos. Ndo esperem
dobrar a justica do Senhor pela multiplicidade das suas palavras e dos seus
sacrificios. O caminho Unico que estéa aberto para vocés, para acharem graca perante
ele, ¢ o da pratica sincera da lei de amor e de caridade.”

As palavras de Jesus séo eternas porque sdo a verdade. Constituem ndo s6 a
salvaguarda da vida celeste, mas também o penhor da paz, da tranquilidade e da
estabilidade nas coisas da vida terrestre. Eis por que todas as instituicdes humanas,
politicas, sociais e religiosas, que se apoiarem nessas palavras, serdo estaveis como a
casa construida sobre a rocha. Os homens as conservardo, porque se sentirdo felizes
nelas. As que, porém, forem uma violacdo daquelas palavras, serdo como a casa
edificada na areia: o vento das renovacdes e o rio do progresso as arrastarao.

MUITO SE PEDIRA AQUELE QUE MUITO RECEBEU

10. “O servo que souber da vontade do seu patrdo e que, entretanto, ndo estiver pronto e
nao fizer o que o patrdo queira dele, sera rudemente castigado. Mas, aquele que ndo tenha
sabido da sua vontade e fizer coisas dignas de castigo menos punido sera. Muito se pedira
aquele a quem muito se tiver dado e maiores contas serdo tomadas aquele a quem mais
coisas se tenha confiado”.

(LUCAS, 12:47-48)

11. “Vim a este mundo para exercer um juizo, a fim de que os que ndo veem vejam e os que
veem se tornem cegos”. Alguns fariseus que estavam com Jesus, ouvindo essas palavras,
perguntaram a Ele: “Entdo, nds também somos cegos?” Respondeu-lhes Jesus: “Se fossem
cegos, ndo teriam pecados; mas, agora, dizem que enxergam e é por isso que em vocés

permanece o seu pecado”.
(JOAO, 9:39 a 41)

12. Estes ensinamentos se aplicam principalmente ao ensino dos Espiritos. Quem
quer que conhega os preceitos do Cristo e ndo os pratique, é certamente culpado;
contudo, além do Evangelho, que os contém, achar-se espalhado somente no seio
das seitas cristds, mesmo dentro destas quantos ha que ndo o leem, e, entre 0s que o
leem, quantos os que o ndo compreendem! Resulta dai que as préprias palavras de
Jesus sdo perdidas para a maioria dos homens.

O ensino dos Espiritos, reproduzindo essas maximas sob diferentes formas,
desenvolvendo-as e comentando-as, para pd-las ao alcance de todos, tem isto de
particular: ndo é restrito; todos, letrados ou iletrados, crentes ou incrédulos, cristdos
ou ndo, 0 podem receber, pois que 0s Espiritos se comunicam por toda parte.
Nenhum dos que o recebam, diretamente ou por intermédio de alguém, pode alegar
ignorancia; ndo se pode desculpar nem com a falta de instrucdo, nem com a
obscuridade do sentido alego6rico. Aquele, portanto, que ndo aproveita essas
maximas para se melhorar, que as admira como coisas interessantes e curiosas, sem
que lhe toquem o coracdo, que ndo se torna nem menos vao, nem menos orgulhoso,
nem menos egoista, nem menos apegado aos bens materiais, nem melhor para seu
préximo, é mais culpado, porque tem mais meios de conhecer a verdade.

Os médiuns que obtém boas comunicacfes ainda sdo mais reprovaveis, se
persistem no mal, porque muitas vezes escrevem sua propria condenacdo e porque,
se ndo os cegasse o orgulho, reconheceriam que a eles é que se dirigem os Espiritos.
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Mas, em vez de tomarem para si as ligdes que escrevem, ou que leem escritas por
outros, tém por Unica preocupacdo aplicd-las aos demais, confirmando assim estas
palavras de Jesus: “Enxergam um argueiro no olho do seu proximo e ndo enxergam
a trave que esta no préprio olho” (Cap. X, n°9).

Por esta sentenca: “Se fossem cegos, ndo teriam pecados”, Jesus Quis
significar que o grau de culpa esta na razdo do entendimento que a criatura possua.
Ora, os fariseus — que tinham a pretensdo de ser, e eram, com efeito, os mais
esclarecidos da sua nacdo — se mostravam mais culposos aos olhos de Deus, do que
0 povo ignorante. O mesmo se da hoje.

Aos espiritas, pois, muito sera pedido, porque muito tém recebido; mas,
também, aos que houverem aproveitado, muito sera dado.

O primeiro cuidado de todo espirita sincero deve ser o de procurar saber se,
nos conselhos que os Espiritos dao, ha alguma coisa que Ihe diga respeito.

O Espiritismo vem multiplicar o ndmero dos chamados. Pela fé que
desperta, multiplicara também o nimero dos escolhidos.

INSTRUCOES DOS ESPIRITOS

SERA DADO AQUELE QUE TEM

13. Aproximando-se de Jesus, os discipulos Lhe disseram: “Por que fala com eles por
pardbolas?” Respondendo, disse-lhes Ele: “E porque, a vocés foi dado conhecer os mistérios
do reino dos céus, ao passo que a eles isso ndo foi dado. Porque, aquele que ja tem, mais se
lhe dara e ele ficara na abundancia; entretanto, aquele que nio tem, mesmo o que tem se
lhe tirard. Por isso é que lhes falo por parabolas: porque, vendo, nada veem e, ouvindo,
nada entendem, nem compreendem. Neles se cumpre a profecia de Isaias, quando diz:
‘Ouvirdo com os proprios ouvidos e nada entenderdo; olhardo com os proprios olhos e nada

m

verdo’.
(MATEUS, 13:10 a 14)

14. “Tenham muito cuidado com o que ouvem, pois usardo para com vocés da mesma
medida de que tiverem servido para medir os outros, e ainda sera acrescentado; pois, ao
que ja tem, sera dado mais, e, ao que ndo tem, até o que tem lhe sera tirado”.

(MARCOS, 4:24-25)

15. “Da-se ao que ja tem e tira-se ao que ndo tem” — Meditem esses grandes
ensinamentos que por vezes se parecem incompativeis. Aquele que recebeu é o que
possui 0 sentido da palavra divina; recebeu unicamente porque tentou tornar-se
digno dela e porque o Senhor, em seu amor misericordioso, anima os esforcos que
tendem para o bem. Aturados e perseverantes, esses esforcos atraem as gracas do
Senhor; sdo um ima que chama a si 0 que é progressivamente melhor, as gragas
abundantes que os fazem fortes para escalar a montanha santa, em cujo cume esta o
repouso apos o trabalho duro.

“Tira-se a0 que ndo tem, ou tem pouco” — Tomem isso como um simbdlico
contraste. Deus ndo retira das suas criaturas o bem que se tenha dignado de fazer-
Ihes. Homens cegos e surdos, abram as suas inteligéncias e os seus coragdes! Vejam
pelo espirito; ougam pela alma e ndo interpretem de modo téo grosseiramente injusto
as palavras d’Aquele que fez a justica do Senhor resplandecer aos seus olhos. N&o é
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Deus quem retira daquele que pouco recebera: é o proprio Espirito que, por ser
desregrado e descuidado, ndo sabe conservar o que tem e aumentar, gerando-o, a
esmola que Ihe caiu no coracao.

Aquele que ndo cultiva o campo que seu pai Ihe conseguiu com trabalho e
que Ihe coube em heranca, o V& cobrir-se de ervas parasitas. E seu pai quem lhe tira
as colheitas que ele ndo quis preparar? Se, a falta de cuidado, deixou morrer as
sementes destinadas a produzir nesse campo, é a seu pai que Ihe cabe acusar por elas
nada produzirem? Nédo e ndo. Em vez de acusar aquele que tudo lhe preparara, de
criticar as doagdes que recebera, queixe-se do verdadeiro autor de suas misérias e,
arrependido e operoso, meta, corajoso, maos a obra; cultivem o solo ingrato com o
esforco de sua vontade; adube-o fundo com auxilio do arrependimento e da
esperanca; lance nele, confiante, a semente que haja separado, por boa, dentre as
mas; regue-0 com 0 Seu amor e a sua caridade, e Deus, 0 Deus de amor e de
caridade, dara aquele que j& recebera. Vera ele, entdo, coroados de éxito os seus
esforcos e um grdo produzir cem e outro mil. Animo, trabalhadores! Tomem dos
seus arados e das suas enxadas; lavrem os seus coragdes; arranquem deles a
desavenca; semeiem a boa semente que o Senhor lhes confia e o orvalho do amor
Ihe fara produzir frutos de caridade.

Um Espirito amigo (Bordéus, 1862)

PELAS SUAS OBRAS E QUE SE RECONHECE O CRISTAO

16. “Nem todos os que me dizem Senhor! Senhor! entrardo no reino dos céus, mas
somente aqueles que fazem a vontade de meu Pai que esta nos céus.”

Escutem essa palavra do Mestre, todos vocés que repelem a Doutrina
Espirita como obra do demdnio. Abram os ouvidos: é chegado 0 momento de ouvir.

Seré bastante trazer a presenca do Senhor, para parecer Seu fiel servidor?
Bastara dizer “sou cristdo” para que alguém seja um seguidor do Cristo? Procurem
os verdadeiros cristdos e os reconhecerdo pelas suas obras. “Uma arvore boa ndo
pode dar maus frutos, nem uma arvore ma pode dar frutos bons”. — “Toda arvore
que ndo da bons frutos é cortada e langada ao fogo.” Sdo do Mestre essas palavras.
Discipulos do Cristo, compreendam bem esses ditados! Que frutos a arvore do
Cristianismo deve dar, arvore possante, cujos ramos frondosos cobrem com sua
sombra uma parte do mundo, mas que ainda ndo abrigam todos os que se hdo de
grupar em torno dela? Os da arvore da vida sdo frutos de vida, de esperanca e de fé.
O Cristianismo, qual o fizeram h& muitos séculos, continua a pregar essas virtudes
divinas; esforga-se por espalhar seus frutos, mas como sdo poucos 0s que colhem! A
arvore € boa sempre, porém os jardineiros sdo maus. Entenderam de ajusta-la pelas
suas ideias; de talhd-la de acordo com as suas necessidades; cortaram-na,
diminuiram-na, mutilaram-na; tornados estéreis, seus ramos ndo ddo maus frutos,
porque ndo produzem mais nenhuns. O viajante sedento, que se detém sob seus
galhos a procura do fruto da esperanga, capaz de lhe restabelecer a forca e a
coragem, somente vé uma ramaria arida, prenunciando tempestade. Em vao ele pede
o fruto de vida a arvore da vida; caem-lhe secas as folhas; tanto a médo do homem as
remexeu que as enfraqueceu.
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Pois, abram os ouvidos e 0s coragBes, meus bem-amados! Cultivem essa
arvore da vida, cujos frutos ddo a vida eterna. Aquele que a plantou os convida a
traté-la com amor, que ainda a verdo dar seus frutos divinos com fartura.
Conservem-na tal como o Cristo a entregou a vocés: ndo a mutilem; ela quer
estender a sua sombra imensa sobre o Universo: ndo cortem seus galhos. Seus frutos
benditos caem abundantes para alimentar o viajante faminto que deseja chegar ao
término da jornada; ndo amontoem esses frutos, para armazena-los e deixar
apodrecer, a fim de que a ninguém sirvam. “Muitos sdo os chamados e poucos os
escolhidos.” E que ha usurpadores do p&o da vida, como hé os do pao material. Ndo
sejam do numero deles; a arvore que da bons frutos tem que os dar para todos.
Entdo, vao procurar os que estdo famintos; levem-nos para debaixo da fronde da
arvore e partilhem com eles do abrigo que ela oferece. “Ndo se colhem uvas nos
espinheiros”. Meus irmdos, afastem-se dos que 0s chamam para se apresentar as
sarcas do caminho, sigam 0s que 0s conduzem a sombra da arvore da vida.

O divino Salvador, o justo por exceléncia, disse, e Suas palavras ndo
passardo: “Nem todos os que dizem Senhor! Senhor! entrardo no reino dos céus;
entrardo somente os que fazem a vontade de meu Pai que esta nos céus”. Que 0
Senhor de béncdos os abengoe; que 0 Deus de luz os ilumine; que a arvore da vida
ofereca a vocés frutos abundantemente! Creiam e orem.

Simedo (Bordéus, 1863)
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CAPITULO XIX

A FE TRANSPORTA
MONTANHAS

e PODER DAFE
e AFE RELIGIOSA. CONDIGAO DA FE INABALAVEL
e PARABOLA DA FIGUEIRA QUE SECOU

INSTRUCAO DOS ESPIRITOS

= AFE: MAE DA ESPERANCA E DA CARIDADE
* AFE HUMANA E A DIVINA

PODER DA FE

1. Quando Jesus veio ao encontro do povo, um homem se aproximou e, langando-se de
joelhos a seus pés, disse: “Senhor, tenha piedade do meu filho, que é desequilibrado e sofre
muito, pois cai muitas vezes no fogo e muitas vezes na dgua. Apresentei-o aos teus discipulos,
mas eles ndo puderam curé-lo”. Jesus respondeu, dizendo: “O raca incrédula e depravada,
até quando estarei com vocés? Até quando os suportarei? Tragam-me aqui esse menino”. E
tendo Jesus ameagado o demonio, este saiu do menino, que no mesmo instante ficou curado.
Os discipulos vieram entdo ter com Jesus em particular e lhe perguntaram: “Por que nés ndo
conseguimos expulsar esse demonio?” Respondeu-lhes Jesus: “Por causa da sua falta de fé.
Pois na verdade eu digo a vocés: se tivessem a fé do tamanho de um grdo de mostarda,
diriam a esta montanha: ‘transporta-te dai para ali’ e ela se transportaria, e nada seria
impossivel para vocés”.

(MATEUS, 17:14 a 20)

2. No sentido prdprio, é certo que a confianga nas suas proprias forcas torna o
homem capaz de executar coisas materiais, que quem duvida de si ndo consegue
fazer. Aqui, porém, devemos entender essas palavras somente no sentido moral. As
montanhas que a fé desloca sao as dificuldades, as resisténcias, a ma vontade, em
suma, com que se depara da parte dos homens, ainda quando se trate das melhores
coisas. Os preconceitos da rotina, o interesse material, 0 egoismo, a cegueira do
fanatismo e as paixdes orgulhosas sdo outras tantas montanhas que barram o
caminho a quem trabalha pelo progresso da Humanidade. A fé robusta da a
perseveranca, a energia e 0s recursos que fazem se vengam os obstaculos, assim nas
pequenas coisas, que nas grandes. Da fé vacilante resultam a incerteza e a hesitacdo
de que se aproveitam os adversarios que se tém de combater; essa fé ndo procura 0s
meios de vencer, porque ndo acredita que possa vencer.
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3. Noutra acepcdo, entende-se como fé a confianca que se tem na realizacdo de uma
coisa, a certeza de atingir determinado fim. Ela da uma espécie de lucidez que
permite que se veja em pensamento a meta que se quer alcangar e 0s meios de
chegar 14, de sorte que aquele que a possui caminha, por assim dizer, com absoluta
seguranca. Num como noutro caso, pode ela dar lugar a que se executem grandes
coisas.

A fé sincera e verdadeira é sempre calma; habilita a paciéncia que sabe
esperar, porque, tendo seu ponto de apoio na inteligéncia e na compreensdo das
coisas, tem a certeza de chegar ao objetivo visado. A fé vacilante sente a sua propria
fraqueza; quando o interesse a estimula, torna-se furiosa e julga suprir, com a
violéncia, a forca que Ihe falece. A calma na luta é sempre um sinal de forca e de
confianca; a violéncia, ao contrario, demonstra fraqueza e ddvida de si mesmo.

4. Devemos ndo confundir a fé com a arrogancia. A verdadeira fé se combina com a
humildade; aquele que a possui deposita mais confianca em Deus do que em si
préprio, por saber que, sendo simples instrumento da vontade divina, nada pode sem
Deus. Por essa razdo é que os bons Espiritos lhe vém em auxilio. A presungao é
menos fé do que orgulho, e o orgulho é sempre castigado, cedo ou tarde, pela
decepcéo e pelos insucessos que Ihe s&o infligidos.

5. O poder da fé se demonstra, de modo direto e especial, na agdo magnética; por seu
intermédio, o homem atua sobre o fluido, agente universal, modifica-lhe as
qualidades e Ihe da uma impulsdo por assim dizer irresistivel. Dai decorre que
aquele que junta grande poder fluidico normal com uma ardente fé, pode, so pela
forca da sua vontade dirigida para o bem, operar esses singulares fendmenos de
cura e outros, tidos antigamente por milagres, mas que ndo passam de efeito de uma
lei natural. Tal o motivo por que Jesus disse a Seus apdstolos: “se ndo o curaram, foi
porque ndo tinham fé”.

A FE RELIGIOSA — CONDICAO DA FE INABALAVEL

6. Do ponto de vista religioso, a fé consiste na crenca em dogmas especiais, que
formam as diferentes religides. Todas elas tém seus artigos de fé. Sob esse aspecto, a
fé pode ser raciocinada ou cega. Nada examinando, a fé cega aceita, sem
verificacdo, assim o verdadeiro como o falso, e a cada passo se choca com a
evidéncia e a razdo. Quando é levada ao excesso, ela produz o fanatismo. Apoiando-
se no erro, cedo ou tarde ela desmorona; somente a fé que se baseia na verdade
garante o futuro, porque nada tem a temer do progresso das luzes, dado que o que é
verdadeiro na obscuridade, também é diante da luz. Cada religido pretende ter a
posse exclusiva da verdade; indicar a alguém a fé cega sobre um ponto de crenca é
confessar-se impotente para demonstrar que esta com a razao.

7. Diz-se vulgarmente que a fé ndo se receita, donde resulta que muita gente alegue
que ndo ter fé ndo € sua culpa. Sem ddvida, a fé ndo se indica, e 0 que ainda é mais
certo, também nado se impde. Nao; ela se adquire e ninguém ha que esteja impedido
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de possui-la, mesmo entre os mais inaccessiveis. Falamos das verdades espirituais
basicas e ndo de tal ou qual crenca particular. N&o é a fé que compete procura-los; a
eles é que devem ir ao seu encontro e, se a buscarem sinceramente, ndo deixardo de
acha-la. Logo, tenham como certo que os que dizem: “nada de melhor desejamos do
que crer, mas ndo o podemos”, apenas dizem com 0s labios e ndo do intimo, pois, ao
dizerem isso, tapam os ouvidos. No entanto, as provas chovem ao seu derredor; por
que procuram ndo enxergé-la? Da parte de uns, ha descaso; da de outros, o temor de
serem forcados a mudar de habitos; da parte da maioria, hd o orgulho, negando-se a
reconhecer a existéncia de uma forca superior, porque teria de curvar-se diante dela.

Em certas pessoas, de algum modo a fé parece natural; uma faisca basta
para acendé-la. Essa facilidade de assimilar as verdades espirituais € sinal evidente
de anterior progresso. Em outras pessoas, ao contrério, elas dificilmente penetram,
sinal ndo menos evidente de naturezas atrasadas. As primeiras ja creram e
compreenderam; ao renascerem, trazem a intuicdo do que souberam: estdo com a
educagdo feita; as segundas tudo tém de aprender: estdo com a educacdo por fazer.
Ela, entretanto, se faré e, se ndo ficar concluida nesta existéncia, ficard em outra.

Devemos concordar que: a resisténcia do descrente muitas vezes provém
menos dele do que da maneira como as coisas se apresentam a ele. A fé necessita de
uma base, base que é a inteligéncia perfeita daquilo em que se deve crer. E, para
crer, ndo basta ver; é preciso, sobretudo, compreender. A fé cega ja ndo é deste
século™, tanto assim que precisamente o dogma da fé cega é que produz hoje o
maior nimero dos ateus, porque ela pretende impor-se, exigindo a rentncia de um
dos mais preciosos direito do homem: o raciocinio e o livre-arbitrio. E
principalmente contra essa fé que se levanta o incrédulo, e dela é que se pode, com
verdade, dizer que ndo se prescreve. Nao admitindo provas, ela deixa no espirito
alguma coisa de vago, que da nascimento a davida. A fé raciocinada, por se apoiar
nos fatos e na logica, ndo deixa nenhuma obscuridade. A criatura entéo cré, porque
tem certeza, e ninguém tem certeza sendo porque compreendeu. Eis por que nao se
dobra. Fé inabalavel so é aquela que pode encarar a razao de frente, em todas as
épocas da Humanidade.

O Espiritismo conduz a esse resultado, pelo que triunfa da descrenca,
sempre que ndo encontra oposi¢ao sistematica e interessada.

PARABOLA DA FIGUEIRA QUE SECOU

8. Quando saiam de Betania, Jesus teve fome; e, vendo ao longe uma figueira, para ela
encaminhou-se para ver se acharia alguma coisa; tendo-se, porém, aproximado, sé achou

%% Kardec escreveu essas palavras no século XIX. Hoje, o espirito humano tornou-se ainda mais exigente:
a fé cega esta abandonada; reina descrenga nas Igrejas que a impunham. As massas humanas vivem sem
ideal, sem esperanca em outra vida e tentam transformar o mundo pela violéncia. As lutas econémicas
geram as mais exoticas doutrinas de acdo e reacdo. Duas guerras mundiais assolaram o planeta, numa
ansia furiosa de predominio econdmico. Toda a esperanca da Humanidade hoje se apoia no Espiritismo,
na restauracdo do Cristianismo, baseada em fatos que demonstram os principios basicos da Doutrina
cristd: eternidade da vida, responsabilidade ilimitada de pensamentos, palavras e atos. Sem a Terceira
Revelacdo o mundo estaria irremediavelmente perdido pelo choque das mais desencontradas ideologias
materialistas e violentistas. — A Editora da FEB, em 1948.
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folhas, visto ndo ser tempo de figos. Entdo, disse a figueira: “Que ninguém coma de ti fruto
algum”. Isto o que seus discipulos ouviram.

No dia seguinte, ao passarem pela figueira, viram que secara até a raiz. Pedro,
lembrando-se do que dissera Jesus, disse: “Mestre, olha como secou a figueira que o Senhor
amaldigoou”. Jesus, tomando a palavra, lhes disse: “Tenha fé em Deus. Na verdade, eu digo
a vocés que aquele que disser a esta montanha: ‘sai dai e langa-te ao mar’, mas sem hesitar
no seu coragdo, ao contrario, acreditando firmemente que tudo o que tiver dito
acontecerd, com efeito, vera que acontece”.

(MARCOS, 11:12 a 14 e 20 a 23)

9. A figueira que secou é o simbolo dos que apenas aparentam tendéncia para o bem,
mas que em realidade, nada de bom produzem; dos oradores que tém mais brilho do
que solidez, cujas palavras trazem superficial verniz, de sorte que agradam aos
ouvidos, sem que, entretanto, quando pesquisadas, revelem algo de substancial para
os coragBes. E de perguntar-se que proveito tiraram delas os que as escutaram.

Simboliza também todos aqueles que, tendo meios de ser Uteis, ndo o sdo;
todas as utopias, todos os sistemas ocos, todas as doutrinas carentes de base solida.
O que as mais das vezes falta é a verdadeira fé, a fé produtiva, a fé que abala as
fibras do coracdo, a fé, numa palavra, que transporta montanhas. S&o arvores
cobertas de folhas, porém, baldas de frutos. Por isso € que Jesus as condena a
esterilidade, pois dia vira em que se achardo secas até a raiz. Quer dizer que todos 0s
sistemas, todas as doutrinas que ndo trouxeram nenhum bem para a Humanidade
cairdo reduzidas a nada; que todos os homens decididamente inuteis, por ndo terem
posto em agdo 0s recursos que traziam consigo, serdo tratados como a figueira que
secoul.

10. Os médiuns sdo os intérpretes dos Espiritos; suprem, nestes Ultimos, a falta de
Orgdos materiais pelos quais transmitam suas instrucdes. Dai vem que sdo dotados
de aptidbes para esse efeito. Nos tempos atuais, de renovagéo social, cabe-lhes uma
missdo especialissima; sdo arvores destinadas a fornecer alimento espiritual a seus
irmdos; multiplicam-se em nGmero, para que multiplique o alimento; eles existem
por toda a parte, em todos 0s paises, em todas as classes da sociedade, entre 0s ricos
e 0s pobres, entre os grandes e 0s pequenos, a fim de que em nenhum ponto faltem e
a fim de ficar demonstrado aos homens que todos sdo chamados. Contudo, se eles
desviam do objetivo providencial a preciosa faculdade que Ihes foi concedida, se a
empregam em coisas flteis ou prejudiciais, se a pdem a servico dos interesses
mundanos, se em vez de frutos maduros ddo maus frutos, se se recusam a utiliza-la
em beneficio dos outros, se nenhum proveito tiram dela para si mesmos,
melhorando-se, sdo quais a figueira estéril. Deus Ihes retirard um dom que se tornou
indtil neles: a semente que ndo sabem fazer que frutifique, e consentird que se
tornem presas dos Espiritos maus.

INSTRUCOES DOS ESPIRITOS

A FE: MAE DA ESPERANCA E DA CARIDADE

11. Para ser proveitosa, a fé tem de ser ativa; ndo deve entorpecer-se. E a mie de
todas as virtudes que conduzem a Deus e € preciso velar com atengdo pelo
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desenvolvimento dos filhos que gerou.

A esperanca e a caridade sdo derivados da fé e formam com esta uma
trindade inseparavel. N&o é a fé que gera a esperanca na realizacao das promessas do
Senhor? Se ndo tiverem fé, que esperardo? Nao ¢ a fé que da o amor? Se nao tém fé,
qual seré o seu reconhecimento e, portanto, 0 amor de vocés?

Inspiracdo divina, a fé desperta todos os instintos nobres que encaminham o
homem para o bem e é a base da regeneracdo. Entdo, € preciso que essa base seja
forte e duravel, pois, se a divida mais simples a abalar, que sera do edificio que
sobre ela construirem? Sendo assim, levantem esse edificio sobre alicerces seguros.
Seja mais forte a fé em vocés do que as ilusGes e as zombarias dos incrédulos, visto
que a fé que ndo afronta o ridiculo dos homens nao é fé verdadeira. A fé sincera é
empolgante e contagiosa; comunica-se aos que ndo a tinham, ou, mesmo, ndo
desejariam té-la. Encontra palavras convincentes que vdo a alma, ao passo que a fé
aparente usa de palavras sonoras que deixam frio e indiferente quem as escuta.
Preguem pelo exemplo da prépria fé, para a gravarem nos homens. Preguem pelo
exemplo das proprias obras para lhes demonstrarem o merecimento da fé. Preguem
pela prdpria esperanca firme, para lhes darem a ver a confianca que fortifica e poe a
criatura em condicGes de enfrentar todas os obstaculos da vida. Pois, tenham fé, com
0 que ela contém de belo e de bom, com a sua pureza, com a sua racionalidade. Nao
admitam a fé sem comprovacéo, cega filha da cegueira. Amem a Deus, mas sabendo
por que 0 amam; creiam nas Suas promessas, mas sabendo por que acreditam nelas;
sigam 0s nossos conselhos, mas compenetrados do fim que os apontamos e dos
meios que os trazemos para o atingirem. Creiam e esperem sem desfalecimento: os
milagres séo obras da fé.

José, Espirito protetor. (Bordéus, 1862)

A FE HUMANA E A DIVINA

12. No homem, a fé é o sentimento inato de seus destinos futuros; é a consciéncia
que ele tem das capacidades imensas depositadas em gérmen no seu intimo, a
principio em estado adormecido, e que Ihe cumpre fazer que desabrochem e crescam
pela agdo da sua vontade.

Até ao presente, a fé ndo foi compreendida sendo pelo lado religioso,
porque o Cristo a exaltou como poderosa alavanca e porque o tém considerado
apenas como chefe de uma religido. Entretanto, o Cristo, que operou milagres
materiais, mostrou, por esses milagres mesmos, o que pode o homem, quando tem
fé, isto é, a vontade de querer e a certeza de que essa vontade pode obter satisfagdo.
Também os apostolos ndo operaram milagres, seguindo-lhe o exemplo? Ora, que
eram esses milagres, sendo efeitos naturais, cujas causas 0os homens de entdo
desconheciam, mas que, hoje, em grande parte se explicam e que pelo estudo do
Espiritismo e do Magnetismo se tornardo completamente compreensiveis?

A fé é humana ou divina, conforme 0 homem aplica suas potencialidades
para a satisfacdo das necessidades terrenas, ou dos seus anseios celestiais e futuras.
O homem inteligente, que se lanca a realizacdo de algum grande empreendimento,
triunfa, se tem fé, porque sente em si que pode e ha de chegar ao fim almejado,
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certeza que lhe da imensa forca. O homem de bem, que é crente em seu futuro
celeste, deseja encher de belas e nobres acbes a sua existéncia, nutre a forga
necessaria na sua fé, na certeza da felicidade que o espera, e ainda ai se operam
milagres de caridade, de devotamento e de abnegacdo. Enfim, com a fé, ndo ha maus
pendores que se ndo chegue a vencer.

O Magnetismo é uma das maiores provas do poder da fé posta em agéo. E
pela fé que ele cura e produz esses fendmenos especiais, qualificados outrora de
milagres.

Repito: a fé é humana e divina. Se todos os encarnados se achassem bem
convencidos da forca que trazem em si e se quisessem colocar a vontade a servico
dessa forca, seriam capazes de realizar aquilo a que, até hoje, eles chamaram
fenbmenos e que, no entanto, ndo passa de um desenvolvimento das faculdades
humanas.

Um Espirito Protetor (Paris, 1863)
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CAPITULO XX

OS TRABALHADORES
DA ULTIMA HORA

INSTRUCAO DOS ESPIRITOS

= OS ULNTII\/IOS SERAO OS PRIMEIROS
= MISSAO DOS ESPIRITAS
= OS OBREIROS DO SENHOR

1. “O reino dos céus é semelhante a um pai de familia que saiu de madrugada, a fim de
contratar trabalhadores para a sua vinha. Tendo combinado com os trabalhadores que
pagaria um denario a cada um por dia, mandou-os para a vinha. Saiu de novo a terceira
hora do dia e, vendo outros que se conservavam na pra¢a sem fazer coisa alguma. disse-
lhes: ‘Vdo vocés também para a minha vinha e os pagarei o que for razodvel’. Eles foram.
Saiu novamente na sexta hora e a nona hora do dia e fez 0o mesmo. Saindo mais uma vez a
hora undécima, encontrou ainda outros que estavam desocupados, aos quais disse: ‘Por
que permanecem ai o dia inteiro sem trabalhar?’ Disseram eles: € que ninguém nos
contratou’. Entdo ele lhes disse: ‘Vdo vocés também para a minha vinha’.

“Ao cair da tarde, o dono da vinha disse para aquele que cuidava dos seus
negdcios: ‘Chame os trabalhadores e pague-lhes, comegando pelos ultimos e indo até aos
primeiros’. Aproximando-se entdo os que s6 haviam chegado a undécima hora, receberam
um denario cada um. Vindo a seu turno os que tinham sido encontrados em primeiro lugar,
julgaram que iam receber mais; porém, receberam apenas um denario cada um.
Recebendo-o, queixaram-se ao pai de familia, dizendo: ‘Estes ultimos trabalharam apenas
uma hora e ganharam tanto quanto ndés que suportamos o peso do dia e do calor’. Mas,
respondendo, disse o dono da vinha a um deles: ‘Meu amigo, néo te causo dano algum; ndo
aceitou comigo receber um dendrio pelo teu dia? Toma o que te pertence e vai-te; agrada-me
dar a este ultimo tanto quanto a ti. NGo me é entdo licito fazer o que quero? Teu olho é mau
porque eu sou bom?””

“Assim, os ultimos serdo os primeiros e os primeiros serdo os ultimos, porque
sdo muitos os chamados e poucos os escolhidos”.

(MATEUS, 20:1 a 16)
(Ver também: “Parabola do festim das bodas”, cap. XVIII, ltem 1)

INSTRUCOES DOS ESPIRITOS
OS ULTIMOS SERAO OS PRIMEIROS
2. O trabalhador da Gltima hora tem direito ao salario, mas é preciso que a sua boa

vontade o tenha conservado a disposi¢do daquele que o tinha de empregar e que o
seu retardamento nao seja fruto da preguica ou da ma vontade. Ele tem direito ao
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salario, porque desde o comeco do dia esperava com impaciéncia aquele que por fim
0 chamaria para o trabalho. Laborioso, apenas lhe faltava o emprego.

Porém, se houvesse se negado ao trabalho a qualquer hora do dia; se tivesse
dito: “vamos ter paciéncia, o repouso é agradavel; quando soar a Ultima hora é que
serd tempo de pensar no salario do dia; que necessidade eu tenho de me incomodar
por um patréo a quem néo conhego e ndo estimo! Quanto mais tarde, melhor”; esse
tal, meus amigos, ndo teria tido o salario do obreiro, mas o da preguica.

Que dizer, entdo, daquele que, em vez de apenas se conservar inativo, tenha
empregado as horas destinadas ao servico do dia em praticar atos culposos; que
tenha blasfemado de Deus, derramado o sangue de seus irmdos, lancado a
perturbacdo nas familias, arruinado os que nele confiaram, abusado da inocéncia,
que, enfim, se preencheu de todas as infamias da Humanidade? Que serd desse?
Bastard a ele dizer na ultima hora: “Senhor, empreguei mal o meu tempo; toma-me
até ao fim do dia, para que eu execute um pouco, embora bem pouco, da minha
tarefa, e da-me o salario do trabalhador de boa vontade”? Nd&o, ndo; o Senhor lhe
dira: “Nao tenho trabalho para te dar no momento; desprezou o teu tempo; esqueceu
0 que havia aprendido; ja ndo sabe trabalhar na minha vinha. Portanto, recomece a
aprender e, quando te achar mais bem-disposto, vem ter comigo e eu te abrirei o
meu vasto campo, onde podera trabalhar a qualquer hora do dia.

Bons espiritas, meus bem-amados, vocés sdo todos trabalhadores da ultima
hora. Bem orgulhoso seria aquele que dissesse: “comecei o trabalho ao alvorecer do
dia e s6 o terminarei ao anoitecer”. Todos vieram quando foram chamados, um
pouco mais cedo, um pouco mais tarde, para a encarnagao cujos lacos arrastam; mas
ha quantos séculos e séculos o Senhor os chamava para a vinha, sem que quisessem
penetrar nela! Eis vocés no momento de embolsar o salario; empreguem bem a hora
que lhes resta e ndo esquecam nunca que a propria existéncia, por longa que se
pareca, mais ndo é do que um instante fugitivo na imensidade dos tempos que
formam a eternidade para vocés.

Constantino Espirito Protetor. (Bordéus, 1863)

3. Jesus gostava da simplicidade dos simbolos e, na sua linguagem, os obreiros que
chegaram na primeira hora sdo os profetas, Moisés e todos os iniciadores que
marcaram as etapas do progresso, as quais continuaram a ser assinaladas através dos
séculos pelos apdstolos, pelos martires, pelos Pais da Igreja, pelos sabios, pelos
filosofos e, finalmente, pelos espiritas. Estes, que por Ultimo vieram, foram
anunciados e preditos desde a aurora da chegada do Messias e receberdo a mesma
recompensa. Que digo? Recompensa maior. Sendo o0s Ultimos chegados, eles
aproveitam dos servicos intelectuais dos seus antecessores, porque 0 homem tem de
herdar do homem e porque os trabalhos humanos sdo coletivos: Deus abencoa a
solidariedade. Alias, muitos dentre aqueles revivem hoje, ou reviverdo amanhd, para
terminarem a obra que comecaram outrora. Mais de um patriarca, mais de um
profeta, mais de um discipulo do Cristo, mais de um propagador da fé cristd se
encontram no meio deles, porém, mais esclarecidos, mais adiantados, trabalhando,
ndo ja na base e sim na cumeeira do edificio. Receberdo, pois, salario proporcionado
ao valor da obra.

O belo dogma da reencarnacdo eterniza e define a filiacdo espiritual.
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Chamado a prestar contas do seu mandato terreno, o Espirito se apercebe da
continuidade da tarefa interrompida, mas sempre retomada. Ele Vvé, sente que
apanhou, de passagem, o pensamento dos que o precederam. Entra de novo na luta,
amadurecido pela experiéncia, para avancar mais. E todos, trabalhadores da primeira
e da Gltima hora, com os olhos bem abertos sobre a profunda justica de Deus, nao
mais murmuram: adoram.

Tal um dos verdadeiros sentidos desta pardbola, que encerra, como todas as
de que Jesus se utilizou falando ao povo, o gérmen do futuro e também, sob todas as
formas, sob todas as imagens, a revelacdo da magnifica unidade que harmoniza
todas as coisas no Universo, da solidariedade que liga todos os seres presentes ao
passado e ao futuro.

Henri Heine (Paris, 1863)

MISSAO DOS ESPIRITAS

4. J& ndo escutam o ruido da tempestade que ha de levar o velho mundo e abismar
no nada o conjunto das iniquidades terrenas? Ah! Bendigam o Senhor, vocés que
puseram a fé na Sua soberana justica e que, novos apostolos da crenca revelada pelas
proféticas vozes superiores, vdo pregar 0 novo dogma da reencarnacdo e da
elevacdo dos Espiritos, conforme tenham cumprido, bem ou mal, suas missdes e
suportado suas provas terrestres N&ao se assustem mais! As linguas de fogo estdo
sobre as suas cabecas. O, verdadeiros adeptos do Espiritismo! Vocés sdo os
escolhidos de Deus! Vo e preguem a palavra divina. E chegada a hora em que
devem sacrificar a sua propagacdo os proprios habitos, os proprios trabalhos, as suas
ocupacOes flteis. Vdo e preguem! Com vocés estdo os Espiritos elevados.
Certamente falardo a criaturas que ndo vao querer escutar a voz de Deus, porque
essa voz as convida incessantemente a desambicdo. Pregardo o desinteresse aos
avaros, a abstinéncia aos dissolutos, a mansidao aos tiranos domésticos, como aos
ditadores! Palavras perdidas, eu o sei; mas ndo importa. Faz-se necessario que
reguem com 0s proprios suores o terreno onde precisam semear, pois ele nao
frutificara e ndo produzira sendo sob os reiterados golpes da enxada e do arado
evangélicas. Vao e preguem!

0, todos vocés, homens de boa-fé, conscientes da propria inferioridade em
comparacdo aos mundos espalhados pelo Infinito!... Lancem-se em cruzada contra a
injustica e a maldade. VV&o e acabem com esse culto do bezerro de ouro, que cada dia
mais se alastra.

Vo, Deus guia vocés! Homens simples e ignorantes, suas linguas se
soltardo e falardo como nenhum orador fala. Vdo e preguem, que as populacBes
atentas recolherdo com felicidade as sua palavras de consolacdo, de fraternidade, de
esperanca e de paz. Que importam as emboscadas que armem contra vocés pelo
caminho?! Somente lobos caem em armadilhas para lobos, pois o pastor sabera
defender suas ovelhas das fogueiras imoladoras. Vo, homens, que sdo grandes
diante de Deus, mais ditosos do que Tomé, creiam sem fazerem questdo de ver e
aceitem os fatos da mediunidade, mesmo quando ndo tenham conseguido obté-los
por si mesmos; véao, o Espirito de Deus os conduz.
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Pois, marchem avante, falange imponente pela tua fé! Diante de ti os
grandes batalhdes dos incrédulos se dissolverdo, como a névoa da manhad aos
primeiros raios do Sol nascente.

A fé é a virtude que desloca montanhas, disse Jesus. Todavia, mais pesados
do que as maiores montanhas, permanecem depositados nos cora¢des dos homens a
impureza e todos os vicios que derivam da impureza. Assim sendo, partam cheios de
coragem, para removerem essa montanha de iniquidades que as futuras geragdes sO
deverdo conhecer como lenda, do mesmo modo que vocés, que s6 muito
imperfeitamente conhecem os tempos que antecederam a civilizagdo paga.

Sim, em todos os pontos do Globo védo se produzir as subversdes morais e
filosoficas; aproxima-se a hora em que a luz divina se lancara sobre os dois mundos.

Véo, pois, e levem a palavra divina: aos grandes que a desprezardo, aos
eruditos que exigirdo provas, aos pequenos e simples que a aceitardo; porque,
principalmente entre os martires do trabalho, desta provagdo terrena, encontrardo
fervor e fé. Vao; estes receberdo, com hinos de gratiddo e louvores a Deus, a santa
consolacédo que Ihes levarem, e baixardo a fronte, rendendo-lhe gragas pelas aflicoes
que a Terra lhes destina.

Que a sua falange se arme de decisdo e coragem! Méaos a obra! O arado esta
pronto; a terra espera; arem!

Vo e agradecam a Deus a gloriosa tarefa que Ele os confiou; mas, atencao!
Entre os chamados para o Espiritismo muitos se transviaram; dessa forma, reparem
seu caminho e sigam a verdade.

Pergunta. — Se, entre os chamados para o Espiritismo, muitos se transviaram, quais
0s sinais pelos quais reconheceremos os que se acham no bom caminho?
Resposta. — Reconhecerdo os bons pelos principios da verdadeira caridade que eles
ensinardo e praticardo. Reconhecerdo a eles pelo nimero de aflitos a que levem
consolo; serdo reconhecidos pelo seu amor ao proximo, pela sua abnegacao, pelo seu
desinteresse pessoal; reconhecerdo, finalmente, pelo triunfo de seus principios,
porque Deus quer o triunfo de Sua lei; os que seguem Sua lei, esses sdo 0s
escolhidos e Ele Ihes dara a vitdria; mas Ele destruird aqueles que falseiam o espirito
dessa lei e fazem dela degrau para contentar sua vaidade e sua ambicéo.

Erasto anjo da guarda do médium (Paris, 1863)

OS OBREIROS DO SENHOR

5. Aproxima-se 0 tempo em que se cumprirdo as coisas anunciadas para a
transformacdo da Humanidade. Felizes serdo os que tiverem trabalhado no campo do
Senhor, com desinteresse e sem outro objetivo sendo a caridade! Seus dias de
trabalho serdo pagos cem vezes mais do que tiverem esperado. Ditosos 0s que
tenham dito a seus irmdos: “vamos trabalhar juntos e unir os nossos esforgos, a fim
de que o Senhor, ao chegar, encontre a obra acabada”, pois o Senhor lhes dira:
“Venham a mim, vocés que sao bons servidores, vocés que souberam impor siléncio
aos seus ciimes e as suas discordias, a fim de que dai ndo viesse dano para a
obra!” Mas, ai daqueles que, por efeito das suas dissens@es, houverem retardado a
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hora da colheita, pois a tempestade vira e eles serdo levados no turbilhdo! Clamaré&o:
“Graca! Graga!” O Senhor, porém, lhes dira: “Como imploram gragas, VOCés que
nao tiveram piedade dos seus irmé&os e que se negaram a lhes estender as maos, que
esmagaram o fraco, em vez de o ampararem? Como suplicam gracas, vocés que
buscaram a recompensa nos prazeres da Terra e na satisfacao do proprio orgulho?
Ja& receberam a sua recompensa, tal qual a quiseram. Nada mais cabe a vocés
pedir; as recompensas celestes sdo para 0s que nao tenham buscado as
recompensas da Terra".

Neste momento, Deus procede ao censo dos seus servidores fiéis e ja
marcou com o dedo aqueles cujo devotamento é apenas aparente, a fim de que ndo
tomem o salario dos servidores animosos, pois aos que ndo recuarem diante de suas
tarefas é que ele vai confiar os postos mais dificeis na grande obra da regeneracao
pelo Espiritismo. Estas palavras se cumprirdo: “Os primeiros serdo os Ultimos e 0s
Gltimos serdo os primeiros no reino dos céus".

O Espirito de Verdade (Paris, 1862)
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CAPITULO XXI

HAVERA FALSOS CRISTOS
E FALSOS PROFETAS

= CONHECE-SE A ARVORE PELO FRUTO
=  MISSAO DOS PROFETAS

= PRODIGIO DOS FALSOS PROFETAS

= NAO CREAIS EM TODOS OS ESPIRITAS

INSTRUCAO DOS ESPIRITOS

OS FALSOS PROFETAS

= CARACTERES DO VERDADEIRO PROFETA
= OS FALSOS PROFETAS DA ERRATICIDADE
= JEREMIAS E OS FALSOS PROFETAS

CONHECE-SE A ARVORE PELO FRUTO

1. “A arvore que produz maus frutos ndo é boa e a arvore que produz bons frutos ndo é ma;
pois, se conhece cada arvore pelo seu préprio fruto. Ndo se colhem figos nos espinheiros,
nem cachos de uvas nas sargas. O homem de bem tira boas coisas do bom tesouro do seu
coragdo e 0 mau tira as mas do mau tesouro do seu coragdo; pois, a boca fala do que esta
cheio o coragdo”.

(LUCAS, 6:43 a 45)

2. “Guardem-se dos falsos profetas que se apresentam cobertos de peles de ovelha e que
por dentro sdo lobos traigoeiros. Vocés os reconhecerao pelos seus frutos. Podemos colher
uvas nos espinheiros ou tirar figos das sar¢as? Assim, toda arvore boa produz bons frutos e
toda arvore ma produz maus frutos. Uma arvore boa ndo pode produzir frutos maus e uma
arvore ma nao pode produzir frutos bons. Toda arvore que nao produz bons frutos sera
cortada e langada ao fogo e, portanto, serdo conhecidas pelos seus frutos”.

(MATEUS, 7:15 a 20)

3. “Tenham cuidado para ndo serem seduzidos por ninguém; porque muitos virdo em meu
nome, dizendo: ‘Eu sou o Cristo’, e enganardo a muitos. Muitos falsos profetas se
levantardo e seduzirdo a muitas pessoas; e porque a maldade ira se espalhar, a caridade de
muitos esfriard. Mas aquele que perseverar até ao fim se salvara. Entdo, se alguém disser:
‘O Cristo estd aqui, ou estd ali’, ndo acreditem absolutamente; pois falsos Cristos e falsos
profetas se levantardo e fardo grandes prodigios e coisas de espantar, ao ponto de
seduzirem, se fosse possivel, os préprios escolhidos”.

(MATEUS, 24:4, 5,11 a 13, 23 e 24; MARCOS, 13:5, 6, 21 e 22)
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MISSAO DOS PROFETAS

4. Normalmente se atribui aos profetas o0 dom de adivinhar o futuro, de sorte que as
palavras profecia e predicdo se tornaram sindnimas. No sentido evangélico, o
vocébulo profeta tem significagdo mais extensa. Chamamos profeta todo enviado de
Deus com a missdo de instruir os homens e de lhes revelar as coisas ocultas e 0s
mistérios da vida espiritual. Logo, um homem pode ser profeta, sem fazer predi¢cdes
e aquela era a ideia dos judeus, ao tempo de Jesus. Dai vem que, quando o levaram a
presenca do sumo sacerdote Caifas, 0s escribas e os ancides, reunidos, lhe cuspiram
no rosto, lhe deram socos e bofetadas, dizendo: “Cristo, profetiza para nds e diga
quem foi que te bateu”. Entretanto, deu-se o caso de haver profetas que tiveram a
presciéncia do futuro, seja por intuicdo, seja por providencial revelacdo, a fim de
transmitirem avisos aos homens. Tendo-se realizado os acontecimentos preditos, o
dom de predizer o futuro foi considerado como um dos atributos da qualidade de
profeta.

PRODIGIOS DOS FALSOS PROFETAS

5. “Falsos Cristos e falsos profetas se levantardo, fardo grandes prodigios e coisas de
espantar, a ponto de seduzirem os proprios escolhidos.” Estas palavras ddo o
verdadeiro sentido do termo prodigio. No sentido teoldgico, os prodigios e 0s
milagres sdo fendmenos excepcionais, fora das leis da Natureza. Sendo estas,
exclusivamente, obra de Deus, Ele pode anula-las, sem ddvida, se bem o quiser;
porém, o simples bom-senso diz que nao é possivel que Ele tenha dado a seres
inferiores e perversos um poder igual ao seu, nem, ainda menos, o direito de
desfazer o que a Divindade tenha feito. Semelhante principio Jesus nao pode ter
consagrado. Portanto, se de acordo com o sentido que se atribui a essas palavras, o
Espirito do mal tem o poder de fazer prodigios tais que os prdprios escolhidos se
deixem enganar, o resultado seria que, podendo fazer o que Deus faz, os prodigios e
os milagres ndo sdo privilégio exclusivo dos enviados de Deus e nada provam, pois
que nada distingue os milagres dos santos dos milagres do deménio. Entdo,
necessario se torna procurar um sentido mais racional para aquelas palavras.

Para 0 homem comum e ignorante, todo fendmeno cuja causa &
desconhecida passa por sobrenatural, maravilhoso e miraculoso; uma vez encontrada
a causa, reconhece-se que o fendmeno, por muito extraordindrio que parega, ndo €
mais do que aplicacdo de uma lei da Natureza. Assim, o circulo dos fatos
sobrenaturais se restringe a medida que o da Ciéncia se alarga. Em todos os tempos,
houve homens que exploraram, em proveito de suas ambigBes, de seus interesses e
do seu anseio de dominacdo, certos conhecimentos que possuiam, a fim de
alcangarem o prestigio de um falso poder sobre-humano, ou de uma pretendida
missdo divina. Sdo esses os falsos Cristos e falsos profetas. A despertar das luzes
Ihes aniquila o crédito, donde resulta que o nimero deles diminui a proporcéo que 0s
homens se esclarecem. O fato de operar o que certas pessoas consideram prodigios
ndo constitui, pois, sinal de uma missdo divina, visto que pode resultar de
conhecimento cuja aquisi¢do esta ao alcance de qualquer um, ou de faculdades



198 — Allan Kardec

organicas especiais, que o mais indigno ndo se acha inibido de possuir, tanto quanto
0 mais digno. O verdadeiro profeta se reconhece por mais sérios caracteres e
exclusivamente morais.

NAO CREAIS EM TODOS OS ESPIRITOS

6. “Meus bem-amados, ndo creiam em qualquer Espirito; experimentem se os Espiritos sdao
de Deus, pois muitos falsos profetas se tém levantado no mundo”.
(JOAO, Epistola 12, 4:1)

7. Os fendbmenos espiritas, longe de aprovar os falsos Cristos e os falsos profetas,
como algumas pessoas gostam de dizer, desferem neles golpe mortal. Ndo pecam
prodigios ao Espiritismo, nem milagres, pois ele formalmente declara que ndo opera
essas coisas. Do mesmo modo que a Fisica, a Quimica, a Astronomia e a Geologia
revelaram as leis do mundo material, a Doutrina Espirita revela outras leis
desconhecidas, as que regem as relagbes do mundo corpdreo com o mundo
espiritual, leis que, tanto quanto aquelas outras da Ciéncia, sdo leis da Natureza.
Facultando a explicacdo de certa ordem de fendmenos incompreendidos até o
presente, ele destrdi o que ainda restava do dominio do maravilhoso. Dessa maneira,
guem se sentisse tentado a lhe explorar em proveito préprio os fenémenos, fazendo-
se passar por messias de Deus, ndo conseguiria abusar por muito tempo da fé alheia
e seria logo desmascarado. Alias, como ja se tem dito, tais fendmenos, por si sés,
nada provam: a missao se prova por efeitos morais, 0 que ndo é dado a qualquer um
produzir. Esse um dos resultados do desenvolvimento da ciéncia espirita;
pesquisando a causa de certos fendmenos, ela levanta o véu sobre muitos mistérios.
S6 os que preferem a obscuridade a luz, tém interesse em combaté-la; mas, a
verdade é como o Sol: dissipa 0s mais densos nevoeiros.

O Espiritismo revela outra categoria bem mais perigosa de falsos Cristos e
de falsos profetas, que se encontram, ndo entre 0s homens, mas entre 0s
desencarnados: a dos Espiritos enganadores, hipécritas, orgulhosos e falsos sabios,
que passaram da Terra para a erraticidade e tomam nomes venerados para, sob a
mascara de que se cobrem, facilitarem a aceitacdo das mais singulares e absurdas
ideias. Antes que se conhecessem as relagdes medilnicas, eles atuavam de maneira
menos ostensiva, pela inspiracdo, pela mediunidade inconsciente, audiente ou
falante. E consideravel o nimero dos que, em diversas épocas, mas, sobretudo,
nestes ultimos tempos, tem se apresentado como alguns dos antigos profetas, como o
Cristo, como Maria, sua mae, e até como Deus. S. Jodo adverte contra eles 0s
homens, dizendo: “Meus bem-amados, ndo acreditem em todo Espirito; mas,
experimentem se os Espiritos sdao de Deus, pois muitos falsos profetas se tém
levantado no mundo.” O Espiritismo nos da os meios de experimenta-los, apontando
os caracteres pelos quais se reconhecem os bons Espiritos, caracteres sempre
morais, nunca materiais. E pela maneira de se distinguirem dos maus os bons
Espiritos que, principalmente, podem aplicar-se estas palavras de Jesus: “Pelo fruto
é que se reconhece a qualidade da arvore; uma arvore boa ndo pode produzir maus
frutos, e uma arvore ma ndo os pode produzir bons.” Julgamos 0s Espiritos pela
qualidade de suas obras, como uma arvore pela qualidade dos seus frutos.



199 - O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO

INSTRUCOES DOS ESPIRITOS
OS FALSOS PROFETAS

8. Se disserem: “O Cristo esta aqui”, ndo vao l4; ao contrario, permane¢cam em
guarda, pois numerosos serdo os falsos profetas. Ndo percebem que as folhas da
figueira comecam a branquear; ndo enxergam os seus multiplos brotos aguardando a
época da floracéo; e o Cristo disse: conhece-se a arvore pelo fruto! Com efeito, se
sdo amargos os frutos, ja sabem que a arvore € ma; mas se sdo doces e saudaveis,
dirdo: “Nada que seja puro pode vir de fonte ma”.

E assim, meus irmaos, que devem julgar; sio as obras que vocés devem
examinar. Se 0s que se dizem investidos de poder divino revelam sinais de uma
missdo de natureza elevada, isto é, se possuem no mais alto grau as virtudes cristas e
eternas: a caridade, o amor, a indulgéncia, a bondade que concilia os coracdes; se,
em apoio das palavras, apresentam os atos, entdo poderéo dizer: “estes séo realmente
enviados de Deus”. Porém, desconfiem das palavras adocicadas, desconfiem dos
escribas e dos fariseus que oram nas pracas publicas, vestidos de longas tunicas.
Desconfiem dos que pretendem ter o monopélio da verdade! Nao, nédo, o Cristo ndo
esta entre esses, pois 0s que Ele envia para propagar a sua santa doutrina e regenerar
0 Seu povo, acima de tudo, serdo os que seguem o exemplo cristdo, sendo brandos e
humildes de coracdo; os que hajam, com os exemplos e conselhos que prodigalizem,
de salvar a Humanidade, que corre para a perdicdo e pervaga por caminhos
tortuosos, serdo essencialmente modestos e humildes. Fujam de tudo o que revele
uma gota de orgulho, como de uma lepra contagiosa, que corrompe tudo em que
toca. Lembrem-se de que cada criatura traz na testa, mas principalmente nos atos, o
tipo da sua grandeza ou da sua inferioridade.

Portanto, meus filhos bem-amados, vdo e caminhem sem pretextos, sem
pensamentos ocultos, vao pela rota bendita que escolheram. V&o, sempre sem temor;
cuidadosamente, afastem tudo o que possa entravar a marcha para o objetivo eterno.
Viajantes, sé por pouco tempo mais estardo nas trevas e nas dores da provagao, se
abrirem o coragdo a essa suave doutrina que vem revelar a vocés as leis eternas e
satisfazer a todas as aspiragdes de sua alma acerca do desconhecido. J& podem dar
corpo a esses Espiritos ligeiros que veem passar nos seus sonhos e que, por serem de
curta duragdo, apenas lhes encantavam o espirito, sem dizerem coisa alguma ao
coracdo. Agora, meus amados, a morte desapareceu, dando lugar ao anjo radioso que
conhecem, 0 anjo do novo encontro e da reunido! Agora, vocés que tem
desempenhado bem a tarefa que o Criador confia as suas criaturas, nada mais tém de
temer da Sua justica, pois Ele é pai e perdoa sempre aos filhos transviados que
clamam por misericordia. Continuem assim, avancem sem parar. Que 0 progresso
seja a sua meta, do progresso continuo em todas as coisas, até que, finalmente,
cheguem feliz ao fim da jornada, onde sdo esperados por todos os que o0s
antecederam.

Luis (Bordéus, 1861)
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CARACTERES DO VERDADEIRO PROFETA

9. Desconfiem dos falsos profetas. Essa recomendacdo ¢ Gtil em todos os tempos,
mas, sobretudo, nos momentos de transicdo em que se elabora, como no atual, uma
transformagdo da Humanidade, porque, entdo, uma multiddo de ambiciosos e
falsarios se espalha como reformadores e messias. E contra esses impostores que se
deve estar em guarda, correndo o dever a todo homem honesto de desmascara-los.
Sem duivida perguntardo como reconhecé-los. Aqui esta o que os assinala:

Somente a um habil general, capaz de dirigi-lo, se confia 0 comando de um
exército. Julgam que Deus seja menos prudente do que os homens? Fiquem certos
de que Ele s6 confia missGes importantes aos que sdo capazes de cumpri-las, pois as
grandes missdes sdo fardos pesados que esmagariam o homem carente de forcas
para carrega-los. Em todas as coisas, 0 mestre hd de sempre saber mais do que o
discipulo; para fazer que a Humanidade avance moralmente e intelectualmente, sao
precisos homens superiores em inteligéncia e em moralidade. Por isso, para essas
missdes sdao sempre escolhidos Espiritos ja adiantados, que fizeram suas provas
noutras existéncias, visto que, se ndo fossem superiores a0 meio em que tém de
atuar, a acdo seria nula.

Dito isto, concluirdo que o verdadeiro missionario de Deus tem de
justificar, pela sua superioridade, pelas suas virtudes, pela grandeza, pelo resultado e
pela influéncia moralizadora de suas obras, a missdo de que se diz portador. Tirem
também esta outra consequéncia: se, pelo seu carter, pelas suas virtudes, pela sua
inteligéncia, ele se mostra abaixo do papel com que se apresente, ou da personagem
sob cujo nome se coloca, ndo é mais do que um farsista de baixo nivel, que nem
sequer sabe imitar o modelo que escolheu.

Outra consideracdo: os verdadeiros missionarios de Deus ignoram-se a si
mesmos, em sua maior parte; desempenham a missdo a que foram chamados pela
forca da sabedoria que possuem, ajudado pelo poder oculto que os inspira e dirige
sem perceber, mas sem designio premeditado. Numa palavra: os verdadeiros
profetas se revelam por seus atos e sdo reconhecidos, ao passo que os falsos
profetas se promovem, eles proprios, como enviados de Deus. O primeiro é humilde
e modesto; o segundo, orgulhoso e cheio de si, fala com arrogancia e, como todas as
hipocrisias, parece sempre temeroso de que nao lhe deem crédito.

Alguns desses impostores tém tentado se passar por apdstolos do Cristo,
outros pelo préprio Cristo, e, para vergonha da Humanidade, eles tem encontrado
pessoas bastante crédulas que creem nas suas torpezas. Entretanto, uma avaliacéo
bem simples seria bastante para abrir os olhos do mais cego, a de que se o Cristo
reencarnasse na Terra, viria com todo o Seu poder e todas as Suas virtudes, a menos
que se admitisse que tivesse degenerado — o que seria absurdo. Ora, do mesmo modo
que, se tirarem de Deus um s6 de Seus atributos, ja nao seria Deus, se tirarem uma
sO de Suas virtudes ao Cristo, ja ndo mais seria o Cristo. Os que se ddo como sendo
o Cristo possuem todas as Suas virtudes? — Essa a questdo. Observem a eles,
investiguem as suas ideias e 0s atos e reconhecerdo que, acima de tudo, Ihes faltam
as qualidades distintivas do Cristo: a humildade e a caridade, sobrando neles as que
o Cristo ndo tinha: a ambicgdo e o orgulho. Ao demais, notem que neste momento ha,
em varios paises, muitos pretensos Cristos, como ha muitos pretensos Elias, muitos
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S. Jodo ou S. Pedro e que ndo é absolutamente possivel sejam verdadeiros todos.
Tenham como certo que sdo apenas criaturas que exploram a fé dos outros e acham
cdmodo viver a custa dos que lhes prestam ouvidos. Desconfiem, pois, dos falsos
profetas, ainda mais numa época de renovagdo, qual a presente, porque muitos
impostores se dirdo enviados de Deus. Eles procuram satisfazer na Terra & sua
vaidade; mas uma terrivel justica os espera, podem estar certos.

Erasto (Paris, 1862)

OS FALSOS PROFETAS DA ERRATICIDADE

10. Os falsos profetas ndo se encontram unicamente entre os encarnados. Ha
também — e em muito maior nimero — entre os Espiritos orgulhosos que,
aparentando amor e caridade, semeiam a desunido e retardam a obra de emancipacao
da Humanidade, lancando-lhe de través seus sistemas absurdos, depois de terem
feito que seus médiuns os aceitem. E, para melhor fascinarem aqueles a quem
desejam iludir, para darem mais peso as suas teorias, sem escrupulo, se apropriam de
nomes que 0s homens s6 pronunciam com muito respeito.

Sdo eles que espalham o fermento da discdrdia entre 0s grupos, que 0S
atraem a isolarem-se uns dos outros e a olharem-se com prevengdo. Isso por si sO
bastaria para desmascara-los, pois, agindo assim, sdo 0s primeiros a dar o mais
formal desmentido as suas pretensdes. Portanto, sdo cegos 0s homens que se deixam
cair em tdo grosseira mentira.

Mas, ha muitos outros meios de serem reconhecidos. Espiritos da categoria
em que eles dizem achar-se tém de ser ndo s6 muito bons, como também
eminentemente racionais. Pois bem: passem-lhes os sistemas pelo crivo da razéo e
do bom-senso e vejam o que restara. Entdo, concordem comigo, em que todas as
vezes que um Espirito indica, como remédio aos males da Humanidade ou como
meio de conseguir-se a sua transformacéo, coisas utdpicas e impraticaveis, medidas
infantis e ridiculas; quando formula um sistema que as mais rudimentares no¢des da
Ciéncia contradizem, ndo pode ser sendo um Espirito ignorante e mentiroso.

Por outro lado, creiam que, se nem sempre os individuos apreciam a
verdade, esta é apreciada sempre pelo bom-senso das massas, constituindo isso mais
um critério. Se dois principios se contradizem, achardo a medida do valor préprio de
ambos, verificando qual dos dois encontra mais ecos e simpatias. Com efeito, seria
ilégico admitir-se que uma doutrina cujo nimero de adeptos diminua
progressivamente seja mais verdadeira do que outra que veja o dos seus em
continuo aumento. Querendo que a verdade chegue a todos, Deus ndo a confina num
circulo acanhado: fard que ela surja em diferentes pontos, a fim de que por toda a
parte a luz esteja ao lado das trevas.

Sem hesitagdo, afastem todos esses Espiritos que se apresentam como
conselheiros exclusivos, pregando a separacdo e o isolamento. S&o quase sempre
Espiritos vaidosos e mediocres, que procuram impor-se a homens fracos e crédulos,
gastando-lhes exagerados louvores, a fim de fascinar e de dominar a vocés. Séo,
geralmente, Espiritos sedentos de poder e que, quando vivos, sdo autoritarios ao
publicos ou nos lares, ainda querem vitimas para tiranizar depois de terem morrido.



202 - Allan Kardec

Em geral, desconfiem das comunicacgBes que trazem um carater de misticismo e de
estranheza, ou que prescrevem cerimonias e atos extravagantes. Ha sempre, nesses
casos, motivo legitimo de suspeicéo.

Estejam certos igualmente, de que quando uma verdade tem de ser revelada
aos homens, é, por assim dizer, comunicada instantaneamente a todos 0s grupos
sérios, que dispem de médiuns também sérios, e ndo a tais ou quais, com exclusao
dos outros. Nenhum médium ¢é perfeito, se esta obsidiado; e hd manifesta obsessdo
quando um médium sé é apto a receber comunicagdes de determinado Espirito, por
mais alto que este procure se colocar. Consequentemente, todo médium e todo grupo
que considerem privilégio seu receber as comunicacfes que obtém e que, por outro
lado, se submetem a praticas que tendem para a supersti¢do, indubitavelmente se
acham presas de uma obsessdo bem caracterizada, sobretudo quando o Espirito
dominador se exibe com um nome que todos, encarnados e desencarnados, devem
honrar e respeitar e ndo permitir, seja declinado a todo propdsito.

E incontestavel que, submetendo ao crivo da razdo e da logica todos os
dados e todas as comunicacfes dos Espiritos, se torna facil rejeitar o absurdo e o
erro. Pode um médium ser fascinado, e iludido um grupo; mas, a verificacdo severa
a que procedam o0s outros grupos, a ciéncia adquirida, a alta autoridade moral dos
diretores de grupos, as comunicacdes que 0s principais médiuns recebam, com um
cunho de légica e de autenticidade dos melhores Espiritos, fardo justica rapidamente
a esses ditados mentirosos e astuciosos, emanados de uma turba de Espiritos
mistificadores ou maus.

Erasto discipulo de Sao Paulo. (Paris, 1862)
(Veja na “Introdugdo”, o paragrafo II: Verificagao universal do ensino dos Espiritos. — O
Livro dos Médiuns, 22 Parte, cap. XXII1, Da obsessao)

JEREMIAS E OS FALSOS PROFETAS

11. “Eis o que diz o Senhor dos Exércitos: ‘Ndo escutem as palavras dos profetas que lhes
profetizam e que lhes enganam. Eles publicam as visdes de seus coragdes e ndo o que
aprenderam da boca do Senhor. Dizem aos que blasfemam de mim: O Senhor o disse, terdo
paz; e a todos os que andam na corrupgdo de seus coragdes: Nenhum mal lhes acontecera.
Mas, qual dentre eles assistiu ao conselho de Deus? Qual o que o viu e escutou o que Ele
disse? Eu ndo enviava esses profetas; eles corriam por si mesmos; eu absolutamente ndo Ihes
falava; eles profetizavam de suas cabegas. Eu ouvi o que disseram esses profetas que
profetizavam a mentira em meu nome, dizendo ‘Sonhei, sonhei’. Até quando essa
imaginacdo estard no coragdo dos que profetizam a mentira e cujas profecias ndo sdo sendo
as sedugdes do coragdo deles? Pois, se este povo, ou um profeta, ou um sacerdote lhes
interrogar e disser: Qual o fardo do Senhor? Dirdo a eles: vocés mesmos sdo o fardo e eu os
langarei bem longe de mim’, -- diz o Senhor”.

(JEREMIAS, 23:16 a 18, 21, 25, 26 e 33)

E dessa passagem do profeta Jeremias que quero tratar com vocés, meus
amigos. Falando pela sua boca, diz Deus: “E a visio do coragio deles que os faz
falar”. Essas palavras indicam claramente que, ja naquela época, os charlatdes e 0s
exaltados abusavam do dom de profecia e o exploravam. Abusavam, por
conseguinte, da fé simples e quase cega do povo, predizendo, por dinheiro, coisas
boas e agradaveis. Essa espécie de fraude se achava muito generalizada na nacéo
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judia, e é facil de se compreender que o pobre povo, em sua ignorancia, nenhuma
possibilidade tinha de distinguir os bons dos maus, sendo sempre mais ou menos
enganados pelos falsos profetas, que ndo passavam de impostores ou fanaticos. Nada
ha de mais significativo do que estas palavras: “Eu ndo enviei esses profetas e eles
correram por si mesmos; ndo lhes falei e eles profetizaram.” Mais adiante, diz: “Eu
ouvi esses profetas que profetizavam a mentira em meu nome, dizendo: Sonhei,
sonhei.” Indicava assim um dos meios que eles empregavam para explorar a
confianca de que eram objeto. A multiddo, sempre crédula, ndo pensava em lhes
contestar a veracidade dos sonhos, ou das visbes; achava isso muito natural e
constantemente os convidava a falar.
Apos as palavras do profeta, escutem os sabios conselhos do apostolo S.
Jodo, quando diz: “Nao acreditem em todo Espirito; experimentem se 0s Espiritos
sdo de Deus”, porque, entre os invisiveis, também ha os que se alegram em iludir,
quando a ocasido se apresenta. Os iludidos, como se vé facilmente, sdo 0s médiuns
que se ndo se previnem o bastante. Sem ddvida, ai se encontra um dos maiores
perigos em que muitos esbarram tristemente, ainda mais se sd8o novatos no
Espiritismo. Isso para eles é uma prova de que s6 com muita prudéncia podem
triunfar. Pois, aprendam antes de tudo a distinguir os bons e os maus Espiritos, para,
por sua vez, ndo se tornarem falsos profetas.
Luoz Espirito Protetor. (Carlsruhe, 1861)
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CAPITULO XXII

NAO SEPAREM O QUE
DEVS JUNTOV

* INDISSOLUBILIDADE DO CASAMENTO
= ODIVORCIO

INDISSOLUBILIDADE DO CASAMENTO

1. Também os fariseus vieram ter com Jesus para O tentarem e disseram: “Sera permitido a
um homem despedir sua mulher, por qualquer motivo?” Ele respondeu: “Ndo leram que
Aquele que criou o homem desde o principio os criou macho e fémea e disse: Por esta
razdo, o homem deixara seu pai e sua mae e se ligard a sua mulher e ndo fardo os dois
sendo uma sé carne? Assim, ja ndo serdo duas, mas uma s6 carne. Entdo, ndo separe o
homem o que Deus juntou”.

Eles retrucaram: “Mas, por que entdo Moisés ordenava que o marido desse a sua
mulher um escrito de separagdo e a despedisse?” Jesus respondeu: “Foi por causa da dureza
do coragdo de vocés que Moisés permitiu que despedissem suas mulheres; mas, no
comego, ndo foi assim. Por isso eu lhes declaro que aquele que despede sua mulher, a ndo
ser em caso de adultério, e desposa outra, comete adultério; e que aquele que desposa a
mulher que outro despediu também comete adultério”.

(MATEUS, 19:3a9)

2. Imutével s6 ha o que vem de Deus; tudo o que é obra dos homens esta sujeito a
mudanca. As leis da Natureza sdo as mesmas em todos o0s tempos e em todos 0s
paises. As leis humanas mudam segundo os tempos, 0s lugares e 0 progresso da
inteligéncia. No casamento, o que é de ordem divina é a unido dos sexos, para que se
opere a substituicdo dos seres que morrem; mas, as condicdes que regulam essa
unido sao de tal modo humanas, que ndo ha no mundo inteiro, nem mesmo na
cristandade, dois paises onde elas sejam absolutamente idénticas, e nenhum onde
ndo tenham sofrido mudangas com o tempo. Dai resulta que, em face da lei civil, 0
que é legitimo num pais e em dada época, é adultério noutro pais e noutra época,
isso pela razdo de que a lei civil tem por fim regular os interesses das familias,
interesses que variam segundo 0s costumes e as necessidades locais. Assim é, por
exemplo, que, em certos paises, 0 casamento religioso € o Unico legitimo; noutros é
necessario, além desse, o casamento civil; noutros, finalmente, este Ultimo
casamento basta.

3. Mas, na unido dos sexos, a par da lei divina material — comum a todos os seres
vivos —, ha outra lei divina, imutavel como todas as leis de Deus, exclusivamente
moral: a lei de amor. Deus quis que 0s seres se unissem ndo s6 pelos lacos da carne,
mas também pelos da alma, a fim de que a afeicdo multua dos esposos se lhes
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transmitisse aos filhos e que fossem dois, e ndo um somente, a ama-los, a cuidar
deles e a fazé-los progredir. Nas condigGes comuns do casamento, a lei de amor é
tida em consideracdo? De modo nenhum. N&o se leva em conta a afeicdo de dois
seres que, por sentimentos reciprocos, se atraem um para o outro, visto que, as mais
das vezes, essa afeicdo é rompida. Ndo é da satisfacdo do coracdo que se cogita e
sim da do orgulho, da vaidade, da cobiga, numa palavra: de todos o0s interesses
materiais. Quando tudo vai pelo melhor consoante esses interesses, diz-se que 0
casamento é de conveniéncia e, quando as holsas estdo bem repartidas, diz-se que os
esposos igualmente o sdo e muito felizes hdo de ser.

Porém, nem a lei civil, nem os compromissos que ela faz que se concordem
podem suprir a lei do amor, se esta ndo preside a unido, resultando, frequentemente,
separarem-se por si mesmos 0s que se uniram a forca; torna-se um falso juramento,
se pronunciado como formula banal, a promessa feita ao pé do altar. Dai as unides
infelizes, que acabam tornando-se criminosas, dupla desgraca que se evitaria ao
estabelecerem-se as condi¢cBes do matriménio, se ndo prescindisse da Unica que o
sanciona aos olhos de Deus: a lei de amor. Ao dizer Deus: “Néo serdo sendo uma so
carne”, e quando Jesus disse: “Nao separem o que Deus uniu”, essas palavras se
devem entender com referéncia a unido segundo a lei imutavel de Deus e nédo
segundo a lei mutavel dos homens.

4. Serd entdo supérflua a lei civil e devera os casamentos voltar segundo a Natureza?
N&o, decerto. A lei civil tem por fim regular as relagBes sociais e 0s interesses das
familias, de acordo com as exigéncias da civilizacdo; por isso, é Util e necessaria,
mas variavel. Deve ser previdente, porque o homem civilizado ndo pode viver como
selvagem; nada, entretanto, nada absolutamente se opGe a que ela seja um corolario
da lei de Deus. Os obstaculos ao cumprimento da lei divina vém dos prejuizos e nao
da lei civil. Esses prejuizos, se bem ainda exuberantes, ja perderam muito do seu
predominio no seio dos povos esclarecidos; desaparecerdo com o progresso moral
que, por fim, abrird os olhos aos homens para os males sem conto, as faltas, mesmo
0s crimes que decorrem das unides contraidas com vistas unicamente nos interesses
materiais. Um dia se perguntara o que € mais humano, mais caridoso, mais moral: se
encadear um ao outro dois seres que ndo podem viver juntos, se restituir-lhes a
liberdade; se a perspectiva de uma cadeia indissolivel ndo aumenta o nimero de
unides irregulares.

O DIVORCIO

5. O divércio é lei humana que tem por objeto separar legalmente o que j4, de fato,
estd separado. Ndo é contrario a lei de Deus, pois que apenas reforma o que 0s
homens tem feito e s6 é aplicavel nos casos em que nao se levou em conta a lei
divina. Se fosse contréario a essa lei, a prépria Igreja seria obrigada a considerar
como prevaricadores aqueles de seus chefes que, por autoridade prépria e em nome
da religido, tem imposto o divdrcio em mais de uma ocasido. E dupla seria ai a
prevaricagdo, porque, nesses casos, o divorcio tem objetivado unicamente interesses
materiais e ndo a satisfacdo da lei de amor.
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Mas, nem mesmo Jesus consagrou a indissolubilidade absoluta do
casamento. Disse ele: “Foi por causa da dureza dos coragdes de vocés que Moisés
permitiu que despedissem suas mulheres”. Isso significa que, ja ao tempo de Moisés,
ndo sendo a afeicdo mitua a Unica determinante do casamento, a separagdo podia
tornar-se necessaria. Acrescenta, porém: “no principio, ndo foi assim”, isto €, na
origem da Humanidade, quando os homens ainda ndo estavam pervertidos pelo
egoismo e pelo orgulho e viviam segundo a lei de Deus, as unides, derivando da
simpatia, e ndo da vaidade ou da ambicdo, nenhum motivo davam ao repudio.

Vai mais longe: especifica 0 caso em que pode dar-se o repudio, o de
adultério. Ora, ndo existe adultério onde reina sincera afeicio reciproca. E verdade
que Ele proibe ao homem desposar a mulher repudiada; mas, cumpre se tenham em
vista 0s costumes e o carater dos homens daquela época. A lei mosaica, nesse caso,
recomendava o apedrejamento. Querendo abolir um uso bérbaro, precisou de uma
penalidade que o substituisse e a encontrou na maldicdo que viria da proibicao de
um segundo casamento. De certo modo, era uma lei civil substituida por outra lei
civil, mas que — como todas as leis dessa natureza — tinha de passar pela prova do
tempo.
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CAPITULO XXIII

ESTRANHA MORAL

= ODIAR OS PAIS

= ABANDONAR PAI, MAE E FILHOS

* DEIXAR AOS MORTOS O CUIDADO DE
ENTERRAR SEUS MORTOS

=  NAO VIM TRAZER A PAZ, MAS A DIVISAO

ODIAR OS PAIS

1. Como uma grande multiddo seguia Jesus, Ele voltou e disse: “Se alguém vem a mim e ndo
odeia a seu pai e a sua mie, a sua mulher e a seus filhos, a seus irméos e irm3s, mesmo a
sua propria vida, ndo pode ser meu discipulo. E quem quer que ndo carregue a sua cruz e
me siga, ndo pode ser meu discipulo. Assim, aquele entre vocés que ndo renunciar a tudo o

que tem ndo pode ser meu discipulo”.
(LUCAS, 14:25a 27 e 33)

2. “Aquele que ama a seu pai ou a sua mae, mais do que a mim, de mim nao é digno;
aquele que ama a seu filho ou a sua filha, mais do que a mim, de mim néo é digno”.
(MATEUS, 10:37)

3. Certas palavras, alias muito raras, atribuidas ao Cristo, fazem contraste téo
estranho com o Seu modo habitual de falar que, instintivamente, o seu sentido literal
é de se rejeitar, sem que a sublimidade da Sua doutrina sofra qualquer dano. Como
foram escritas depois de Sua morte — pois que nenhum dos Evangelhos foi redigido
enquanto Jesus vivia —, licito € acreditar-se que, em casos como este, o fundo do seu
pensamento ndo foi bem expresso, ou, 0 que ndo € menos provavel, o sentido
primitivo, passando de uma lingua para outra, ha de ter sofrido alguma alteracao.
Basta que um erro se haja cometido uma vez, para que 0s copiadores o tenham
repetido, como se da frequentemente com relagéo aos fatos histéricos.

O termo odiar, nesta frase de S. Lucas: Se alguém vem a mim e ndo odeia a
seu pai e a sua méae, esta compreendido nessa hipotese. A ninguém acudira atribui-la
a Jesus. Sera entdo supérfluo discuti-la e, ainda menos, tentar justifica-la. Importaria,
primeiro, saber se Ele a pronunciou e, em caso afirmativo, se, na lingua em que se
exprimia, a palavra em questdo tinha 0 mesmo valor que na nossa. Nesta passagem
de S. Jodo: “Aquele que odeia sua vida, neste mundo, a conserva para a vida
eterna”, ¢ indubitavel que ela ndo exprime a ideia que lhe atribuimos.

A lingua hebraica ndo era rica e continha muitas palavras com varias
significagdes. Tal, por exemplo, a que, no Génese, designa as fases da criacéo:
servia, simultaneamente, para exprimir um periodo qualquer de tempo e a revolucao
diurna. Dai, mais tarde, a sua traducéao pelo termo dia e a crenca de que o mundo foi
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obra de seis vezes vinte e quatro horas. Tal, também, a palavra com que se
designava um camelo e um cabo, uma vez que os cabos eram feitos de pelos de
camelo. Dai o haverem-na traduzido pelo termo camelo, na alegoria do buraco de
uma agulha (Ver capitulo XVI, Item 2).%°

Ao demais, é necessario que se atenda o0s costumes e o carater dos povos,
pelo muito que influem sobre o génio particular de seus idiomas. Sem esse
conhecimento, tantas vezes o sentido verdadeiro de certas palavras escapa. De uma
lingua para outra, 0 mesmo termo se reveste de maior ou menor energia. Pode,
numa, envolver injuria ou blasfémia, e carecer de importancia noutra, conforme a
ideia que suscite. Na mesma lingua, algumas palavras perdem seu valor com o
correr dos séculos. Por isso é que uma traducdo rigorosamente literal nem sempre
exprime perfeitamente o pensamento e que, para manter a exatiddo, se tem as vezes
de empregar, ndo termos correspondentes, mas outros equivalentes, ou perifrases.
Estas notas encontram aplicacdo especial na interpretacdo das Santas Escrituras e,
em particular, dos Evangelhos. Se ndo levarmos em conta 0 meio em que Jesus
vivia, ficamos expostos a equivocos sobre o valor de certas expressdes e de certos
fatos, em consequéncia do habito em que se esta de assimilar os outros a si préprio.
Em todo caso, devemos desconsiderar o termo odiar da sua significagdo moderna,
como contraria ao modelo do ensino de Jesus. (Veja-se também o cap. XIV, n°5 e
seguintes)

ABANDONAR PAI, MAE E FILHOS

4. “Aquele que pelo meu nome tiver deixado sua casa, os seus irmdos, ou suas irmds, ou
seu pai, ou sua mae, ou sua mulher, ou seus filhos, ou suas terras, recebera cem vezes mais
de tudo isso e tera por heranga a vida eterna”.

(MATEUS, 19:29)

5. Entdo, disse Pedro a Jesus: “Quanto a nés, vé que deixamos tudo e te seguimos”. Jesus
Ihe observou: “Na verdade eu lhes digo que ninguém deixard, pelo reino de Deus, sua casa,
ou seu pai, ou sua mae, ou seus irmaos, ou sua mulher, ou seus filhos que nao receba muito
mais ja neste mundo, e a vida eterna no século que vira”.

(LUCAS, 18:28 a 30)

6. Disse-lhe outro: “Senhor, eu te seguirei; mas, permite que, antes, disponha do que tenho
em minha casa”. Jesus |lhe respondeu: “Aquele que por a mao no arado e olhar para tras,
ndo estd apto para o reino de Deus”.

(LUCAS, 9:61-62)

%% Non odit, em latim: Kai ou misei em grego, ndo quer dizer odiar, porém, amar menos. O que o0 verbo
grego misein exprime, ainda melhor o expressa o verbo hebreu, de que Jesus se ha de ter servido. Esse
verbo néo significa apenas odiar, mas, também amar menos, ndo amar igualmente, tanto quanto a um
outro. No dialeto siriaco, do qual, dizem, Jesus usava com mais frequéncia, ainda melhor acentuada ¢
essa significagdo. Nesse sentido é que o Génese (capitulo 29:30-31) diz: “E Jacob amou também mais a
Raquel do que a Lia, e Jeova, vendo que Lia era odiada...” E evidente que o verdadeiro sentido aqui é:
menos amada. Assim se deve traduzir. Em muitas outras passagens hebraicas e, sobretudo, siriacas, o
mesmo verbo é empregado no sentido de ndo amar tanto quanto a outro, de sorte que fora contra-senso
traduzi-lo por odiar, que tem outra acepcdo bem determinada. O texto de S. Mateus, alias, afasta toda a
dificuldade. (Nota do Sr. Pezzani)
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Sem discutir as palavras, deve-se aqui procurar 0 pensamento, que era,
evidentemente, este: “Os interesses da vida futura prevalecem sobre todos os
interesses e todas as consideragdes humanas”, porque esse pensamento estd de
acordo com a substancia da doutrina de Jesus, ao passo que a ideia de uma
renunciacdo a familia seria a negacéo dessa doutrina.

Aliés, ndo temos sob as vistas a aplicacdo desses ensinos no sacrificio dos
interesses e das afei¢fes de familia aos da Patria? Porventura, criticamos aquele que
deixa seu pai, sua mae, seus irmdos, sua mulher, seus filhos, para marchar em defesa
do seu pais? Ao contrario, ndo lhe reconhecemos grande mérito em se arrancar ao
invés das docuras do lar doméstico, das ligacdes da amizade, para cumprir um
dever? E que, entdo, ha deveres que superam a outros deveres. A lei ndo impde a
filha a obrigacdo de deixar os pais para acompanhar 0 esposo? Formigam no mundo
0S Casos em que Sa0 necessarias as mais penosas separacdes. Nem por isso,
entretanto, as afeicGes se rompem. O afastamento ndo diminui o respeito, nem 0s
cuidados do filho para com os pais, nem a ternura destes para com aquele. Vé-se,
portanto, que, mesmo tomadas ao pé da letra — tirando o termo odiar — aquelas
palavras ndo seriam uma negacdo do mandamento que prescreve ao homem honrar a
seu pai e a sua mée, nem do afeto paternal; com mais forte raz8o, ndo o seriam, se
tomadas segundo o0 modelo. Elas tinham como objetivo mostrar, de uma forma bem
forte, como € imperioso para a criatura o dever de ocupar-se com a vida futura.
Alias, pouco chocantes haviam de ser para um povo e numa época em que, COmo
consequéncia dos costumes, os lagos de familia eram menos fortes, do que no seio
de uma civilizacdo moral mais avancada. Esses lacos, mais fracos nos povos
primitivos, fortalecem-se com o desenvolvimento da sensibilidade e do senso moral.
A propria separacdo é necessaria ao progresso. Assim as familias como as racas se
abastardam, desde que se ndo entrecruzem, se ndo enxertem umas nas outras. E essa
uma lei da Natureza, tanto no interesse do progresso moral, quanto no do progresso
fisico.

Aqui, as coisas sdo consideradas apenas do ponto de vista terreno. O
Espiritismo nos faz vé-las de mais alto, mostrando serem os do Espirito e ndo os do
corpo os verdadeiros lacos de afeicdo; que aqueles lagos ndo se quebram pela
separacdo, nem mesmo pela morte do corpo; que se reforcam na vida espiritual, pelo
melhoramento do Espirito, verdade consoladora da qual as criaturas se nutrem de
grandes forgas, para suportarem os tormentos da vida. (Cap. 1V, n°18; cap. X1V, n° 8)

DEIXAR AOS MORTOS O CUIDADO DE ENTERRAR SEUS MORTOS

7. Disse a outro: “Segue-me”; e o outro respondeu: “Senhor, consente que, primeiro, eu va
enterrar meu pai”. Jesus lhe retrucou: “Deixe aos mortos o cuidado de enterrar seus mortos;

quanto a ti, vai anunciar o reino de Deus”.
(LUCAS, 9:59-60)

8. O que podem significar estas palavras: “Deixa aos mortos o cuidado de enterrar
seus mortos”? As consideragdes anteriores mostram, em primeiro lugar, que, nas
circunstancias em que foram proferidas, ndo podiam conter censura aquele que
considerava um dever de piedade filial ir sepultar seu pai. No entanto, tem um
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sentido profundo, que s6 o conhecimento mais completo da vida espiritual podia
tornar perceptivel.

Com efeito, a vida espiritual é a verdadeira vida, é a vida normal do
Espirito, sendo-lhe transitoria e passageira a existéncia terrestre — espécie de morte,
se comparada ao esplendor e a atividade da outra. O corpo ndo passa de simples
vestimenta grosseira que temporariamente cobre o Espirito, verdadeiro carcere que o
prende a gleba terrena, do qual ele se sente feliz em se libertar. Ndo é a matéria que
inspira o respeito que se consagra aos mortos; pela lembranca, é o Espirito ausente
quem o infunde. Ele é semelhante aquele que se dedica aos objetos que lhe
pertenceram, que ele tocou e que as pessoas que lhe sdo afeicoadas guardam como
reliquias. Era isso o que aquele homem n&o podia por si mesmo compreender. Jesus
Iho ensina, dizendo: N&o te preocupes com o corpo, pensa antes no Espirito; vali
ensinar o reino de Deus; vai dizer aos homens que a pétria deles ndo € a Terra, mas 0
céu, pois somente la transcorre a verdadeira vida.

NAO VIM TRAZER A PAZ, MAS, A DIVISAO

9. “Nao pensem que eu vim trazer paz a Terra; ndo vim trazer a paz, mas a espada; pois vim
separar o filho de seu pai, a filha de sua mde, a nora de sua sogra; e o homem tera por
inimigos os de sua propria casa”.

(MATEUS, 10:34 a 36)

10. “Vim para langar fogo a Terra; e o que desejo sendo que ele se acenda? Tenho de ser
batizado com um batismo e como me sinto desejoso de que ele se cumpra! Julgam que eu
tenha vindo trazer paz a Terra? Nao, eu afirmo; ao contrdrio, vim trazer a divisdo; pois, de
agora em diante, se houver numa casa cinco pessoas, elas estardo divididas umas contra as
outras: trés contra duas e duas contra trés. O pai estara em divisdo com o filho e o filho
com o pai, a mae com a filha e a filha com a mae, a sogra com a nora e a nora com a sogra”.

(LUCAS, 12:49 a 53)

11. Sera mesmo possivel que Jesus, a personificacdo da docura e da bondade, Jesus,
que ndo cessou de pregar o amor do prdximo, tenha dito: “N&o vim trazer a paz, mas
a espada; vim separar do pai o filho, do esposo a esposa; vim lancar fogo a Terra e
tenho pressa de que ele se acenda”? N&o estardo essas palavras em contradigdo
flagrante com os Seus ensinos? N&o havera blasfémia em lhe atribuirem a linguagem
de um conquistador sanguinario e devastador? N&o, ndo ha blasfémia, nem
contradicdo nessas palavras, pois foi mesmo Ele quem as pronunciou, e elas dao
testemunho da Sua alta sabedoria. Apenas, um pouco equivocada, a forma néo lhe
exprime com exatiddo o pensamento, o que deu lugar a que Se enganassem
relativamente ao verdadeiro sentido delas. Tomadas & letra, tenderiam a transformar
a Sua missdo, toda de paz, noutra de perturbagdo e discordia, consequéncia absurda,
que 0 bom-senso repele, pois Jesus ndo podia desmentir-se. (Cap. XIV, n° 6)

12. Toda ideia nova forgosamente encontra oposicdo e ndo hd nenhuma que se
implante sem lutas. Ora, nesses casos, a resisténcia é sempre proporcional a
importancia dos resultados previstos, porque, quanto maior ela é, tanto mais
numerosos séo os interesses que fere. Se for notoriamente falsa, se a julgam isenta
de consequéncias, ninguém se alarma; deixam-na todos passar, certos de que lhe
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falta vitalidade. Porém, se é verdadeira, se assenta em sélida base, se lhe preveem
futuro, um secreto pressentimento adverte os seus adversarios de que constitui um
perigo para eles e para a ordem de coisas em cuja manutencdo se empenham.
Atiram-se, entdo, contra ela e contra os seus adeptos.

Assim, pois, a medida da importancia e dos resultados de uma ideia nova se
encontra na emogao que 0 seu aparecimento causa, na violéncia da oposi¢do que
provoca, bem como no grau e na persisténcia da ira de seus adversarios.

13. Jesus vinha proclamar uma doutrina que prejudicaria pela base os abusos de que
viviam os fariseus, os escribas e 0s sacerdotes do seu tempo. Portanto, condenaram
Jesus, certos de que, matando o homem, matariam a ideia. Mas esta sobreviveu,
porque era verdadeira; engrandeceu-se, porque correspondia aos designios de Deus
e, hascida num pequeno e obscuro arraial da Judeia, foi plantar o seu estandarte na
capital mesma do mundo pagdo, a face dos seus mais encarnicados inimigos,
daqueles que mais tramavam em combaté-la, porque subvertia crengas antigas a que
eles se apegavam muito mais por interesse do que por convic¢do. Lutas das mais
terriveis esperavam ai pelos seus apostolos; foram inumeraveis as vitimas; no
entanto, a ideia cresceu sempre e triunfou, porque, como verdade, superava as que a
vieram antes.

14. E de notar-se que o Cristianismo surgiu quando 0 paganismo ja entrara em
declinio e se debatia contra as luzes da razdo. Ainda era praticado pro forma; a
crenga, porém, desapareceu; apenas o interesse pessoal o sustentava. Ora, 0 interesse
é grave; jamais cede a evidéncia; irrita-se tanto mais quanto mais determinantes e
demonstrativos de seu erro sdo os argumentos que se Ihe opdem. Sabe ele muito
bem que esté errado, mas isso ndo o abala, pois a verdadeira fé ndo Ihe esta na alma.
O que mais teme é a luz, que da vista aos cegos. E-lhe proveitoso o erro; ele se lhe
agarra e o defende.

Sécrates também ensinara uma doutrina até certo ponto igual a do Cristo.
Por que a sua doutrina ndo prevaleceu naquela época, no seio de um dos povos mais
inteligentes da Terra? E que ainda ndo havia chegado o tempo. Ele semeou numa
terra ndo lavrada; o paganismo ainda se ndo achava gasto. O Cristo recebeu a Sua
missdo em propicio tempo. E certo que muito faltava para que todos os homens da
Sua época estivessem a altura das ideias cristds, mas havia entre eles uma aptiddo
mais geral para assimila-las, pois que ja se comecgava a sentir 0 vazio que as crencas
vulgares deixavam na alma. Sdcrates e Platdo haviam aberto o caminho e
predisposto os Espiritos (Veja-se, na “Introdu¢do”, o § IV: Socrates e Platdo,
precursores da ideia crista e do Espiritismo).

15. Infelizmente, os adeptos da nova doutrina ndo se entenderam quanto a
interpretacdo das palavras do Mestre, as mais das vezes, veladas pela alegoria e
pelas figuras da linguagem. Dai porque sem demora nasceram numerosas seitas,
todas pretendendo possuir a verdade exclusivamente e ndo bastarem dezoito séculos
para po-las de acordo. Esquecendo o mais importante dos preceitos divinos, o que
Jesus colocou por pedra angular do seu edificio e como condigdo expressa da
salvacéo: a caridade, a fraternidade e o amor do préximo, aquelas seitas langaram
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maldigdo umas sobre as outras, e umas contra as outras se atiraram, as mais fortes
esmagando as mais fracas, afogando-as em sangue, aniquilando-as nas torturas e nas
chamas das fogueiras. Vencedores do Paganismo, os cristdos, de perseguidos que
eram, fizeram-se perseguidores. A ferro e fogo foi que se puseram a plantar a cruz
do Cordeiro sem macula nos dois mundos. E fato constante que as guerras de
religido foram as mais cruéis, mais vitimas causaram do que as guerras politicas; em
nenhumas outras se praticaram tantos atos de atrocidade e de barbaérie.

A culpa ¢ da doutrina do Cristo? Né&o, decerto que ela formalmente condena
toda violéncia. Alguma vez Ele disse a seus discipulos: Vao, matem, massacrem,
gueimem o0s que ndo crerem como vocés? Nao; ao contrario, disse: Todos 0s homens
sdo irmdos e Deus é soberanamente misericordioso; amem o proximo; amem oS
inimigos; facam o bem aos que os persigam. Disse-lhes, igualmente: Quem matar
com a espada pela espada perecerd. A responsabilidade, portanto, ndo pertence a
doutrina de Jesus, mas aos que a interpretaram falsamente e a transformaram em
instrumento proprio a Ihes satisfazer as paixGes; pertence aos que desprezaram estas
palavras: “Meu reino ndo ¢ deste mundo”.

Em Sua profunda sabedoria, Ele tinha a previdéncia do que aconteceria.
Mas, essas coisas eram inevitaveis, porque sdo proprios da inferioridade da natureza
humana, que ndo podia transformar-se repentinamente. Cumpria que o Cristianismo
passasse por essa longa e cruel prova de dezoito séculos, para mostrar toda a sua
forga, visto que, apesar de todo o mal cometido em Seu nome, Ele saiu dela puro.
Jamais esteve em causa. As investidas sempre recairam sobre os que dele abusaram.
A cada ato de intolerancia, sempre se disse: Se o Cristianismo fosse mais bem
compreendido e mais bem praticado, isso ndo se daria.

16. Quando Jesus declara: “Nao creiam que eu tenha vindo trazer a paz, mas, sim, a
divisdo”, Seu pensamento era este:

“Néo creiam que a minha doutrina se estabeleca pacificamente; ela trard
lutas sangrentas, tendo por pretexto o meu nome, porque 0os homens ndo me terdo
compreendido, ou ndo me terdo querido compreender. Os irmaos, separados pelas
suas respectivas crencas, desembainhardo a espada um contra o outro e a divisdo
reinara no seio de uma mesma familia, cujos membros ndo partilhem da mesma
crenca. Vim lancar fogo a Terra para expungi-la dos erros e dos preconceitos, do
mesmo modo que se pde fogo a um campo para destruir nele as ervas mas, e tenho
pressa de que o fogo se acenda para que a depuragdo seja mais rapida, visto que do
conflito sairé triunfante a verdade. A guerra sucedera a paz; ao 6dio dos partidos, a
fraternidade universal; as trevas do fanatismo, a luz da fé esclarecida. Entdo, quando
0 campo estiver preparado, eu lhes enviarei o Consolador, o Espirito de Verdade,
que vira restabelecer todas as coisas, isto é, que, dando a conhecer o sentido
verdadeiro das minhas palavras, que os homens mais esclarecidos poderdo enfim
compreender, pora fim & luta cruel que desune os filhos do mesmo Deus. Cansados,
afinal, de um combate sem resultado, que consigo traz unicamente a desolacdo e a
perturbacdo até ao seio das familias, reconhecerdo os homens onde estdo seus
verdadeiros interesses, com relacdo a este mundo e ao outro. Verdo de que lado
estdo os amigos e os inimigos da tranquilidade deles. Todos entdo se pordo sob a
mesma bandeira: a da caridade, e as coisas serdo restabelecidas na Terra, de acordo
com a verdade e os principios que vos tenho ensinado.”
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17. O Espiritismo vem realizar, na época prevista, as promessas do Cristo.
Entretanto, ndo o pode fazer sem destruir os abusos. Como Jesus, ele topa com o
orgulho, o egoismo, a ambicdo, a ambicdo, o fanatismo cego, os quais, levados as
suas Ultimas trincheiras, tentam barrar-lhe o caminho e lhe suscitam entraves e
perseguicOes. Portanto, ele também tem de combater; mas, o tempo das lutas e das
perseguicBes sanguinolentas passou; sdo todas de ordem moral as batalhas que tera
de enfrentar e proximo esta o término. As primeiras duraram séculos; estas durardo
apenas alguns anos, porque a luz, em vez de partir de um Unico foco, jorra de todos
0s pontos do Globo e abrira mais de pronto os olhos aos cegos.

8. Entdo, essas palavras de Jesus devem ser entendidas com referéncia as iras que a
Sua doutrina provocaria, aos conflitos momentaneos a que ia dar causa, as lutas que
teria de sustentar antes de se firmar, como aconteceu aos hebreus antes de entrarem
na Terra Prometida, e ndo como decorrentes de um designio premeditado da parte de
Jesus em semear a desordem e a confusdo. O mal viria dos homens e ndo d’Ele, que
era como 0 médico que se apresenta para curar, mas cujos remeédios provocam uma
crise salutar, atacando os maus humores do doente.
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CAPITULO XXIV

NAO PONHAM A CANDEIA
EMBAIXO DO ALQVEIRE

e CANDEIA SOBRE O ALQUEIRE — POR QUE JESUS
FALAVA POR PARABOLAS

e« NAO VAO TER COM OS GENTIOS

e NAO SAO 0S QUE GOZAM DE SAUDE
QUE PRECISAM DE MEDICO

e CORAGEM DA FE

e CARREGAR A CRUZ — QUEM QUISER SALVAR A VIDA
VAI PERDE-LA

CANDEIA SOB O ALQUEIRE
POR QUE FALAVA JESUS POR PARABOLAS

1. “Ninguém acende uma candeia para p6-la debaixo do alqueire; pde-na, ao contrario,
. . . . ~ 57
sobre o candeeiro, a fim de que ilumine a todos os que estdo na casa”.

(MATEUS, 5:15)

2. “Nao ha ninguém que, depois de ter acendido uma candeia, a cubra com um vaso, ou a
ponha debaixo da cama; p6e-na sobre o candeeiro, a fim de que os que entrem vejam a luz;
pois nada ha escondido que nio haja de ser descoberto, nem nada oculto que nio haja de
ser conhecido e de aparecer publicamente”.

(LUCAS, 8:16 e 17)

3. Aproximando-se Jesus, os discipulos Lhe disseram: “Por que lhes falas por parabolas?”
Respondendo-lhes, disse Ele: “E porque, a vocés, foi dado conhecer os mistérios do reino
dos céus; mas, a eles, isso ndo lhes foi dado. Porque, aquele que ja tem, mais se lhe dara e
ele ficara na abundancia; aquele, entretanto, que ndo tem, mesmo o que tem se lhe tirara.
Falo-lhes por pardabolas, porque, vendo, ndo veem e, ouvindo, ndo escutam e ndo
compreendem. E neles se cumprira a profecia de Isaias, que diz: ‘OuvirGo com os proprios
ouvidos e ndo escutardo,; olhardo com os proprios olhos e néo verdo’. Porque, o coragdo
deste povo se tornou pesado, e seus ouvidos se tornaram surdos e fecharam os olhos para
que seus olhos ndo vejam e seus ouvidos ndo ougam, para que seu coragdao ndo
compreenda e para que, tendo-se convertido, eu ndo os cure”.

(MATEUS, 13:10 a 15)

4. E de causar admiragdo que Jesus diga que a luz ndo deve ser colocada debaixo do

57 Candeia ou Candeeiro: uma espécie de luminaria, lampido; Alqueire: segundo o contexto aqui,
espécie de suporte onde se pendura a luminaria, num lugar alto e aberto para clarear o ambiente — N. E.
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alqueire, quando Ele préprio oculta constantemente o sentido de Suas palavras sob o
véu da simbologia que nem todos podem compreender. Ele se explica, dizendo a
seus apodstolos: “Falo-lhes por parébolas, porque ndo estdo em condigdes de
compreender certas coisas. Eles veem, olham, ouvem, mas ndo entendem. Logo,
seria inatil dizer tudo a eles, por enquanto. Mas digo a vocés, porque lhes foi
permitido compreender estes mistérios”. Portanto, procedia com o povo como se faz
com criangas cujas ideias ainda se ndo desenvolveram. Desse modo, indica o
verdadeiro sentido da sentencga: “Nao se deve por a candeia debaixo do alqueire, mas
sobre o candeeiro, a fim de que todos os que entrem a possam ver”. Tal sentenca nao
significa que se deva revelar inconsideradamente todas as coisas. Todo ensinamento
deve ser proporcionado a inteligéncia daquele a quem se queira instruir, pois ha
pessoas a quem uma luz viva demais deslumbraria, sem as esclarecer.

Em geral, ocorre com os homens o que se da em particular com os
individuos. As geragdes tém sua infancia, sua juventude e sua maturidade. Cada
coisa tem de vir na época propria; a semente lancada a terra, fora da estacdo, ndo
germina. Mas, o que a prudéncia manda calar, momentaneamente, cedo ou tarde sera
descoberto, porque, chegados a certo grau de desenvolvimento, 0s homens procuram
por si mesmos a luz viva; pesa-lhes a obscuridade. Tendo-lhes Deus cedido a
inteligéncia para compreenderem e se guiarem por entre as coisas da Terra e do céu,
eles tratam de raciocinar sobre sua fé. E entdo que ndo se deve por a candeia debaixo
do alqueire, visto que, sem a luz da razéo, desfalece a fé. (Cap. XIX, n° 7)

5. Se, pois, em sua previdente sabedoria, a Providéncia so revela as verdades
gradualmente, é claro que as desvenda a proporcdo que a Humanidade se vai
mostrando amadurecida para recebé-las. Ela as mantém de reserva e nao sob o
alqueire. Porém, os homens que buscam possui-las, quase sempre as escondem do
povo com a inten¢do de o dominarem. S&o esses 0s que, verdadeiramente, colocam a
luz debaixo do alqueire. E por isso que todas as religides tém tido seus mistérios e
proibem exames. Mas, ao passo que essas religides iam ficando para trés, a Ciéncia
e a inteligéncia avancaram e romperam o0 véu misterioso. Havendo-se tornado
adulto, o povo comum entendeu de penetrar o fundo das coisas e eliminou de sua fé
0 que era contrdrio & observagéo.

N&o podem existir mistérios absolutos e Jesus esta com a razdo quando diz
gue nada ha secreto que ndo venha a ser conhecido. Tudo o que se acha oculto sera
descoberto um dia e o que o homem ainda ndo pode compreender lhe sera
sucessivamente desvendado, em mundos mais adiantados, quando se houver
purificado. Aqui na Terra, ele ainda se encontra em pleno nevoeiro.

6. Pergunta-se: que proveito o povo podia tirar dessa multiddo de parabolas, cujo
sentido se lhe conservava impenetravel? E de notar-se que Jesus somente se
exprimiu por parabolas sobre as partes de certo modo abstratas da sua doutrina. Mas,
tendo feito da caridade para com o proximo e da humildade condi¢Bes basicas da
salvagdo, tudo o que disse a esse respeito é inteiramente claro, explicito e sem
ambiguidade alguma. Assim devia ser, porque era a regra de conduta, regra que
todos tinham de compreender para poderem observa-la. Era o essencial para a

multiddo ignorante, a qual ele se limitava a dizer: “Eis o que ¢é preciso se faga para
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ganhar o reino dos céus”. Sobre as outras partes, apenas aos discipulos desenvolvia
0 seu pensamento. Por serem eles mais adiantados, moral e intelectualmente, Jesus
pdde inicia-los no conhecimento de verdades mais abstratas. Dai 0 haver dito: Aos
que ja tém, ainda mais se dara (Cap. XVIII, n° 15).

Entretanto, mesmo com 0s apdstolos, conservou-se impreciso acerca de
muitos pontos, cuja completa inteligéncia ficava reservada a tempos posteriores.
Foram esses pontos que deram ensejo a tdo diversas interpretacdes, até que a
Ciéncia, de um lado, e o Espiritismo, de outro, revelassem as novas leis da Natureza,
que Ihes tornaram perceptivel o verdadeiro sentido.

7. Hoje o Espiritismo projeta luz sobre uma imensidade de pontos obscuros; ndo a
lanca, porém, inconsideradamente. Com admirdvel prudéncia os Espiritos se
conduzem ao darem suas instruces. SO gradual e sucessivamente consideraram as
diversas partes ja conhecidas da Doutrina, deixando as outras partes para serem
reveladas a medida que se for tornando oportuno fazé-las sair da obscuridade. Se a
houvessem apresentado completa desde o primeiro momento, somente a reduzido
numero de pessoas se teria ela mostrado acessivel; teria mesmo assustado as que ndo
se achassem preparadas para recebé-la, do que resultaria ficar prejudicada a sua
propagacdo. Se, pois, os Espiritos ainda ndo dizem tudo ostensivamente, ndo é
porque haja na Doutrina mistérios em que sé alguns privilegiados possam penetrar,
nem porque eles coloquem a lampada debaixo do alqueire; é porque cada coisa tem
de vir no momento oportuno. Eles ddo a cada ideia tempo para amadurecer e
propagar-se, antes que apresentem outra, e aos acontecimentos o de preparar a
aceitacdo dessa outra.

NAO VAO TER COM OS GENTIOS

8. Jesus enviou seus doze apostolos, depois de Ihes haver dado as instrugdes seguintes: “Ndo
procurem os gentios’: e ndo entrem nas cidades dos samaritanos. V3o antes, em busca das
ovelhas perdidas da casa de Israel; e, nos lugares onde forem, preguem, dizendo que o
reino dos céus esta proximo”.

(MATEUS, 10:5 a 7)

9. Em muitas circunstancias, Jesus prova que Suas vistas ndo se limitam ao povo
judeu, mas que abrangem a Humanidade toda. Portanto, se diz a Seus apdstolos para
ndo irem ter com os pagaos, ndo é que despreze a conversdo deles, 0 que nada teria
de caridoso; é que os judeus, que ja acreditavam no Deus Unico e esperavam 0
Messias, estavam preparados para lhes acolherem a palavra, pela lei de Moisés e
pelos profetas. Com os pagdos, onde até mesmo a base faltava, estava tudo por fazer
e 0s apostolos ndo se achavam ainda bastante esclarecidos para tdo pesada tarefa.
Foi por isso que lhes disse: “Vao em busca das ovelhas transviadas de Israel”, isto €,
vdo semear em terreno ja arado. Sabia que a conversdao dos gentios (os nobres e
poderosos) se daria a seu tempo. Mais tarde, com efeito, os apéstolos foram plantar
a cruz no centro mesmo do Paganismo.

%8 Gentios: significa aqui, os nobres, os abastados e poderosos — N. E.
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10. Essas palavras podem também ser aplicadas aos adeptos e aos disseminadores do
Espiritismo. Os incrédulos sistematicos, os zombadores teimosos, o0s adversarios
interessados sdo para eles o0 que eram 0s gentios para 0s apodstolos. Que, pois, a
exemplo destes, procurem, primeiramente, fazer simpatizantes entre os de boa
vontade, entre os que desejam luz, nos quais um gérmen fecundo se encontra e cujo
nimero € grande, sem perderem tempo com 0S que N30 querem Vver, nem ouvir e
tanto mais resistem, por orgulho, quanto maior for a importancia que se pareca ligar
a sua conversao. Mais vale abrir os olhos a cem cegos que desejam ver claro, do que
a um sO que se contenta com a escuridao, porque, assim procedendo, em maior
propor¢do se aumentara o nimero dos sustentadores da causa. Deixar tranquilos os
outros ndo é dar mostra de indiferenca, mas de boa politica. Chegara a vez deles,
quando estiverem dominados pela opinido geral e ouvirem a mesma coisa
incessantemente repetida ao seu derredor. Ai, julgardo que aceitam a ideia
voluntariamente, por impulso préprio e nao por pressao de alguém. Depois, ha ideias
que séo como as sementes: ndo podem germinar fora da estacdo apropriada, nem em
terreno que ndo tenha sido de antemao preparado, pelo que melhor é se espere o
tempo propicio e se cultivem primeiro as que germinem, para ndo acontecer que
abortem as outras, em virtude de um cultivo demasiado intenso.

Na época de Jesus e em consequéncia das ideias acanhadas e materiais
entdo em curso, tudo se circunscrevia e localizava. A casa de Israel era um pequeno
povo; 0s gentios eram outros pequenos povos circunvizinhos. Hoje, as ideias se
universalizam e espiritualizam. A luz nova ndo constitui privilégio de nenhuma
nacdo; para ela ndo existem barreiras, tem o seu foco em toda a parte e todos os
homens sdo irmaos. Mas, também, os gentios ja ndo sdo um povo, Sao apenas uma
opinido com que se topa em toda parte e da qual a verdade triunfa pouco a pouco,
como do Paganismo triunfou o Cristianismo. J& ndo sdo combatidos com armas de
guerra, mas com a forga da ideia.

NAO SAO OS QUE GOZAM SAUDE QUE PRECISAM DE MEDICO

11. Estando Jesus a mesa, na casa de Mateus, vieram ai ter muitos publicanos e gente de ma
vida, que se puseram a mesa com Jesus e Seus discipulos; o que fez que os fariseus, notando-
o, dissessem aos discipulos: “Como é que o vosso Mestre come com publicanos e pessoas de
ma vida?” Tendo-os ouvido, disse-lhes Jesus: “Ndo sdo os que gozam saude que precisam de
médico”.

(MATEUS, 9:10a 12)

12. Jesus se acercava principalmente dos pobres e dos deserdados, porque sdo os que
mais necessitam de consolagdes; dos cegos doceis e de boa-fé, porque pedem se lhes
dé a vista, e ndao dos orgulhosos que julgam possuir toda a luz ¢ de nada precisar
(Veja-se: “Introducdo”, artigo: Publicanos, Portageiros).

Essas palavras, como tantas outras, encontram no Espiritismo a aplicago
que lhes cabe. Ha quem se admire de que, por vezes, a mediunidade seja concedida a
pessoas indignas, capazes de a usarem mal. Dizem, parece que tdo preciosa
faculdade deveria ser atributo exclusivo dos de maior merecimento.

Digamos, antes de tudo, que a mediunidade ¢ proprio de uma disposi¢ao
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organica, de que qualquer homem pode ser dotado, como ver, ouvir e falar. Ora, ndo
ha nenhuma de que o homem ndo possa abusar por efeito do seu livre-arbitrio, e se
Deus nao tivesse concedido a fala, por exemplo, sendo aos incapazes de proferirem
coisas mas, maior seria o nimero dos mudos do que o dos que falam. Deus outorgou
capacidades ao homem e lhe da a liberdade de usa-las, mas ndo deixa de punir o que
delas abusa.

Se s6 aos mais dignos fosse concedido o poder de se comunicar com os
Espiritos, quem ousaria pretendé-la? Ao demais, onde estd o limite entre a dignidade
e a indignidade? A mediunidade ¢ conferida sem distingdo, a fim de que os Espiritos
possam trazer a luz a todas as camadas, a todas as classes da sociedade, ao pobre
como ao rico; aos retos, para fortifica-los no bem, aos viciosos para corrigi-los. Nao
sdo estes ultimos os doentes que necessitam de médico? Por que Deus, que ndo quer
a morte do pecador, o privaria do socorro que o pode arrancar ao lameiro? Os bons
Espiritos lhe vém em auxilio e seus conselhos, dados diretamente, sdo de natureza a
impressiona-lo de modo mais vivo, do que se os recebesse indiretamente. Deus, em
Sua bondade, para lhe poupar o trabalho de ir busca-la longe, nas maos lhe coloca a
luz. Néo sera ele bem mais culpado, se ndo a quiser ver? Podera desculpar-se com a
sua ignorancia, quando ele mesmo tenha escrito com suas maos, visto com seus
proprios olhos, ouvido com seus proprios ouvidos, e pronunciado com a propria
boca a sua condenacdo? Se ndo aproveitar, sera entdo punido pela perda ou pela
perversdo da aptiddo que lhe fora confiada e da qual, nesse caso, se aproveitam os
maus Espiritos para o obsidiarem ¢ enganarem, sem prejuizo das afligdes reais com
que Deus castiga os servidores indignos e os cora¢des que o orgulho e o egoismo
endureceram.

A mediunidade ndo implica necessariamente relagdes habituais com os
Espiritos superiores. E apenas uma aptiddo para servir de instrumento mais ou
menos ductil aos Espiritos, em geral. O bom médium, pois, ndo ¢ aquele que se
comunica facilmente, mas aquele que ¢ simpatico aos bons Espiritos e somente deles
tem assisténcia. Unicamente neste sentido ¢ que a exceléncia das qualidades morais
se torna onipotente sobre a mediunidade.

CORAGEM DA FE

13. “Aquele que me confessar e me reconhecer diante dos homens, eu também o
reconhecerei e confessarei diante de meu Pai que esta nos céus; e aquele que me renegar
diante dos homens, também eu o renegarei diante de meu Pai que esta nos céus”.

(MATEUS, 10:32 e 33)

14. “Se alguém se envergonhar de mim e das minhas palavras, o Filho do homem também
dele se envergonhara, quando vier na Sua gldria e na de Seu Pai e dos santos anjos”.
(LUCAS, 9:26)

15. A coragem das opinides proprias sempre foi tida em grande estima entre os
homens, porque ha mérito em afrontar os perigos, as perseguigoes, as contradi¢des e
até os simples sarcasmos, aos quais, quase sempre, se expde aquele que ndo teme
proclamar abertamente ideias que ndo sdo as de toda gente. Aqui, como em tudo, o

N

merecimento ¢ proporcionado as circunstincias e a importancia do resultado. Ha
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sempre fraqueza em recuar alguém diante das consequéncias que lhe acarreta a sua
opinido e em renega-la; mas, ha casos em que isso constitui covardia tdo grande,
quanto fugir no momento do combate.

Jesus critica essa covardia, do ponto de vista especial da Sua doutrina,
dizendo que se alguém se envergonhar de suas palavras, desse também Ele se
envergonhard; que renegara aquele que O renegou; que reconhecera, perante o Pai
que esta nos céus, aquele que o confessar diante dos homens. Por outras palavras:
aqueles que tiverem se acovardado de se confessarem discipulos da verdade ndo
sdo dignos de se verem admitidos no reino da verdade. Perderdo as vantagens da fé
que alimentem, porque se trata de uma fé egoista que eles guardam para si,
ocultando-a para que ndo lhes traga prejuizo neste mundo, ao passo que aqueles que,
pondo a verdade acima de seus interesses materiais, a proclamam abertamente,
trabalham pelo seu proprio futuro e pelo dos outros.

16. Assim serd com os adeptos do Espiritismo. Pois que a doutrina que professam
ndo ¢ mais do que o desenvolvimento e a aplicacdo da do Evangelho, também a eles
se dirigem as palavras do Cristo. Eles semeiam na Terra o que colherdo na vida
espiritual. Colherdo 14 os frutos da sua coragem ou da sua fraqueza.

CARREGAR SUA CRUZ .
QUEM QUISER SALVAR A VIDA VAI PERDE-LA

17. “Bem ditosos serdo, quando os homens os odiarem e separarem, quando os tratarem
injuriosamente, quando repelirem como mau o seu nome por causa do Filho do homem.
Alegrem-se nesse dia e fiqguem cheios de contentamento, porque grande recompensa esta
reservada para vocés no céu, visto que era assim que os pais deles tratavam os profetas”.
(LUCAS, 6:22 e 23)

18. Chamando para perto de si o povo e os discipulos, disse Jesus: “Se alguém quiser vir nas
minhas pegadas, renuncie a si mesmo, tome a sua cruz e siga-me; pois, aquele que se
quiser salvar a si mesmo se perderd; e aquele que se perder por amor de mim e do
Evangelho se salvard. Com efeito, de que serviria a um homem ganhar o mundo todo e
perder-se a si mesmo?”

(MARCOS, 8:34 a 36; LUCAS, 9:23 a 25; MATEUS, 10:38 e 39; JOAQ, 12:25 e 26)

19. “Alegrem-se, diz Jesus, quando 0s homens os odiarem e perseguirem por minha
causa, Visto que serdo recompensados no céu”. Podem traduzir-se assim essas
verdades: “Considerem-se felizes, quando haja homens que, pela sua ma vontade
para com vocés, deem ocasido de provar a sinceridade da sua fé, pois 0 mal que Ihes
facam redundara em proveito de vocés. Lamentem a cegueira deles, porém, ndo os
maldigam”.

Depois, Ele acrescenta: “Tome a sua cruz aquele que me quiser seguir”, isto
é, suporte corajosamente as tribulacdes que sua fé Ihe acarretar, dado que aquele que
quiser salvar a vida e seus bens, renunciando-me a mim, perdera as vantagens do
reino dos céus, enquanto os que tudo houverem perdido neste mundo, mesmo a vida,
para que a verdade triunfe, receberdo, na vida futura, o prémio da coragem, da
perseveranca e da abnegacdo de que deram prova. Mas, aos que sacrificam os bens
celestes aos gozos terrestres, Deus dird: “Ja receberam a merecida recompensa”.
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CAPITULO XXV

BUSQUEM E ACHARAO

e AJUDA-TE A TI MESMO QUE O CEU TE AJUDARA
e OBSERVEM 0OS PASSAROS NO CEU
e NAO SE AFADIGUEM PELA POSSE DO OURO

AJUDA-TE A TI MESMO, QUE O CEU TE AJUDARA

1. “Pegam e lhes sera dado; busquem e achardo; batam a porta e ela lhes sera aberta; pois,
quem pede recebe e quem procura acha e, aquele que bata a porta, ela se abrira. Qual o
homem entre vocés que da uma pedra ao filho que lhe pede pdo? Ou, se pedir um peixe,
lhe da uma serpente? Ora, sendo maus como vocés sdo, sabem dar boas coisas aos filhos,
ndo é légico que, com mais forte razdo, o Pai que esta nos céus dé os bens verdadeiros aos
que Lhe pedirem?”

(MATEUS, 7:7 a 11)

2. Do ponto de vista terreno, a maxima: Busquem e achar&o € igual a esta outra:
Ajuda-te a ti mesmo que o céu te ajudara. E o principio da lei do trabalho e, por
conseguinte, da lei do progresso, pois o progresso é filho do trabalho, visto que este
pde em acdo as forcas da inteligéncia.

Na infancia da Humanidade, o homem sé aplica a inteligéncia a busca do
alimento, dos meios de se preservar das desgracas e de se defender dos seus
inimigos. Porém, Deus lhe deu — mais do que deu ao animal — o desejo incessante do
melhor, e é esse desejo que o pde a pesquisa dos meios de melhorar a sua posicao,
que o leva as descobertas, as invencdes, ao aperfeicoamento da Ciéncia, pois é a
Ciéncia que Ihe proporciona o que lhe falta. Pelas suas pesquisas, inteligéncia se Ihe
engrandece, 0o moral se lhe depura. As necessidades do corpo sucedem as do
espirito: depois do alimento material, precisa ele do alimento espiritual. E assim que
0 homem passa da selvageria & civilizacéo.

Mas, bem pouca coisa é — imperceptivel mesmo — em grande nimero deles,
0 progresso que cada um realiza individualmente no curso da vida. Como poderia
entdo progredir a Humanidade, sem a preexisténcia e a reexisténcia da alma? Se as
almas se fossem todos os dias, para ndo mais voltarem, a Humanidade se renovaria
incessantemente com os elementos primitivos, tendo de fazer tudo, de aprender tudo.
N&o haveria, nesse caso, razdo para que o homem se achasse hoje mais adiantado do
que nas primeiras idades do mundo, uma vez que a cada nascimento todo o trabalho
intelectual teria de recomegar. Ao contrario, voltando com o progresso que ja
realizou e adquirindo de cada vez alguma coisa a mais, a alma passa gradualmente
da barbérie a civilizacdo material e desta a civilizagdo moral. (Vede: cap. IV, n° 17)

3. Se Deus tivesse isentado o homem do trabalho do corpo, seus membros se teriam
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atrofiado; se o houvesse isentado do trabalho da inteligéncia, seu espirito teria
permanecido na infancia, no estado de instinto animal. Por isso é que lhe fez do
trabalho uma necessidade e lhe disse: Procure e achara; trabalhe e produzira.
Dessa maneira serd filho das tuas obras, tera delas o mérito e serd recompensado de
acordo com o que hajas feito.

4. Em virtude desse principio é que os Espiritos ndo socorrem o homem para poupar
ao trabalho das pesquisas, trazendo-lhe, ja feitas e prontas a ser utilizadas,
descobertas e invengdes, de modo a ele ndo ter mais do que tomar o que Ihe ponham
nas maos, sem o incdbmodo, sequer, de abaixar-se para apanhar, nem mesmo o de
pensar. Se assim fosse, 0 mais preguicoso poderia enriquecer-se e 0 mais ignorante
tornar-se sabio a custa de nada e ambos se atribuirem o mérito do que ndo fizeram.
Né&o, os Espiritos ndo vém isentar o homem da lei do trabalho: vém unicamente
mostrar-lhe a meta que lhe cumpre atingir e o caminho que a ela conduz, dizendo-
Ihe: Ande e chegard. Topara com pedras; olhe e afaste-as tu mesmo. NOs te daremos
a forga necessaria, se a quiser empregar (O LIVRO DOS MEDIUNS, 22 Parte, cap. XXVI,
n°291 e sequintes).

5. Do ponto de vista moral, essas palavras de Jesus significam: Pecam a luz que
clareie o caminho e ela Ihes sera dada; pecam forgas para resistirem ao mal e as
terdo; pecam a assisténcia dos bons Espiritos e eles virdo acompanhar-lhes e, como o
anjo de Tobias, lhes guiardo; pecam bons conselhos e eles ndo serdo jamais
recusados; batam a nossa porta e ela se abrird a vocés; mas, pegcam sinceramente,
com fé, confianca e fervor; apresentem-se com humildade e ndo com arrogancia,
sendo serdo abandonados as prdprias forcas e as quedas que derem serdo o castigo
do préprio orgulho. Tal o sentido das palavras: busquem e achardo; batam e ela se
abrira para voces.

OBSERVAI OS PASSAROS DO CEU

6. “Ndo acumulem tesouros na Terra, onde a ferrugem e os vermes os comem e onde os
ladrdes os desenterram e roubam; acumulem tesouros no céu, onde nem a ferrugem, nem
0s vermes 0s comem; pois, onde esta o seu tesouro ai esta também o préprio coragdo.

“Eis por que lhes digo: ndo se inquietem por saber onde achardo o que comer
para sustento da vida, nem de onde tirardo roupas para cobrir o corpo. A vida ndo é mais
do que o alimento e o corpo mais do que as vestes? Observem os passaros do céu: ndo
semeiam, ndo ceifam, nada guardam em celeiros; mas, o Pai celestial os alimenta. Vocés
ndo sdo muito mais do que eles? E qual, dentre vocés, o que pode, com todos os seus
esforgos, aumentar de um centimetro a sua estatura? Por que, também se inquietam pelo
vestuario? Observem como crescem os lirios dos campos: ndo trabalham, nem fiam;
entretanto, eu lhes declaro que nem Salomdo, em toda a sua gldria, jamais se vestiu como
um deles. Ora, se Deus tem o cuidado de vestir dessa maneira a erva dos campos, que
existe hoje e amanha sera langada na fornalha, quanto maior cuidado ndo tera em lhes
vestir, 6 homens de pouca fé! Entdo, ndo se inquietem, dizendo: que comeremos? Ou: que
beberemos? Ou: de que nos vestiremos? Como fazem os pagdos, que andam a procura de
todas essas coisas; porque o Pai sabe que tém necessidade delas.

“Busquem primeiramente o reino de Deus e a sua justi¢a, que todas essas coisas
lhes serdo dadas de acréscimo. Assim, pois, ndo fiquem inquietos pelo dia de amanh3, pois
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o amanha cuidara de si. A cada dia basta o seu mal”.
(MATEUS, 6:19 a 21 e 25 a 34)

7. Interpretadas ao pé da letra, essas palavras seriam a negacdo de toda previdéncia,
de todo trabalho e, conseguintemente, de todo progresso. Com semelhante principio,
0 homem se limitaria a esperar passivamente. Suas forcas fisicas e intelectuais se
conservariam inativas. Se tal fora a sua condi¢do normal na Terra, jamais houvera
ele saido do estado primitivo e, se dessa condigdo fizesse ele a sua lei para a
atualidade, s6 lhe caberia viver sem fazer coisa alguma. N&o pode ter sido esse 0
pensamento de Jesus, pois estaria em contradicdo com o que disse de outras vezes,
com as préprias leis da Natureza. Deus criou 0 homem sem vestes e sem abrigo, mas
deu-lhe a inteligéncia para fabrica-los (Cap. X1V, n° 6; cap. XXV, n° 2).

Com efeito, ndo se deve ver nessas palavras mais do que uma poética
alegoria da Providéncia, que nunca deixa ao abandono os que nela confiam,
querendo, todavia, que esses, por seu lado, trabalhem. Se ela nem sempre acode com
um auxilio material, inspira as ideias com que se encontram os meios de sair da
dificuldade (Cap. XXVII, n° 8).

Deus conhece as nossas necessidades e prové a elas como for necessério.
Mas o homem, insaciavel nos seus desejos, nem sempre sabe contentar-se com o que
tem: o necesséario ndo lhe basta; reclama o supérfluo. A Providéncia, entdo, o deixa
entregue a si mesmo. Frequentemente, ele se torna infeliz por culpa sua e por haver
desatendido a voz que por intermédio da consciéncia o advertia. Nesses casos, Deus
o faz sofrer as consequéncias, a fim de que Ihe sirvam de licdo para o futuro (Cap. V,
n° 4).

8. A Terra produzira o suficiente para alimentar a todos os seus habitantes, quando
0s homens souberem administrar, segundo as leis de justica, de caridade e de amor
ao préximo, os bens que ela da. Quando a fraternidade reinar entre os povos, como
entre as provincias de um mesmo império, 0 momentaneo supérfluo de um suprird a
momentanea insuficiéncia do outro; e cada um ter4 o necessario. O rico entdo se
considerara como um que possui grande quantidade de sementes; se as espalhar, elas
produzirdo pelo multiplo para si e para 0s outros; se, entretanto, comer sozinho as
sementes, se as desperdicar e deixar se perca a sobra do que tenha comido, nada
produzirdo e ndo havera o bastante para todos. Se as amontoar no seu celeiro, 0s
vermes as devorardo. Dai Jesus ter dito: “Nao acumulem tesouros na Terra, pois que
sdo pereciveis; acumulem no céu, onde sdo eternos”. Em outros termos: ndo liguem
aos bens materiais mais importancia do que aos espirituais e saibam sacrificar os
primeiros aos segundos (Cap. XV1, n°7 e seguintes).

A caridade e a fraternidade ndo se decretam em leis. Se uma e outra nao
estiverem no coracao, o egoismo ai sempre imperard. Cabe ao Espiritismo fazé-las
penetrar nele.

NAO SE AFADIGUEM PELA POSSE DO OURO

9. “Néo se afadiguem por possuir ouro, ou prata, ou qualquer outra moeda em seus bolsos.
N3o preparem saco para a viagem, nem dois fatos, nem calgados, nem cajados, pois aquele
que trabalha merece ser sustentado”.

10. “Ao entrarem em qualquer cidade ou aldeia, procurem saber quem é digno de hospeda-
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los e fiquem na sua casa até que partam de novo. Entrando na casa, saidam-na assim: ‘Que
a paz seja nesta casa’. Se a casa for digna disso, a paz de vocés vira sobre ela; se ndo o for, a
sua paz voltara para vocés. Quando alguém ndo quiser recebé-los e nem escuta-los, ao
sairem dessa casa ou cidade, sacudam a poeira dos pés. Na verdade, digo a vocés que: no
dia do juizo, Sodoma e Gomorra® serdo tratadas menos rigorosamente do que essa
cidade”.

(MATEUS, 10:9 a 15)

11. Naquela época, nada tinham de estranho essas palavras que Jesus dirigiu a Seus
apostolos, quando os mandou anunciar a boa nova pela primeira vez. Estavam de
acordo com os costumes patriarcais do Oriente, onde o viajante sempre encontrava
acolhimento na tenda. Mas, entdo, 0s viajantes eram raros. Entre 0s povos
modernos, o desenvolvimento da circulagdo houve de criar costumes novos. Os dos
tempos antigos somente se conservam em paises distantes, onde ainda ndo penetrou
o0 grande movimento. Se Jesus voltasse hoje, ja ndo poderia dizer a Seus apostolos:
“Ponham-se a caminho sem equipamentos”.

Juntamente com o sentido prdprio, essas palavras guardam um significado
moral muito profundo. Ao proferi-las, Jesus ensina a Seus discipulos que confiassem
na Providéncia. Ao demais, nada tendo, eles ndo despertariam a cobi¢a nos que 0s
recebessem. Era um meio de distinguirem dos egoistas os caridosos. Por isso foi que
lhes disse: ‘“Procurem saber quem é digno de hospeda-los” ou: quem ¢é bastante
humano para agasalhar o viajante que ndo tem com que pagar, pois esses sdo dignos
de escutar as suas palavras; pela caridade deles é que os reconhecerao.

Quanto aos que ndo quisessem recebé-los e nem ouvir, serd que Ele
recomendou aos apdéstolos que os amaldicoassem, que se lhes impusessem, que
usassem de violéncia e de constrangimento para os converterem? N&o; mandou, pura
e simplesmente, que se fossem embora, a procura de pessoas de boa vontade.

O mesmo diz o Espiritismo a seus adeptos hoje: ndo violentem nenhuma
consciéncia; a ninguém forcem para que deixe a sua crenga, a fim de adotar a sua;
ndo condenem 0s que ndo pensem como Vocés; acolham os que venham ter com
vocés e deixem tranquilos os que os rejeitam. Lembrem-se das palavras do Cristo.
Outrora, 0 céu eratomado com violéncia; hoje o é pela brandura. (Cap. IV, n°10 e 11)

%% Segundo a Biblia, Sodoma e Gomorra eram duas cidades que, pelos pecados de seus habitantes, foram
destruidas pela ira de Javé — N. E.
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CAPITULO XXVI

DEEM GRATVITAMENTE O
QVE DE GRACA RECEBERAM

O DOM DE CURAR

PRECES PAGAS

MERCADORES EXPULSOS DO TEMPLO
MEDIUNIDADE GRATUITA

DOM DE CURAR

1. “Restituam a saude aos doentes, ressuscitem os mortos, curem os leprosos, expulsem os
demonios. Deem gratuitamente o que de graca tém recebido”.
(MATEUS, 10:8)

2. “Deem gratuitamente o que de graca tém recebido™, diz Jesus a Seus discipulos.
Com essa recomendacdo, prescreve que ninguém se faca pagar daquilo por que nada
pagou. Ora, 0 que eles haviam recebido gratuitamente era a faculdade de curar os
doentes e de expulsar os demdnios, isto é, os maus Espiritos. Esse dom Deus Ihes
dera gratuitamente, para alivio dos que sofrem e como meio de propagacao da fé;
Jesus, pois, recomendava-lhes que ndo fizessem dele objeto de comércio, nem de
especulacdo, nem meio de vida.

PRECES PAGAS

3. Jesus disse em seguida a Seus discipulos, diante de todo o povo que O escutava:
“Preservem-se dos escribas que se exibem a passear com longas ttnicas, que gostam de ser
saudados nas pragas publicas e de ocupar os primeiros assentos nas sinagogas e os
primeiros lugares nas festas que, a pretexto de longas preces, devoram as casas das vilvas.
Essas pessoas receberdo condenagdo mais rigorosa”.

(LUCAS, 20:45 a 47; MARCOS, 12:38 a 40; MATEUS, 23:14)

4. Disse também Jesus: N&o aceitem que paguem as suas preces; ndo fagam como 0s
escribas que, “a pretexto de longas preces, devoram as casas das viuvas”, isto €,
abocanham as fortunas. A prece € ato de caridade, ¢ um arroubo do coracdo. Cobrar
alguém que se dirija a Deus por alguém ¢é transformar-se em intermediario
assalariado. A prece, entdo, fica sendo uma férmula, cujo comprimento se
proporciona a soma que custe. Ora, uma de duas: ou Deus mede ou ndo mede as
suas gracas pelo nimero das palavras. Se estas forem necessarias em grande
numero, por que dizé-las poucas — ou quase nenhumas — por aquele que ndo pode
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pagar? E falta de caridade. Se uma so basta, é inutil dizé-las em excesso. Por que
entdo cobra-las? E prevaricagio.

Deus ndo vende os beneficios que concede. Entdo, como um que ndo é
sequer o distribuidor deles, que ndo pode garantir a sua obtencdo, cobraria um
pedido que talvez nenhum resultado produza? N&o é possivel que Deus subordine
um ato de cleméncia, de bondade ou de justica, que da Sua misericdrdia se solicite, a
uma soma em dinheiro. Do contréario, se a soma ndo fosse paga, ou fosse
insuficiente, a justica, a bondade e a cleméncia de Deus ficariam em suspenso. A
razdo, o bom-senso e a légica dizem ser impossivel que Deus — a perfeicao absoluta
— conceda a criaturas imperfeitas o direito de estabelecer preco para a Sua justica. A
justica de Deus é como o Sol: existe para todos, para 0 pobre como para o rico. Pois
que se considera imoral traficar com as gracas de um soberano da Terra, podera ter
por licito o comércio com as do soberano do Universo?

As preces pagas apresentam ainda outro inconveniente: é que aquele que as
compra se julga, as mais das vezes, dispensado de orar ele proprio, pois se considera
quite, desde que deu o seu dinheiro. Sabe-se que os Espiritos se sentem tocados pelo
fervor de quem por eles se interessa. Qual pode ser o fervor daquele que comete a
terceiro o encargo de por ele orar, mediante pagamento? Qual o fervor desse
terceiro, quando confere 0 seu mandato a outro, este a outro e assim por diante? Isso
ndo sera reduzir a eficacia da prece ao valor de uma moeda em circulagéo?

MERCADORES EXPULSOS DO TEMPLO

5. Eles vieram em seguida a Jerusalém, e Jesus, entrando no templo, comegou por expulsar
dali os que vendiam e compravam; derribou as mesas dos cambistas e os bancos dos que
vendiam pombos; e ndo permitiu que alguém transportasse qualquer utensilio pelo templo.
Ao mesmo tempo os instruia, dizendo: “Nao esta escrito: Minha casa sera chamada casa de
oragdo por todas as nagdes? Entretanto, fizeram dela um covil de ladrdes!” Os principes dos
sacerdotes, ouvindo isso, procuravam meio de O matarem, pois o temiam, visto que todo o
povo era tomado de admiragdo pela sua doutrina.

(MARCOS, 11:15 a 18; MATEUS, 21:12 e 13)

6. Jesus expulsou do templo os mercadores e assim condenou o trafico das coisas
santas sob qualquer forma. Deus ndo vende a Sua béncdo, nem o Seu perddo, nem a
entrada no reino dos céus. Entdo, o homem néo tem o direito de lhes estipular prego.

MEDIUNIDADE GRATUITA

7. Os médiuns atuais — porque também os apostolos tinham mediunidade —
igualmente receberam de Deus um dom gratuito: o de serem intérpretes dos
Espiritos, para instrugdo dos homens, para lhes mostrar o caminho do bem e
conduzi-los a fé, ndo para lhes vender palavras que nao lhes pertencem, a eles
médiuns, visto que ndo sdo fruto de suas concepgdes, nem de suas pesquisas, nem de
seus trabalhos pessoais. Deus quer que a luz chegue a todos; ndo quer que o mais
pobre fique dela privado e possa dizer: ndo tenho fé, porque ndo a pude pagar; ndo
tive o consolo de receber os encorajamentos e os testemunhos de afeicdo dos que
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pranteio, porque sou pobre. Tal a raz8o por que a mediunidade ndo constitui
privilégio e se encontra por toda parte. Fazé-la paga seria, pois, desvia-la do seu
providencial objetivo.

8. Quem conhece as condigdes em que 0s bons Espiritos se comunicam, a repulsdo
que sentem por tudo o que é de interesse egoistico, e sabe como pouca coisa se faz
necessaria para que eles se afastem, jamais podera admitir que os Espiritos
superiores estejam a disposicdo do primeiro que apareca € 0S convoque a tanto por
sessdo. O simples bom-senso repele semelhante ideia. Ndo seria também uma
profanacdo evocarmos, por dinheiro, 0s seres que respeitamos, ou que nos Sao
queridos? E fora de ddvida que se podem assim obter manifestagdes; mas, quem Ihes
poderia garantir a sinceridade? Os Espiritos levianos, mentirosos, brincalhdes e toda
a corja dos Espiritos inferiores, nada escrupulosos, sempre ajudam, prontos a
responder ao que se lhes pergunte, sem se preocuparem com a verdade. Quem, pois,
deseje comunicacOes sérias deve, antes de tudo, pedi-las seriamente e, em seguida,
inteirar-se da natureza das simpatias do médium com os seres do mundo espiritual.
Ora, a primeira condicdo para se conseguir a benevoléncia dos bons Espiritos é a
humildade, o devotamento, a abnegacdo, 0 mais absoluto desinteresse moral e
material.

9. Além da questdo moral, apresenta-se uma consideragdo efetiva ndo menos
importante, que entende com a natureza mesma da capacidade: a mediunidade séria
ndo pode ser e ndo serd nunca uma profissdo, ndo sé porque se desacreditaria
moralmente, identificada para logo com a dos ledores da boa sorte, como também
porque a isso se opde um obstaculo: € que se trata de uma faculdade essencialmente
movel, passageira e mutavel, com a qual ninguém pode contar sempre. Portanto,
seria para o explorador, uma fonte absolutamente incerta de receitas, de natureza a
poder faltar-lhe no momento exato em que mais necessaria. Coisa diversa é o talento
adquirido pelo estudo, pelo trabalho e que, por essa razdo mesma, representa uma
propriedade da qual naturalmente é licito ao seu possuidor tirar proveito. A
mediunidade, porém, ndo é uma arte, nem um talento, pelo que ndo pode tornar-se
uma profissdo. Ela ndo existe sem o concurso dos Espiritos; faltando estes, ja ndo ha
mediunidade. Pode subsistir a aptiddo, mas o seu exercicio se anula. Dai vem nédo
haver no mundo um Unico médium capaz de garantir a obtencdo de qualquer
fenbmeno espirita em dado instante. Explorar a mediunidade €, conseguintemente,
dispor de uma coisa da qual ndo é realmente dono. Afirmar o contrario é enganar a
guem paga. Ha mais: ndo é de si proprio que o explorador dispde; é do auxilio dos
Espiritos, das almas dos mortos, que ele pde a preco de moeda. Essa ideia causa
instintiva repugnancia. Foi esse trafico, degenerado em abuso, explorado pelo
charlatanismo, pela ignorancia, pela credulidade e pela supersticdo que motivou a
proibicdo de Moisés. O moderno Espiritismo, compreendendo o lado sério da
questdo, pelo descrédito a que langou essa exploracdo, elevou a mediunidade a
categoria de missdo. (Veja-se: O LIVRO DOS MEDIUNS, 22 Parte, cap. XXVIII. - O CEU E
O INFERNO, 12 Parte, cap. XI)

10. A mediunidade é coisa santa, que deve ser praticada santamente, religiosamente.
Se ha um género de mediunidade que requeira essa condicdo de modo ainda mais
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absoluto é a mediunidade curadora. O médico da o fruto de seus estudos, feitos,
muita vez, a custa de sacrificios penosos. O magnetizador da o seu proprio fluido,
por vezes até a sua salde e podem pér-lhes preco. O médium curador transmite o
fluido salutar dos bons Espiritos; ndo tem o direito de vendé-lo. Jesus e os apdstolos,
ainda que pobres, nada cobravam pelas curas que operavam.

Entéo, aquele que carece do que viver, procure recursos em qualquer parte,
menos na mediunidade; ndo lhe consagre, se assim for preciso, sendo o tempo de
gue materialmente possa dispor. Os Espiritos lhe levardo em conta o devotamento e

os sacrificios, ao passo que se afastam dos que esperam fazer deles uma escada por
onde subam.
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CAPITULO XXVII

PECAM E OBTERAOD

QUALIDADES DA PRECE

EFICACIA DA PRECE

ACAO DA PRECE — TRANSMISSAO DO PENSAMENTO
PRECES COMPREENSIVEIS

DA PRECE PELOS MORTOS E PELOS ESPIRITOS
SOFREDORES

INSTRUCAO DOS ESPIRITOS

e MANEIRA DE ORAR
e FELICIDADE QUE A PRECE PROPORCIONA

QUALIDADES DA PRECE

1. “Quando orarem, ndo se assemelhem aos hipdcritas, que de propdsito, oram de pé nas
sinagogas e nos cantos das ruas para serem vistos pelos homens. Na verdade, digo que eles
ja receberam sua recompensa. Quando quiserem orar, entrem para o seu quarto e com a
porta fechada, orem ao Pai em siléncio; e o Pai, que vé o que se passa em secreto, lhes dara
arecompensa.

“Ndo cuidem de pedir muito nas suas preces, como fazem os pagdos, os quais
imaginam que pela multiplicidade das palavras é que serdo atendidos. Ndo se tornem
semelhantes a eles, porque o Pai sabe do que é que necessitam, antes que Lhe pecam”.

(MATEUS, 6:5 a 8)

2. “Quando se aprestarem para orar, se tiverem qualquer coisa contra alguém, perdoem-
lhe, a fim de que o Pai, que estd nos céus, também os perdoe os pecados. Se ndo
perdoarem, o Pai que esta nos céus também ndo os perdoara os pecados”.

(MARCOS, 11:25 e 26)

3. Também disse esta pardbola a alguns que colocavam a sua confianga em si mesmos, como
sendo justos, e desprezavam os outros: “Dois homens subiram ao templo para orar; um era
fariseu e o outro publicano. O fariseu, conservando-se de pé, orava assim, consigo mesmo:
— ‘Meu Deus, rendo gragas a Ti por ndo ser como os outros homens, que sdo ladrées, injustos
e adulteros, nem mesmo como esse publicano. Jejuo duas vezes na semana; dou o dizimo de
tudo o que possuo’. O publicano, ao contrario, conservando-se afastado, ndo ousava,
sequer, erguer os olhos ao céu; mas, batia no peito, dizendo: — ‘Meu Deus, tem piedade de
mim, que sou um pecador’. Declaro a vocés que este voltou para a sua casa, justificado, e o
outro nao; pois, aquele que se eleva sera rebaixado e aquele que se humilha sera elevado”.

(LUCAS, 18:9 a 14)

4. Jesus definiu claramente as qualidades da prece. Quando orarem — diz ele —, ndo
se ponham em evidéncia; antes, orem em secreto. Nao se ponham a orar muito, pois
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ndo é pela multiplicidade das palavras que serdo escutados, mas pela sinceridade
delas. Antes de orarem, se tiverem qualquer coisa contra alguém, perdoem-lhe, visto
que a prece ndo pode ser agradavel a Deus, se ndo parte de um coracdo purificado de
todo sentimento contrario a caridade. Enfim, orem com humildade, como o
publicano, e ndo com orgulho, como o fariseu. Examinem os seus defeitos, ndo as
suas qualidades e, se se compararem aos outros, procurem o que ha de mau em

VOCES (Cap. X, nos7 e 8).

EFICACIA DA PRECE

5. “Seja o que for que pegam na prece, creiam que o obterdo e serad concedido a vocés o
que pedirem”.
(MARCOS, 11:24)

6. Ha quem conteste a eficacia da prece, com fundamento no principio de que, se
Deus conhece as nossas necessidades, se torna inatil expb-las. E acrescentam os que
assim pensam que, achando-se tudo no Universo encadeado por leis eternas, ndo
podem as nossas suplicas mudar os decretos de Deus.

Sem davida alguma ha leis naturais e imutaveis que ndo podem ser
revogadas ao capricho de cada um; mas, dai a crer que todas as circunstancias da
vida estdo submetidas a fatalidade, vai grande distancia. Se assim fosse, 0 homem
nada mais seria do que instrumento passivo, sem livre-arbitrio e sem iniciativa.
Nessa hipotese, s6 Ihe caberia curvar a cabe¢a ao jugo dos acontecimentos, sem
cogitar de evita-los; ndo deveria ter procurado desviar o raio. Deus ndo lhe deu a
razdo e a inteligéncia, para que ele as deixasse sem serventia; a vontade, para ndo
querer; a atividade, para ficar inativo. Sendo o homem livre para agir hum sentido
ou noutro, seus atos lhe acarretam, e aos demais, consequéncias subordinadas ao que
ele faz ou ndo. Logo, devido a sua iniciativa, ha sucessos que forcosamente escapam
a fatalidade e que ndo quebram a harmonia das leis universais, do mesmo modo que
0 avango ou o atraso do ponteiro de um relégio nao anula a lei do movimento sobre
a qual se funda o mecanismo. Possivel é, portanto, que Deus aceda a certos pedidos,
sem perturbar a imutabilidade das leis que regem o conjunto, esse consentimento
sempre subordinado a Sua vontade.

7. Deste ensino: “Seré& concedido a vocés o que quer que pedirem pela prece”, seria
ilogico deduzir que basta pedir para obter e injusto acusar a Providéncia se ndo
atende a toda sUplica que se faca a Deus, uma vez que Ele sabe, melhor do que nés,
0 que € para nosso bem. E como procede um pai criterioso que recusa ao filho o que
seja contrério aos seus interesses. Em geral, 0 homem apenas Vé o presente; ora, se 0
sofrimento é de utilidade para a sua felicidade futura, Deus o deixara sofrer, como 0
cirurgido deixa que o doente sofra as dores de uma operagdo que lhe trard a cura.

O que Deus lhe concederd sempre, se 0 homem pedir com confiancga, é a
coragem, a paciéncia, a resignagdo. Também lhe concedera os meios de se tirar por
si mesmo das dificuldades, mediante ideias que fara lhe sugiram os bons Espiritos,
deixando-lhe dessa forma o mérito da acdo. Ele assessora os que se ajudam a si
mesmos, de conformidade com esta maxima: “Ajuda-te, que o Céu te ajudara”; mas
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ndo auxilia os que tudo esperam de um socorro estranho, sem fazer uso das
capacidades que possui. Entretanto, as mais das vezes, 0 que 0 homem quer é ser
socorrido por milagre, sem despender o minimo esforgo (Cap. XXV, ne1 e seguintes).

8. Tomemos um exemplo: um homem se acha perdido no deserto e a sede o
martiriza horrivelmente. Desfalecido, cai por terra e pede a Deus que o ajude, e
espera. Nenhum anjo lhe vira dar de beber. Contudo, um bom Espirito lhe sugere a
ideia de se levantar e tomar um dos caminhos que tem diante de si. Por um
movimento maquinal, reunindo todas as forcas que Ihe restam, ele se ergue, caminha
e descobre ao longe uma fonte. Ao avista-la, ganha coragem. Se tem fé, exclamara:
“Obrigado, meu Deus, pela ideia que me inspiraste e pela for¢a que me deste”. Se
Ihe falta a fé, exclamara: “Que boa ideia tive! Que sorte a minha de tomar o caminho
da direita, em vez do da esquerda; 0 acaso, as vezes, nos serve admiravelmente!
Quanto me felicito pela minha coragem e por ndo me ter deixado abater!”

Mas dirdo, por que o bom Espirito ndo lhe disse claramente: “Segue este
caminho que encontrard o de que necessita”? Por que ndo se lhe mostrou para o
guiar e sustentar no seu desfalecimento? Dessa maneira o teria convencido da
intervencdo da Providéncia. Primeiramente, para lhe ensinar que cada um deve
ajudar-se a si mesmo e fazer uso das suas forgas. Depois, pela incerteza, Deus pde a
prova a confianga que nele deposita a criatura e a submissa o desta a sua vontade.
Aquele homem estava na situacdo de uma crianga que cai e que, dando com alguém,
se pde a gritar e fica a espera de que a venham levantar; se ndo vé pessoa alguma,
faz esforcos e se ergue sozinha.

Se 0 anjo que acompanhou a Tobias lhe tivesse dito: “Sou enviado por
Deus para te guiar na tua viagem e te preservar de todo perigo”, nenhum mérito teria
tido Tobias. Confiando no seu companheiro, nem sequer de pensar teria precisado.
Essa a razdo por que 0 anjo sé se fez conhecer ao regressarem.

ACAO DA PRECE
TRANSMISSAO DO PENSAMENTO

9. A prece é uma invocagdo, mediante a qual o homem entra, pelo pensamento, em
comunicacdo com o ser a quem se dirige. Pode ter por objeto um pedido, um
agradecimento, ou uma glorificacdo. Podemos orar por nés mesmos ou por alguém,
pelos vivos ou pelos mortos. Os Espiritos incumbidos da execucéo de suas vontades
escutam as preces feitas a Deus; as que se dirigem aos bons Espiritos sdo reportadas
a Deus. Quando alguém ora a outros seres que ndo a Deus, o faz recorrendo a
intermedidarios, a intercessores, pois nada sucede sem a vontade de Deus.

10. O Espiritismo torna compreensivel a acdo da prece, explicando 0 modo de
transmissdo do pensamento, quer no caso em que O Ser a quem oramos acuda ao
nosso apelo, quer apenas no que lhe chegue o0 nosso pensamento. Para entendermos
0 que ocorre em tal circunstancia, precisamos saber que todos os seres — encarnados
e desencarnados — estdo mergulhados no fluido universal, que ocupa o espago, tal
qual nos achamos neste mundo, dentro da atmosfera. Esse fluido recebe uma
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impulsdo da vontade; ele é o veiculo do pensamento, como o ar 0 é do som, com a
diferenca de que as vibrages do ar sdo circunscritas, ao passo que as do fluido
universal se estendem ao infinito. Entdo, dirigido o pensamento para um ser
qualquer na Terra ou no espaco, de encarnado para desencarnado, ou vice-versa,
uma corrente fluidica se estabelece entre um e outro, transmitindo de um ao outro o
pensamento, cOMO 0 ar transmite 0 som.

A energia da corrente guarda propor¢do com a do pensamento e da vontade.
E assim que os Espiritos ouvem a prece que Ihes é dirigida, qualquer que seja o
lugar onde se encontrem; é assim que os Espiritos se comunicam entre si, que nos
transmitem suas inspiracBes, que relacdes se estabelecem a distancia entre
encarnados.

Essa explicagdo vai, sobretudo, com vistas aos que ndo compreendem a
utilidade da prece puramente mistica. Nao tem por fim materializar a prece, mas
tornar-lhe acessiveis os efeitos, mostrando que pode exercer acdo direta e efetiva.
Nem por isso deixa essa acao de estar subordinada a vontade de Deus, juiz supremo
em todas as coisas, Unico apto a torné-la eficaz.

11. Pela prece, 0 homem obtém o auxilio dos bons Espiritos que acorrem a sustenta-
lo em suas boas resolucdes e a lhes inspirar ideias sds. Desse modo, ele adquire a
forca moral necessaria a vencer as dificuldades e a voltar ao caminho reto, se deste
se afastou. Por esse meio, pode também desviar de si 0os males que atrairia pelas suas
préprias faltas. Um homem, por exemplo, vé arruinada a sua salde, em
consequéncia de excessos a que se entregou, e arrasta, até o fim de seus dias, uma
vida de sofrimento: tera ele o direito de queixar-se, se ndo obtiver a cura que deseja?
N4o, pois que pdde encontrar na prece a forca de resistir as tentages.

12. Se em duas partes se dividirem os males da vida, uma constituida dos que o
homem ndo pode evitar e a outra das tribulacdes de que ele se constituiu a causa
primaria, pela sua negligéncia ou por seus excessos (cap. V, n® 4), vera que a
segunda, em quantidade, excede de muito a primeira. Portanto, é evidente que o
homem é o autor da maior parte das suas aflicbes, das quais estaria poupado se
sempre agisse com sabedoria e prudéncia.

N&o menos certo € que todas essas miserias resultam das nossas infracfes
as leis de Deus e que, se as observassemos pontualmente, seriamos inteiramente
felizes. Se ndo ultrapassassemos o limite do necessario, na satisfacdo das nossas
necessidades, ndo apanhariamos as enfermidades que resultam dos excessos, nem
experimentariamos as vicissitudes que as doengas acarretam. Se puséssemos freio a
nossa ambicgdo, ndo teriamos de temer a ruina; se ndo quiséssemos subir mais alto do
que podemos, ndo teriamos de temer a queda; se fossemos humildes, néo
sofreriamos as decepcdes do orgulho abatido; se praticassemos a lei de caridade, nao
seriamos maldizentes, nem invejosos, nem ciumentos, e evitariamos as disputas e
divergéncias; se mal a ninguém fizéssemos, ndo teriamos de temer as vingangas, etc.

Vamos admitir que 0 homem nada possa com relagdo aos outros males; que
toda prece Ihe seja inGtil para livrar-se deles; ja ndo seria muito o ter a possibilidade
de ficar isento de todos os que decorrem da sua maneira de proceder? Ora, aqui,
facilmente se concebe a acdo da prece, visto ter por efeito atrair a valiosa inspiracdo
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dos Espiritos bons, ganhar deles forca para resistir aos maus pensamentos, cuja
realizacdo nos pode ser terrivel. Nesse caso, o que eles fazem ndo é afastar de nés o
mal, mas sim, nos desviar do mau pensamento que nos pode causar dano; eles em
nada afastam ao cumprimento dos decretos de Deus, nem suspendem o curso das
leis da Natureza; apenas evitam que as infrinjamos, dirigindo o nosso livre-arbitrio.
Contudo, agem a nossa revelia, de maneira imperceptivel, para ndo dominar nossa
vontade. O homem se acha entdo na posicdo de um que solicita bons conselhos e 0s
pde em pratica, mas conservando a liberdade de segui-los, ou nao. Quer Deus que
seja assim, para que aquele tenha a responsabilidade dos seus atos e 0 mérito da
escolha entre 0 bem e o mal. E isso o que o homem pode estar sempre certo de
receber, se o pedir com fervor, sendo, pois, a isso que se podem, sobretudo aplicar
estas palavras: “Pegam e obterdo”.

Mesmo com sua eficacia reduzida a essas proporcdes, a prece ja nao traria
resultados imensos? Foi reservado ao Espiritismo nos provar a sua acdo, com 0 nos
revelar as relagdes existentes entre 0 mundo corpéreo e o mundo espiritual. Os
efeitos da prece, porém, ndo se limitam aos que vimos de apontar.

Todos os Espiritos nos recomendam a prece. Renunciar a prece é negar a
bondade de Deus; é recusar, para Si, a sua assisténcia e, para com os outros, abrir
mé&o do bem que lhes pode fazer.

13. Acedendo ao pedido que se lhe faz, Deus muitas vezes visa recompensar a
intencdo, o devotamento e a fé daquele que ora. Dai decorre que a prece do homem
de bem tem mais merecimento aos olhos de Deus e sempre mais eficacia, pois o
homem vicioso e mau ndo pode orar com o fervor e a confianga que somente nascem
do sentimento da verdadeira piedade. Do coracdo do egoista, do daquele que apenas
ora de labios, unicamente saem palavras, nunca os anseios de caridade que ddo a
prece todo o seu poder. Tao claramente isso se compreende que, por um movimento
instintivo, quem se quer recomendar as preces de alguém o faz de preferéncia as
daqueles cujo proceder, sente-se, ha de ser mais agradavel a Deus, pois que sdo mais
prontamente ouvidos.

14. Pelo fato da prece ser exercida por uma como agdo magnética, poderiamos supor
que o seu efeito depende da forga fluidica. Mas ndo é assim. Exercendo sobre os
homens essa acdo, 0s Espiritos, quando preciso, suprem a insuficiéncia daquele que
ora, ou agindo diretamente em seu nome, ou dando-lhe momentaneamente uma forca
excepcional, quando o julgam digno dessa graga, ou que ela Ihe pode ser proveitosa.

O homem que ndo se considere suficientemente bom para exercer saudavel
influéncia, ndo deve por isso deixar de orar pelo bem de alguém, com a ideia de que
ndo é digno de ser escutado. A consciéncia da sua inferioridade ¢ uma prova de
humildade, grata sempre a Deus, que leva em conta a intencéo caridosa que o anima.
Seu fervor e sua confianca sdo um primeiro passo para a sua conversdo ao bem,
conversdo que os Espiritos bons se sentem ditosos em incentivar. Repelida s6 é a
prece do orgulhoso que deposita fé no seu poder e nos seus merecimentos e acredita
ser-lhe possivel sobrepor-se a vontade do Eterno.

15. O poder da prece esta no pensamento, que nada depende nem das palavras, nem
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do lugar, nem do momento em que seja feita. Portanto, pode-se orar em toda parte e
a qualquer hora, a s6s ou em grupo. A influéncia do lugar ou do tempo s6 se faz
sentir nas circunstancias que favorecam o recolhimento. A prece coletiva tem acao
mais poderosa, quando todos os que oram se associam de coragdo a um mesmo
pensamento e visam 0 mesmo objetivo, pois é como se muitos clamassem juntos e
em um sé som. Mas, que importa seja grande o nimero de pessoas reunidas para
orar, se cada uma atua isoladamente e por conta propria?! Cem pessoas juntas
podem orar como egoistas, enquanto duas ou trés, ligadas por uma mesma aspira¢éo,
orardo quais verdadeiros irmaos em Deus, e mais forca teré a prece que lhe dirijam
do que a das cem outras. (Cap. XXVIlI n°4 e 5)

PRECES INTELIGIVEIS

16. “Se eu ndo entender o que significam as palavras, serei um barbaro para aquele a quem
falo e aquele que me fala sera para mim um barbaro. Se oro numa lingua que ndo entendo,
meu coragdo ora, mas a minha inteligéncia ndo colhe fruto. Se louvam a Deus apenas de
coragdo, como é que um homem do numero daqueles que sé entendem a sua prépria lingua
responderd amém no fim da sua agdo de gragas, uma vez que ele ndo entende o que dizem?
Ndo é que a sua agdo ndo seja boa, mas os outros ndo se edificam com ela”.

(S. PAULO, 12 aos Corintios, 14:11, 14,16 e 17)

17. A prece s6 tem valor pelo pensamento que esta sintonizado com ela. Ora, é
impossivel conjugar um pensamento qualquer ao que se ndo compreende, pois 0 que
ndo se compreende ndo pode tocar o coracdo. Para a imensa maioria das criaturas, as
preces feitas numa lingua que elas ndo entendem ndo passam de mistura de palavras
que nada de significado. Para que a prece toque, preciso se torna que cada palavra
desperte uma ideia e, desde que ndo seja entendida, nenhuma ideia podera despertar.
Seré dita como simples férmula, cuja virtude dependera do maior ou menor nimero
de vezes que a repitam. Muitos oram por dever; alguns, mesmos, por obediéncia aos
usos, pelo que se julgam quites, desde que tenham dito uma oragdo determinado
namero de vezes e em tal ou tal ordem. Deus vé o que se passa no fundo dos
coracOes; & o pensamento e percebe a sinceridade. Julga-lo, pois, mais sensivel a
forma do que ao fundo é rebaixa-lo. (Cap. XXVIII, n° 2)

DA PRECE PELOS MORTOS E PELOS ESPIRITOS SOFREDORES

18. Os Espiritos sofredores esperam por preces e estas lhes sdo proveitosas, porque,
verificando que h4 quem neles pense, menos abandonados se sentem, menos
infelizes. Entretanto, a prece tem sobre eles acdo mais direta: reanima-os, inspira
neles o desejo de se elevarem pelo arrependimento e pela reparacdo e,
possivelmente, desvia-lhes do mal o pensamento. E nesse sentido que lhes pode n&o
sO aliviar, como abreviar os sofrimentos (Veja-se: O CEU E O INFERNO, 22 Parte —
“Exemplos”).

19. Pessoas ha que ndo admitem a prece pelos mortos porque acreditam que a alma
sO tem duas alternativas: ser salva ou ser condenada as penas eternas, resultando
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assim que em ambos 0s casos, indtil a prece. Sem discutir o valor dessa crenca,
vamos admitir, por alguns instantes, a realidade das penas eternas e irremissiveis e
que as nossas preces sejam impotentes para lhes pér fim. Perguntamos se, nessa
hipotese, sera légico, sera caridoso, sera cristdo recusar a prece pelos desgracados?
Tais preces, por mais impotentes que fossem para liberé-los, ndo lhes seriam uma
demonstracdo de piedade capaz de abrandar-lhes os sofrimentos? Na Terra, quando
um homem é condenado a penas perpétuas, quando mesmo ndo haja a minima
esperanca de obter-se para ele perdao, sera proibido a uma pessoa caridosa ir aliviar-
Ihe o peso, para alivia-lo do peso destes? Sendo alguém atacado de mal incuravel e
ndo havendo para o doente nenhuma esperanca de cura, entdo, deve-se abandona-lo,
sem lhe proporcionar qualquer alivio? Lembrem-se de que, entre os desgragados,
pode achar-se uma pessoa que foi querida sua, um amigo, talvez um pai, uma mae,
ou um filho, e digam se, segundo creem, ndo havendo possibilidade de ser perdoado
esse ente, Ihe recusariam um copo d’agua para lhe matar a sede? Um bélsamo que
Ihe seque as chagas? Nao fariam por ele o que fariam por um condenado? Né&o lhe
dariam uma prova de amor, uma consolacdo? N&o, isso ndo seria cristdo. Uma
crenca que petrifica o coragéo é incompativel com a crengca em um Deus que pde na
primeira categoria dos deveres o amor ao proximo. A ndo eternidade das penas nao
implica a negacdo de uma penalidade temporaria, dado ndo ser possivel que Deus,
em sua justica, confunda o bem e o mal. Ora, neste caso, negar a eficicia da prece,
seria negar a eficécia da consolacdo, dos encorajamentos, dos bons conselhos; fora
negar a forca que buscamos na assisténcia moral dos que nos querem bem.

20. Outros se fundam numa razdo mais enganosa: a imutabilidade dos decretos
divinos. Dizem esses que Deus ndo pode mudar as suas decisGes a pedido das
criaturas; a ndo ser assim, careceria de estabilidade o mundo. Logo, 0 homem nada
tem de pedir a Deus, sé lhe cabendo submeter-se a adoré-lo.

Nesse modo de raciocinar, ha uma aplicacdo falsa do principio da
imutabilidade da lei divina, ou melhor, ignorancia da lei, no que se refere
penalidade futura. Hoje, os Espiritos do Senhor nos revelam essa lei, quando
homem se tornou suficientemente maduro para compreender o que, na fé,
conforme ou contrério aos atributos divinos.

Segundo o dogma da eternidade absoluta das penas, ndo se levam em conta
ao culpado os remorsos, nem o arrependimento. E inGtil todo desejo neles de
melhorar-se: estd condenado a se conservar perpetuamente no mal. Se a sua
condenacdo foi por determinado tempo, a pena cessard, uma vez expirado esse
tempo. Mas, quem podera afirmar que ele entdo possua melhores sentimentos?
Quem podera dizer que, a exemplo de muitos condenados da Terra, ao sair da
prisdo, ele ndo seja tdo mau quanto antes? No primeiro caso, seria manter na dor do
castigo um homem que voltou ao bem; no segundo, seria agraciar a um que continua
culpado. A lei de Deus é mais previdente: sempre justa, igualitaria e misericordiosa,
ndo estabelece para a pena duracdo alguma, qualquer que esta seja. Ela se resume
assim:

D O

21. “O homem sofre sempre a consequéncia de suas faltas; ndo ha uma s6 infracdo a
lei de Deus que fique sem a correspondente punicdo”.
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“A severidade do castigo ¢ proporcionada a gravidade da falta”.

“Indeterminada é a duragdo do castigo, para qualquer falta; fica dependente
ao arrependimento do culpado e ao seu retorno ao caminho do bem; a pena dura
tanto quanto a teimosia no mal; seria perpétua, se perpétua fosse a obstinagdo; dura
pouco, se pronto é o arrependimento”.

“Desde que o culpado clame por misericordia, Deus o ouve e Ihe concede a
esperanca. Mas, ndo basta o simples pesar do mal causado; é necesséria a reparacgéo,
pelo que o culpado se vé submetido a novas provas em que pode, sempre por sua
livre vontade, praticar o bem, reparando o mal que haja feito”.

“Desta maneira, 0 homem é constantemente o arbitro de sua propria sorte;
pertence-lhe abreviar ou prolongar indefinidamente o seu suplicio; a sua felicidade
ou a sua desgraca dependem da vontade que tenha de praticar o bem.”

Tal é a lei, lei imutavel e em acordo com a bondade e a justica de Deus.

Assim, o Espirito culpado e infeliz pode sempre salvar a si mesmo: a lei de
Deus estabelece a condicdo em que se Ihe torna possivel fazé-lo. O que as mais das
vezes lhe falta é a vontade, a forca, a coragem. Se, por nossas preces, lhe inspiramos
essa vontade, se 0 amparamos e animamos; se, pelos nossos conselhos, Ihe damos as
luzes de que carece, em lugar de pedirmos a Deus que revogue Sua lei, tornamo-nos
instrumentos da execucdo de outra lei, também Sua, a de amor e de caridade,
execugdo em que, desse modo, Ele nos permite participar, dando n6s mesmos, com
isso, uma prova de caridade. (Veja-se O CEU E O INFERNO, 12 Parte, caps. 1V, VII, VIII.)

INSTRUCOES DOS ESPIRITOS
MANEIRA DE ORAR

22. O dever primordial de toda criatura humana, o primeiro ato que deve assinalar a
sua volta a vida ativa de cada dia, € a prece. Quase todos vocés oram, mas como sao
poucos os que sabem orar! Que importam ao Senhor as frases que maquinalmente
articulam umas as outras, fazendo disso um habito, um dever que cumprem e que a
vocés pesa como qualquer dever?

A prece do cristdo, do espirita, seja qual for o seu culto, ele deve dizé-la
logo que o Espirito tenha retomado o jugo da carne; deve elevar-se aos pés da
Majestade Divina com humildade, com profundeza, num impeto de reconhecimento
por todos os beneficios recebidos até aquele dia; pela noite transcorrida e durante a
qual lhe foi permitido, ainda que sem consciéncia disso, ir ter com 0s seus amigos,
com 0s seus guias, para beber mais forga e perseveranga, no contato com eles. Deve
ela subir humilde aos pés do Senhor, para lhe recomendar a prépria fraqueza, para
Ihe suplicar amparo, indulgéncia e misericérdia. Deve ser profunda, pois é a alma
que tem de elevar-se para o Criador, de transfigurar-se, como Jesus no Tabor®, a fim
de la chegar nivea e radiosa de esperanca e de amor.

A sua prece deve conter o pedido das gragas de que necessitam, mas de que

% Monte Tabor: colina da Galileia onde Jesus se transfigurou (Mateus, 17:1-9; Marcos, 9:2-10; Lucas,
9:28-36) — N. E.



236 — Allan Kardec

realmente vocés necessitam. Portanto, é indtil pedir ao Senhor que abrevie as suas
provas, que os dé alegrias e riquezas. Roguem que Ele conceda os bens mais
preciosos da paciéncia, da resignacéo e da fé. Nao digam, como fazem muitos: “Nio
vale a pena orar, pois Deus ndo me atende”. O que é que na maioria dos casos VOCés
pedem a Deus? Ja se lembraram de Lhe pedir a sua melhoria moral? Oh, Nao! Bem
poucas vezes o tém feito. O que preferentemente se lembram de pedir é o bom éxito
para os seus empreendimentos terrenos e com frequéncia tém exclamado: “Deus
ndo se ocupa conosco; se Ele se ocupasse, ndo se verificariam tantas injustigas.”
Insensatos e ingratos! Se descessem ao fundo da propria consciéncia, quase sempre
encontrariam em si mesmos o ponto de partida dos males de que se queixam. Pecam,
pois, antes de tudo, que possam se melhorar e verdo que torrente de gracas e de
consolacdes se derramara sobre vocés (Cap. V, n° 4.).

Devem orar sem cessar, sem que, para isso, seja preciso se recolher ao
oratorio, ou se lancem de joelhos nas pragas publicas. A prece do dia é o
cumprimento dos seus deveres, sem excecdo de nenhum, qualquer que seja a
natureza deles. E ato de amor a Deus ajudarem os irm&os numa necessidade, moral
ou fisica! E ato de reconhecimento elevarem a Ele o seu pensamento, quando uma
felicidade chega, quando evitam um acidente, quando mesmo uma simples
contrariedade apenas os machuca a alma, desde que ndo se esquegam de exclamar:
Seja bendito, meu Pai! E ato de contricio se humilharem diante do supremo Juiz,
guando sentirem que faliram, ainda que somente por um rapido pensamento, para
Ihe dizerem: Perdoe-me, meu Deus, pois pequei (por orgulho, por egoismo, ou por
falta de caridade); dai-me forcas para ndo falir de novo e coragem para a reparacao
da minha falta!

Isso independe das preces regulares da manhd e da noite e dos dias
consagrados. Como podem ver, a prece pode ser de todos o0s instantes, sem nenhuma
interrupcdo acarretar aos seus trabalhos. Dita assim, ela, ao contrério, os santifica.
Tende como certo que um sd desses pensamentos, se partir do coracdo, € mais
ouvido pelo Pai celestial do que as longas oragdes ditas por habito, muitas vezes sem
causa determinante e as quais apenas maquinalmente chama a hora convencional.

V. Monod (Bordéus, 1862)

FELICIDADE QUE A PRECE PROPORCIONA

23. Vinham, vocés que desejam crer. Os Espiritos celestes acorrem a lhes anunciar
grandes coisas. Meus filhos, Deus abre os Seus tesouros para Ihes conceder todos os
beneficios. Homens incrédulos! Se soubessem como faz grande bem a fé ao coracéao
e como induz a alma ao arrependimento e a prece! Ah, a prece! Como sdo tocantes
as palavras que saem da boca daquele que ora! A prece é o orvalho divino que
acalma o calor excessivo das paixdes. Filha primogénita da fé, ela nos encaminha
para a senda que conduz a Deus. No recolhimento e na soliddo, estdo com Deus.
Para vocés ja ndo ha mistérios; eles se desvendam. Apdéstolos do pensamento, a vida
é para vocés. Sua alma se desprende da matéria e rola por esses mundos infinitos e
etéreos, que 0s pobres humanos desconhecem.

Avancem! Avancem pelas veredas da prece e ouvirdo as vozes dos anjos.
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Que harmonia! J& ndo sdo o ruido confuso e os sons estridentes da Terra; sdo as liras
dos arcanjos; sdo as vozes brandas e suaves dos serafins, mais delicadas do que as
brisas matinais, quando brincam na folhagem dos seus bosques. Por entre que
delicias ndo caminhardo! A linguagem de vocés ndo poderd exprimir essa ventura,
tdo rapida entra ela por todos 0s seus poros, tdo vivo e refrigerante € o manancial em
que se bebe orando. Doces vozes, inebriantes perfumes, que a alma ouve e aspira,
quando se lanca a essas esferas desconhecidas e habitadas pela prece! Sem mescla
de desejos carnais, sdo divinas todas as aspiracfes. Também vocés, orem como 0
Cristo, levando a sua cruz ao Golgota, ao Calvario. Carregai a sal cruz e sentirdo as
doces emocdes que lhe perpassavam n’alma, se bem que vergado ao peso de um
madeiro infamante. Ele ia morrer, mas para viver a vida celestial na morada de seu
Pai.

Santo Agostinho (Paris, 1861)
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CAPITULO XXVIII

COLETAN’@A DE
PRECES ESPIRITAS

PREAMBULO

1. Os Espiritos tém dito sempre: “A forma nada vale, o pensamento é tudo. Entdo,
cada um ore segundo suas convicgdes e da maneira que mais o toque. Um bom
pensamento vale mais do que grande nimero de palavras com as quais nada tenha o
coragao”.

Os Espiritos jamais receitaram qualquer férmula absoluta de preces.
Quando ddo alguma, é apenas para fixar as ideias e, sobretudo, para chamar a
atencdo sobre certos principios da Doutrina Espirita. Fazem-no também com o fim
de auxiliar os que sentem embarago para externar suas ideias, pois alguns ha que ndo
acreditariam ter orado realmente, desde que ndo formulassem seus pensamentos.

A coletanea de preces que este capitulo traz representa uma escolha feita
entre muitas que os Espiritos ditaram em vérias circunstancias. Eles, sem duvida,
podem ter ditado outras e em termos diversos, apropriadas a certas ideias ou a casos
especiais; mas, pouco importa a forma, se 0 pensamento é essencialmente 0 mesmo.
O objetivo da prece consiste em elevar nossa alma a Deus; a diversidade das
formulas nenhuma diferenca deve criar entre os que nele creem, nem, ainda menos,
entre os adeptos do Espiritismo, pois Deus as aceita todas quando sinceras.

Com efeito, ndo ha que se considerar esta coletdnea como um formulario
absoluto e Unico, mas, apenas, uma variedade no conjunto das instrugcdes que 0s
Espiritos fornecem. E uma aplicagdo dos principios da moral evangélica
desenvolvidos neste livro, um complemento aos ditados deles, relativos aos deveres
para com Deus e 0 préximo, complemento em que s&o lembrados todos os principios
da Doutrina.

O Espiritismo reconhece como sendo boas as preces de todos os cultos,
quando ditas de coracdo e ndo somente de labios. Ndo imp&e nenhuma, nem reprova
outra. Deus, segundo a Doutrina Espirita, é sumamente grande para repelir a voz que
Lhe suplica ou Lhe entoa louvores, porque o faz de um modo e ndo de outro. Quem
quer que lance maldigéo as preces que ndo estejam no seu formulario provara que
desconhece a grandeza de Deus. Crer que Deus se atenha a uma férmula é
emprestar-lhe a pequenez e as paixdes da Humanidade.

Uma condicdo essencial a prece, segundo S. Paulo (cap. XXVII n° 16), é
que seja compreensivel, a fim de que nos possa falar ao sentido. Para isso, ndo basta
seja dita numa lingua que aquele que ora compreenda. Ha preces em lingua comum
gue ndo dizem ao pensamento muito mais do que se fossem proferidas em lingua
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estrangeira, e que, por isso mesmo, ndo chegam ao coragdo. As raras ideias que elas
contém muitas vezes ficam abafadas pelo exagero de palavras e pelo misticismo da
linguagem.

A qualidade principal da prece é ser clara, simples e objetiva, sem
fraseologia indtil, nem luxo de enfeites, que sdao meros adornos de lentejoulas. Cada
palavra deve ter alcance proprio, despertar uma ideia, por em vibragcdo uma fibra da
alma. Numa palavra: deve fazer refletir. Somente sob essa condi¢do a prece pode
alcancar o seu objetivo; de outro modo, ndo passa de ruido. Entretanto, notem com
que ar distraido e com que instabilidade elas sdo ditas na maioria dos casos. Veem-
se labios a mover-se; mas, pela expressdo da fisionomia, pelo som mesmo da voz,
verifica-se que ali apenas ha um ato maquinal, puramente exterior, ao qual a alma se
conserva indiferente.

As preces constantes nesta coletanea estdo divididas em cinco categorias; 1)
Preces gerais; 2) Preces por aquele mesmo que ora; 3) Preces pelos vivos; 4) Preces
pelos mortos; 5) Preces especiais pelos enfermos e pelos obsidiados.

Com o proposito de chamar a atengdo de maneira especial sobre o objeto de
cada prece e de lhe tornar mais compreensivel o alcance, vao todas precedidas de
uma instrucao preliminar, de uma espécie de exposi¢do de motivos, sob o titulo de
prefacio.

| - PRECES GERAIS

ORACAO DOMINICAL

2. PrerAcio. Os Espiritos recomendaram que, encabegando esta coletanea, puséssemos a
Oracdo dominical, ndo somente como prece, mas também como simbolo. De todas as preces,
é a que eles colocam em primeiro lugar, seja porque procede do proprio Jesus (Mateus, 6:9-
13), seja porque pode suprir a todas, conforme os pensamentos que se lhe conjuguem; é o
mais perfeito modelo de objetividade, verdadeira obra-prima de sublimidade na simplicidade.
Com efeito, sob a mais singela forma, ela resume todos os deveres do homem para com Deus,
para consigo mesmo e para com o proximo. Encerra uma profissdo de fé, um ato de adoragéo
e de submissao; o pedido das coisas necessarias a vida e o principio da caridade. Quem a diga,
em intengdo de alguém, pede para este o que pediria para si.

Contudo, em virtude mesmo da sua brevidade, o sentido profundo que formam as
poucas palavras de que ela se compde escapa a maioria das pessoas. Dai vem o dizerem-na,
geralmente, sem que os pensamentos se detenham sobre as aplica¢cBes de cada uma de suas
partes. Dizem-na como uma férmula cuja eficacia se ache condicionada ao nimero de vezes
que seja repetida. Ora, quase sempre esse € um dos nimeros misterioso: trés, sete ou nove,
tomados a antiga crenga supersticiosa na virtude dos nimeros e de uso nas operagdes da
magia.

Para preencher o que de vago a conciséo desta prece deixa na mente, a cada uma de
suas proposicdes acrescentamos um comentario, aconselhado pelos Espiritos e com a
assisténcia deles, que Ihes desenvolve o sentido e mostra as aplicagdes. Conforme, pois, as
circunstancias e o tempo de que disponha, aquele que ore poderd, dizer a Oragdo dominical,
ou na sua forma simples, ou na desenvolvida.
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3. Prece. — I. Pai nosso, que estas no céu, santificado seja o0 Teu nome!

Cremos em ti, Senhor, porque tudo revela o Teu poder e a Tua bondade. A
harmonia do Universo da testemunho de uma sabedoria, de uma prudéncia e de uma
previdéncia que ultrapassam todas as capacidades humanas. Em todas as obras da
Criacdo, desde o raminho de erva mindscula e 0 pequenino inseto, até os astros que
Se movem no espago, 0 nome se acha inscrito de um ser soberanamente grande e
sébio. Por toda a parte se apresenta a nds a prova de paternal solicitude. Cego é
aquele que ndo Te reconhece nas Tuas obras, orgulhoso aquele que ndo Te glorifica
e ingrato aquele que ndo Te rende gracas.

1. Venha o Teu reino!

Senhor, deste aos homens leis plenas de sabedoria e que lhes dariam a
felicidade, se eles as cumprissem. Com essas leis, fariam reinar entre si a paz e a
justica e mutuamente se auxiliariam, em vez de se maltratarem, como o fazem. O
forte sustentaria o fraco, em vez de esmaga-lo. Evitados seriam os males, que se
geram dos excessos e dos abusos. Todas as misérias deste mundo vém da violagdo
de tuas leis, pois nenhuma infracdo delas deixa de ocasionar fatais consequéncias.

Deste ao bruto o instinto, que lhe traca o limite do necessario, e ele
maquinalmente se conforma; ao homem, no entanto, além desse instinto, deste a
inteligéncia e a razdo; também lhe deste a liberdade de cumprir ou infringir aquelas
das tuas leis que pessoalmente lhe concernem, isto é, a liberdade de escolher entre o
bem e 0 mal, a fim de que tenha o mérito e a responsabilidade das suas agdes.

Ninguém pode alegar ignorancia das tuas leis, pois, com paternal
previdéncia, quiseste que elas se gravassem na consciéncia de cada um, sem
distincdo de cultos, nem de nagdes. Se as violam, é porque as desprezam.

Dia vira em que, segundo a Tua promessa, todos as praticaréo.
Desaparecido tera, entdo, a incredulidade. Todos Te reconhecerdo por soberano
Senhor de todas as coisas, e o0 reinado das Tuas leis sera o Teu reino na Terra.

Digna-te, Senhor, de apressar-lhe o advento, dando aos homens a luz
necessaria, que os conduza ao caminho da verdade.

I1l. Faca-se a Tua vontade, assim na Terra como no Céu.

Se a submissao é um dever do filho para com o pai, do inferior para com o
seu superior, quanto maior ndo deve ser a da criatura para com o seu Criador! Fazer
a Tua vontade, Senhor, é observar Tuas leis e se submeter aos Teus decretos sem
queixas. O homem a ela se submeterd, quando compreender que és a fonte de toda a
sabedoria e que sem Ti ele nada pode. Far, entdo, a Tua vontade na Terra, como 0s
eleitos a fazem no Céu.

IV. Da-nos o péo de cada dia.

Déa-nos o alimento indispensavel a sustentacdo das forcas do corpo; mas,
da-nos também o alimento espiritual para o desenvolvimento do nosso Espirito.

O bruto encontra a sua pastagem; ja o0 homem deve o sustento a sua propria
atividade e aos recursos da sua inteligéncia, porque o criaste livre.

Tu lhe tem dito: “Tirara da terra o alimento com o suor do teu rosto”. Desse
modo, fizeste do trabalho uma obrigacdo para ele, a fim de que exercitasse a
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inteligéncia na procura dos meios de prover as suas necessidades e ao seu bem-estar,
uns mediante o labor manual, outros pelo labor intelectual. Sem o trabalho, ele se
conservaria estacionario e ndo poderia aspirar a felicidade dos Espiritos superiores.

Ajuda o homem de boa vontade que confia em Ti, no que se refere ao
necessario; ndo, porém, aquele que se alegra na ociosidade e desejara tudo obter sem
esforco, nem aquele que busca o supérfluo (Cap. XXV).

Quantos e quantos caem por culpa prépria, pelo seu desleixo, pela sua
imprevidéncia, ou pela sua ambigdo e por ndo terem querido contentar-se com o que
Ihes havia concedido! Esses sdo os autores do seu infortdnio e carecem do direito de
queixar-se, pois que sdo punidos naquilo em que pecaram. Mas, nem a esses
mesmos abandona, porque és infinitamente misericordioso. As mdos lhes estende
para socorré-los, desde que, como o filho prédigo, se voltem sinceramente para Ti
(Cap. V,n°4).

Antes de nos queixarmos da sorte, perguntemos de n6s mesmos se ela néo é
obra nossa. A cada desgraca que nos chegue, cuidemos de saber se ndo teria estado
em nossas mdos evitd-la. Consideremos também que Deus nos deu a inteligéncia
para tirar-nos do lameiro, e que de n6s depende o0 modo de a utilizarmos.

Pois que a lei do trabalho se acha submetido o homem na Terra, da-nos
coragem e forcas para obedecer a essa lei. Da-nos também a prudéncia, a
previdéncia e a moderacéo, a fim de ndo perdermos o respectivo fruto.

Déa-nos, pois, Senhor, o pdo de cada dia, isto é, 0os meios de adquirirmos,
pelo trabalho, as coisas necessarias a vida, pois ninguém tem o direito de reclamar o
supérfluo.

Se trabalhar nos é impossivel, confiamos na tua divina providéncia.

Se estiver nos Teus designios experimentar-nos pelas mais duras provagdes,
apesar dos nossos esforcos, aceitamos a elas como justa expiacdo das faltas que
tenhamos cometido nesta existéncia, ou noutra anterior, pois és justo. Sabemos que
ndo h& penas imerecidas e que jamais castigas sem causa.

Preserva-nos, 6 meu Deus, de invejar 0s que possuem 0 que ndo temos,
nem mesmo os que dispdem do supérfluo, ao passo que a nés nos falta o necessario.
Perdoa se eles esquecem a lei de caridade e de amor do proximo, que lhes ensinaste
(Cap. XVI, n° 8).

Afasta igualmente do nosso espirito a ideia de negar a Tua justica, ao
notarmos a prosperidade do mau e a desgraca que cai por vezes sobre o0 homem de
bem. Gracas as novas luzes que Te agradou nos conceder, ja sabemos que a Tua
justica se cumpre sempre e a ninguém excetua; que a prosperidade material do mau
¢ passageira quanto a sua existéncia corpOrea, e que experimentara terriveis
contratempos, ao passo que eterno sera o jubilo daquele que sofre resignado. (Cap. V,
n7,9,12e18)

V. Perdoa as nossas dividas, como perdoamos aos que nos devem. Perdoa as
nossas ofensas, como perdoamos aos que nos ofenderam.

Cada uma das nossas infracdes as Tuas leis, Senhor, € uma ofensa que Te
fazemos e uma divida que contraimos e que cedo ou tarde teremos de saldar.
Rogamos que nos perdoe essas faltas pela Tua infinita misericérdia, sob a promessa,
que Te fazemos, de empregarmos 0s maiores esfor¢os para ndo contrair outras.

Tu nos impuseste por lei expressa a caridade; mas, a caridade ndo consiste
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apenas em assistirmos 0s nossos semelhantes em suas necessidades; também
consiste no esquecimento e no perddo das ofensas. Com que direito reclamariamos a
Tua indulgéncia, se dela ndo usassemos para com aqueles que nos tém dado motivo
de queixa? Concede-nos forcas, 6 meu Deus, para apagar de nossa alma todo
ressentimento, todo 6dio e todo rancor. Faga que a morte ndo nos surpreenda
guardando nés no coracdo desejos de vinganca. Se Te agradar nos tirar hoje mesmo
deste mundo, faca que nos possamos apresentar, diante de Ti, puros de toda
animosidade, a exemplo do Cristo, cujos Gltimos pensamentos foram em prol dos
Seus algozes (Cap. X).

As perseguicBes que os maus nos infligem fazem parte das nossas provas
terrenas. Por isso, devemos recebé-las sem nos queixarmos, como todas as outras
provas, e ndo maldizer dos que, por suas maldades, nos rasgam o caminho da
felicidade eterna, visto que nos disseste por intermédio de Jesus: “Bem-aventurados
os que sofrem pela justica!” Bendigamos a mao que nos fere e humilha, uma vez que
as mortificacBes do corpo nos fortificam a alma e que seremos exaltados por efeito
da nossa humildade (Cap. XII, n° 4). Bendito seja Teu nome, Senhor, por nos teres
ensinado que nossa sorte ndo esta irrevogavelmente fixada depois da morte; que
encontraremos, em outras existéncias, 0s meios de resgatar e de reparar nossas
culpas passadas, de cumprir em nova vida o que ndo podemos fazer nesta, para
nosso progresso (Cap. IV, e cap. V, n°5).

Assim se explicam, afinal, todas as irregularidades aparentes da vida. E a
luz que se projeta sobre 0 nosso passado e 0 nosso futuro, sinal evidente da tua
justica soberana e da tua infinita bondade.

V1. N&o nos deixe entregues & tentacdo, mas livra-nos do mal.”*

Da-nos, Senhor, a forga de resistir as sugestdes dos Espiritos maus, que
tentem desviar-nos da senda do bem, inspirando-nos maus pensamentos.

Mas, somos Espiritos imperfeitos, encarnados na Terra para expiar nossas
faltas e nos melhorar. Em nds mesmos esta a causa primaria do mal e os maus
Espiritos mais ndo fazem do que aproveitar 0s nossos pendores viciosos, em que nos
entretém para nos tentarem.

Cada imperfeicdo é uma porta aberta a influéncia deles, ao passo que séo
impotentes e renunciam a toda tentativa contra os seres perfeitos. E indtil tudo o que
possamos fazer para afasta-los, se ndo lhes opusermos decidida e inabalavel vontade
de permanecer no bem e absoluta renunciagdo ao mal. Contra nés mesmos é que
precisamos dirigir 0s nossos esforcos e, se o fizermos, os maus Espiritos
naturalmente se afastardo, pois € 0 mal que os atrai, ao passo que o bem os afasta.
(Veja-se aqui adiante: “Preces pelos obsidiados™).

Senhor, ampara-nos em nossa fraqueza; inspira-nos, pelos nossos anjos
guardides e pelos bons Espiritos, a vontade de nos corrigirmos de todas as
imperfeicdes a fim de nos distanciarmos dos Espiritos maus o acesso & nossa alma.
(Veja-se aqui adiante o n° 11).

81 Algumas traducdes dizem: N&o nos induzas a tentagdo (et ne nos inducas in tentationem). Essa
expressdo daria a entender que a tentagdo vem de Deus, que Ele, voluntariamente, induz os homens ao
mal, ideia blasfematéria que igualaria Deus a Satanas e que, portanto, ndo poderia estar na mente de
Jesus. E, alias, conforme & doutrina vulgar sobre o papel dos deménios. (Veja-se: O CEU E O INFERNO,
12 Parte, cap. IX, “Os demonios”).
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O mal ndo é obra Tua, Senhor, pois 0 manancial de todo o bem nada de
mau pode gerar. Somos n6s mesmos que criamos o mal, infringindo as Tuas leis e
fazendo mau uso da liberdade que nos outorgaste. Quando os homens as
cumprirmos, o mal desaparecera da Terra, como ja desapareceu de mundos mais
adiantados que 0 nosso.

O mal ndo constitui para ninguém uma necessidade fatal e sO parece
irresistivel aos que nele se comprazem. Desde que temos vontade para fazé-lo,
também podemos ter a de praticar o bem, pelo que, 6 meu Deus, pedimos a Tua
assisténcia e a dos Espiritos bons, a fim de resistirmos a tentagao.

VII. Assim seja.

Alegra-te, Senhor, que 0s nossos desejos se efetivem. Mas, curvamo-nos
perante a Tua sabedoria infinita. Que em todas as coisas que nos escapam a
compreensdo se faca a Tua santa vontade e ndo a nossa, pois somente quer 0 NOSsSO
bem e melhor do que nds o Senhor sabe o que nos convém.

Dirigimos-te esta prece, 6 Deus, por nds mesmos e também por todas as
almas sofredoras, encarnadas e desencarnadas, pelos nossos amigos e inimigos, por
todos os que solicitem a nossa assisténcia e, em particular, por N...

Para todos suplicamos a Tua misericordia e a Tua béncéo.

Nota — Aqui, podem formular-se os agradecimentos que se queiram dirigir a Deus e 0 que se
deseje pedir para si mesmo ou para alguém. (Vejam-se, adiante, as preces n° 26 e 27.)

REUNIOES ESPIRITAS

4. “Onde quer que se encontrem duas ou trés pessoas reunidas em meu nome,
eu com elas estarei”.
(MATEUS, 18:20)

5. PreFAcIo. Estarem reunidas em nome de Jesus, duas, trés ou mais pessoas, ndo quer dizer
que basta se achem materialmente juntas. E preciso que estejam também espiritualmente, em
comunhdo de intengBes e de ideias, para o bem. Jesus, entdo, ou os Espiritos puros, que o
representam, se encontrardo na assembleia. O Espiritismo nos faz compreender como 0s
Espiritos podem se achar entre nés. Comparecem com seu corpo fluidico ou espiritual e sob a
aparéncia que nos levaria a reconhecé-los, caso se tornassem visiveis. Quanto mais elevados
s&0 na hierarquia espiritual, tanto maior é neles o poder de irradiacdo. E assim que possuem o
dom da ubiquidade e que podem estar simultaneamente em muitos lugares, bastando para isso
que enviem a cada um desses lugares um raio de suas mentes.

Dizendo as palavras acima transcritas, Jesus quis revelar 0 efeito da unido e da
fraternidade. O que o atrai ndo é o maior ou menor nimero de pessoas que se reinam, pois,
em vez de duas ou trés, Ele poderia dizer dez ou vinte, mas o sentimento de caridade que
reciprocamente as anime. Ora, para isso, basta que elas sejam duas. Contudo, se essas duas
pessoas oram cada uma por seu lado, embora dirigindo-se ambas a Jesus, ndo ha entre elas
comunhdo de pensamentos, sobretudo se ali ndo estdo sob o influxo de um sentimento de
mutua benevoléncia. Caso se olham com prevengdo, com 6dio, inveja ou cilime, as correntes
fluidicas de seus pensamentos, longe de se conjugarem por um comum impulso de simpatia,
repelem-se. Nesse caso, ndo estardo reunidas em nome de Jesus, que, entdo, ndo passa de
pretexto para a reunido, ndo o tendo esta por verdadeiro motivo (Cap. XXVII, n° 9).
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Isso ndo significa que Ele se mostre surdo ao que lhe diga uma Unica pessoa; e se
ndo disse: “Atenderei a todo aquele que me chamar”, ¢ que, antes de tudo, exige o amor do
préximo; e desse amor mais provas podem dar-se quando sdo muitos os que intercedem, com
exclusdo de todo sentimento pessoal, e ndo um apenas. Segue-se que, se, numa assembleia
numerosa, somente duas ou trés pessoas se unem de coragdo, pelo sentimento de verdadeira
caridade, enquanto as outras se isolam e se concentram em pensamentos egoisticos ou
mundanos, Deus estara com as primeiras e ndo com as outras. Nao é, pois, a simultaneidade
das palavras, dos canticos ou dos atos exteriores que constitui a reunido em nome de Jesus,
mas a comunhdo de pensamentos, em concordancia com o espirito de caridade que Ele
personifica (Cap. X, ne7 e 8; cap. XXVII, ne2 a 4).

Esse € o cardter de que as reuniBes espiritas sérias devem revestir-se,
aquelas em que sinceramente se deseja a ajuda dos bons Espiritos.

6. Prece. (Para o comego da reunido) — Ao Senhor Deus onipotente suplicamos que
envie Espiritos bons para nos auxiliarem; que afaste os que nos possam induzir em
erro e nos conceda a luz necessaria para distinguirmos da impostura a verdade.

Afasta, igualmente, Senhor, os Espiritos malfazejos, encarnados e
desencarnados, que tentem lancar entre nos a discdrdia e nos desviar da caridade e
do amor ao proximo. Se alguns deles procurarem se introduzir aqui, faze ndo achem
acesso no coracdo de nenhum de nés.

Bons Espiritos que se dignam de vir nos instruir, tornem-nos doceis aos
seus conselhos; preservem-nos de toda ideia de egoismo, orgulho, inveja e ciime;
inspirem-nos indulgéncia e benevoléncia para com os nossos semelhantes, presentes
e ausentes, amigos ou inimigos; em suma, facam que, pelos sentimentos de que nos
achemos animados, reconhecamos a influéncia salutar da parte de vocés.

Deem aos médiuns que escolherem para transmissores dos seus
ensinamentos, consciéncia do mandato que lhes é conferido e da gravidade do ato
que véo praticar, a fim de que o fagam com o devido fervor e o recolhimento.

Se, em nossa reunido, estiverem pessoas que tenham vindo movidas por
sentimentos outros que ndo os do bem, abram os olhos deles a luz e perdoem-lhes,
como nos lhes perdoamos, se trouxerem malévolas intengdes.

Pedimos, especialmente, ao Espirito N..., nosso guia espiritual, que nos
assista e por nés vele.

7. (Para o fim da reunido) — Agradecemos aos bons Espiritos que se dignaram de se
comunicar conosco e lhes rogamos que nos ajudem a por em prética as instrucoes
gue nos deram e fagam que, ao sair daqui, cada um de nds se sinta fortalecido para a
prética do bem e do amor ao préximo.

Também desejamos que as suas instrucdes aproveitem aos Espiritos
sofredores, ignorantes ou viciosos, que tenham participado da nossa reunido e para
0s quais imploramos a misericordia de Deus.

PARA OS MEDIUNS

8. “Nos ultimos tempos, — diz o Senhor — derramarei do meu Espirito sobre toda carne; os
filhos e filhas profetizardo; seus jovens terdo visdes e os velhos terdo sonhos. Nesses dias,
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distribuirei do meu Espirito sobre os meus servidores e servidoras, e eles profetizardo”.
(Atos dos Apdstolos, 2:17 e 18.) 62

9. PrReFAcI0. Quis 0 Senhor que a luz se fizesse para todos os homens e que em toda a parte
penetrasse a voz dos Espiritos, a fim de que cada um pudesse obter a prova da imortalidade.
Com esse objetivo é que os Espiritos se manifestam hoje em todos os pontos da Terra e a
mediunidade se revela em pessoas de todas as idades e de todas as condi¢Bes, nos homens
como nas mulheres, nas criangas como nos velhos. E um dos sinais de que chegaram os
tempos preditos.

Para conhecer as coisas do mundo visivel e descobrir os segredos da Natureza
material, Deus deu ao homem a vista corporal, os sentidos e instrumentos especiais. Com 0
telescopio, ele mergulha o olhar nas profundezas do espaco, e, com o microscépio, descobriu
o mundo dos infinitamente pequenos. Para peneirar no mundo invisivel, deu-lhe a
mediunidade.

Os médiuns séo os intérpretes responsaveis de transmitir aos homens os ensinos dos
Espiritos; ou, melhor, sdo os 6rgdos materiais de que os Espiritos se servem para se
expressarem aos homens por maneira compreensivel. A missédo que desempenham é santa,
visto ter por fim rasgar os horizontes da vida eterna.

Os Espiritos vém instruir o homem sobre seus destinos, a fim de o reconduzirem a
senda do bem, e ndo para o pouparem ao trabalho material que Ihe cumpre executar neste
mundo, tendo por meta 0 seu adiantamento, nem para lhe favorecerem a ambicdo e a
ganancia. Ai tém os médiuns o de que devem compenetrar-se bem, para ndo fazerem mau uso
de suas atribuigBes. Aquele que é médium e compreende a gravidade do mandato de que se
acha investido, religiosamente o desempenha. Sua consciéncia lhe corromperia, como ato de
sacrilégio, se utilizar por divertimento e distragdo, para si ou para os outros, faculdades que
Ihe sdo concedidas para fins sobremaneira sérios e que o pdem em comunicagdo com 0s seres
de além-tamulo.

Como intérpretes do ensino dos Espiritos, os médiuns tém de desempenhar
importante papel na transformacdo moral que se opera. Os servicos que podem prestar
guardam propor¢do com a boa diretriz que imprimam as suas faculdades, pois os que
enveredam por mau caminho sdo mais prejudiciais do que Uteis a causa do Espiritismo. Pela
ma impressao que produzem, mais de uma conversédo retardam. Terdo, por isso mesmo, de dar
contas do uso que hajam feito de um dom que lhes foi concedido para o bem de seus
semelhantes.

O médium que queira gozar sempre da assisténcia dos bons Espiritos tem de
trabalhar para se melhorar. O que deseja que o seu dom se desenvolva e engrandeca tem de se
engrandecer moralmente e de se afastar de tudo o que possa desvia-la do seu fim providencial.

62 Confrontando o versiculo 18 de Atos dos Apéstolos, cap. 2, com o correspondente de Joel, 2, 29,
notamos que, na transcri¢éo da profecia para o Novo Testamento, ha uma diferencga: Pela profecia, trata-
se de servos e servas (escravos e escravas) dos homens e ndo de Deus, como se acha na transcri¢do. Eis o
texto dos versiculos, nas duas tradugdes mais modernas e fiéis: a Brasileira e a do Esperanto, as quais
estdo de acordo também com a Inglesa: Joel, 2, 29: “Também sobre os servos e sobre as servas naqueles
dias derramarei o meu Espirito” — Atos, 2, 18: “E, sobre os meus servos e sobre as minhas servas
derramarei do meu Espirito naqueles dias, e profetizardo”. Na tradugdo em Esperanto ainda estd mais
claro que se trata até dos escravos e escravas dos homens, e nao de servos de Deus. Ei-la: “Joel, 2, 29:
E~c sur la sklavojn kaj sur la sklavinojn Mi em tiu tempo elver” sos Mian spiriton!” — Atos, 2, 18:
“Kaj e~c sur Miajn sklavojn kaj Miajn sklavinojn en tiu tempo Mi elver~SOS Mian spiriton, kaj ili
profetos.” Até 0s escravos e escravas (dos homens) receberdo o Espirito, ndo somente 0s servos e servas
de Deus (Sacerdotes e sacerdotisas). A profecia em sua forma original esta-se cumprindo em nossos dias;
porque a mediunidade brota em todas as classes, até nas pessoas mais humildes e obscuras, e ndo
somente, como faz supor o texto de Atos, entre os sacerdotes (servos de Deus). — Nota da Editora da
FEB, em 1947.
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Se as vezes os Espiritos bons se servem de médiuns imperfeitos, é para dar bons
conselhos, com os quais procuram fazé-los retomar a estrada do bem. Se, porém, topam com
coragBes endurecidos e se suas adverténcias ndo sdo escutadas, afastam-se, ficando livre o
campo aos maus (Cap. XXIV, n°11 e 12.).

A experiéncia diz que, da parte dos que ndo aproveitam os conselhos que recebem
dos bons Espiritos, as comunicagdes, depois de terem revelado certo brilho durante algum
tempo, degeneram pouco a pouco e acabam caindo no erro, na vertigem, ou no ridiculo, sinal
incontestavel do afastamento dos bons Espiritos.

Conseguir a assisténcia destes e afastar os Espiritos levianos e mentirosos: tal deve
ser a meta para onde caminham os esforgos constantes de todos 0os médiuns sérios. Sem isso, a
mediunidade se torna um poder improdutivo, capaz mesmo de resultar em prejuizo daquele
que a possua, pois pode degenerar em perigosa obsess&o.

O médium que compreende o seu dever, longe de se orgulhar de uma faculdade que
nao lhe pertence, visto que Ihe pode ser retirada, atribui a Deus as boas coisas que obtém. Se
as suas comunicagdes receberem elogios, ndo se envaidecera com isso, porque as sabe
independentes do seu mérito pessoal; agradece a Deus o haver consentido que por seu
intermédio bons Espiritos se manifestassem. Se ddo lugar a critica, ndo se ofende, porque ndo
sdo obra do seu prdprio Espirito. Ao contrario, reconhece no seu intimo que ndo foi um
instrumento bom e que ndo dispde de todas as qualidades necessarias para renegar a
intromisséo dos Espiritos maus. Entdo, cuida de adquirir essas qualidades e suplica, por meio
da prece, as forcas que Ihe faltam.

10. Prece. — Deus onipotente, permite que os bons Espiritos me assistam na
comunicagdo que solicito. Preserva-me da presuncdo de me julgar resguardado dos
Espiritos maus; do orgulho que me induza em erro sobre o valor do que obtenha; de
todo sentimento oposto a caridade para com outros médiuns. Se cair em erro, inspira
a alguém a ideia de me advertir disso e a mim a humildade que me faca aceitar
reconhecido a critica e tomar como enderecados a mim mesmo, e ndo aos outros, 0s
conselhos que os bons Espiritos me queiram ditar.

Se for tentado a cometer abuso, no que quer que seja, ou a me envaidecer
da faculdade que te agrade me conceder, peco que ma retires, de preferéncia a
consentires seja ela desviada do seu objetivo providencial, que é o bem de todos e 0
meu proprio avango moral.

Il - PRECES POR AQUELE MESMO QUE ORA

AOS ANJOS GUARDIAES E AOS ESPIRITOS PROTETORES

11. PrerAcio. Todos temos um Espirito bom ligado a n6s desde 0 nosso nascimento, que nos
tomou sob a sua protecdo. Desempenha, junto de nés, a missdo de um pai para com seu filho:
a de nos conduzir pelo caminho do bem e do progresso, através das provagoes da vida. Sente-
se feliz, quando correspondemos a sua solicitude; sofre, quando nos vé cair.

Seu nome pouco importa, pois bem pode dar-se que ndo tenha nome conhecido na
Terra. Invocamos, entdo, como nosso anjo guardido, nosso bom génio. Podemos mesmo
invoca-lo sob 0 nome de qualquer Espirito superior, que mais viva e particular simpatia nos
inspire.

Além do Anjo guardido, que é sempre um Espirito superior, temos Espiritos
protetores que, embora menos elevados, ndo sdo menos bons e magnanimos. Contamo-los
entre amigos, ou parentes, ou, até, entre pessoas que ndo conhecemos na existéncia atual. Eles
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nos assistem com seus conselhos e, ndo raro, intervindo nos atos da nossa vida.

Espiritos simpaticos sdo os que se nos ligam por certa semelhanga de gostos e
pendores. Podem ser bons ou maus, conforme a natureza das inclinagdes nossas que 0s
atraiam.

Os Espiritos sedutores se esforgam por nos afastar das veredas do bem, sugerindo-
nos maus pensamentos. Aproveitam-se de todas as nossas fraquezas, como de outras tantas
portas abertas, que lhes ddo acesso a nossa alma. Alguns ha que se agarram a nés como a uma
presa, mas que se afastam, em se reconhecendo impotentes para lutar contra a nossa vontade.

Deus, em nosso anjo guardido, nos deu um guia principal e superior e, nos Espiritos
protetores e familiares, guias secundarios. Mas seria erro acreditarmos que obrigatoriamente,
temos um mau génio ao nosso lado, para contrabalancar as boas influéncias que sobre nés se
exercam. Os maus Espiritos acorrem voluntariamente, desde que achem meio de assumir
predominio sobre nds, ou pela nossa fraqueza, ou pela negligéncia que ponhamos em seguir
as inspiracdes dos bons Espiritos. Somos nds, portanto, que os atraimos. Resulta desse fato
que jamais nos encontramos privados da assisténcia dos bons Espiritos e que de nés depende
o afastamento dos maus. Sendo, por suas imperfei¢des, a causa primaria das misérias que o
afligem, 0 homem é, na maioria das vezes, 0 seu proprio mau génio (Cap. V, n° 4).

A prece aos anjos guardides e aos Espiritos protetores deve ter por objeto solicitar-
Ihes a intercessdo junto de Deus, pedir-lhes a forca de resistir as mas sugestdes e que nos
assistam nas contingéncias da vida.

12. Prece. — Espiritos esclarecidos e benevolentes, mensageiros de Deus, que tém
por missdo ajudar os homens e conduzi-los pelo bom caminho, sustentem-me nas
provas desta vida; me deem a forca de suporté-las sem queixas; livrem-me dos maus
pensamentos e facam que eu ndo dé entrada a nenhum mau Espirito que queira
induzir-me ao mal. Esclarecam a minha consciéncia com relacdo aos meus defeitos e
me tiram de sobre os olhos o véu do orgulho, capaz de impedir que eu os perceba e
0s confesse a mim mesmo.

A ti, sobretudo, N..., meu anjo guardido, que mais particularmente vela por
mim, e a todos vos, Espiritos protetores, que por mim se interessam, peco fazerem
que me torne digno da sua protecdo. Conhecem as minhas necessidades; sejam elas
atendidas, segundo a vontade de Deus.

13. (Outra) — Meu Deus, permita que os bons Espiritos que me cercam venham em
meu auxilio, quando me achar em sofrimento, e que me sustentem se desfalecer.
Faca, Senhor, que eles gravem em mim a fé, a esperanca e a caridade; que sejam
para mim um amparo, uma inspiracdo e um testemunho da Tua misericérdia. Enfim,
faga que neles eu encontre a forgca que me falta nas provas da vida e, para resistir as
inspiracdes do mal, a fé que salva e o amor que consola.

14. (Outra) — Espiritos bem-amados, anjos guardides que, com a permissao de Deus,
pela sua infinita misericordia, velam sobre os homens, sejam nossos protetores nas
provas da vida terrena. Dai-nos forca, coragem e resignacao; inspirai-nos tudo o que
é bom, detenha-nos no declive do mal; que a sua bondosa influéncia nos penetre a
alma; facam-nos sentir que um amigo devotado esta ao nosso lado, que vé 0s nossos
sofrimentos e partilha das nossas alegrias.

E tu, meu bom anjo, ndo me abandones. Necessito de toda a tua protecéo,
para suportar com fé e amor as provas que agrada a Deus me enviar.
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PARA AFASTAR OS MAUS ESPIRITOS

15. “Ai de vocés, escribas e fariseus hipdcritas, que limpam por fora o copo e o prato e por
dentro estdo cheios de traigdes e impurezas. Fariseus cegos, limpem primeiramente o
interior do copo e do prato, a fim de que também o exterior fique limpo. Ai de vocés,
escribas e fariseus hipdcritas, que se assemelham a sepulcros branqueados, que por fora
parecem belos aos olhos dos homens, mas que, por dentro, estdo cheios de toda espécie de
podridées. Assim, pelo exterior, parecem justos aos olhos dos homens, mas por dentro,
estais cheios de falsidade e de maldades”.

(MATEUS, 23:25 a 28)

16. PrerAcio. Os maus Espiritos somente procuram os lugares onde encontrem
possibilidades de dar expanséo a sua perversidade. Para afasta-los, ndo basta pedir-lhes, nem
mesmo ordenar-lhes que se vao; é preciso que o homem elimine de si 0 que os atrai. Os
Espiritos maus farejam as chagas da alma, como as moscas farejam as chagas do corpo.
Assim como se limpa o corpo, para evitar a bicheira, também se deve limpar de suas
impurezas a alma, para evitar os maus Espiritos. Vivendo num mundo onde estes fervem, nem
sempre as boas qualidades do coracdo nos pdem a salvo de suas tentativas; déo, entretanto,
forcas para que Ihes resistamos.

17. Prece. — Em nome de Deus Todo-Poderoso, afastem-se de mim o0s maus
Espiritos, servindo-me os bons de antemural contra eles.

Espiritos maldosos, que inspiram maus pensamentos aos homens; Espiritos
velhacos e mentirosos, que 0s enganam; Espiritos zombeteiros, que se divertem com
a fé deles, eu os repilo com todas as forcas de minha alma e fecho os ouvidos as suas
sugestdes; mas, imploro para vocés a misericérdia de Deus.

Bons Espiritos que se dignam de me assessorar, deem-me a forca de resistir
a influéncia dos Espiritos maus e as luzes de que necessito para ndao ser vitima de
suas tramas. Preservem-me do orgulho e da presuncéo; liviem o meu coracdo do
ciume, do édio, da malevoléncia, de todo sentimento contréario a caridade, que séo
outras tantas portas abertas ao Espirito do mal.

PARA PEDIR A CORRECAO DE UM DEFEITO

18. PrerAcio. Os nossos maus instintos resultam da imperfeicdo do nosso proprio Espirito e
ndo da nossa organizagdo fisica; a ndo ser assim, 0 homem se acharia livre de toda espécie de
responsabilidade. De n6s depende a nossa melhoria, pois todo aquele que se acha no gozo de
suas faculdades tem, com relac&o a todas as coisas, a liberdade de fazer ou de ndo fazer. Para
praticar o bem, de nada mais precisa sendo do querer (Cap. XV, n° 10; cap. XIX, n® 12).

19. Prece. — O meu Deus, me deste a inteligéncia necesséria a distinguir o que é bem
do que é mal. Ora, do momento em que reconhe¢o que uma coisa é do mal, torno-
me culpado se ndo me esforcar por lhe resistir.

Preserva-me do orgulho que me poderia impedir de perceber os meus
defeitos e dos maus Espiritos que me possam incitar a perseverar neles.

Entre as minhas imperfei¢cdes, reconheco que sou particularmente propenso
a...; &, se ndo resisto a esse pendor, é porque contrai o habito de a ele ceder.

N&o me criaste culpado, pois que és justo, mas com igual aptiddo para o
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bem e para o mal; se tomei 0 mau caminho, foi por efeito do meu livre-arbitrio.
Todavia, pela mesma razdo que tive a liberdade de fazer o mal, tenho a de fazer o
bem e, conseguintemente, a de mudar de caminho.

Meus atuais defeitos sdo restos das imperfeicBes que conservei das minhas
precedentes existéncias; sdo 0 meu pecado original, de que me posso libertar pela
acdo da minha vontade e com a ajuda dos Espiritos bons.

Bons Espiritos que me protegem, e sobretudo tu, meu anjo da guarda, dai-
me forgas para resistir as mas sugestdes e para sair vitorioso da luta. Os defeitos sdo
barreiras que nos separam de Deus e cada um que eu suprima sera um passo dado na
senda do progresso que dele me ha de aproximar.

O Senhor, em sua infinita misericérdia, houve por bem conceder-me a
existéncia atual, para que servisse ao meu adiantamento. Bons Espiritos, ajudem-me
a aproveita-la, para que me ndo fique perdida e para que, quando ao Senhor aprouver
ma retirar, eu dela saia melhor do que entrei (Cap. V, n° 5; cap. XVII, n° 3).

PARA PEDIR A FORCA DE RESISTIR A UMA TENTACAO

20. PrerFAclo. Duas origens pode ter qualquer pensamento mau: a prépria imperfeicdo de
nossa alma, ou uma terrivel influéncia que sobre ela se exerca. Neste Gltimo caso, ha sempre
indicio de uma fraqueza que nos sujeita a receber essa influéncia; ha, por conseguinte, indicio
de uma alma imperfeita. De sorte que aquele que venha a falir ndo podera invocar por escusa
a influéncia de um Espirito estranho, visto que esse Espirito ndo o teria arrastado ao mal, se
0 considerasse inacessivel & seducéo.

Quando surge em nés um mau pensamento, entdo podemos imaginar um Espirito
maléfico a nos atrair para 0 mal, mas a cuja atragdo podemos ceder ou resistir, como se se
tratara dos convites de uma pessoa viva. Devemos, a0 mesmo tempo, imaginar que, por seu
lado, 0 nosso anjo guardido, ou Espirito protetor, combate em nés a ma influéncia e espera
com ansiedade a decisdo que tomemos. A nossa hesitacdo em praticar o mal é a voz do
Espirito bom, a se fazer ouvir pela nossa consciéncia.

Reconhece-se que um pensamento € mau, quando se afasta da caridade, que
constitui a base da verdadeira moral, quando tem por principio o orgulho, a vaidade, ou o
egoismo; quando a sua realizacdo pode causar qualquer prejuizo a alguém; quando, enfim, nos
induz a fazer aos outros o que ndo quereriamos que nos fizessem (Cap. XXVIII, n° 15; cap. XV,
n°10).

21. Prece. — Deus Todo-Poderoso, ndo me deixe sucumbir a tentacdo que me impele
a falir. Espiritos bondosos, que me protegem, afastem de mim este mau pensamento
e me deem a forca de resistir a sugestdo do mal. Se eu fracassar, merecerei expiar a
minha falta nesta vida e na outra, porque tenho a liberdade de escolher.

ACAO DE GRACAS PELA VITORIA ALCANCADA
SOBRE UMA TENTACAO

22. PrerAclio. Aquele que resistiu a uma tentagdo deve-o a assisténcia dos bons Espiritos, a
cuja voz atendeu. Cumpre-lhe agradecé-lo a Deus e ao seu anjo da guarda.
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23. Prece. — Meu Deus, Te agradego por ter permitido que eu saisse vitorioso da luta
que acabo de sustentar contra 0 mal. Faca que essa vitoria me dé a forca de resistir a
novas tentacdes.

E ati, meu anjo guardido, agradeco a assisténcia com que me valeu. Possa a
minha submisséo aos teus conselhos granjear-me de novo a tua protecéo!

PARA PEDIR UM CONSELHO

24. PrerAclo. Quando estamos indecisos sobre o fazer ou ndo fazer uma coisa, devemos antes
de tudo propor-nos a nds mesmos as questdes seguintes:

12— Aquilo que eu hesito em fazer pode acarretar qualquer prejuizo a alguém?
23— Pode ser proveitoso a alguém?
3%— Se agissem assim comigo, eu ficaria satisfeito?

Se 0 que pensamos fazer, somente interessa a nds, € justo pesar as vantagens e 0s
inconvenientes pessoais que N0S possam Vir.

Se interessa a alguém e se, resultando em bem para um, acabara em mal para outro,
cumpre, igualmente, pesemos a soma de bem ou de mal que se produzira, para nos decidirmos
a agir, ou a abster-nos.

Enfim, mesmo em se tratando das melhores coisas, importa ainda consideremos a
oportunidade e as circunstancias simultaneas, pois uma coisa boa, em si mesma, pode dar
maus resultados em maos inexperientes, se ndo for conduzida com prudéncia e ponderagéo.
Antes de empreendé-la, convém consultemos as nossas forgas e meios de execucao.

Em todos os casos, sempre podemos solicitar a assisténcia dos nossos Espiritos
protetores, lembrados desta sabia adverténcia: Na divida, recuse (Cap. XXVIII, n® 38).

25. Prece. — Em nome de Deus Todo-Poderoso, me inspirem, os bons Espiritos que
me protegem, a melhor solucdo a ser tomada na incerteza em que me encontro.
Encaminhai meu pensamento para o bem e me livrem da influéncia dos que tentar
me transviar.

NAS AFLICOES DA VIDA

26. PrerFAclo. Podemos pedir a Deus favores terrenos e Ele pode nos conceder, quando
tenham um fim atil e sério. Mas, como a utilidade das coisas sempre a julgamos do nosso
ponto de vista e como as nossas vistas se reduzem ao presente, nem sempre vemos o lado mau
do que desejamos. Deus, que vé muito melhor do que nds e que s6 0 nosso bem quer, pode
recusar que pecamos a Ele, como um pai nega ao filho o que Ihe seja prejudicial. Se ndo nos é
concedido o que pedimos, ndo devemos por isso entregar-nos ao desanimo; devemos pensar,
ao contrario, que a privagdo do que desejamos nos é imposta como prova, ou como expiagéo,
e que a nossa recompensa sera proporcionada a resignagdo com que a houvermos suportado
(Cap. XXVII, n°6; cap. Il, n°5a7).

27. Prece. — Deus Onipotente, que vés as nossas misérias, digna-te de escutar,
benevolente, a suplica que neste momento Te dirijo. Se 0 meu pedido € sem razdo,
perdoa-me; se € justo e conveniente segundo as Tuas vistas, que 0s bons Espiritos,
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executores das tuas vontades, venham em meu auxilio para que ele seja satisfeito.
Como quer que seja, meu Deus, faca-se a Tua vontade. Se 0s meus desejos
ndo forem atendidos, é que estd nos Teus designios experimentar-me e eu me
submeto sem me queixar. Faca que por isso nenhum desanimo me assalte e que nem
a minha fé nem a minha resignacéo sofram qualquer abalo.
(Formular o pedido)

ACAO DE GRACAS POR UM FAVOR OBTIDO

28. PrerAclo. Néo se devem considerar como sucessos ditosos apenas o que seja de grande
importancia. Muitas vezes, coisas aparentemente insignificantes sdo as que mais influem em
nosso destino. O homem facilmente esquece o bem, para, de preferéncia, lembrar-se do que o
aflige. Se registrassemos, dia a dia, os beneficios de que somos objeto, sem os havermos
pedido, ficariamos, com frequéncia, espantados de termos recebido tantos e tantos que se nos
varreram da memoria, e nos sentiriamos humilhados com a nossa ingratidéo.

Todas as noites, ao elevarmos a nossa alma a Deus, devemos recordar em nosso
intimo os favores que Ele nos fez durante o dia e agradecer. Sobretudo no momento mesmo
em que experimentamos o efeito da Sua bondade e da Sua protecdo, é que nos cumpre, por
um movimento espontaneo, testemunhar a Ele a nossa gratiddo. Basta, para isso, que lhe
dirijamos um pensamento, Lhe atribuindo o beneficio, sem que se fagca necessario
interrompamos o nosso trabalho.

N&o consistem o0s beneficios de Deus unicamente em coisas materiais. Devemos
também Lhe agradecer as boas ideias, as felizes inspiragdes que recebemos. Ao passo que o
egoista atribui tudo isso aos seus méritos pessoais e o incrédulo ao acaso, aquele que tem fé
rende gragas a Deus e aos bons Espiritos. Sdo desnecessarias, para esse efeito, longas frases.
“Obrigado, meu Deus, pelo bom pensamento que me foi inspirado”, diz mais do que muitas
palavras. O impulso espontaneo, que nos faz atribuir a Deus o que de bom nos sucede, da
testemunho de um ato de reconhecimento e de humildade, que nos granjeia a simpatia dos
bons Espiritos. (Cap. XXVII, n°7 e 8)

29. Prece. — Deus infinitamente bom, que o Teu nome seja bendito pelos beneficios
que me tem concedido. Indigno eu seria, se 0s atribuisse ao acaso dos
acontecimentos, ou a0 meu proprio mérito.

Bons Espiritos, que foram os executores das vontades de Deus, agrade¢o-0s
e especialmente a ti, meu anjo guardido. Afasta de mim a ideia de me orgulhar do
que recebi e de ndo o aproveitar somente para o bem. Agradecgo-o, em particular,...

ATO DE SUBMISSAO E DE RESIGNACAO

30. PrerAcio. Quando um motivo de aflicdo nos vem, se lhe procurarmos a causa, muitas
vezes reconheceremos estar numa imprudéncia ou imprevidéncia nossa, ou, quando ndo, em
um ato anterior. Em qualquer desses casos, s6 de ndés mesmos nos devemos queixar. Se a
causa de um infortinio independe completamente de qualquer acdo nossa, € ou uma prova
para a existéncia atual, ou expiacéo de falta de uma existéncia anterior, caso, este tltimo, em
que, pela natureza da expiagdo, poderemos conhecer a natureza da falta, visto que somos
sempre punidos por aquilo em que pecamos (Cap. V, n°4, 6 e seguintes).

No que nos preocupa, em geral, s6 vemos o presente e ndo as futuras consequéncias
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favoraveis que possa ter a nossa aflicdo. Muitas vezes, 0 bem é a consequéncia de um mal
passageiro, como a cura de uma enfermidade é o resultado dos meios dolorosos que se
empregaram para combaté-la. Em todos os casos devemos submeter-nos a vontade de Deus,
suportar com coragem as tribulagbes da vida, se queremos que elas nos sejam levadas em

conta e que se nos possam aplicar estas palavras do Cristo: “Bem-aventurados os que sofrem”
(Cap. V, n° 18).

31. Prece. — Meu Deus, és soberanamente justo; todo sofrimento, neste mundo, ha
de ter a sua causa e a sua utilidade. Aceito a aflicdo que acabo de experimentar,
como expiagdo de minhas faltas passadas e como prova para o futuro.

Bons Espiritos que me protegem, me deem forcas para suporta-la sem
lamentos. Facam que ela me seja um aviso curativo; que me acresga a experiéncia;
que abata em mim o orgulho, a ambic&o, a tola vaidade e o egoismo, e que contribua
assim para o meu adiantamento.

32. (Outra) — Sinto, 6 meu Deus, necessidade de Te pedir que me dé forcas para
suportar as provagdes que quis me destinar. Permite que a luz se faca bastante viva
em meu espirito, para que eu aprecie toda a extensdo de um amor que me aflige
porque me quer salvar. Submeto-me resignado, 6 meu Deus; mas, a criatura é tao
fraca, que temo falhar, se me ndo amparares. Nao me abandones, Senhor, que sem Ti
nada posso.

33. (Outra) — A Ti dirigi o meu olhar, 6 Eterno, e me senti fortalecido. Es a minha
forca, ndo me abandones. O meu Deus, sinto-me esmagado sob o peso das minhas
iniquidades. Ajuda-me. Conheces a fraqueza da minha carne, ndo desvie de mim o
teu olhar!

Ardente sede me devora; faca brotar a fonte da agua viva onde eu me
dessedente. Que a minha boca s6 se abra para Te entoar louvores e ndo para soltar
queixas nas aflicbes da minha vida. Sou fraco, Senhor, mas o Teu amor me
sustentara.

O Eterno, s6 Tu é grande, s6 Tu é o fim e o objetivo da minha vida!
Bendito seja 0 Teu nome, se me faz sofrer, pois és 0 Senhor e eu o servo infiel.
Curvarei a fronte sem me queixar, pois s6 Tu és grande, s6 Tu és a meta.

NUM PERIGO IMINENTE

34. PrerFAclo. Pelos perigos que corremos, Deus nos adverte da nossa fraqueza e da
fragilidade da nossa existéncia. Mostra-nos que entre Suas maos esta a nossa vida e que ela se
acha presa por um fio que se pode romper no momento em gque menos 0 esperamos. Sob esse
aspecto, ndo ha privilégio para ninguém, pois que as mesmas alternativas se encontram
sujeitos assim o grande, como o pequeno.

Se examinarmos a natureza e as consequéncias do perigo, veremos que estas, as
mais das vezes, se se verificassem, teriam sido a punicdo de uma falta cometida, ou da falta
do cumprimento de um dever.

35. Prece. — Deus Todo-Poderoso, e tu, meu anjo guardido, socorram-me! Se tenho
de cair, que a vontade de Deus se cumpra. Se devo ser salvo, que o0 restante da
minha vida repare 0 mal que eu haja feito e do qual me arrependo.
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ACAO DE GRACAS POR HAVER ESCAPADO A UM PERIGO

36. PrReFAcI0. Pelo perigo que tenhamos corrido, mostra-nos Deus que, de um momento para
outro, podemos ser chamados a prestar contas do modo por que utilizamos a vida. Avisa-nos,
assim, que devemos tomar tento e nos emendar.

37. Prece. — Meu Deus, meu anjo da guarda, agradeco-0s 0 SOCOrro que me
proporcionaram no perigo de que estive ameacado. Seja para mim um aviso esse
perigo e me esclareca sobre as faltas que me hajam colocado sob a sua ameaca.
Compreendo, Senhor, que nas Tuas maos estd a minha vida e que ma podes tirar,
quando Te apraza. Inspira-me, por intermédio dos bons Espiritos que me assistem, 0
propdsito de empregar utilmente o tempo que ainda me concederes de vida neste
mundo.

Meu anjo guardido, firma-me na resolucdo que tomo de reparar 0S meus
erros e de fazer todo o bem que esteja a0 meu alcance, a fim de chegar menos
onerado de imperfeicdes ao mundo dos Espiritos, quando Deus determine o meu
regresso para la.

A HORA DE DORMIR

38. PrerAcio. O sono tem por fim dar repouso ao corpo; o Espirito, porém, ndo precisa
repousar. Enquanto os sentidos fisicos se acham adormecidos, a alma se desprende, em parte,
da matéria e entra no gozo das faculdades do Espirito. O sono foi dado ao homem para
reparacgdo das forgas organicas e também para a das for¢as morais. Enquanto o corpo recupera
os elementos que perdeu por efeito da atividade da vigilia, o Espirito vai retemperar-se entre
0s outros Espiritos. Colhe ideias no que vé, no que ouve e nos conselhos que lhe ddo, que ao
despertar, Ihe surgem em estado de intuicdo. E a volta temporéria do exilado & sua verdadeira
patria. E o prisioneiro restituido por momentos a liberdade.

Mas, como se d& com o presidiario perverso, acontece que nem sempre o Espirito
aproveita dessa hora de liberdade para seu adiantamento. Se conserva instintos maus, em vez
de procurar a companhia de Espiritos bons, busca a de seus iguais e vai visitar os lugares onde
possa dar livre curso aos seus pendores.

Pois, aquele que se ache compenetrado desta verdade, eleve o seu pensamento a
Deus, quando sinta aproximar-se o sono, e pe¢a o conselho dos bons Espiritos e de todos cuja
memoria lhe seja cara, a fim de que venham se juntar a ele, nos curtos instantes de liberdade
que lhe sdo concedidos, e ao despertar se sentira mais forte contra 0 mal, mais corajoso diante
da adversidade.

39. Prece. — Minha alma vai estar por alguns instantes com o0s outros Espiritos.
Venham os bons ajudar-me com seus conselhos. Faca, meu anjo guardido, que, ao
despertar, eu conserve duravel e salutar impresséo desse convivio.

PREVENDO PROXIMA A MORTE

40. PrerAclo. A fé no futuro, a orientacdo do pensamento, durante a vida, para os destinos
vindouros, favorecem e aceleram o desligamento do Espirito, por enfraquecerem os lagos que
o prendem ao corpo, tanto que, frequentemente, a vida corporal ainda se ndo extinguiu de
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todo, e a alma, impaciente, ja algou o voo para a imensidade. Ao contrario, no homem que
concentra nas coisas materiais todos os seus cuidados, aqueles lagos sdo mais tenazes, penosa
e dolorosa é a separacdo e cheio de perturbacéo e ansiedade o despertar no além-timulo.

41. Prece. — Meu Deus, creio em Ti e na Tua bondade infinita e, por isso mesmo,
ndo posso crer que tenha dado ao homem a inteligéncia, que lhe permita Te
conhecer, e a aspiragao pelo futuro, para o mergulhares no nada.

Creio que 0 meu corpo é apenas o envoltdrio perecivel de minha alma e
que, quando eu tenha deixado de viver, acordarei no mundo dos Espiritos.

Deus Todo-Poderoso, sinto se rompem os lagos que me prendem a alma ao
corpo e que dentro em pouco irei prestar contas do uso que fiz da vida que me foge.

Vou experimentar as consequéncias do bem e do mal que pratiquei. L& ndo
havera ilusGes, nem subterflgios possiveis. Diante de mim vai desenrolar-se todo o
meu passado e serei julgado segundo as minhas obras.

Nada levarei dos bens da Terra. Honras, riquezas, satisfacdes da vaidade e
do orgulho, tudo, enfim, que € peculiar ao corpo permanecera neste mundo. Nem a
mais minima parcela de todas essas coisas me acompanhard, nem me sera de
utilidade alguma no mundo dos Espiritos. Apenas levarei comigo o que pertence a
alma, isto é, as boas e as mas qualidades, para serem pesadas na balanca da mais
rigorosa justica. E tanto maior severidade haverd no meu julgamento, quanto maior
nimero de ocasides para fazer o bem, que néo fiz, me tenha proporcionado a posigao
que ocupei na Terra (Cap. XVI, n°9).

Deus de misericordia, que o meu arrependimento chegue aos Teus pés!
Digna-Te de lancar sobre mim o manto da Tua indulgéncia.

Se Te agrada prolongar a minha existéncia, seja esse prolongamento
empregado em reparar, tanto quanto em mim esteja, 0 mal que eu tenha praticado.
Se soou, sem dilacéo possivel, a minha hora, levo comigo o consolador pensamento
de que me sera permitido redimir-me, por meio de novas provas, a fim de merecer
um dia a felicidade dos eleitos.

Se ndo me for dado gozar imediatamente dessa felicidade sem mescla,
partilha tdo s6 do justo por exceléncia, sei que me nao é defesa para sempre a
esperanca e que, pelo trabalho, alcancarei o fim, mais tarde ou mais cedo, conforme
0s meus esforc¢os.

Sei que proximos de mim, para me receberem, estdo Espiritos bons e o meu
anjo de guarda, aos quais dentro em pouco verei, como eles me veem. Sei que, se 0
tiver merecido, encontrarei de novo aqueles a quem amei na Terra e que aqueles que
aqui deixo irdo juntar-se a mim, que um dia estaremos todos reunidos para sempre e
que, enquanto esse dia ndo chegar, poderei vir visita-los. Sei também que vou
encontrar aqueles a quem ofendi. Possam eles perdoar-me o que tenham a reprochar-
me: 0 meu orgulho, a minha dureza, minhas injusticas, a fim de que a presenca deles
ndo me acabrunhe de vergonha!

Perdoo aos que me tenham feito ou querido fazer mal; ndo alimento
nenhum rancor contra eles e Te peco, meu Deus, que lhes perdoe.

Senhor, me dé forcas para deixar sem pena 0S prazeres grosseiros deste
mundo, que nada sdo em confronto com as alegrias sas e puras do mundo em que
vou penetrar e onde, para 0 justo, ndo ha mais tormentos, nem sofrimentos, nem
misérias, onde somente o culpado sofre, mas tendo a conforta-lo a esperanca.
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A vocés, bons Espiritos, e a ti, meu anjo guardido, suplico que me nao
deixem falir neste momento supremo. Facam que a luz divina brilhe aos meus olhos,
a fim de que a minha fé se reanime, se vier a se abalar.

Nota — Veja-se, adiante, o pardgrafo V: “Preces pelos doentes e obsidiados .

11l - PRECES POR ALGUEM

POR ALGUEM QUE ESTEJA EM AFLICAO

42. PrerFAcio. Se € do interesse do aflito que a sua prova prossiga, ela ndo sera abreviada a
nosso pedido. Mas seria ato de impiedade desanimarmos por ndo ter sido satisfeita a nossa
stplica. Alias, na falta da suspensdo da prova, podemos esperar alguma outra consolagdo que
Ihe alivie o amargor. O que hd de mais necessario para aquele que se acha aflito, sdo a
resignacdo e a coragem, sem as quais ndo lhe serd possivel sofré-la com proveito para si,
porque terd de recomecé-la. E, pois, para esse objetivo que nos cumpre, sobretudo, orientar os
nossos esforgos, quer pedindo Ihe venham em auxilio os bons Espiritos, quer levantando-lhe o
moral por meio de conselhos e encorajamentos, quer, enfim, assistindo-o materialmente, se
for possivel. A prece, neste caso, pode também ter efeito direto, dirigindo, sobre a pessoa por
quem é feita, uma corrente fluidica com o intento de Ihe fortalecer o moral (Cap. V, n°5 e 27;
cap. XXVII, n°6 e 10).

43. Prece. — Deus de infinita bondade, digna-Te de suavizar o amargor da posi¢do
em que se encontra N..., se assim for a Tua vontade.

Bons Espiritos, em nome de Deus Todo-Poderoso, eu os suplico que o
ajudem nas suas aflicbes. Se, no seu interesse, elas Ihe ndo puderem ser poupadas,
fagam que compreenda que s&o necessarias ao seu progresso. Deem a ele confianga
em Deus e no futuro que se tornard menos amargoso. Deem também forcas para nao
cair ao desespero, que lhe faria perder o fruto de seus sofrimentos e lhe tornaria
ainda mais penosa no futuro a situacdo. Encaminhem para ele 0 meu pensamento, a
fim de que o ajude a manter-se corajoso.

ACAO DE GRACAS POR UM BENEFICIO CONCEDIDO A ALGUEM

44. PrerAclo. Quem ndo se acha dominado pelo egoismo rejubila-se com o bem que acontece
ao seu proximo, ainda mesmo que o ndo haja solicitado por meio da prece.

45. Prece. — Meu Deus, seja bendito pela felicidade que veio a N...

Bons Espiritos, fagam que nisso ele veja um efeito da bondade de Deus. Se
0 bem que Ihe aconteceu é uma prova, inspirem nele a lembranca de fazer bom uso
dele e de se ndo envaidecer, a fim de que esse bem ndo redunde, de futuro, em
prejuizo seu. A ti, bom génio que me protege e deseja a minha felicidade, pego que
afaste do meu coragdo todo sentimento de inveja ou de ciume.

PELOS NOSSOS INIMIGOS E PELOS QUE NOS QUEREM MAL

46. PrerFAclo. Disse Jesus: Amem os inimigos. Esta maxima é o sublime da caridade crist;
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mas, enunciando-a, Jesus ndo pretendeu receitar que devamos ter para com 0s nossos inimigos
o carinho que dispensamos aos amigos. Por aquelas palavras, Ele nos recomenda que lhes
esquecamos as ofensas, que Ihes perdoemos o mal que nos fagcam, que lhes paguemos com o
bem esse mal. Além do merecimento que, aos olhos de Deus, resulta de semelhante proceder,
ele equivale a mostrar aos homens o em que consiste a verdadeira superioridade (Cap. XII, n°3
e 4).

47. Prece. — Meu Deus, perdoo a N... 0 mal que me fez e o0 que me quis fazer, como
desejo me perdoe e também ele me perdoe as faltas que eu tenha cometido. Se o
colocaste no meu caminho, como prova para mim, faga-se a Tua vontade.

Livra-me, 6 meu Deus, da ideia de o maldizer e de todo desejo malévolo
contra ele. Faga que jamais me alegre com as desgracas que lhe cheguem, nem me
desgoste com os bens que Ihe poderdo ser concedidos, a fim de ndo manchar minha
alma por pensamentos indignos de um cristéo.

Possa a Tua bondade, Senhor, estendendo-se sobre ele, induzi-lo a
alimentar melhores sentimentos para comigo!

Bons Espiritos, inspirem-me o esquecimento do mal e a lembranca do bem.
Que nem o édio, nem o rancor, nem o desejo de lhe retribuir o mal com outro mal
me entrem no coragao, pois o ddio e a vinganca so sao proprios dos Espiritos maus,
encarnados e desencarnados! Que eu esteja pronto, ao contrario, a lhe estender mao
fraterna, a Ihe pagar com o bem o mal e a auxilia-lo, se estiver ao meu alcance.

Desejo, para experimentar a sinceridade do que digo, que ocasido se me
apresente de lhe ser Gtil; mas, sobretudo, 6 meu Deus, preserva-me de fazé-lo por
orgulho ou ostentagdo, abatendo-o com uma generosidade humilhante, o que me
acarretaria a perda do fruto da minha agéo, pois, nesse caso, eu mereceria me fossem
aplicadas estas palavras do Cristo: Ja& recebeu a tua recompensa (Cap. XIII, no 1 e
seguintes).

ACAO DE GRACAS PELO BEM CONCEDIDO AOS NOSSOS INIMIGOS

48. PrerAclo. Néo desejar mal aos seus inimigos é ser apenas meio caridoso. A verdadeira
caridade quer que lhes almejemos o bem e que nos sintamos felizes com o bem que Ihes
advenha (Cap. XII, n°7 e 8).

49. Prece. — Meu Deus, em Tua justica, quis encher de jubilo o coracdo de N...
Agradeco-Te por ele, apesar do mal que me fez ou que tem procurado me fazer. Se
desse bem ele se aproveitasse para me humilhar, eu receberia isso como uma prova
para a minha caridade.

Bons Espiritos que me protegem, ndo permitam que me sinta pesaroso por
isso. Isentem-me da inveja e do cilime que rebaixam. Inspirem-me, ao contréario, a
generosidade que eleva. A humilhacéo estd no mal e ndo no bem; e sabemos que,
cedo ou tarde, justica seré feita a cada um, segundo suas obras.

PELOS INIMIGOS DO ESPIRITISMO

50. “Bem-aventurados os famintos de justica, porque serdo saciados. Bem-aventurados os
que sofrem persegui¢dao por amor da justica, porque deles é o reino dos céus. Felizes serdo,
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quando os homens lhes carregarem de maldigdes, Ihes perseguirem e falsamente disserem
contra vocés toda espécie de mal, por minha causa. Alegrem-se, entdo, porque grande
recompensa vos esta reservada nos céus, pois assim eles perseguiram os profetas enviados
antes de vocés”.

(MATEUS, 5:6 e 10 a 12)

“Ndo temam os que matam o corpo, mas que nao podem matar a alma; temam,
antes, aquele que pode perder alma e corpo no inferno”.
(MATEUS, 10:28)

51. PrerAcio. De todas as liberdades, a mais inviolavel é a de pensar, que abrange a de
consciéncia. Alguém lancar maldigdo sobre os que ndo pensam como ele é reclamar para si
essa liberdade e nega-la aos outros, é violar o primeiro mandamento de Jesus: a caridade e o
amor do préximo. Perseguir os outros, por motivos de suas crencas, é atentar contra 0 mais
sagrado direito que tem todo homem, o de crer no que lhe convém e de adorar a Deus como o
entenda. Constrangé-los a atos exteriores semelhantes aos nossos é mostrarmos que damos
mais valor a forma do que ao fundo, mais as aparéncias, do que a convicgdo. Nunca a
abjuraco forcada deu a quem quer que fosse a fé; apenas pode fazer hipdcritas. E um abuso
da forca material, que ndo prova a verdade. A verdade é senhora de si: convence e ndo
persegue, porgue nao precisa perseguir.

O Espiritismo é uma opinido, uma crenca; fosse até uma religido, por que se ndo
teria a liberdade de se dizer espirita, como se tem a de se dizer cat6lico, protestante, ou judeu,
adepto de tal ou qual doutrina filosofica, de tal ou qual sistema econdmico? Essa crenca é
falsa, ou é verdadeira. Se é falsa, caird por si mesma, visto que o erro ndo pode prevalecer
contra a verdade, quando se faz luz nas inteligéncias. Se é verdadeira, ndo havera perseguicdo
que a torne falsa.

A perseguicdo é o batismo de toda ideia nova, grande e justa e cresce com a
magnitude e a importancia da ideia. A ira e a severidade dos seus inimigos sdo proporcionais
ao temor que ela lhes inspira. Tal a razdo por que o Cristianismo foi perseguido noutros
tempos e por que o Espiritismo o é hoje, mas com a diferenca de que aquele o foi pelos
pagdos, enquanto o segundo o € por cristdos. Passou o tempo das perseguicOes sangrentas, é
exato; contudo, se ja ndo matam o corpo, torturam a alma, atacam-na até nos seus mais
intimos sentimentos, nas suas mais caras afei¢des. Lanca-se a desunido nas familias, excita-se
a mae contra a filha, a mulher contra o marido; investe-se mesmo contra o corpo, agravando-
se neles as necessidades materiais, tirando-se dele o ganha-pdo, para reduzir pela fome o
crente (Cap. XXIII, n°9 e seguintes).

Espiritas, ndo se aflijam com os golpes que lhes desfiram, pois eles provam que
vocés estdo com a verdade. Se assim ndo fosse, lhes deixariam tranquilos e ndo lhes
procurariam ferir. E uma prova para a fé de vocés, pois é pela sua coragem, pela sua
resignacdo e pela sua paciéncia que Deus lhes reconhecera entre os Seus servidores fiéis, a
cuja contagem Ele hoje procede, para dar a cada um a parte que lhe toca, segundo Suas obras.

A exemplo dos primeiros cristdos, carreguem com coragem a sua cruz. Creiam na
palavra do Cristo, que disse: “Bem-aventurados os que sofrem perseguicdo por amor da
justica, que deles é o reino dos céus. Ndo temam 0s que matam o corpo, mas que nao podem
matar a alma”. Ele também disse: “Amem 0s inimigos, facam bem aos que Ihes fazem mal e
orem pelos que Ihes perseguem”. Mostrem que sdo seus verdadeiros discipulos e que a sua
doutrina é boa, fazendo o que Ele disse e fez. A perseguicdo pouco durara. Aguardem com
paciéncia o romper da aurora, pois que ja rutila no horizonte a estrela d’alva (Cap. XXIV, n°13
e seguintes).

52. Prece. — Senhor, Tu nos disseste pela boca de Jesus, 0 Teu Messias: “Bem-
aventurados os que sofrem perseguicdo por amor da justica; perdoem aos seus
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inimigos; orem pelos que lhes persigam”. E Ele préprio nos deu o exemplo, orando
pelos seus malfeitores.

Seguindo esse exemplo, meu Deus, imploramos a Tua misericérdia para 0s
que desprezam 0s Teus santissimos preceitos, Unicos capazes de promover a paz
neste mundo e no outro. Como o Cristo, também nds te dizemos: “Perdoe-lhes, Pai,
que eles ndo sabem o que fazem”.

Dé-nos forgas para suportar com paciéncia e resignagao, como provas para
a nossa fé e a nossa humildade, seus escarnios, injdrias, callnias e perseguigdes;
isenta-nos de toda ideia de represalias, visto que para todos soard a hora da Tua
justica, hora que esperamos submissos a Tua vontade santa.

POR UMA CRIANCA QUE ACABA DE NASCER

53. PrerFAclo. Somente depois de terem passado pelas provas da vida corpérea, os Espiritos
chegam a perfeigdo. Os que se encontram na erraticidade aguardam que Deus lhes permita
voltar a uma existéncia que lhes proporcione meios de progredir, quer pela expiagdo de suas
faltas passadas, mediante as provas a que fiquem sujeitos, quer desempenhando uma misséo
proveitosa para a Humanidade. O seu adiantamento e a sua felicidade futura serdo
proporcionados a maneira por que empreguem o tempo que hajam de estar na Terra. O
encargo de lhes guiar os primeiros passos e de encaminha-los para o bem cabe a seus pais,
que responderdo perante Deus pelo desempenho que derem a esse mandato. Para lhos
facilitar, foi que Deus fez do amor paterno e do amor filial uma lei da Natureza, lei que jamais
se transgride impunemente.

54. Prece. (Para ser dita pelos pais) — Espirito que encarnaste no corpo do nosso filho,
seja bem-vindo. Seja bendito, 6 Deus Onipotente, que 0 mandaste para nés.

E um deposito que nos foi confiado e do qual teremos um dia de prestar
contas. Se ele pertence a nova geracdo de Espiritos bons que hdo de povoar a Terra,
obrigado, 6 meu Deus, por essa graca! Se € uma alma imperfeita, corre-nos o dever
de ajuda-lo a progredir na senda do bem, pelos nossos conselhos e bons exemplos.
Se cair no mal, por culpa nossa, responderemos por isso, visto que, entdo, teremos
falido em nossa missdo junto dele.

Senhor, nos ampare em nossa tarefa e nos dé a forca e a vontade de cumpri-
la. Se este filho nos vem como provacdo para 0s nossos Espiritos, faca-se a Tua
vontade!

Bons Espiritos que cuidaram do seu nascimento e que tém de acompanha-lo
no curso de sua existéncia, ndo o abandonem. Afastem dele os maus Espiritos que
tentem orienta-lo para o mal. Deem a ele forgas para lhes resistir as sugestdes e
coragem para sofrer com paciéncia e resignacdo as provas que o0 esperam na Terra
(Cap. X1V, n°9).

55. (Outra) — Meu Deus, confiou-me a sorte de um dos Teus Espiritos; facam,
Senhor, que eu seja digno do encargo que me impuseste. Concede-me a Tua
protecdo. Ilumina a minha inteligéncia, a fim de que eu possa perceber desde cedo as
tendéncias daquele que me compete preparar para ascender a Tua paz.

56. (Outra) — Deus de bondade, pois que Te agradou permitir que o Espirito desta
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crianca viesse de novo sofrer as provas terrenas, destinadas a fazé-lo progredir, dé a
ele luz, a fim de que aprenda a Te conhecer, Te amar e Te adorar. Faca, pela Tua
onipoténcia, que esta alma se regenere na fonte das Tuas sabias instrucdes; que, sob
a protecdo do seu anjo guardido, a sua inteligéncia se desenvolva e amplie e o leve a
ter por aspiragdo aproximar-se cada vez mais de Ti; que a ciéncia do Espiritismo
seja a luz brilhante que o ilumine através dos escolhos da vida; que ele, enfim, saiba
apreciar toda a extenséo do Teu amor, que nos pde em prova, para nos purificar.

Senhor, lanca paterno olhar sobre a familia a que confiaste esta alma, para
que ela compreenda a importancia da sua missdo e faca que germinem nesta crianca
as boas sementes, até ao dia em que ela possa, por suas préprias aspiracdes, elevar-
se sozinha para Ti.

Digna-Te, 6 meu Deus, de atender a esta humilde prece, em nome e pelos
merecimentos d’Aquele que disse: “Deixem que venham a mim as criancinhas, pois
0 reino dos céus é para 0s que se assemelham a elas”.

POR UM AGONIZANTE

57. PReFAcIO. A agonia é a antecedéncia da separacdo da alma e do corpo. Pode dizer-se que,
nesse momento, 0 homem tem um pé neste mundo e um no outro. Essa passagem € penosa as
vezes, para 0s que muito se acham apegados a matéria e viveram mais para os bens deste
mundo do que para os do outro, ou cuja consciéncia se encontra agitada pelos pesares e
remorsos. Ao contrario, para aqueles cujos pensamentos buscaram o Infinito e se
desprenderam da matéria, menos dificeis de romper-se sdo os lagos que o prendem a Terra e
0s seus Ultimos momentos nada tém de dolorosos. Apenas um fio liga a alma ao corpo,
enquanto que no outro caso profundas raizes a conservam presa a este. Em todos o0s casos, a
prece exerce acdo poderosa sobre o trabalho de separagdo (Ver, adiante, “Preces pelos
doentes”; também O CEU E O INFERNO, 22 Parte, cap. | — “O Passamento”).

58. Prece. — Deus onipotente e misericordioso, aqui esta uma alma prestes a deixar o
seu corpo terreno para voltar ao mundo dos Espiritos, sua verdadeira patria. Dado
Ihe seja fazé-lo em paz e que sobre ela se estenda a Tua misericérdia.

Bons Espiritos, que a acompanharam na Terra, ndo a abandonem neste
momento supremo. Deem-lhe forcas para suportar os Ultimos sofrimentos que deve
passar neste mundo, a bem do seu progresso futuro. Inspirem nela, para que
consagre ao arrependimento de suas faltas os ultimos clardes de inteligéncia que Ihe
restem, ou que momentaneamente lhe venham.

Dirijam o meu pensamento, a fim de que atue de modo a tornar menos
penoso para ela o trabalho da separacéo e a fim de que leve consigo, ao abandonar a
Terra, as consola¢des da esperanca.

IV — PRECES PELOS QUE JA NAO SAO DA TERRA

POR ALGUEM QUE ACABA DE MORRER

59. PrRerAclo. As preces pelos Espiritos que acabam de deixar a Terra ndo tem unicamente o
objetivo de lhe dar um testemunho de simpatia: também tém por efeito auxiliar-lhes o
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desprendimento e, desse modo, abreviar-lhes a perturbacéo que sempre se segue a separacao,
tornando-lhes mais calmo o despertar. Ainda ai, porém, como em qualquer outra
circunstancia, a eficacia esta na sinceridade do pensamento e ndo na quantidade das palavras
que se profiram mais ou menos pomposamente e em que, amilde, nenhuma parte toma o
coragao.

As preces que deste se elevam ressoam em torno do Espirito, cujas ideias ainda
estdo confusas, como as vozes amigas que nos fazem despertar do sono (Cap. XXVII, n° 10).

60. Prece. — Onipotente Deus, que a Tua misericérdia se derrame sobre a alma de
N..., a quem acabaste de chamar da Terra. Possam ser-lhe contadas as provas que
aqui sofreu, bem como ter suavizadas e encurtadas as penas que ainda haja de
suportar na Espiritualidade!

Bons Espiritos que o vieste receber e tu, particularmente, seu anjo guardido,
ajudai-o a livrar-se da matéria; dai-lhe luz e a consciéncia de si mesmo, a fim de que
saia rapido da perturbacdo propria da passagem da vida corpérea para a vida
espiritual. Inspirai-lhe o arrependimento das faltas que haja cometido e o desejo de
obter permissdo para repara-las, a fim de acelerar o seu avango rumo a vida eterna
bem-aventurada.

N..., acabas de entrar no mundo dos Espiritos e, no entanto, presente aqui te
achas entre nds; nos vé e ouve, por isso que de menos do que havia, entre ti e nos, sé
ha o corpo perecivel que vens de abandonar e que em breve estara reduzido a po.

Despiu o envoltério grosseiro, sujeito a vicissitudes e a morte, e conservou
apenas o envoltorio etéreo, imperecivel e inacessivel aos sofrimentos. Ja ndo vive
pelo corpo; vive da vida dos Espiritos, vida essa isenta das misérias que afligem a
Humanidade.

Ja ndo tem diante de ti 0 véu que as nossas vistas oculta os esplendores da
vida no Além. De agora em diante, pode contemplar novas maravilhas, ao passo que
nés ainda continuamos mergulhados em trevas.

Vai, em plena liberdade, percorrer o espacgo e visitar os mundos, enquanto
nos rastejaremos penosamente na Terra, & qual se conserva preso 0 NOSsO COrpo
material, semelhante, para nds, a pesado fardo.

Diante de ti, vai desenrolar-se o panorama do Infinito e, em face de tanta
grandeza, compreendera o vazio dos nossos desejos terrestres, das nossas ambicdes
mundanas e dos gozos fluteis com que os homens tanto se agradam.

A morte, para 0s homens, mais ndo é do que uma separacdo material de
alguns instantes. Do exilio onde ainda nos retém a vontade de Deus, bem assim 0s
deveres que nos correm neste mundo, te acompanharemos pelo pensamento, até que
nos seja permitido juntar-nos a ti, como vocé que se reuniu aos que te precederam.

N&o podemos ir onde se acha, mas vocé pode vir ter conosco. Vem, pois,
aos que te amam e que amou; ampara-0s nas provas da vida; vela pelos que te sdo
caros; protege-0s, como puderes; suaviza-lhes os pesares, fazendo-lhes perceber,
pelo pensamento, que estd mais feliz agora e Ihes dando a consoladora certeza de
que um dia todos estardo reunidos num mundo melhor.

Nesse, onde se encontra, devem extinguir-se todos o0s ressentimentos. Que a
eles, daqui em diante, sejas inacessivel, a bem da tua felicidade futura! Perdoa,
portanto, aos que hajam incorrido em falta para contigo, como eles te perdoam as
que tenha cometido para com eles.
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Nota — Podem acrescentar-se a esta prece, que se aplica a todos, algumas palavras especiais, conforme as
circunstancias particulares de familia ou de relagbes, bem como a posig¢do social que ocupava o defunto.

Em se tratando de uma crianga, o Espiritismo nos ensina que ndo esta ali um Espirito de criagdo recente,
mas um que ja viveu e que pode, mesmo, ja ser muito adiantado. Se foi curta a sua ultima existéncia, é que ndo devia
passar de um complemento de prova, ou constituir uma prova para os pais (Cap. V, n2 21.).

61. (Outra)® — Senhor Onipotente, que a Tua misericordia se estenda sobre o0s
nossos irmaos que acabam de deixar a Terral Que a Tua luz brilhe para eles! Tira-0s
das trevas; abre-lhes os olhos e os ouvidos! Que os bons Espiritos os cerquem e lhes
facam ouvir palavras de paz e de esperancal

Senhor, ainda que muito indignos, ousamos implorar a Tua misericordiosa
indulgéncia para este irmdo nosso que acaba de ser chamado do exilio. Faga que o
seu regresso seja o do filho prodigo. Esquece, 6 meu Deus, as faltas que haja
cometido, para Te lembrares somente do bem que haja praticado. Imutavel é a Tua
justica, nds o sabemos; mas, imenso é o Teu amor. Suplicamos que alivie aquela, na
fonte de bondade que emana do Teu seio.

Brilhe a luz para os teus olhos, irmdo que acaba de deixar a Terra! Que os
bons Espiritos de ti se aproximem, te cerquem e ajudem a romper as cadeias
terrenas! Compreende e vé a grandeza do nosso Senhor: submete-te, sem queixas, a
sua justica, porém, ndo se desespere nunca da Sua misericérdia. Irm&o! Que um
sério retrospecto do teu passado te abra as portas do futuro, fazendo-te perceber as
faltas que deixas para tras e o trabalho cuja execugdo te incumbe para repara-las!
Que Deus Te perdoe e que o0s bons Espiritos te amparem e animem. Por ti orardo 0s
teus irmdos da Terra e pedem que por eles ores.

PELAS PESSOAS A QUEM TIVEMOS AFEICAO

62. PRerFAcIo. Que apavorante é a ideia do Nada! Como s&o de lastimar os que acreditam que
no vazio se perde a voz do amigo que chora o seu amigo, sem encontrar eco que lhe responda!
Jamais conheceram as puras e santas afei¢des 0s que pensam que tudo morre com 0 COrpo;
que 0 génio, que com a sua vasta inteligéncia iluminou o mundo, é uma combinacéo de
matéria, que, qual sopro, se elimina para sempre; que do mais querido ente, de um pai, de uma
mae, ou de um filho adorado ndo restard& sendo um pouco de p6é que 0 vento
irremediavelmente dispersara

Como pode um homem de coragdo conservar-se frio a essa ideia? Como nédo o gela
de terror a ideia de um aniquilamento absoluto e ndo lhe faz, ao menos, desejar que ndo seja
assim? Se até hoje ndo lhe foi suficiente a razédo para afastar de seu espirito quaisquer davidas,
ai esta o Espiritismo a dissolver toda incerteza com relagdo ao futuro, por meio das provas
materiais que da da sobrevivéncia da alma e da existéncia dos seres de além-timulo. Tanto
assim é que por toda a parte essas provas sdo acolhidas com alegria; a confianga renasce, pois
que o homem de agora em diante sabe que a vida terrestre é apenas uma breve passagem
conducente a melhor vida; que seus trabalhos neste mundo nao Ihe ficam perdidos e que as
mais santas afei¢bes ndo se despedacam sem mais esperangas (Cap. IV, n° 18; cap. V, n° 21).

63. Prece. — Digna-Te, 6 meu Deus, de acolher a prece que Te dirijo pelo Espirito

5% Esta prece foi ditada a um médium de Bordéus, na ocasido em que passava pela sua casa 0 caixdo de
um desconhecido.
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N... Faga-lhe ver as claridades divinas e torna-lhe facil o caminho da felicidade
eterna. Permite que os bons Espiritos lhe levem as minhas palavras e 0 meu
pensamento.

Tu, que tdo querido era para mim neste mundo, escuta a minha voz, que te
chama para te oferecer novo penhor da minha afeicdo. Permitiu Deus que te
libertasse antes de mim e eu disso me ndo poderia queixar sem egoismo, pois fora
querer-te sujeito ainda as penas e sofrimentos da vida. Espero, pois, resignado, o
momento de nos reunirmos de novo no mundo mais venturoso no qual me
precedeste.

Sei que € apenas temporaria a nossa separacdo e que, por mais longa que
me possa parecer, a sua duracdo nada € em comparacdo da ditosa eternidade que
Deus promete aos seus escolhidos. Que a sua bondade me preserve de fazer o que
quer que retarde esse desejado instante e me poupe assim a dor de te ndo encontrar,
ao sair do meu cativeiro terreno.

Oh! Como é doce e consoladora a certeza de que ndo ha entre nds mais do
gue um véu material que te oculta as minhas vistas! De que pode estar aqui, a0 meu
lado, a me ver e ouvir como antes, sendo ainda melhor; de que ndo me esquece, do
mesmo modo que eu te ndo esqueco; de que 0S NOSSOS pensamentos constantemente
se entrecruzam e que 0 teu sempre me acompanha e ampara.

Que a paz do Senhor seja contigo.

PELAS ALMAS SOFREDORAS QUE PEDEM PRECES

64. PrerAcio. Para se compreender o alivio que a prece pode proporcionar aos Espiritos
sofredores, faz-se preciso saber de que maneira ela atua, conforme atras ficou explicado (Cap.
XXVII, n° 9, 18 e seguintes). Aquele que se ache convencido dessa verdade ora com mais
fervor, pela certeza que tem de ndo orar em vao.

65. Prece. — Deus clemente e misericordioso, que a tua bondade se estenda por sobre
todos os Espiritos que se recomendam as nossas preces e particularmente sobre a
alma de N...

Bons Espiritos, que tém por Unica ocupacdo fazer o bem, intercedam
comigo pelo alivio deles. Fagam que lhes brilhe diante dos olhos um raio de
esperanca e que a luz divina os esclarega acerca das imperfei¢des que 0s conservam
distantes da morada dos bem-aventurados. Abram-lhes o coracdo ao arrependimento
e ao desejo de se depurarem, para que se lhes acelere o adiantamento. Facam-lhes
compreender que, por seus esforcos, podem eles encurtar a duragéo de suas provas.

Que Deus, em sua bondade, lhes dé a forca de perseverarem nas boas
resolucdes!

Possam essas palavras repassadas de benevoléncia suavizar-lhes as penas,
mostrando-lhes que ha na Terra seres que deles se compadecem e lhes desejam toda
a felicidade.

66. (Outra) — N6s Te pedimos, Senhor, que espalhes as gragas do Teu amor e da
Tua misericordia por todos os que sofrem, quer no espaco como Espiritos errantes,
quer entre ndés como encarnados. Tenha piedade das nossas fraquezas. Nos fez
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infaliveis, mas nos dando capacidade para resistir a0 mal e vencé-lo. Que a Tua
misericordia se estenda sobre todos os que ndo puderam resistir aos seus maus
pendores e que ainda se deixam arrastar por maus caminhos. Que 0s bons Espiritos
0s cerquem; que a Tua luz Ihes brilhe aos olhos e que, atraidos pelo calor vivificante
dessa luz, eles venham se curvar a Teus pés, humildes, arrependidos e submissos.

Pedimos-Te, igualmente, Pai de misericordia, por aqueles dos nossos
irmdos que ndo tiveram forcas para suportar suas provas terrenas. O Senhor nos deu
um fardo a carregar e s6 aos Teus pés temos de deposita-lo. Grande, porém, é a
nossa fraqueza e a coragem nos falta algumas vezes no curso da jornada.
Compadeca desses servos insensiveis que abandonaram antes da hora o trabalho.
Que a Tua justica os poupe, e consente que os bons Espiritos Ihes levem alivio,
consolacdes e esperancas no futuro. A perspectiva do perddo fortalece a alma;
mostra-a, Senhor, aos culpados que desesperam e, sustentados por essa esperanca,
eles achardo forcas na grandeza mesma de suas faltas e de seus sofrimentos, a fim de
resgatarem o passado e se prepararem a conquistar o futuro.

POR UM INIMIGO QUE MORREU

67. PrRerAcIO. A caridade para com 0s nossos inimigos deve acompanhd-los ao além-timulo.
Precisamos avaliar que o mal que eles nos fizeram foi para nés uma prova, que ha de ter sido
propicia ao nosso adiantamento, se a soubemos aproveitar. Pode ter-nos sido, mesmo, de
maior proveito do que as aflicdes puramente materiais, pelo fato de nos haver facultado
juntar, & coragem e a resignacdo, a caridade e o esquecimento das ofensas (Cap. X, n° 6; cap.
Xll, n°5 e 6).

68. Prece. — Senhor, foi do Teu agrado chamar, antes da minha, a alma de N...
Perdoo-lhe 0 mal que me fez e as mas intencBes que nutriu com referéncia a mim.
Possa ele ter pesar disso, agora que ja ndo alimenta as ilusdes deste mundo.

Que a Tua misericdrdia, meu Deus, desga sobre ele e afaste de mim a ideia
de me alegrar com a sua morte. Se incorri em faltas para com ele, que me perdoe por
elas, como eu esquego as que cometeu para comigo.

POR UM CRIMINOSO

69. PrerFAclo. Se a eficicia das preces fosse proporcional a extensdo delas, as mais longas
deveriam ficar reservadas para os mais culpados, porque mais Ihes séo elas necesséarias do que
aqueles que santamente viveram. Recusa-las aos criminosos é faltar com a caridade e
desconhecer a misericordia de Deus; julga-las intteis, quando um homem haja praticado tal
ou tal erro, fora prejulgar a justica do Altissimo (Cap. XI, n° 14).

70. Prece. — Senhor, Deus de misericérdia, ndo desvie esse criminoso que acaba de
deixar a Terra. A justica dos homens o castigou, mas ndo o isentou da Tua, se 0
remorso nao lhe penetrou o coragédo.

Tira-lhe dos olhos a venda que lhe oculta a gravidade de suas faltas. Possa o
seu arrependimento merecer de Ti acolhimento benévolo e abrandar os sofrimentos
de sua alma! Possam também as nossas preces e a intercessdo dos bons Espiritos
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levar-lhe esperanga e consolacdo; inspirar-lhe o desejo de reparar suas agdes mas
numa nova existéncia e dar-lhe forgas para ndo fraquejar nas novas lutas em que se
empenhar!

Senhor, tenha piedade dele!

POR UM SUICIDA

71. PrerAcio. O homem jamais tem o direito de dispor da sua vida, pois s6 a Deus cabe
retira-lo do cativeiro da Terra, quando o julgue oportuno. Todavia, a justica divina pode
abrandar-lhe os rigores, de acordo com as circunstancias, reservando, porém, toda a
severidade para com aquele que se quis subtrair as provas da vida. O suicida é qual prisioneiro
que se evade da prisdo, antes de cumprida a pena; quando preso de novo, é mais severamente
tratado. O mesmo se d& com o suicida que julga escapar as misérias do presente e mergulha
em desgracas maiores (Cap. V, n° 14 e seguintes).

72. Prece. — Sabemos, 6 meu Deus, qual a sorte que espera 0s que violam a Tua lei,
abreviando voluntariamente seus dias; mas, também sabemos que infinita é a Tua
misericordia. Digna-Te, pois, de estendé-la sobre a alma de N... Possam as nossas
preces e a tua compaixdo abrandar o amargor dos sofrimentos que ele estd
experimentando, por ndo haver tido a coragem de aguardar o fim de suas provas.

Bons Espiritos, que tém por missdo assistir os desgracados, tomai-o sob a
sua protec¢do; inspirem nele o pesar da falta que cometeu. Que a assisténcia de vocés
Ihe dé forcas para suportar com mais coragem as novas provas que tenham de
passar, a fim de repara-la. Afastem dele os maus Espiritos, capazes de o impelirem
novamente para o mal e prolongar-lhe os sofrimentos, fazendo-o perder o fruto de
suas futuras provas.

A i, cuja desgraga motiva as nossas preces, nos dirigimos também, para te
exprimir o desejo de que a nossa cleméncia te diminua o amargor e te faca nascer no
intimo a esperanca de melhor futuro! Nas tuas méos esta ele; confia na bondade de
Deus, cujo seio se abre a todos os arrependimentos e s6 se conserva fechado aos
coragBes endurecidos.

PELOS ESPIRITOS PENITENTES

73. PrREFACIO. Seria injusto incluir na categoria dos Espiritos maus os sofredores e penitentes,
que pedem preces. Podem eles ter sido maus, porém, ja ndo o sao, desde que reconhecem suas
faltas e as deploram; sdo apenas infelizes. Ja alguns comegam mesmo a gozar de relativa
felicidade.

74. Prece. — Deus de misericordia, que aceita 0 arrependimento sincero do pecador,
encarnado ou desencarnado, aqui estd um Espirito que se ha alegrado no mal, porém,
que reconhece seus erros e entra no bom caminho. Digna-Te, 6 meu Deus, de
recebé-lo como filho prédigo e de lhe perdoar.

Bons Espiritos, doravante ele deseja ouvir as suas vozes, que até hoje
desatendeu; permitam-lhe que veja a felicidade dos eleitos do Senhor, a fim de que
persista no desejo de purificar-se para alcangd-la. Amparem-no em suas boas
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resolucdes e deem-lhe forgas para resistir a0s seus maus instintos.

Espirito de N..., nés te felicitamos pela mudanga que em ti se operou e
agradecemos aos hons Espiritos que te ajudaram.

Enquanto se contentava em outra hora a fazer o mal, é que ndo
compreendia como € doce 0 gozo de fazer o bem; também se sentia por demais
baixo para esperar consegui-lo. Mas, do momento em que pds 0 pé no bom caminho,
uma luz nova brilhou aos teus olhos; comecou a gozar de uma felicidade que
desconhecia e a esperanca te entrou no corago. E que Deus ouve sempre a prece do
pecador que se arrepende; ndo repele a nenhum dos que O buscam.

Para entrar de novo e completamente na Sua graca, esforca-te daqui por
diante ndo so para ndo mais praticar o mal, sendao que para fazer o bem e, sobretudo,
reparar 0 mal que fez. Terd entdo cumprido & justica de Deus; cada uma das boas
acOes que praticou apagara uma das tuas faltas passadas.

J4 esta dado o primeiro passo; agora, quanto mais avangar no caminho,
tanto mais facil e agradavel ele te parecera. Persevera, pois, e um dia tera a gloria de
ser contado entre os Espiritos bons e os bem-aventurados.

PELOS ESPIRITOS ENDURECIDOS

75. PrRerAcio. Os maus Espiritos sdo aqueles que ainda nao foram tocados de arrependimento;
que se deleitam no mal e nenhum pesar por isso sentem; que sao insensiveis aos conselhos,
repelem a prece e muitas vezes blasfemam do nome de Deus. S0 essas almas endurecidas
que, apds a morte, se vingam nos homens dos sofrimentos que suportam, e perseguem com o
seu 0dio aqueles a quem odiaram durante a vida, quer obsidiando-os, quer exercendo sobre
eles qualquer influéncia funesta (Cap. X, n°6; cap. XII, ne5 e 6).

Ha duas categorias bem distintas de Espiritos perversos: a dos que sdo francamente
maus e a dos hipdcritas. Infinitamente mais facil é reconduzir ao bem os primeiros do que 0s
segundos. Aqueles, as mais das vezes, sdo naturezas brutas e grosseiras, como se nota entre 0s
homens; praticam o mal mais por instinto do que por célculo e ndo procuram passar por
melhores do que sdo. Ha neles, entretanto, um gérmen adormecido que é preciso fazer se
desabrochar, 0 que se consegue quase sempre por meio da perseveranca, da firmeza aliada a
benevoléncia, dos conselhos, do raciocinio e da prece. Através da mediunidade, a dificuldade
que eles encontram para escrever o nome de Deus € sinal de um temor instintivo, de uma voz
intima da consciéncia que lhes diz serem indignos de fazé-lo. Nesse ponto estdo a pique de
converter-se e tudo se pode esperar deles: basta se Ihes encontre o ponto vulneravel do
coragao.

Os Espiritos hipocritas quase sempre sdo muito inteligentes, mas ndo possuem
nenhuma fibra sensivel no coracdo; nada os toca; simulam todos os bons sentimentos para
captar a confianca, e felizes se sentem quando encontram tolos que os aceitam como santos
Espiritos, pois que possivel se lhes torna governa-los a vontade. O nome de Deus, longe de
Ihes inspirar o menor temor, serve-lhes de mascara para encobrirem suas torpezas. No mundo
invisivel, como no mundo visivel, os hipocritas sédo 0s seres mais perigosos, porque atuam na
sombra, sem que ninguém disso desconfie; tém apenas as aparéncias da fé, mas fé sincera,
jamais.

76. Prece. — Senhor, digna-Te de lancar um olhar de bondade sobre os Espiritos
imperfeitos, que ainda se encontram na treva da ignorancia e Te desconhecem,
particularmente sobre N...
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Bons Espiritos, nos ajudem a fazer-lhe compreender que, induzindo os
homens ao mal, obsidiando-0s e atormentando-os, ele prolonga os seus proprios
sofrimentos; facam que o exemplo da felicidade de que desfrutam lhe seja um
encorajamento.

Espirito que ainda se anima no mal, vem ouvir a prece que por ti fazemos;
ela te ha de provar que desejamos o teu bem, ainda que faga 0 mal.

E um desgracado, pois ndo se pode ser feliz fazendo o mal. Por que entéo te
conservara no sofrimento quando de ti depende evita-lo? Olha os bons Espiritos que
te cercam; vé qudo ditosos sdo e se te ndo seria mais agradavel fruir da mesma
felicidade.

Dira que é impossivel para ti; porém, nada € impossivel para aquele que
quer, pois Deus te deu, como a todas as suas criaturas, a liberdade de escolher entre
0 bem e 0 mal, isto é, entre a felicidade e a desgraca, e ninguém se acha condenado a
praticar o mal. Assim como tem vontade de fazé-lo, também pode ter a de fazer o
bem e de ser feliz.

Volte o teu olhar para Deus; dirige a Ele por um instante o teu pensamento
e um raio da divina luz vira te iluminar. Diga conosco estas simples palavras: Meu
Deus, eu me arrependo, perdoa-me. Tenta arrepender-te e fazer o bem, em vez de
fazer o mal, e verd que logo a sua misericérdia descera sobre ti, que um bem-estar
indizivel substituira as angUstias que experimenta.

Desde que tenha dado um passo no bom caminho, o resto deste te parecera
facil de percorrer. Compreenderd entdo quanto tempo perdeu de felicidade por culpa
tua; mas, um futuro radioso e pleno de esperanca se abrira diante de ti e te fara
esquecer o teu miseravel passado, cheio de perturbacdo e de torturas morais, que
seriam para ti o inferno, se houvessem de durar eternamente. Dia vira em que essas
torturas serdo tais que a qualquer preco querera fazé-las cessar; porém, quanto mais
demorar, tanto mais dificil seré isso.

N&o creia que permanecerd sempre no estado em que se acha; ndo, que isso
é impossivel. Tem duas perspectivas diante de ti: a de sofrer muitissimo mais do que
tem sofrido até agora e a de ser ditoso como o0s bons Espiritos que te rodeiam. A
primeira sera inevitavel, se persistir na tua teimosia, quando um simples esforco da
tua vontade bastara para te tirar da ma situacdo em que se encontra. Apressa-te, pois,
visto que cada dia de demora é um dia perdido para a tua felicidade.

Bons Espiritos, facam que estas palavras ecoem nessa alma ainda atrasada,
a fim de que a ajudem a aproximar-se de Deus. Nos te pedimos em nome de Jesus
Cristo, que tdo grande poder tinha sobre 0s maus Espiritos.

V — PRECES PELOS DOENTES E PELOS OBSIDIADOS

PELOS DOENTES

77. PrerAcio. As doengas fazem parte das provas e das dificuldades da vida terrena; sdo parte
da grosseria da nossa natureza material e & inferioridade do mundo que habitamos. As paixdes
e 0s excessos de toda ordem semeiam em nos germens malsdos, as vezes hereditarios. Nos
mundos mais adiantados, fisica ou moralmente, o organismo humano, mais depurado e menos
material, ndo esta sujeito as mesmas enfermidades e o corpo ndo é minado surdamente pelo
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corrosivo das paixdes (Cap. Ill, n° 9). Temos, assim, de nos resignar as consequéncias do
meio onde nos coloca a nossa inferioridade, até que merecamos passar a outro. Isso, no
entanto, ndo é de molde a impedir que, esperando tal se dé, fagamos o que de nds depende
para melhorar as nossas condi¢des atuais. Se, porém, apesar dos nossos esforgos, ndo o
conseguirmos, o Espiritismo nos ensina a suportar com resignagdo nossos males passageiros.

Se Deus ndo tivesse querido que os sofrimentos corporais se acabassem ou
abrandassem em certos casos, ndo teria posto meios de cura ao nosso alcance. A esse respeito,
a Sua solicitude, em conformidade com o instinto de conservacao, indica que € dever nosso
procurar esses meios e aplica-los.

Além da medicacdo comum, elaborada pela Ciéncia, o magnetismo nos da a
conhecer o poder da acdo fluidica e o Espiritismo nos revela outra forga poderosa na
mediunidade curadora e a influéncia da prece (Ver, no Cap. XXVI, a noticia sobre a
mediunidade curadora).

78. Prece. (Para ser dita pelo doente) — Senhor, sendo todo justica, a enfermidade que
Te aprouve me mandar necessariamente eu a merecia, visto que nunca impdes
sofrimento algum sem causa. Para minha cura, confio na Tua infinita misericordia.
Se for do Teu agrado restituir minha salde, bendito seja 0 Teu santo nome. Se, ao
contrario, devo sofrer mais, bendito seja Ele do mesmo modo. Submeto-me, sem
queixas, aos Teus sabios designios, pois o que faz s6 pode ter por fim o bem das
Tuas criaturas.

D4, 6 meu Deus, que esta enfermidade seja para mim um aviso salutar e me
leve a refletir sobre a minha conduta. Aceito-a como uma expiacdo do passado e
como uma prova para a minha fé e a minha submissdo a Tua santa vontade (Veja-se a
prece n° 40).

79. Prece. (Pelo doente) — Meu Deus, 0s Teus designios sdo impenetraveis e na Tua
sabedoria entendeste de afligir a N..., pela enfermidade. Eu Te suplico: langa um
olhar de compaix&ao sobre os seus sofrimentos e digna-Te de por-lhes fim.

Bons Espiritos, ministros do Onipotente, eu peco, acudam o meu desejo de
alivia-lo; encaminhem o meu pensamento, a fim de que va derramar um balsamo
saudavel em seu corpo e a consolacdo em sua alma.

Inspirem-lhe a paciéncia e a submissdo a vontade de Deus; deem a ele a
forca de suportar suas dores com resignacdo cristd, a fim de que ndo perca o fruto
desta prova (Veja-se a prece n° 57).

80. Prece. (Para ser dita pelo médium curador) — Meu Deus, se Te dignas servir-Te de
mim, indigno como sou, poderei curar esta enfermidade, se assim quiser, porque em
Ti deposito fe. Mas, sem Ti, nada posso. Permite que os bons Espiritos me encham
de seus fluidos benéficos, a fim de que eu os transmita a esse doente, e livra-me de
toda ideia de orgulho e de egoismo que lhes pudesse alterar a pureza.

PELOS OBSIDIADOS

81. PrerAclo. A obsessdo é a agdo persistente que um Espirito com mas intengdes exerce
sobre um individuo. Apresenta caracteres muito diversos, desde a simples influéncia moral,
sem sinais exteriores evidentes, até a perturbacdo completa do organismo e das faculdades



268 — Allan Kardec

mentais. Elimina todas as faculdades meditnicas; traduz-se, na mediunidade escrevente, pela
insisténcia de um Espirito em se manifestar, com exclusdo de todos os outros.

Os Espiritos maus vivem em torno da Terra, em virtude da inferioridade moral de
seus habitantes. A acdo maldosa que eles desenvolvem faz parte dos flagelos com que a
Humanidade se vé a bragos neste mundo. A obsessdao — como as enfermidades e todas as
tribulacdes da vida — deve ser considerada prova ou expiacdo e como tal aceita.

Do mesmo modo que as doencgas resultam das imperfei¢des fisicas, que tornam o
corpo acessivel as influéncias prejudiciais exteriores, a obsessao é sempre o resultado de uma
imperfeicdo moral, que da acesso a um Espirito mau. As causas fisicas se opdem forcas
fisicas; a uma causa moral, tem-se de opor uma for¢ca moral. Para preserva-lo das
enfermidades, fortifica-se o corpo; para livra-lo da obsesséo, é preciso fortificar a alma, pelo
que necessario se torna que o obsidiado trabalhe pela sua prépria melhoria, o que as mais das
vezes basta para livra-lo do obsessor, sem recorrer a terceiros. O auxilio destes se faz
indispensavel, quando a obsessdo degenera em subjugacéo e em possessao, porque ai nao raro
0 paciente perde a vontade e o livre-arbitrio. Quase sempre, a obsessdo exprime a vinganca
que um Espirito tira e que com frequéncia se radica nas relagdes que o obsidiado manteve
com ele em precedente existéncia (Veja-se: cap. X, n° 6; cap. XII, n°5 e 6).

Nos casos de obsessédo grave, 0 obsidiado se acha como que envolvido e carregado
de um fluido pernicioso, que neutraliza a agdo dos fluidos salutares e os repele. E desse fluido
que importa desembaracéa-lo. Ora, um fluido mau ndo pode ser eliminado por outro fluido
mau. Mediante acdo idéntica a do médium curador nos casos de enfermidade, cumpre se
elimine o fluido mau com o auxilio de um fluido melhor, que produz, de certo modo, o efeito
de um reativo. Esta a agdo mecénica, mas que nao basta; necessario, sobretudo, é que se atue
sobre o ser inteligente, ao qual importa se possa falar com autoridade, que s6 existe onde ha
superioridade moral. Quanto maior for esta, tanto maior serd igualmente a autoridade.

E ndo é tudo: para garantir-se a libertagdo, deve-se induzir o Espirito perverso a
renunciar aos seus maus designios; fazer que nele despontem o arrependimento e o desejo do
bem, por meio de instrucdes habilmente ministradas, em evocagdes particulares, objetivando a
sua educacdo moral. Pode-se entdo conseguir a dupla satisfacdo de libertar um encarnado e de
converter um Espirito imperfeito.

A tarefa se apresenta mais facil quando o obsidiado, compreendendo a sua situagdo,
presta o concurso da sua vontade e da sua prece. O mesmo ndo se da, quando, seduzido pelo
Espirito enganador, ele se ilude no tocante as qualidades daquele que o domina e se diverte
com o erro em que este Ultimo o langa, visto que, entdo, longe de ajudar, repele toda
assisténcia. E o caso da fascinagdo, infinitamente mais rebelde do que a mais violenta
subjugacéo (O LIVRO DOS MEDIUNS, 22 Parte, cap. XXII1).

Em todos os casos de obsessdo, a prece é o0 mais poderoso auxiliar de quem haja de
atuar sobre o Espirito obsessor.

82. Prece. (Para ser dita pelo obsidiado) — Meu Deus, permite que os bons Espiritos me
livrem do Espirito mal intencionado que se ligou a mim. Se é uma vinganga que
toma dos agravos que eu lhe haja feito no passado, Tu a consentes, meu Deus, para
minha punicao e eu sofro a consequéncia da minha falta. Que o meu arrependimento
me permita Teu perddo e a minha liberdade! Mas, seja qual for o motivo, imploro
para 0 meu perseguidor a Tua misericdrdia. Digna-Te de Ihe mostrar o caminho do
progresso, que o desviard do pensamento de praticar 0 mal. Possa eu, de meu lado,
retribuindo-lhe com o bem o mal, induzi-lo a melhores sentimentos.

Mas, também sei, 6 meu Deus, que sdo as minhas imperfeicdes que me
tornam passivel das influéncias dos Espiritos imperfeitos. Da-me a luz de que
necessito para reconhecé-las; combate, sobretudo, em mim o orgulho que me cega
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com relagdo aos meus defeitos.

Qual ndo sera a minha indignidade, pois que um ser maldoso me pode
subjugar!

O meu Deus, faca que me sirva de lico para o futuro este golpe desferido
na minha vaidade; que ele fortifique a resolucdo que tomo de me purificar pela
pratica do bem, da caridade e da humildade, a fim de opor, daqui por diante, uma
barreira as méas influéncias.

Senhor, me dé forgas para suportar com paciéncia e resignagdo esta prova.
Compreendo que, como todas as outras, ela ha de contribuir para o meu
adiantamento, se eu ndo lhe estragar o fruto com os meus lamentos, pois me
proporciona ensejo de mostrar a minha submissdo e de exercitar minha caridade para
com um irmao infeliz, perdoando-lhe o mal que me fez (Cap. XII, nos 5 e 6; cap.
XXVIII, ne 15 e seguintes, 46 e 47).

83. Prece. (Pelo obsidiado) — Deus Onipotente, digna-Te de me dar o poder de libertar
N.... da influéncia do Espirito que o obsidia. Se estiver nos Teus designios por fim a
essa prova, concede-me a graca de falar com autoridade a esse Espirito.
Bons Espiritos que me acompanham e tu, seu anjo guardido, deem a mim a
ajuda de voceés; auxiliem-me a livra-lo do fluido impuro em que se acha envolvido.
Em nome de Deus Onipotente, peco ao Espirito malfazejo que o atormenta
a que se retire.

84. Prece. (Pelo Espirito obsessor) — Deus infinitamente bom, a Tua misericordia
imploro para o Espirito que obsidia N... Faca-lhe entrever as divinas claridades, a
fim de que reconheca falso o caminho por onde enveredou. Bons Espiritos, me
ajudem a fazer-lhe compreender que ele tudo tem a perder, praticando o mal, e tudo
a ganhar, fazendo o bem.

Espirito que se alegra em atormentar N..., escuta-me, pois que te falo em
nome de Deus.

Se quiseres refletir, compreendera que o mal nunca vencera o bem e que
ndo pode ser mais forte do que Deus e os hons Espiritos. Possivel lhes seria
preservar N..., dos teus ataques; se ndo o fizeram, foi porque ele (ou ela) tinha de
passar por uma prova. Mas, quando essa prova chegar a seu término, toda acdo sobre
tua vitima te sera vedada. O mal que Ihe tiver feito, em vez de prejudica-la, tera
contribuido para o seu adiantamento e para torna-la por isso mais feliz. Assim, a tua
maldade terd empregado em pura perda e se voltara contra ti.

Deus, que é todo-poderoso, e os Espiritos superiores, Seus delegados, mais
poderosos do que tu, serdo capazes de pdr fim a essa obsessdo e a tua forca se
quebrara de encontro a essa autoridade suprema. Mas, por isso mesmo que é bom,
Deus quer te deixar o mérito de fazer que ela cesse pela tua propria vontade. E uma
demora que Te concede; se ndo a aproveitares, sofrerd as duras consequéncias.
Grandes castigos e cruéis sofrimentos te esperardo. Sera forgcado a suplicar a piedade
e as preces da tua vitima, que j& te perdoa e ora por ti, 0 que constitui grande
merecimento aos olhos de Deus e apressara a libertagao dela.

Entdo, reflita enquanto ainda é tempo, visto que a justica de Deus caird
sobre ti, como sobre todos os Espiritos rebeldes. Pense que o mal que neste
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momento pratica tera forcosamente um limite, ao passo que, se persistir na tua
teimosia, aumentardo de continuo os teus sofrimentos.

Quando estava na Terra, ndo teria considerado estlpido sacrificar um
grande bem por uma pequena satisfacdo de momento? O mesmo acontece agora,
sendo Espirito. O que ganha com o que faz? O triste prazer de atormentar alguém, o
que ndo afasta a que seja desgracado, diga o que disser, e que te torne ainda mais
desgragado.

Diante disso, veja 0 que perde; observa os bons Espiritos que te cercam e
diga se ndo é preferivel a sorte deles a tua. Da felicidade de que gozam, também tu
partilhara, quando o quiser. Que é preciso para isso? Implorar a Deus e fazer, em vez
do mal, o bem. Sei que ndo te pode transformar repentinamente; mas, Deus nédo
exige o impossivel; quer apenas a boa vontade. Experimenta e nos te ajudaremos.
Faca que em breve possamos dizer em teu favor a prece pelos Espiritos penitentes
(n° 73) e ndo mais considerar-te entre 0s maus Espiritos, enquanto te ndo conte entre
0s bons (Veja-se também, atrds, o n® 75: “Preces pelos Espiritos endurecidos™).

Observacao — A cura das obsessdes graves requer muita paciéncia, perseveranga e devotamento.
Exige também tato e habilidade, a fim de encaminhar para o bem Espiritos muitas vezes perversos,
endurecidos e espertos, pois ha os rebeldes ao extremo. Na maioria dos casos, temos de nos guiar
pelas circunstancias. Qualquer que seja, porém, o carater do Espirito, nada se obtém, € isto um fato
incontestavel, pelo constrangimento ou pela ameaga. Toda influéncia reside no ascendente moral.
Outra verdade igualmente comprovada pela experiéncia tanto quanto pela l6gica, é a completa
ineficAcia dos exorcismos, formulas, palavras sacramentais, amuletos, talismas, praticas
exteriores, ou quaisquer sinais materiais.

A obsessdo muito prolongada pode ocasionar desordens patoldgicas e reclama, por vezes,
tratamento simultaneo ou consecutivo, quer magnético, quer médico, para restabelecer a saide do
organismo. Destruida a causa, resta combater os efeitos (Veja-se: O LIVRO DOS MEDIUNS, 22
Parte, cap. XXIII — “Da obsessdo”. — REVUE SPIRITE, fevereiro e mar¢o de 1864; abril de 1865:
exemplos de curas de obsessdes).
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