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Nota da adaptacao

A proposta deste trabalho é trazer ao meio popular o consolo e a iluminacdo
de O LIVRO DOS ME DIUNS, do memoravel Codificador Allan Kardec. Um livro
revolucionario,que aborda de forma clara e objetiva do valor da mediunidade, da
responsabilidade dos seus praticantes e o basico que se precisa saber sobre ess
graca que a Divindade nos concede

Mas, convenhamos, as traducdes brasileiras, até entdo disponiveis, ainda
oferecem a grande massa popular graves obstaculos para uma perfeita compreensao
ndo por falha dos tradutorésmuito pelo contrarie-, mas pela fidelidade com que
verteram dos originaism francés para o portugués, mantendo a elevada elocucéo.
Kardec, eminente autoridade em linguistica, evidentemente, sé poderia escrever a
altura do superior nivel cultural de seus contemporaneos. Desta forma, e nada mais
justo, as versdes procuram semgaeilibrar a linguagem.

Esta adaptacdo procura simplificar o texto utilizasdale vocabulos mais
comuns, mais atualizados, no entanto, sem alterar o teor da argumentagéo.

As novas verdades que a maravilhosa Doutrina Espirita nos traz devem
estar ao alazce de todos, por uma questao de respeito e de amor.

Louis Neilmoris
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O Livro dos Médiuns

Ou
O Livro dos Médiuns e dos Invocadores

ENSINO ESPECIAL DOS ESPIRITOS SOBRE
A TEORIA DE TODOS OS GENEROS DE MANIFESTACOES
OSMEIOS DE COMUNICACAO COM O MUNDD INVISIVEL,
O DESENVOLVIMENTO DA MEDIUNIDADE,
ASDIFICULDADES E OS TROPECOS QUE SE PODEM
ENCONTRAR NA PRATICA DO ESPIRITISMO
CONSTITUINDO O SEGUIMENTO DE
O LIVRO DOSESPIRITOS.

POR

ALLAN KARDEC
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Introducao

Todos os dias a experiéncia nos traz a confirmacéo de que as dificuldades
e os desenganpsom que muitos topam na pratica do Espiritisnvg@m da
ignorancia dos principios desta ciéncia e nos sentinfelz de ter podido
comprovar que o@sso trabalho, feito com o objetivo de precaver os adeptos contra
osperigosde um noviciado, produziu frutos e que a leitura desta obra mdéesm
ter conseguidavit&los.

E natural que entre os que se ocupam com o Espiritiseja o desejo de
poderemse comunicarcom os Espiritos. Esta obra se destina a |bksear o
caminho, levandms a tirar proveito dos nossos longos e laboriosos estymns,
muito falsa igia formaria aquele que pensasse bastar, para se considerar perito
nesta matéria, saber antar os dedos sobre uma mesa, a fim delffazémover, ou
segurar um lapis, a fim de escrever.

Igualmentese enganariaguem supusesse encontrar nesta obra uma receita
universal e infalivel para formar médisnSe bem cada um traga em si a semente
das qudidades necesséarias para se tornar médium, tais qualidades existem em
graus muito diferentes e o seu desenvolvimento depende de causas que a ninguém é
dado conseguir se x#iqguem a vontade. As regras da poesia, da pintura e da
musica ndo fazem que se temm poetas, pintores, ou musicos 0s que ndo tém o
génio de alguma dessas artes. Apenas guiam 0s que as cultivam, no emprego de
suascapacidadesaturais. O mesmo sucede com 0 nosso trabalho. Seu objetivo
consiste em indicar os meios de desenvolviment@piddo medidnica, tanto
quanto o permitam as disposicbes de cada um, e, sobretudo, -thegir uso de
modo Util, quando ela exista. Esse, porém, nao constiblje&tivo iinico a que nos
propusemos.

Ao lado abs médiuns propriamente ditos, diariamemri@se uma multidao
de pessoas que se ocupam com as manifestacées espiritadassuis suas
observacfes, assinaldines os obstaculos que podem e hdo de necessariamente
encontrari lidando com uma nova ordem de coigasnicia-las na maneira de
dialogarem com os Espiritos, indicdhes os meios de conseguirem boas
comunicacdes, tal o circulo que temos de abranger, eafisco de fazermos
trabalho incompletoEntao, nnguémse surpreendane encontrar nele instrucdes
que, a primeira vista, parecam descabidasxperiéncia lhes realgara a utilidade.
Quem quer que o estude cuidadosamente melhor compreendera depois os fatos de
que venha a ser testemunha; menos estranha lhe parecera a linguagem de alguns
Espiritos. Portanto, @mo repositério de instrucdo pratica nossa obra ndo se
destina exclusivamente aos médiuns, mas a todos os que estejam em condicfes de
ver e observar os fenbmenos espiritas.
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N&do faltard quem dje quepublicassemos um manual pratico muito
resumido contendo em poucas palavras a indicac@s grocessos que se devam
empregar para entrar em comunicacdo com os EspirEgses pnsardo que um
livro desta natureza, dada a possibilidade de se espalhar profusamenteogesto
preco, representaria um poderoso meio de propaganda, pela multiplicdgs§o
médiuns A nosso versemelhante obra, em vez de Util, serg&iva, a0 menos por
enquanto.A pratica do Espiritismaose mostracheiade muitas dificuldades nem
semprdivre de inconvenientes a que s o estudo sério e completo pode Eloigar.
seria de temer que uma indicacdo muito resumida animasse experiéncias
levianamente tentadas, das quais viessem 0s experimentadeeeargepender.
Estas sao @isas com que ndo € conveniente, nem prudente, se brinque e
acreditamosque mau servico prestariamogondceas ao alcance do primeiro
insensatoque achasse divertido conversar com 0s mortos. Dirigio® aos que
veem no Espiritismo um objetivo sério, que lhe compreendem toda a gravidade e
ndo fazem das comunica¢des com o mundo invisivel um passatempo.

Haviamos publicado um&NSTRUCAO PRATICAcom o fimde guiar os
médiuns. Essa obra esta hoje esgotada e, embora a tenhamos feito eom um
finalidade grave e sériando a reimprimiremos, porque ainda ndo a consideramos
bastante completa para esclarecer acercatattas as dificuldades que se possam
encontrar.Ela foi substituidgpor esta,na qual reunimos todos os dados que uma
longa experiéncia eonscienteestudos nos permitiram colher. Elapelo menos
assim o esperamds contribuira para dar ao Espiritismo ocarater sério que Ihe
forma a esséncia e para evitar que haja quem nelepeagjade fatil ocupacgéo e de
divertimento.

A essas consideracdes ainda aditaremos outra, muito importante: a ma
impressao que produzem nos novatos as experiéncias levianamesgeefeiem
conhecimento de causa, experiéncias que apresentam o inconveniente de gerar
ideiasfalsas acerca do mundo dos Espiritos e de @zasidoa zombaria e a uma
critica quase sempre fundada. De tais mi@les, os incrédulos raramente saem
convertidos alispostos a reconhecer que no Espiritismo haja alguma coisa de sério.
Para a opinido errbnea de grande nimero de pessoas, muito mais do que se pensa
tém contribuido a ignoréncia e a leviandade de varios médiuns.

Degle alguns anos, o Espiritismo terealizado grandes progressos:
porém, sadmensosns que conseguiu realizar, a partir do momento em que tomou
rumo filoséfico, porque entrou a ser apreciado pela gente instruida. Presentemente,
ja ndo é um espetéaculo: € uma doutrina de que ndo mais riem os gbavasmdas
mesas girantes. Esforcanams por levdo para esse terreno e por madt€ai,
nutrimos a convicgdo de que llganhamosnais adeptos Uteis, do que provocando
manifestacbesa torto e a direito que se prestariam a abusos. Disso temos
cotidianamerg a prova em o nimero dos quetsmtornado espiritas unicamente
pela leitura deO LIVRO DOS ESPIRITOS.

Depois deexpornos nesse livro a parte filoséfica da ciéncia espirita,
damos a parte pratica, para uso dos que queiram ocgpactom as manifestacdes,
quer para fazerem pessoalmente, quer para se inteirarem dos fenémenos que lhes
sejampossiveiobservar.Ai verdo osobstaculoscom que poderdo deparar e teréo
também um meio de ewds. Estas duas obrds sequebem a segunda constitua
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seguimento da pmeirai, até certo pontosaoindependentes uma da outra. Mas, a
guem quer que deseje tratar seriamente da matéria, diremos que primeir© leia
LIVRO DOS ESPIRITOS porque contém principios basicos, sem os quais algumas
partes deste se tornariam talvezaifmente compreensiveis.

Importantes alteracdes para melhor foram introduzidas nesta segunda
edicdo, muito mais completa do que a primeira. Acrescentlrelgrande niimero
de notas e instrucdes do maior interesse, 0os Espiritos a corrigiram, com particular
cuidado. Como reviram tudo, aprovando ou modificando a sua vontade, pode dizer
se que ela é, em grande parte, obra debess a intervencao que tiveram ndo se
limitou aos artigos que trazem assinaturas. S80 poucos esses artigos, porque apenas
a pusemos @mes quando iSS0 nos pareceu necessario, para assinalar que algumas
citagbes um tanto extensas provieram deles textualmente. A ndo sert@saimos
que citdlos quase que em todas as péaginas, especialmente em seguida a todas as
respostas dadas as perdas que lhes foram feitas, o que se nos afigurou de
nenhuma utilidade. Os nomes, como se sabe, importam pouco, em tais assuntos. O
essencial € que o conjunto do trabalho corresponda ao fimatnejamos. O
acolhimento dado a primeira edi¢do, posto que irffgie, faznos esperar que a
presente ndo encontre menos receptividade.

Como l|he acrescentamos muitas coisas e muitos capitulos inteiros,
suprimimos alguns artigos, que ficariam em duplicata, entre outros o que tratava da
Escala espirita, que ja se encantem O LIVRO DOS ESPIRITOS. Suprimimos
igual mente do AVocabul 8§riod o que n«o
substituindo vantajosamente o que foi supresso por coisas mais préaticas. Esse
vocabulario, além do mais, ndo estava completo e tencionamtagdlo mais
tarde, em separado, sob o formato de um pequeno diciondrio de filosofia espirita.
Conservamos nesta edicdo apenas as palavras novas ou espeta@isnadoaos
assuntos de que nos ocupamos.



12 ¢ Allan Kardec

PRIMEIRA PARTE

NOCOES
PRELIMINARES
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CAPITULO |

HA ESPIRITOS?

1. A davida, no queliz respeitca existéncia dos Espiritos, tem como causa primaria

a ignorancia acerca da verdadeira natureza deles. Geralmente, sdo figurados como
seres a parte na criagdo e de cuja existéncia ndo estd denmrstnecessidade.
Muitas pessoas, mais ou menos como as que s6 conhecem a Histéria pelos
romances, apenas os conhecem através dos contos fantasticos com que foram
acalentadas em criancga.

Sem indagarem se tais contésra dos enfeitesridiculos, contémalgum
fundo de verdade, essas pessoas unicamente se impressionam com o lado absurdc
que eles revelam. Sem se darem ao trabalho de tirar a casca amarga, para achar «
améndoa, rejeitam o todo, como fazem, relativamente a religido, os que, chocados
por certosabusos, englobatdonuma sé condenacao.

Seja qual for aideia que se facados Espiritos a crenca neles
necessariamente se funda na existéncia de um principio inteligente fora da matéria.
Essa crenca € incompativel com a negacdo absoluta deste prificpiamos,
conseguintemente, por ponto de partida, a existéncia, a sobrevivéncia e a
individualidade da alma, existéncia, sobrevivéncia e individualidade que tém no
Espiritualismo a sua demonstracdo tedrica réggida e, no Espiritismg a
demonstracdo positv Vamos esquecepor um momento as manifestacdes
propriamente ditas e, raciocinando por inducdo, vejamos acquosequéncias
chegaremos.

2. Desde que se admite a existéncia da alma e sua individualidade apés & morte,
forgcoso tambénadmitir. 1) que a sa natureza difere darmado corpo, visto que,
separada deste, deixa de ter as propried#uleas do corpo; 2 quetemconsciéncia
de si mesma, pois que € passivel de alegria ou de sofrimento, sem o que seria um ser
inerte, caso em quite nada nos valerpossuila. Admitido isso, tense que admitir
gue essa alma vai para alguma parte. Que vem a ser feito dela e para onde vai?
Segundo a crenceomum vai para o céu ou para o inferno. Mas, onde
ficam o céu e o inferno? Dizge outrora que o0 céu era enmai e o inferno
embaixo. Porém, o que sdo o alto e o baixo no Universo, uma vez que se conhecem
a forma esféricada Terra, o movimento dos astros, movimento que faz com que o
gue em dado instante esta no alto esteja, doze horas depois, embaixo, e @mfinito
espago, através do qual o olhar penetra, indo a distancias consideEaversiade
gue por lugares inferiores também se designam as profundezas da Terra. Mas, que
vém a ser essgwofundezas, desde que a Geologia as esquadrinbaafente,
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que ficaam sendo as esferas concéntricas chamadas céu de fogo, céu das estrelas
desde que se verificou que a Terra ndo é o centro dos mundos, que MesmMo 0 NOSSC
Sol ndo é unico, que milhées de sbis brilham no Espaco, constituindo cada um o
centro de um turbilhdolgnetario? A que ficou reduzida a importancia da Terra,
mergulhada nessa imensidade? Por que injustificavel privilégio este quase
imperceptivel grao de areia, que rdescepelo seu volume, nem pela sua posicao,

nem pelo papel que lhe cabe desempenhag selinico planeta povoado de seres
racionais? A raz&o se recusa a admitir semelhante nulidade do infinito e tudo nos diz
gue os diferentes mundos sdo habitados. Ora, se sdo povoados, também fornecem
seus contingentes para o mundo das almas. Porém, wimalavez, que tera sido

feito dessas almas, depois que a Astronomia e a Geologia destruiram as moradas que
se lhes destinavam e, sobretudo, depois que a teoria da pluralidade dosintéindos
racionali as multiplicou ao infinito?

N&o podendo a doutrina dacalizagdo das almase harmonizar com os
dados da Ciéncia, outra doutrina mais logica Ihes assina por dominio, ndo um lugar
determinado déimitado, mas o espago universalasformam um mundo invisivel,
no qual vivemosnseridos que nos cerca ®casan cessarHavera nisso alguma
impossibilidade, alguma coisa qumntrarie a razdo? De modmenhum; ao
contrario,tudonos afirma que ndo pode ser de outra maneira.

Mas, entdop queseradas penas e recompensas futuras, desde que se lhes
tiram os lugaresspeciais onde se efetivem? Notgoe adescrenca&om relacdo a
tais penas e recompensas provam geralmente de serem umas e outras apresentade
em condi¢Bes inadmissivelEm vez dissogdigamque as almas tiram de si mesmas a
sua felicidade ou a sua desgragae a sortelependedo estado moral; que a reunido
das que se votam simpatmituae sao boas representa para elas uma fonte de
ventura; que, de acordo com o grau de purificacdo que tealcancado, penetram
e veem coisas que almas grosseiras ndo gjsém, e toda gente c@meendera sem
dificuldade. Digammais que as almas atingem o grau supremo pelos esfor¢os que
facam por se melhorarem e depois de uma série de provas adequadas a sua
purificacdo; que os anjos sdo almas ghegarano Ultimo grau da esda, grau que
todas podem atingir, tendo boa vontade; que 0s anjos sdo 0s mensageiros de Deus,
encarregados de velar pela execucdo de seus designios em todo o Universo, que se
sentemfelizes com o desempenho dessas missdes gloriosas, e lhes tereis dado a
felicidade um fim mais atil e mais atraente, do g@uéazendo consistir numa
contemplacédo perpétua, que nédo passaria de perpétua inutiktedmente digam
que os deménios sdo simplesmente as almas dos maus, ainda nédo purificadas, mas
gue podem, como amitras, ascender ao mais alto cume da perfeicao e isto parecera
mais conforme a justica e a bondade de Deus, do que a doutrina que 0os da como
criados para o mal e ao mal destinados ateente. Ainda uma vez: ai temmsjue
a mais severa razdo, a maisorigsa logica em sumap bomsenso, podem admitir.

Ora, essas almas que povoam o Espacgo sé@o precisamente 0 que se chama
Espiritos Assim, pois, os Espiritos sdo as almas dos horfibagas da vestimenta
corporal Maisimprovavellhes seria a existéncs® fossem seres a paferém, se
admitimos que ha almas, necessario também sehditir que os Espiritos sao
simplesmente as almas e nada mais. Seitiahos que as almas estdo por toda
parte, teemosque admitir, do mesmo modo, que o0s Espiritos estéidqaa parte.
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Portanto, ndseria possivalegar a existéncia dos Espiritos, sem negar a das almas.
3. E certo questo ndo passa de uma teoria mais racional do que a outra. Porém, ja é
muito que seja uma teoria que nem a razdo, nem a ci@jeitam Acrescatase
que, se os fatos aonfirmam, elatem por si aaprovacdodo raciocinio e da
experiéncia. Esses fatos se deparemmoscono fendmeno das manifestacdes
espiritas, que, assim, constituem a prevalenteda existéncia e da sobrevivéncia
da alma.Entretanto, ha mitas pessoas cuja crenca ndo vai além desse ponto; que
admitem a existéncia das almadagicamente, a dos Espiritos, mas que negam a
possibilidade de nos comunicarmos com eles, pela razdo, dizem, de que seres
imateriais ndo podem atuaolge a matéria. Esta duvida assenta na ignorancia da
verdadeira natureza dos Espiritos, dos quais em geral fasmanmuito falsa,
supondeos erradamente seres abstratos, vagos e indefinidos, o que néo é real.
Primeiramentejmaginemoso Espirito em unid@om o corpo. Ele é o ser
principal, pois que é ®er que pensa e sobreviv® corpo ndo passa de um
acessorioseu, de um involucro, uma veste, quedslixa, quando usada. Além dessa
roupagemmaterial, o Espiritdem um segundogue é semimaterial e liga ao
primeiro. Por ocasido da morte, despresdedo corpo fisicgporém nao do outro, a
que damos o0 nome dwerispirita. Esse involucro semimaterial, que tem a forma
humanag para o Espirito um corpo fluidico, vaporoso, mas que, pelo fato de nos ser
invisivel no seu estado normal, ndo deixa de ter algumas das propriedades da
matéria.Logo, oEspirito ndo é um pontazio, uma abstragdo; é um skmarado
e circunscrito, ao qual so6 falta ser visivel e palpavel, para se assemelhar aos seres
humanos. Por @ entdo, ndo haveria de atuar sobre a matéria? Por ser fluidico o seu
corpo? Mas, onde o0 homesncontraos seus mais possantes motores, sendo entre 0s
mais rarificados fluidos, mesmo entre 0s que se consideriatariosos como, por
exemplo, a eletricida®? N&o é exato que a luendoimponderavel, exerce agédo
quimica sobre a matéria ponderavel? N&do conhecemos a natureza intima do
perispirito.Mas suponhamos o perispirifiormado de matéria elétrica, ou de outra
tdo sutil quanto esta: por que, quando gilld por uma vontade, nado teria
propriedade idéntica a daquela matéria?

4. A existéncia da alma e a de Déusonsequénciama da outrd sendoa base de
todo o edificio, antes de travarmos qualquer discussdo esmritaom que
indaguemos se 0 nosso imbeutor admite essa base. Se a estas questdes:

Créem Deus?
Cré que tenuma alma?
Créna sobrevivéncia da alma ap6s a morte?

Responder negativamente, ou mesmo, se disser simplesrh&uesei;
desejara que assim fosse, mas néo tenho a certeza disqog, quase sempre,
equivale a uma negaca@scondida disfargada sob uma forma menos categorica,
para ndo chocar bruscamente o que ele chama preconceitos respeitaveis, tao inutil
seria ir além, como querer demonstrar as propriedades da luz a um cego que nao
admitisse a existéncia da Jymorque, em suma, as manifestacfes espiritas ndo sédo
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mais do que efeitos das propriedades da alma. Com semelhante interlocutor, se ndo
quisemosperder tempo, temosque seguir muito diversa ordemideias

Admitida que s a base, ndo como simplpsobabilidade mas como
certezaincontestavel, muito naturalmerdeladecorrera a existéncia dos Espiritos.

5. Resta agora a questdo de saber se o Espiritogeamemunicar com o homem,
isto é, se pode com este troddeias Por que ndo® que é o homem, sendo um
Espirito aprisionado num corpo? Por que ndo ha de o Espirito livre se comunicar
com o Espiritqpreso ao corpacomo o homem livre com o encarcerado?

Desde quese admitea sobrevivéncia da almaera racional que n&amita
a sobrevivéncia dos afeto€bmo as almas estdo por toda parte, ndo sera natural
acreditarmos que a de um ente que nos amou durante a vida se acerque de nos,
deseje comunicase conosco e se sirva para isso dos meios de que disponha?
Enquanto vivo,ndo ele atuava sobre a matéria de seu corpo? Nao era quem lhe
dirigia os movimentos? Por que razdo, depois de morto, entrando em acordo com
outro Espirito ligado a um corpo, estaria impedido de se utilizar deste corpo vivo,
para exprimir 0 seu pensamentls, mesmo modo que um mudo pode sesgirde
uma pessoa que fale, para se fazer compreendido?

6. Por um instante,deixemosos fatos que, ao nosso ver, tornam incontestavel a
realidade dessa comunicac&amos admitla apenas como hipétese. Pedimos aos
incrédulos que nos provem, ndo por simples negativas, visto que suas opinides
pessoais ndo podeserlei, masexpondorazdesconcretasque tal coisa ndo pode

dar. Colocandaos no terreno em que eles se colocam, uma vez que entendem de
apreciar os fatosspiritas com o auxilio das leis da matéria, que tirem desse arsenal
gualquer demonstragdo matematica, fisica, quimica, mecanica, fisioldgica e provem
por a maisbh, partindo sempre do principio da existéncia e da sobrevivéncia da alma:

1) que o0 ser pensamtque existe em nés durante a vida, ndo mais pensa depois da
morte;

2) que, se continua a pensar, eéstpedidode pensar naqueles a quem amou;

3) que, se pensa nestes, ndo cogita de se comunicar com eles;

4) que, podendo estar em toda parte, ndo pode &stnosso lado;

5) que, podendo estar ao nosso lado, ndo pode CONSBIEGAMOSCO;

6) que, por meio do serorpofluidico, ndo podeatuar sobre a matéria inerte;

7) que, sendéhe possivel atuar sobre a matéria inerte, ndo pode atuar sobre um ser
animaa;

8) que, tendo a possibilidade de atuar sobre um ser animado, ndo lhe pode dirigir a
mao para fazfo escrever;

9) que, podendo faz escrever, ndo Ihe pode responder as perguntas, nem lhe
transmitir seus pensamentos.

Quando os adversarios do Espétitio nos provarem que isto € impossivel,
aduzindo razdes tadarasquais as com que Galileu demonstrou que néi&élque
gira em torno da Terra, entdo poderemos considleear fundadas as duvidas.
Infelizmente, até hoje, toda a argumentacdo a que esmgose resume nestas
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z

palavras:N&o creio, logo isto é impossivddirdo, com certeza, que cabe a nés
provar a realidade das nmfastacdes. Ora, nos lhes dan@grova de que elas sédo
reaisi pelos fatos e pelo raciocinidlas, se ndo admitem nem uma, nentrau
coisa,se chegam mesmo a negar o quenvetocalhes a eles provar que 0 nosso
raciocinio é falso e que os fatos sdo impossiveis.
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CAPITULO Il

DO MARAVILHOSO E DO
SOBRENATURAL

7. Se a crenca nos Espiritos e nas suas manifestacdes representasgenidima
individual, fosse produto de um sistema, csemaisde razdopoderiamerecer a
suspeita de ilusoria. Diganos, porém, por que com ela deparamosetaderante
entre todos 0s povos, antigos e modernos, e nos livros santodadeas religibes
corhecidas?Respondem os critico$ E porque, desde todos os tempos, o homem
teve o gosto do aravilhoso.0 Mas, que entendemor maravilhoso®d O que é
sobrenatural.d Que sabem dosobrenatural® O que é contrario as leis da
Naturezad Porventuraconhecen tdo bem essas leis, que possaancar limite ao
poder de Deus? Pois bem! Provemtdo que a existéncia dos Espiritos e suas
manifestacdes sao contrarias as leis da Natureza; que ndo é, nersepaniea
destas leis. Acompanhem a Doutrina Espirita e veantodos os elos, ligados
uniformemente a cadeia, ndo apresentam todos os caracteres de uma lei admiravel,
que resolve tudo o que as filosofias até agora ndo puderam resolver.

O pensamento é um dos atributos do Espirito; a possibilidade que eles tém
de atar sobre a matéria, de nos impresaions sentidos e, com efeitde nos
transmitir seus pensamentos, se assim nos podemos expeisnitada formagéo
fisiologica que é propriaeles Logo, nada ha de sobrenatural neste fato, nem de
maravilhoso. Tornaum homem a viver depois de morto e bem morto, reurgem
seus membros dispersos para lhe formarem de novo o corpo, sim, seria maravilhoso,
sobrenatural, fantastico. Haveria ai uma verdadeitdacaaoda lei, 0 que somente
por um milagreDeuspoderia pratiar. Porém, oisa alguma de semelhante ha na
Doutrina Espirita.

8. Entretantd alguns questionardig admitemque um Espirito pode suspender uma
mesa e mantk no espaco sem ponto de apdsto réo € umaanulacdoda lei de
gravidade® Sim, mas da leconhecida; porém, a Naturepadisse a sua Ultima
palavra? Antes que se houvesse experimentado a forca ascensional de certos gases
guem diria que uma maquina pesada, carregando muitos homens, fosse capaz de
triunfar da forca de atracdo? Aos olhos idmorank, tal coisa ndo pareceria
maravilhosa, diabdlicaPeriapassad@or loucoaquele que, ha um século, se tivesse
proposto a transmitir um telegrama a 500 léguas de distancia e a receber a resposta,
alguns minutos depois. Se o fizesse, toda gente ¢eeréde o diabo as suas ordens,
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pois quenaguela época, s6 ao diabo era possivel andar tdo depressa. Por que, entéo,
um fluido desconhecido ndo poderia, em dadas circunstancias, ter a propriedade de
contrabalancar o efeito da gravidade, como o hidrogémntrabalanca o peso do
baldo? Notemos, de passagem, que ndo fazemos uma assimilacdo, mas apenas um
comparacao, e unicamente para mostrar, por analogia, que o fato ndo é fisicamente
impossivel.

Ora, ao observar estas espécies de fendmédoiosxatamentgor quererem
proceder por assimilacdo que os sabigsesderam

Em suma, o fato ai estd. Ndo ha, nem havera negagdo que possa fazer nao
seja ele real, porquanto negar ndo € provar. Para nés, ndo ha coisa alguma
sobrenatural. E tudo o que, por agora, paskedizer.

9. Dirdo: ® o fatoficar comprovado o aceit@amos; aceitariamagé a causa a que o
atribuem a de um fluido desconhecido. Mas, quem nos prova a intervencdo dos
Espiritos? Ai é que esta o maravilhoso, o sobrenatural.

Seria preciso fazeaqui una demonstragdo completa, que, no entanto,
estaria deslocada e, ao demakssiauma repeticdo, visto que ressalta de todas as
outras partes do ensino. Todavia, resumiadwmlgumas palavras, diremos que, em
teoria, ela se funda neste principio: todo eféitieligente ha de ter uma causa
inteligente e, do ponto de vista pratico, na observacdo de que, os fenébmenos ditos
espiritastendodado provas de inteligéncia, fora da matéria havia de estar a causa
que os produzia e de que, ndo sendo essa inteligédaia assistented o que a
experiéncia atest@ havia de Ihes ser exterior. Pois que ndo se via 0 ser que atuava,
necessariamente era um ser invisivel.

Assim foi que, de observagdo em observacgéo, se chegou ao reconhecimento
de que esse ser invisivel, a qlegeam 0 nome de Espirito, ndo é sendo a alma dos
que viveram corporalmente, aos quais a morte arrebatou o grossgiovisivel,
deixandelhes apenas um envoltério etéreo, invisivel no seu estado normal. Eis,
pois, o maravilhoso e o sobrenatural redugid@ua mais simples expressao.

Uma vez comprovada a existéncia de seres invisiveis, a agdo deles sobre a
matéria resulta da natureza do envoltério fluidico que os reveste. E inteligente essa
acdo, porqueao morrerem, eles perderasomente o corpo, cons@ndo a
inteligéncia que Iheforma a esséncia. Ai estd a chave de todos esses fenbmenos
tidos erradamente por sobrenaturdiego, aexisténcia dos Espiritos ndo € um
sistema preconcebido, ou uma hip6tese imaginada para explicar os fatos: é o
resultado debservacfes eonsequénciaatural da existéncia da alma. Negar essa
causa € negar a alma e seus atribufesham a bondadeée apresentfa os que
pensem em poder dar uma explicacdo mais raceeakes efeitos inteligentes
sobretudo, de apontar ausa detodos os fatgse entdo sera possivel discig# o
mérito de cada uma.

10. Para os que consideram a matéria a Unica poténcia da Natuckra, que néo

pode ser explicado pelas leis da matéria € maravilhoso, ou sobrenagurphra

eles, maraviloso é sinbnimo dsupersticdo Se assim fosse, a religido, que se
baseia na existéncia de um principio imaterial, seria um tecido de supersticdes. Nao

ousam diz8o em voz alta, mas dizemp baixinho e julgam salvar as aparéncias
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concedendo que uma refigi € necessaria ao povo e as criangas, para que se tornem
ajuizados. Ora, uma de duas, oprincipio religioso é verdadeiro, ou falso. Se é
verdadeiro, ele o é para toda gente, se falso, ndo tem maior valor para os ignorantes
do que para os instruidos.

11. Os que atacam o Espiritismo, em nome do maravilhosaps@mgeralmente

no principio materialistaporque negando qualquer efeiextramaterigl por isso
mesmQ negam a existéncia da almaPorém, examinerdhe o fundo das
consciéncias,jnvestiguembem o sentidode suas palavras e descobrirgioase
sempre esse principio, se ndo categoricamente formulado, germinando por baixo da
capa com que o cobrem, a de uma pretensa filosofia racional. Lancando a conta do
maravilhoso tudo o que decorre da existén@aatina, pois,sdo consequentes
consigo mesmos: nao admitindo a causa, ndo podem admitir os efeitos. Dai, entre
eles, uma opinido preconcebida, que os torna improprios para julgar lisamente do
Espiritismo, visto que o principio donde partem é o da negagdodd o que nao

seja material.

Quanto a noés,sera que aceitamos todos os fatos qualificados de
maravilhosos, pela simples razdo de admitirmos os efeitos que E&Boltadoda
existéncia da almaSera quesaemos campedes de todos 0s sonhadores, ad#ptos
todas aslusdes de todas amaluquicessisteméticas? Quem o supuser, demonstrara
bemestreitoconhecimento do Espiritismo. Mas, os nossos adversarios ndo atentam
nisto muito de perto. O de que menos cuidam & da necessidade de conhecerem
aquilo de qudalam.

Segundo eles, o maravilhoso € absurdo; ora, o Espiritisiayoosgem fatos
maravilhosos, logo o Espiritismo &bsurdo. E consideram esta sentesean
apelacdo Acham que opdem um argumentaliscutivelquando, depois de terem
procedido a eruditapesquisas acerca dos convulsionarios de S&kdard, dos
fanaticos de Cevenas, ou das religiosas de Loudun, chegaram a descotlarasde
fraudes que ninguém contestaPorém, de semelhantes histériasédo o evangelho
do Espiritismo?Seus adeptoser® negado que o charlatanismtem explorado
alguns fatosem proveito proprid Que outros sejam frutos da imaginac&@@e
muitos tenham sido exagerados pelo fanatismo? Tao solidari@ elen as
extravagancias que se cometam em seu home, quanto a verdeihaiaé com 0s
abusos da ignorancia, ou a vereiaa religido com os excessos da intransigéncia
Muitos criticos se limitam a julgar do Espiritismo pelos contos de fadas e pelas
lendas populares que lhe sé@e grupos O mesmoseriajulgar a Histéria pels
romances historicos, ou pelas tragédias.

12.Em ldgica elementar, para se discutir uma caisdazprecisoconhecéa, poisa
opinido de um critico s6 tem valor quando ele fala com perfeito conhecimento de
causa.S6 assim embora errbneasua opinidosomentepodera ser tomada em
consideracad?orém que peso tera quando ele trata do que ndo conhece? A legitima
critica deve demonstrar, ndo sébedoriamas também profundo conhecimento do

1 Kardec se refere aqui a uma série de fatos ditos espiritas mas que forma provados como falsidatkota da
Digitagéo.
2 Charlatanismo : fraude, enganagag N. D.
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objeto que versa, juizcoreto e imparcialidade a togaova, ®m o que, qualquer
musico comunpoderé arrogase o direito de julgar Rossiré um pinte vulgaro de
censurar Rafael

13. Assim, o Espiritismo ndo aceita todos os fatos considerados maravilhosos, ou
sobrenaturais. Longe disso,ndenstra a impossibilidie de grande namero deles e o
ridiculo de certas crencas, que constituem a supersticdo propriamente dita. E exato
que, no que ele admite, ha coisas que, para os incrédulos, sdo puramente do dominio
do maravilhoso, ou por outra, da supeggiicSeja. Mas,amenos, discutarapenas

esses pontogorquecom relacdo aos dexis, nada ha que dizer e pregam vao.
Atendovos ao que ele préprio refuta, provergnorar o assunto e 0seus
argumentos erram o alvo.

Porém, até onde vai a crenga do EspiritisnioPerguriarda Leiam,
observeme salerda S6 com o tempo e o0 estudo se adquire o conhecimento de
qualquer ciéncia. Ora, o Espiritisriioque entende com as mais graves questdes de
filosofia, com todos os ramos da ordem social, que abrange tanto o homem fisico
quanb o homem moral, € em si mesmo, uma ciéncia, uma filosofia, que jaseao
aprene em algumas horas, como nenhuma outra ciéncia.

Tantainfantilidadehaveria em se querer ver todo o Espiritismo numa mesa
girante, como toda a fisi@malguns brinquedos daianca.Quem nédo seontenta
ficar na superficie, séo necesséritdo algumas horas somente, mas meses e anos,
para Ihe sondar todos asstérios Por ai se pode apreciar o grau de saber e o valor
da opinido dos que se atribuem o direito de julgar, gongtam uma ou duas
experiénciagd muitasvezes por distragdo ou divertimento. Diréo eles com certeza
que nao lhes sobram lazeres pdali@arem a tais estudos todo o tempo @ue
preciso Esta bem; nada a isso os constrange. Mas, quem nao tem tempaderapre
uma coisa nao se mete a discorrer sobre ela e, ainda menos;la,jaado quiser
que oculpemde leviano. Ora, quanto mais elevada seja a posicdo que ocupemos na
ciéncia, tanto menodescupavel é que digamos, levianamente, de um assunto que
desonhecemos.

14.Resumimos o quezmosdito nas teorias seguintes

1. Todos os fendmenos espiritas tém por principio a existéncia da alma, sua
sobrevivéncia ao corpo e suas manifestacoes.

2. Sustetandese numa lei da Natureza, esses fendbmenos nada tém de
maravihosos nem desobrenaturaisno sentidcomumdessas palavras.

3. Muitos fatos séo tidos por sobrenaturais, porque ndo se conhece aeagsa
atribuindelhes uma causa, o Espiritismo osco®ca no dominio dos
fendmenos naturais.

4. Entre os fatos qualificas de sobrenaturaidh)a muitos que o Espiritismo
demonstraer impossiveis e @ribui & crencas supersticiosas.

5. Ainda que hajaum fundo de verdade em muitas crencas populares, o
Espiritismo de modo algum dé& sua solidariedade a todas as histériasdasitast

3 Antonio Rossini (1792-1868): célebre compositor italianoz N. D.
4 Rafael Sanzo(1483-1520): pintor italiano, considerado um dos maiores da Histérig N. D.
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que a imaginacatmcriado.

6. Julgar do Espiritismo pelos fatos que ele ndo admite é dar prova de ignorancia e
tirar todo valor a opinido emitida.

7. A explicacdo dos fatos que o Espiriismo admitede suas causas e
consequénciasioraisi forma toda umaiéncia e toda uma filosofia, qesige
estudo sério, perseverante e aprofundado.

8. O Espiritismosé pode considerar critico sério aquele que tenha isdo,
estudado e aprofundado com a paciéncia e a perseveranca de um observador
conscientg que saibado assuntotanto quanto qualquer adepto instruido;,que
por conseguintetenha extraidseus conhecimentam algum lugarmasnéo
nos romances da ciéncia; aquele a quem ndo se possktopalgumque lhe
seja desconhecido, nenhum argumento de que ja m&éa togitado e cuja
oposicadaca, ndo por mera negacdo, mas por meio de outros argumentos mais
decisivos finalmente aqueleque possa indicar, para os fatos averiguados, causa
mais légica do que a que o Espiritisaponta Tal critico ainda esta por
apaecer.

15. Pronunciamos h& pouco a palavndagre uma ligeira observacdo sobre isso
nao vira fora de propdsito, neste capitulo que trata do maravilhoso.

No seu significadoinicial e pela sua etimologiao termomilagre significa
coisa extraordinaria coisa admiravel de se veMas como tantas outras, essa
palavra se afastou do seu sentido originario e sigjafica (segundo a Academia)
um ato do poder divino, contrario as leis comuns da Natur€pan efeito, seu
significadousuale apenas por comparac@&opor metéafora elé aplicada as coisas
vulgares que nos surpreendem e cuja causa se desconhece. De nenhuma forma entr
em nossas cogitagfgsestionaise Deudemjulgado Util, em certas circunstancias,
revogaras kis que Ele préprio estabelec@ossafim é unicamente demonstrar que
os fenbmenos espiritas, por mais extraordinarios que sejam, de maneira alguma
derrogam essas leis, qnéo témnenhum carater deniraculosos, do mesmo modo
que ndo sao maravilhosos ou sobrenaturais.

O milagre ndo se explicap contraripos fendmenos espiritag explicam
com muitaracionaldade. N&o séo, pois, milagres, mas simples efeitos, cuja razdo de
ser se encontra nas leis gerais. O milagre apresenta ainda outro carater,rarde ser
e isolado. Ora, desde que um fa® reproduz, por assim dizer, a vontade e por
diversas pessoas, nao pode ser um milagre.

Todos os dias a ciéncia opera milagres aos albesgnorantes. Por isso é
que em outros temppss que sabiam mais do quéhemem comum spassavam
por feiticeiros;e, como se entendia, entdo, que toda ciéncia $nlmnana vinha do
diabo, queimavarmmos. Hoje, que ja estamos muito mais civilizados, eles apenas sao
mandados para os hospicios.

Como dissemoso come¢o se um homem realmente mor&ssuscitar por
intervercao divina, havera ai verdadeiro milagre, porque isso é contrario as leis da
NaturezaNo entanto, & tal homem s6 aparentemente esta morto, se ainda ha nele
um resto devitalidadeocultae a ciéncia ou uma acdo magnética consegue reanima

5 Etimologia: estudo da origem e evolug&o das palavrasN. D.
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lo, para pessoasstruidas isso sendm fendmeno naturaEntretantg aos olhos do
ignorante, o fato passara por milagroso, e o autor se vera perseguido a pedradas, ou
venerado, conforme o carater dos individuos. Solte um fisico, em campo de certa
natureza, um papagaicétiicd’ e faca, por esse meio, cair um raio sobre uma arvore

e 0 novo Prometeu sera tido certamente como senhor de um poder diabdlico. E,
digase de passagem, Prometeu nos parece, muito singularmente, ter sido um
precursor de Franklin; mas, Josdéfendoo movimento do Sol, ou, antes, da Terra,

esse teria opeda verdadeiro milagre, porqueio conhecemos magnetizador algum
dotado de tdo grande poder, para realizar tal prodigio.

De todos os fenbmenos espiritas, um dos mais extraordinarios &,
incontestavelmete, o da escrita direta e um dos que demonstram de modo mais
evidentea acao das inteligéncias o@dt Mas, da circunstancie@sse fendbmenser
produzido por seres ocultos, ndo se segue que seja mais miraculoso do que qualquer
dos outros fenbmenos devila agentes invisiveis, porque esses seres ocultos, que
povoam 0s espagos, sdo uma das poténcias da Natureza, poténcias cuja acgao ¢
incessante, assim sobre o mundo material, como sobre o mundo moral.

Esclarecendmos com relacdo a essa poténcia, o Espini nos da a
explicacdo de uma imensidade de coisas inexplicadas e inexplipévegsialquer
outro meio e que, pdalta de toda explicagdo, passaram por prodigios, nos tempos
antigos. Do mesmo modo que o magnetismo, ele nos revela uma lei, se nao
desconbcida, pelo menos mal compreendida; ou, mais acertadamente, de uma lei
que se desconhecia, embora se lhe conhecessem os efeitos, visto que estes sempre ¢
produziram em todos os tempos, tendo a ignorancia da lei gerado a supersticdo.
Conhecida ela, desagae o maravilhoso e os fendmenos entram na ordem das
coisas naturais. Eis por que, fazendo que uma mesa se mova, ou que 0S mortos
escrevam, 0s espiritas nao operam maior milagre do que opera o médico que restitui
a vida um moribundo, ou o fisico que fairaaraio. Aquele que pretendesse, por
meio desta ciénciaealizar milagres seria ou ignorante do assunto, ou embusteiro

16. Os fendbmenos espiritas, assim como os fendmenos magriéeiss que se
conhecessela causd tiveram quesepassar por puigios. Ora, como os céptiéps
0s espiritos fortes, isto €, os que gozam do privilégio exclusivo da razéo e €o bom
senso, ndo admitem que uma coisa seja possivel, desde que ndo a compreendam
fazemalvo de suas zombariasdos os fatos considerados prodsps. Pois que a
religido conta grande numero de fatos desse génerazreémna religido e dai a
incredulidade absoluta o passo € cufaplicando a maior parte desses fatos
Espiritismolhesdduma raz&o de ser.

Logo, o Espiritismo &m em auxilio dareligido, demonstrando a
possibilidade de muitos que, por perderem o carater de miracubmstsdo,nao
deixam de ser extraordinarios, e Deus nao fica sendo menor, nem menos poderoso,
por ndo havemnuladosuas leis. De quantgsadasnéo foi alvo o fabb de S&o
Cupertino se erguer nos ares! Ora, a suspensao etérea dos ftsigpse um
fendmeno que a lei espirita explica. Fomos gelesoalmente testemunha ocular

6 Papagaio elétrico: pipa (brinquedo) Z N.D.
7 Embusteiro: enganador, trapaceiro, ladrdo, malandrg N. D.
8 Cépticos (ou céticos): aquele que duvida; descrentg N. D.
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0 Sr. Home, assim como outras pessoas de nosso conhecimento, repetiram muitas
vezes o éndmeno produzido por Sdo Cupertino. Logo, este fendmeno pertence a
ordem das coisas naturdis.

17. Entreos fendmenosleste género, devem figurar na primeira linha as aparicdes,
porque sdo as mafeequentesA de Salette, sobre a qual divergem as op#ido

seio do proprio clero, nada tem para négata Certamente ndo podemos afirmar

que o fato se deu, porque ndo temos prova matdisah mas, consideranso
possivel,visto que conhecemos milhares de outtasos semelhantescentemente
ocorridos Damoslhes crédito ndo s6 porque verificamssa realidade, como,
sobretudo, porque sabemos perfeitamente de que maneira se produzem. Quem se
recorrer a teoriadas aparicde@ue adiantératamosyeconhecera que este fendbmeno

se mostra tao simples e platdj como um semdmero de fendmenos fisicos, que

s6 parecem prodigiosos por falta de uma chave que permita egglica

Quanto & personagem que se apresentou na Salette, é outra questdo. Sua
identidade ndo nos foi absolutamente demonstrada. Apenas reemmseque pode
ter havido uma apari¢do; quanto ao mais, escapa a nossa competéncia. A esse
respeito, cada um esta no direito de manter suas convic¢des, nada tendo o
Espiritismo que ver com isso. Dizemos somente que os fatos que o Espiritismo
produz nos reslam leis novas e nos dao a explicagdo de um mundo de coisas que
pareciam sobrenaturais. Desde que alguns dos que passavam por miraculosos
encontram explicagéo légica, egtenotivo bastante para que ninguém se apresse a
negar o que ndo compreende.

Algumas pessoas contestam os fendbmenos espiritas precisamente porque
tais fendbmenos lhes parecem estar fora da lei comum e porquenséguem achar
nelesqualquer explicacdo. &m a ks uma base ramal e a divida desaparecera.
Neste século em que ninguém @antenta com palavras, explicacaoconstitui
poderoso motivo de conviccdo. Deérmos,todos os digsas pessoas, quaao
testemunharammenhum fatp que ndo observaram uma mesa agiérou um
médium escrever, se tornarem tao convencidas quanto nésnemie porque leram
e compreenderam. Se houvéssemos de somente acreditar no que vemos com OsS
nossos olhos a bem pouco se reduziriam as nossas convicgées.

9 Kardec menciona aqui o fenémeno de levitagdo registrado na biografia 880 José deCupertino e de outros
médiuns, como o escags Daniel Dunglas Home (1833-1886), considerado o médium de maiores efeitos em seu
tempoz N. D.
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CAPITULO 1lI

DO METODO

18. E muito natural e louvaved desejeem todos os adeptos, que nunca sEmais
animar, de fazeadeptos Visando facilitaflhes essa tarefa, aqui nos propomos
examinar o caminho que nos parece mais seguro para se atingir esse objetivo, a fim
de Ihes pouparmassforgcosnuteis.

Dissemos que o Espiritismo é toda uma ciénoida tuma filosofiaEntéo,
guem seriamente queira conhdoé&eve, como primeira condicao, disgs®m a um
estudo sério €onvenceise de que ele ndo pode ser aprendidocandoi como
nenhuma outra ciéncidambém ja dissemogue o Espiritismo se entende em
todas as questdes que interessam a Humanidade; tem imenso campo, e 0 que
principalmente convém é encdodpelas suasonsequéncias

Semduvida a crenga nos Espiritdsrmalhe a base, mas essa crenca nao
basta para fazer de alguém um espirita esdéthrecomo a crenga em Deus nao €
suficiente para fazer quegualquer umseja um tedlogo. Vejamos entdo, de que
maneira serd melhor se ministre o ensino da Doutrina Espirita, para levar com mais
segurancga a convicgao.

N&o se espantem os adeptos com esta/aafiensin@. Ela réo constitui
unicamente o que é dado do pulpitou da tribuna. H4 também o da simples
conversacdolodo aquele que procura persuadir a oetnsina seja pelo processo
das explicacbes, seja pelo das experiéncias. O que desejamos &u (REFOSCO
produza frutos e é por isto que julgamos de nosso dever dar alguns conselhos, de que
0s que queiram instruse por si mesmagsoderactambémaproveitar Uns e outros,
seguindeos, achardo meio de chegar com mais seguranca e presteza ao fim visad

19. E crenca geral que para convencer basta apresentar osCamosfeito,esse
parecesero caminho mais l6gico. Entretanto, mostra a experiéncia que nem sempre
€ o melhor, pois que a cada passo se encontram pessoadogse convenceram
nem comos fatosmais evidentesA que se deve atribuir isso? E o que vamos tentar
demonstrar.

No Espiritismo, a questao dos Espiritos é secundaria e consecutiveQ ndo
ponto de partida. Esté precisamente o erro em que caem muitos adeptos e que
muitas veze®s keva a insucesso com certas pessoas. Nao sendo os Espiritos senéo
as almas dos homens, o verdadeiro ponto de partida é a existéncia da alma. Ora,
como pode o materialista admitir que, fora do mundo material, vivam seres, estando

10 P(lpito: lugar alto e de destaque de onde fala o orador ou pregador; tribugaN. D.
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crente de que em si propriodo é matéria? Como pode crer que, exteriormente a
sua pessoa, ha Espiritogyando nédo acredita ter um dentro de si? Sera indtil
acumulafrlhe diante dos olhos as provas mais palpatéscontestar todas, porque
ndo admite o principio.

Todo ensino meffico tem que partir do conhecido para o desconhecido.
Ora, para o materialiste conhecido é a matéripois entdg comecem da matéria e
tratem antes de tudo, fazendo que ele a observe, de conledeéque ha nele
alguma coisa que escapa as leis daérimat Numa palavraguidemde tornéalo
ESPIRITUALISTA antes que o torne@SPIRITA Mas, para tabbjetivo, muito outra
€ a ordem de fatos a que se ha de recorrer, muito especial o ensino cabivel e que, por
iSso mesmo, precisa ser dado por outros procesataglhe dos Espiritos, antes que
esteja convencido de ter uma alma, é comecaopde se deve acabar, porqé®
sera possivetle aceitar a conclusédo, sem que admigaargumentosAssim, ates
de tentarmos convencer um incrédulo, mesmo por meio atos, levemos nos
certificar de sua opinido relativamente a alma, isto é, curgpeeverifiguemos se
ele cré na existéncia da alma, na sua sobrevivéncia ao corpo, na sua individualidade
apos a morte. Se a resposta for negativa,-fatados Espiritos seriperder tempo.
Eis ai a regra. Nao dizemos que rt&ma excecbes. Neste caso, porém, havera
provavelmente outra causa que o torna mamexessivel

20. Entre os materialistas, importa distinguir duas classes: colocamos na primeira 0s
que sdoassim por sistema. Nesses, ndo ha a duavida, ha a nega¢do absoluta,
raciocinada a seu modo. O homem, para eles, € simples maquina, que funciona
enquanto estd montada, que se desarranja e de que, apds a morte, sé resta a carcag
Felizmente, sdo em nimero restrito @ rformam escola abertamente confessada.
N&o precisamos insistir nos deploraveis efeitos que para a ordem social resultariam
da vulgarizacdo de semelhante doutrina. Ja nos estendemos bastante sobre esst
assunto eno LIVRO DOS ESPIRITOS (n° 147 e § Il d&iConclusaa).

Quando dissemos que a duvida nos incrédaoabadiante de uma
explicagdo racional, excetuamos o0s materialistas extremados, 0os que negam a
existéncia de qualquer forca e de qualquer principio inteligente fora da matéria. A
maioria delegeimapor orgulho na opinido que professa, entendendo que o amor
préprio lhes impde persistir nela. E persistespesar detodas as provas em
contrario, porque ndo querem ficar de baixo. Com tal gente, nada ha que fazer;
ninguém mesmo se deve deixar iludir piltso tom de sinceridade dos que dizem:
fi f a -gaeneu veja e acreditacei Outros sdo mais francos e dizem sem rebugo:
flaindaque eu visse, ndo acreditadia

21. A segunda classe de materialistasnuito mais numerosa do que a primgira
porque o verdadm materialismo é um sentimento antinattiréldos que sdassim
por indiferencapor falta de coisa melhppodese dizer. Ndo o sdo deliberadamente
e 0 que mais desejam é cneojsa incerteza € um tormenpara elesHa neles uma
vaga aspiracao pelatiiro; mas esse futuro lhes foi apresentado com cores tais, que
a razéo deles se recusa a ael@itdai a duvida e, comoonsequéncida duvida, a
descrencaPortanto,estando constitui neles um sistema.

Assim sendo, se lhes apresentarmdguma coisa ragnal, eles aaceitam
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logo. Esses nos podemompreender, visto estarem mais perto de nés do que
certamenteles proprios julgam.

Aos primeiros ndo falerde revelagédo, nem de anjos, nem do paraiso: nao
0s compreenderiamMas mloquemse no terreno em que & se encontram e
provemlhes primeiramente que as leis da Fisiologia sdo impotentes para tudo
explicar; o resto vira depois.

De outra maneira se passam as coisas, quando a incredulidade ndo é
preconcebida, porque entdo a crenca ndo € de todo nula;ehdeumnteocultg
abdado pelas ervas mas, e que um impusde reavivar. E 0 cego a quem se
restitui a vista e que se alegra por tornar a ver a luz; é o naufrago a quem se lanca
uma tabua de salvacéo.

22. Ao lado daclassedos materialistas propriamentéas$, ha uma terceirade
incrédulos que, embora espiritualistas, pelo menos de nome, s&omésoquanto
aqueles. Referimnos aosdescrentesle ma vontadeA essesmuito aborreceria

terem que crer, porque isso lhes perturbarigaaquilidadenos prazeresmateriais.

Temem deparar com a condenagédo de suas ambicgdes, de seu egoismo e das vaidade
humanas com que se deliciam. Fecham os olhos para ndo ver e tapam os ouvidos
para ndo ouvirTudo o que se podazer por eles é lamentar.

23.Apenas por nadeixar de mencionka, falaremos de uma quarta categoria, a que
chamaremosncrédulos por interesseu de mafé. Os quesao dessa classabem
muito bem o que devem pensar do Espiritismo, mas ostensivamente o condenam por
motivos de interesse pessoal. N@oo que dizer deles, como ndo ha com eles o que
fazer.

O puro materialista tem para o seu enganesculpada boafé; possiel
sera desengarld, provandese a eleo erro em quecomete No outro, ha uma
determinagéo assentada, contra a qual todos osyangos iréo chocese em véao. O
tempo se encarregara de lhe abrir os olhos e de lhe mdslvarz,a custa propria,
onde estavam seus verdadeiros intereggis, ndo podendo impedir que a verdade
se expanda, ele sera arrastado pela torrente, bem comtem@sses que julgava
salvaguardar.

24. Além dessas diversas categorias de opositores, muitos ha de uma infinidade de
razdes entre 0s quais se podem incluos incrédulos porfraqueza que terédo
coragem, quando virem que 0S outros ndo se queioaimgrédulos por escrupulos
religiosos aos quais um estudo esclarecido ensinara que o Espiritismo repousa sobre
as bases fundamentais da religido e respeita todas as crencas; que um de seus efeito
€ incutir sentimentos religiosos nos que os ndo possuetalef@os nos que os
tenham vacilantes. Depois, vém ascrédulos por orgulhp por espirito de
contradi¢&o, por negligéncia, por leviandaasc., etc.

25. Ndo podemos omitir uma categoria a que chamaremostdulos por
decepcbBesAbrange os que passarade uma confianca exagerada ateismp
porque sofreram desenganos. Entdo, desanimados, tudo abandonaram, tudo
rejeitaram. Estdo no caso de um que negasse-f&ppar haver sido ludibriado.
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Ainda ai 0 que ha é o resultado de incompleto estudo do tisspaie de
falta de experiéncia. Aquele a quem os Espiritos mistificam, geralmente é
mistificado por Ihes pguntar o que eles ndo devem ou nao podem dizer, ou porque
ndo se acha bastante instruido sobre o assunto, para distinguir da impostura a
verdade.

Além disso, mitos sbveemno Espiritismo um novo meio de adivinhacéo e
imaginam que os Espiritos existem para predizer a sorte de cada um. Ora, 0s
Espiritos levianos e zombeteiros ndo perdem ocasido de se divertirem a custa dos
que pensam desse modo. Bimsque anunciardo maridos as mogas; ao ambicioso
prometedo honras, herancgas, tesouros ocultos, etc. Dai, muitas vezes, desagradaveis
decepcdes, das quais, entretanto, o homem sériouderge sempre sabe se
preservar

26.Uma classe muito numerosa mais numerosa mesmo de todasnas que néo
poderia ser incluida entre as dos opositores, @ incertos Sdo, em geral,
espiritualistas por principio. Na maioria deles, ha uma vaga intuicdddeias
espiritas, uma aspiragdo de qualquer coisa que rrpdefinir. Nao lhes falta aos
pensamentos sendo serem coordenados e formulados. O Espiritismo lhes € como que
um traco de luz: a claridade que dissipa o nevoeiro. Por isso mesmo o acolhem
rapidamentg@orque ele os livra das angustias da incerteza.

27. Se dai projetarmos o olhar sobre as diversas categoria®les depararemos
primeiro com 0s ques@o espiritas sem sabererRropriamente falando, estes
constituem uma variedade, ou uipo da classe precedente. Sem jamais terem
ouvido tratar da DoutringEspirita, possuem o sentimento inato dos grandes
principios que dela decorrem e esse sentimento se reflete em algumas passagens de
seus escritos e de seus discursos, a ponto de suporem, 0S que 0S ouvem, que eles sé
completamente iniciados. Numerosos exl®pde tal fato se encontram nos
escritores profanos e sagrados, nos poetas, oradores, moralistas e fildsofos, antigos €
modernos.

28.Entre os que se convenceram por um estudo direto, podem destacar

1. Os quecreempura e simplesmente nas manifestacBesa eles, o Espiritismo é
apenas uma ciéncia de observacao, uma série de fatos mais ou menos curiosos.
Chamaremos eles despiritas experimentadores

2. Os queveemno Espiritismo mais do que fatos; compreendeena parte
filosofica; admiram a moral daiecorrente, mas néo a praticam. Insignificante
ou nula é a influéncia que lhes exerce nos caracteres. Em nada alteram seus
habitos e ndo se privariam de umgsizoque fosse. O avarento continuaex
avarentQ o orgulhoso se conserva cheio de si, 0 Ts@je 0 CiosoO sempse
mantémhostis. Consideram a caridade cristd apenas uma bela maxima. S&o os
espiritas imperfeitos

3. Os que nao se contentaam admirar a moral espirita, que a praticam e lhe
aceitam todas aonsequénciasConvencidos de que a existénterrena é uma
prova passageira, tratam de aproveitar 0s seus breves instantes para avancar pele
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senda do progresso, Unica que os pode elevar na hierarquia do mundo dos
Espiritos, esfor¢candse por fazer o bem eliminar seus maus pendores. As
relacbescom eles sempre oferecem seguranca, porque a convicgdo que nutrem
os preserva de pensarem praticar o mal. A caridade €, em tudo, a regra de
proceder a que obedecem. Savesladeiros espiritasou melhor, o®spiritas
cristaos

4. Finalmente, ha os espiritas exaltados A espécie humana seria perfeita, se
sempre tomasse o lado bom das coisas. Em tudo, o exagero é prejudicial. Em
Espiritismo, inspira confianca bastantecega e fregentementeinfantil em
relagdoao mundo invisivel, e leva a aceis®, com extrem facilidade e sem
verificag8o, aquilo cujo absurdo ou impossibilidade a reflexdo e o exame
demonstrariamPorém, oentusiasmo nao reflete, deslumbra. Esta espécie de
adeptos é maiprejudicial do que Util & causa do Espiritismo. S&0 0os menos
aptos para awencer a quem quer que seja, porque todos, com razdo,
desconfiam dos julgamentos delédssim, por causa dsuacrenca facil sédo
iludidos por Espiritos mistificadores, como por homens que procuram explorar
lhes afé. Meioomal apenas haveria, se sO elégedsem que sofrer as
consequénciadO pior é que, sem 0 quererem, ddo armas aos incrédulos, que
antes buscam ocasido de zombar, do que se convencerem e que ndo deixam de
imputar a todos o ridiculo de alguns. Sem duvida que isto ndo é justo, nem
racional;mas, como se sabe, os adversérios do Espiritismo s6 consideram de
bom quilate a razdo de que desfrutam, e conhecer a fundo aquiloosplee
pensane o que menos cuidado lhes da.

29. Os meios de convencer variam extremamente, conforme os individuog O qu
convencea uns nada produz em outros; este se convenceu observando algumas
manifestacbes materiais, aquele por efeito de comunicacdegdntes, o maior
namero pelo raciocinio. Podemos até dizer que, para a maioria dos que se nao
preparam pelo raciagio, os fendmenos materiais quase nenhum peso tém. Quanto
mais extraordinarios sdo esses fendbmenos, quanto mais se afastam das leis
conhecidas, maior oposi¢do encontram e isto por uma razdo muito simples: € que
todos somos levados naturalmente a duvidanrda coisa que ndo teaprovagao
racional. Cada um a considera do seu ponto de vista e a explica a seu modo: o
materialista a atribui @ama causa puramente fisica odraude o ignorante e o
supersticioso a uma causa diabdlica ou sobrenatural, ao passmnguexplicacdo

prévia produz o efeito de destruir @eias preconcebidas e de mostrar, sendo a
realidade, pelo menos a possibilidade da coisa, que, assim, € compreendida antes de
ser vista. Ora, desde que se reconhece a possibilidade de um fatoaités da
convicgéo estdo conseguidos.

30. Sera conveniente que procure convencer a wascrentéeimos® Ja dissemos
que isso depende das causa® &igb de suadescrencaMuitas vezes, a insisténcia
em querer persuath o leva a crer em sua importda pessoal, 0 que, a seu ver,
razéo para ainda mais teim&om relacdo ao que se ndo convenceu pelo raciocinio,
nem pelos fatos, a conclusao a tisaré que ainda Ihe cumpre sofrer a prova da
incredulidade. Devse deixar a Providéncia o encargo depheparar circunstancias
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mais favoraveis. Nao faltam os gaesperanpelo recebimento da luz, para que se
esteja a perder tempo com 0s quejaitam

Portanto, dirijarse aos de boa vontade, cujo numero é maior do que se
pensa, e o exemplo de suas corvessmultiplicandese, mais do que simples
palavras, vencera as resisténcias. O verdadeiro espirita jamais deixara de fazer o
ben sua missao éaliviar coracbes aflitos; consolar, acalmar desesperos, operar
reformas morais. E nisso também que encontatisfacio real. O Espiritismo anda
no ar; difundese pela forca mesma das coisas, porque torna felizes os que o
professam. Quando o ouvirem repercutir em tomo de si mesmos, entre seus proprios
amigos, 0s qu® combatem poteimosiacompreenderdo solameno em que se
acham e seréo foados a se calar ou a se render

31. No ensino do Espiritism@ara seproceder como sprocederia com relagdo ao
das ciénciasomuns seriaprecisorevisartoda a série dos fenébmenos que possam
produzir, comecgando pelosam simples, para chegaucessivamente aos mais
complexos. Ora, ndo @ossivelfazer um curso de Espiritismexperimental, como
se faz um curso de Fisica ou @eimica. Nas ciéncias naturais, opseasobre a
matéria bruta, que se manipula a vontade, teed quase sempra certeza de
poderem regulase os efeitos. No Espiritisméemos que lidar com inteligéncias
que gozam de liberdadegele a cada instante nos provgue néo estdsubmetidas
aosnossos caprichosogo, devemo®bservar, aguardar os resaose colhélos a
passagem. Dalorque declaraos abertamentguequem quer quse gabele obté
los & vontade nagpode deixar de ser ignorante ou impost@rai vem que o
verdadeiro Espiritismojamais se dard em espetéculo, newbira ao tablado das
feiras.

Ha mesmo quguer coisa de ilégico em se suppre Espiritos venhanse
exibir e se submeter a investigacbesymo objetos de curiosidade. Portanto, pode
ocorrerque os fendbmenos ndo deemguando maise desejaou que se apresentem
numa ordem muito ®lersa da que se quereria. Acrescentemos mais que, para serem
obtidos, precisa se faz a intervencdo de pessoas dotadas de faculdades especiais |
gue estas faculdades variam ao infinito, de acordo com as aptiddes dos individuos.
Ora, sendo extremamente raqune a mesma pessoa tenha todas as aptiddes, isso
constitui uma nova dificuldade, porquseria necessariader sempre a mao uma
colecao completa de médiuns, o que absolutamente nédo é possivel.

Alids, omeio muito simples de g#evenirdeste inconvenientepasiste em
se comecar pela teoria. Ai todos os fendmenos sdo apreciados, explicados, de modo
que o estudante vem a conhdéa® a lhes compreender a possibilidade, a saber em
gue condi¢Bes podem produsi e quais os obstaculos que podem encontrar. Entao,
qualquer que seja a ordeem que se apresentem, nadasospreendeé. Este
caminho ainda oferece outra vantagem: a de poupar uma imensidade de decepcdes
aquele que queira operar por si mesmo. Precavido contra as dificuldades, ele sabera
manterse em guara e evitar a conjuntura de adquirir a experiéncia a sua prépria
custa.

Para nos, exia dificil dizer quantas as pessoas ,qdesde quando
comecamos aosocupar com o Espiritismaemvindo ter conosco e quantas delas
vimos que se conservaram indiferemesincrédulas diante dos fatos mais positivos
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e sO posteriormente se convenceram, mediante uma explicacdo racional; quantas
outras que se predispuseram a convicgdo, pelo raciocinio; quantas, enfim, que se
persuadiram, sem nada nunca terem Vvisto, unicamgydgjue haviam

compreendido. Falamos, pois, por experiéncia e, assim, também, é por experiéncia
que dizemos consistir o0 melhor método de ensino espirita em se dirigir, aquele que
ensina, antes a razao do que aos olhos. Esse 0 método que seguimos easas Noss

licoes e pelo qual somente temos que nos feligitar.

32. Ainda outra vantagem apresenta o estudo prévidedeai a de mostrar
imediatamente a grandeza do obje&vo alcance desta ciéncia. Aquele que comeca
por veruma mesa a girar ou a bater, sate mais inclinado adivertimentq porque
dificilmente imaginara que de uma mqsassa sair uma doutrina regeneradora da
humanidadeTemos notado sempre que os gueemantes de haveristo, apenas
porque leram e compreenderam, longe decaeservarem uperficiais, sdo, ao
contrario, os que maiefletem. Dando maior atencdo ao fundo do que a forma,
veemna parte filoséfica o principal, considerando coamessoério os fendmenos
propriamente ditos. Declaram ent@ine, mesmo quando estes fendbmenos nado
exisissem, ainda ficava uma filosofia que s6 ela resolve problemashajé
insollveis; que s6 ela apresenta a teoria mais racitinphssado do homem e do
seu futuro. Ora, como é naturalespreferem uma doutrina que explica, as que nao
explicam ou explican mal.

Quem quer que reflita compreende perfeitamente dpgense poderiabter
das manifestacbes, sem que a Doutde&asse de subsistir. As manifestacbes a
confirmam, porém, ndo lhe constituem a base essencial. O observador criterioso néo
as repele; aocontrario, aguarda circunstancias favoraveis, que lhe permitam
testemunhdas. A prova do que avangamos é que grande nimero de pessoas, antes
de ouvirem falar das manifestacdes, tinham a intuicdo desta Doutrina, que néo fez
mais do que lhes dar corpo, caéie addeias

33. Além domais,ndo seriaexato dizergue 0s que comegam pela teoria se privam

do objeto das observacgGes praticas. Pelo contr@éo deos fendmenosao lhe
faltarem as manifestacdesle que eles dispdeminda tém mesmamaior peso aos

seus olhos, do que os que pudessem vir a eperam sua presenca. Referinmus
aosabundanteatos demanifestacdes esponténeds que falaremos nos capitulos
seguintes. Raros serdo os que delas ndo tenham conhecimento, quando nada, pol
ouvir dizer. Otros conhecem algumas, consigo mesmo ocorridas, mas a que nao
prestaram quase nenhuma atencéo. A teoria Ihes vem dar a explicagcéo. E afirmamos
gue esses fatos tém grande peso, quandgpeemem testemunhos irrecusaveis,
porque ndo se pode sufu® devids a arranjos, nem a conivéncias. Mesmo que nao
tivesseprovocados fendbmenos, nem por isso deixaria de haver os espontaneos e
ja seria muito que ao Espiritismo coubesse apenas lhes oferecer uma solugéo
racional. Assim, 0s qukeem previamenteemetemsuas recordacdes a esses fatos,

que se apresentaanelescomo uma confirmacao da teoria.

11 O nosso ensino tedrico e pratico € sempre gratuito.
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34. Quanto a nossa maneira de,v& equivocari@strashamentequem supusesse
que aconselhamas despreo dos fatos. Pelos fatos foi que chegamos a teoria. E
certo quepara isso tivemos de nos consagrar a assiduo trabalho durante muitos anos
e de fazer ntihares de observacdes. Mas, poe os fatos nos serviram e servem
todos os dias, seriamasconsequentesonosco mesmo se lhes contestassemos a
importancia, sobretudougndo compomos um livro para to#iaé conhecidos de
todos. Dizemos apenas que, sem 0 raciocinio, eles ndo bastam para determinar a
convicgao; que uma explicacédo prévia, pofidoas prevencdes e mostrando que os
fatos em nada sdo contrarios a razéspde o individuo a aceitéos.

Isto é fio verdade que, em dez pessoas completamente novatas no assunto,
gue assistam a uma sessao de experimentacdo, ainda que das mais satisfatorias n
opinido dos adeptos, nove sairdo sem estar convencidas e algumas rédidaacr
do que antes, por as experiéncig® teremcorrespondido ao que esperavam. O
inverso se dara com as que puderem compreender os fatos, mediante antecipado
conhecimento tedrico. Para estas pessoas, a tarna meio de verificagdo, sem
que coisa algma as surpreenda, nem mesmo 0 insucesso, porque sabem em que
condigdes os fendbmenos se produzem e que ndo se lhes deve pedir o que ndo poden
dar. Assim, a inteligéncia prévia dos fatos ndo s6 as coloca em condi¢es de se
aperceberem de todas amormalidaes mas também de apreenderem um -sem
namero de particularidades, de matizes, as vezes muito delicados, que escapam ao
observador ignorante. Tais 0s motivos que nos forcam a ndo admitir, em nossas
sessfes experimentais, sendo quem possua suficientes pogpamatorias, para
compreender o que ali se faz, persuadido de que os que fldssETEntesiessas
nocdes, perderiam o seu tempo, ou nos fariam perder o0 nosso.

35. Aos que quiserem adquirir essas nocdes preliminares, pela leitura das nossas
obras, acnselhamos que leiam nesta ordem:

1. O QUE E O ESPIRITISMO?: Esta brochura, de uma centena de paginas somente,
contémbreveexposicdo dos principios da Doutrina Espirita, um apanhado geral
desta, permitindo ao leitaronpreendedhe o conjunto dentro de um agro
restrito. Em poucas palavras ele lhe percebe o objetivo e pode jidgseu
alcance. Além disso, ai se encontraespostas as principais questdes ou
objecdes que o0s novatos se sentem naturalmente propensos a fazer. Esta
primeira leitura, que muito po tempo consome, € uma introducao que facilita
um estudo mais aprofundado.

2. O LIVRO DOS ESPIRITOS: Contém a doutrina completa, como a ditaram os
proprios Espiritos, com toda a sua filosofia e todas as smasequéncias
morais. E a revelacdo do destino lemem, a iniciacdo no conhecimento da
natureza dos Espiritos e nos mistérios da vida de-@émlo. Quem o 1é
compreende que o Espiritismo objetiva um fim sério, que @amero
passatempo.

3. O LIVRO DOS MEDIUNS : Destinase a guiar os que queiram entrega@ pratica
das manifestacdes, danl®s conhecimento dos meios proprios para se
comunicarem com os Espiritos. E um guia, tanto para os médiuns, como para 0s
evocadores e o complemento@elVRO DOS ESPIRITOS.
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4. REVISTA ESPIRITA ( REVUE SPIRITE): Variada ctetdnea de fatos, de explicacdes
tedricas e de trechos isolados, que completam o que se encontra nas duas obras
precedentes, formandbes, de certo modo, a aplicacdo. Sua leitura pode-fazer
se simultaneamente com a daquelas obras, porém, mais proveitasa,s
sobretudo, maiscompreensivel se for feita depois ded LIVRO DOS
ESPIRITOS.12

Os que desejem conhededo de uma ciéncia devem necessariamente ler
tudo o que se ache escrito sobre a matéria, ou, pelo menos, o principal, ndo se
limitando a um Unic autor. Devem mesmo ler o pré e o contra, as criticas como as
justificacBes inteirarse dos diferentes sistemas, a fim de poderem julgar por
comparacao.

Por esse lado, ndaconselhadonem criticamos obra alguma, visto néo
querermosinfluenciar de nenhummodo a opinido que dela se possa formar.
Trazendo nossa pedra ao edificio, colocamos nas fileiras. Nao nos cabe ser juiz e
parte e ndo alimentamos a ridicula pretenséo de ser o Unico distribuidor da luz. Toca
ao leitor separar o bom do mau, o verdamldw falso.

12 De Kardec séainda as obras:0 EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMD CEU E O INFERNO\ GENESER OBRAS
POSTUMAS Nota da Editora FEB.
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CAPITULO IV

DOS SISTEMAS

36. Quando comecaram se produzir os estranhos fendmenos do Espiritismo, ou,
dizendo melhor, quando esses fenbmenos se renovaram nestes Ultimos tempos, 0
primeiro sentimento que despertaram foi o da dingdanto a realidade deles e,

mais ainda, quanto a cauda suaorigem. Uma vez certificados, por testemunhos
irrecusaveis e pelas experiéncias que tquakeramfazer, sucedeu que cada um o0s
interpretou a seu modo, de acordo com sdemspessoais, suayencasou suas
prevenc¢des. Dai, mugaersdesa que uma observagdo mais atenta viria dar o justo
valor.

Os adversarios do Espiritismailgaram encontrar um argumento nessa
divergéncia de opinides, dizendo que os proprios espiritas ndo se entendiasn ent
A pobreza de semelhante razdo prontamengéwisiencia desde que se reflita que os
passos deuglquer ciéncia nascente sdo necessariamente incertos, até que o tempo
tenhapermitido se colecionem e coordenem os fatos sobre que possaskrraar
opinido.

A medida que os fatos se completam e v&o sendo mais bem observados, as
ideiasprematuras se apagam e a unidade se estabelece, pelo menos com relagéo ao
pontos fundamentais, sendo a tododetalhesFoi o que se deu com o Espiritismo,
que nao podidugir a lei comum e tinha mesmo, por sua natureza, que se prestar,
mais do que qualquer outro assunto, a diversidade das interpretacdese Palies,
dizer que, a este respeito, ele andou mais depressa do que outras ciéncias mais
antigas, do que a medha, por exemplo, que ainda traz divididos os maiores sébios.

37. Seguindouma ordemmetddica, para acompanhar a marcha progressiva das
ideias convémcolocar na primeira linha daonceitosos que se podem classificar
como sistemas de negacAdsto é, osdos adversarios do Espiritismo. Ja lhes
respondemosas contradicdes na introducdo e na conclusdo deLIVRO DOS
ESPIRITOS, assim como no volumezinho que intitulamOsQUE E O ESPIRITISMO.

Seria supérfluo insistir nisso aqui. Limitaremos a lembrar, erasdpalavras, os
motivos em que eles se fundam.

De duas espécies sao os fenbmenos espiritas: efeitos fisicos e efeitos
inteligentes. Nao adniitdo a existéncia dos Espiritdspor ndo admitirem coisa
alguma fora da matérig concebese que neguem os efeitmteligentes. Quanto aos
efeitos fisicos, eles os comentam do ponto de vista em que se colocam e seus
argumentos se podem resumir nos quatro sistemas seguintes:
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38. Sistema do charlatanismoi Entre osopositoresdo Espiritismo, muitos
atribuem aquelesf&tos a falcatrua pela razéo de que alguns puderam ser imitados.
Segundo tal suposicdo, todos os espiritas seriam individpesadose todos os
médiuns serianmenganadoresde nada valendo a posicdo, o carater, o saber e a
honradez das pessoas. Se is&ranesse resposta, diriamos que alguns fenédmenos
da Fisica também sdo imitados pelbssionistas 0 que nada prova contra a
verdadeira ciéncia. Demaisa pessoas cujo carater afasta toda suspeita de fraude e
preciso ndo saber absolutamente viver e ceasrele toda urbanidade, para que
alguém ouse vir dizedhe na face que séo cumplices de charlatanismo.

Num saldo muito respeitavel, um senhor, que se diziadikmado, tendo
se permitido fazer uma reflexdo dessa natureza, ouviu da dona da casa 0 seguinte:
iSenhor, poi s (u @ashideerd eedituidgel® que pagaue f €i t
com um gesto, Ihe indicou o que de melhor tinha a fazer. Bxspor isso
afirmar que nunca houve abuso? Paral@r&eria precis@admitir que os homens
sdo perfeitosDe tudo se abusa, até das coisas mais santas. Por que ndo abusariam
do Espiritismo? Porém, o mau uso que de uma coisa se faga ndo autoriza que ela
seja prejulgada desfavoravelmente. Para chsgar verificacdo, que se pode obter,
da boafé com que as pseasfazem devese atender aos motivos que lhes
determinam o procedimento. O charlatanismo ndo tem cabimento onde ndo ha
vantagem

39. Sistema da loucurai Alguns, por condescendéncia, concordam em poér de lado
a suspeita déraude Pretendem entdo que gee ndo iludem séo iludidos, o que
equivale a qualificdos de imbecis. Quando os incrédulos se abstém de usar de
rodeios declaram pura e simplesmente que osaieemséao loucos, atribuindse a
si mesmos, desse modo e sem cerimbnias, 0 privilégio dvesbnso. Essé o
argumento formidavel dos que nenhuma razéo plausivel encontram para apresentar.

Afinal, semelhante maneira de atacar se tornou ridicula, tal a sua
banalidade, e ndo nere que se perca tempo em respedad@crescatamosque 0s
espiritamnao se alteram com isso; tomam corajosamente o seu partido e se consolam,
lembrandese de que tém por companheiros de infortinio muitas pessoas de mérito
incontestavel.

Efetivamente, forcoso ser@oncordarem que essa loucufia se loucura
existei apreserd uma caracteristica muito singular: a de atingir de preferéncia a
classe instruidajueaté ao presenté,a imensa maioriaasadeptoglo Espiritismo
Se entre estes algumasaluquicesse manifestam, elas nada provam contra a
Doutrina, do mesmo modo qus loucos religiosos nada provam contra a religido,
nem os loucos melémaridsontra a musica, ou os loucos matematicos contra a
matematica. Todas adeiassempre tiveram fanaticos exagerados e € preciso se seja
dotado de muito obtuso juizo, para confurdexageracdo de uma coisa com a coisa
mesma.

Para mais amplas explicacdes a este respeito, recomendamos ao leitor a
nossa brochurad QUE E O ESPIRITISMO € O LIVRO DOS ESPIRITOS (Introducéo, 8§
15).

13 Melémano: aquele que tem atragdo exagerada por musica; musicomaniachl. D.
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40. Sistema da alucinacdd Outra opinidd menos ofensia, por trazer um ligeiro
colorido cientificoi consiste em levar os fendmenos a conta de ilusdo dos sentidos.
Assim, 0 observador estaria de mui@avontade apenas, julgaria ver o que ndo Vé.
Quando diz que viu uma mesa levargarese manter no ar, $8 ponto de apoio, a
verdade é que a mesa ndo se mexeu. Ele a viu no ar, por efeito de uma espécie de
miragem, ou por uma refracdo, qual a que nos faz ver, na agua, um astro, ou um
objeto qualquer, fora da sua posicédo real. Isto, a rigor, seria possigelpsrgue ja
testemunharam fendmenos espiritasigpam secertificar do isolamento da mesa
suspensa, passando por debaixo dela, o que parece dificilcdoessguir, caso o
movel ndo tvessesedespregado do solo. Por outro lado, muitas vezeotamido
quebrarse a mesa ao caBeraque também ai nada mais haja do que simples efeito
de otica?

Semduvida que uma causa fisioldgica bem conhecida pode fazer que uma
pessoa julgue ver em movimento um objeto que ndo se moveu, ou que suponha estar
ela propria amoverse, quando permanece imoével. Mas, quando, rodeando uma
mesa, muitas pessoav@emarrastada por um movimento tao rapido que dificil se
torna acompanhki, ou que mesmo deita algumas delas ao chéo, pseléiZzer que
todas se acham tomadas de genth, como o bébedo, que acredita estar vendo a
casa em que mora pas#lae por diante dos olhos?

41. Sistema do musculo estalanté Sendo assinmo caso daisdo, de outro modo
ndo poderia ser pelo qa& respeita audigcdo. Quando as pancadas sdo osiyida
todas as pessoas reunidas em determinado lugar, ndo h& como-ladribui
razoavelmente a uma iluséBsta claro: colocamos de latlodaideia de fraude e
supomos que uma atenta observacdo tenha verificado as pan@agesiemser
atribuidasa qualque causa fortuita ou material.

E certo que um sabio médico deuesse fendmeno uma explicacdo
categéricaao seu parecér i A i disse eldareside nas contracdes voluntarias,
ou involuntéarias, do tenddo do musculo cyperdni®. A este propdsito, des as
mais completas mindcias anatémicas, para demonstrar por que mecanismo pode esse
tend@o produzir os ruidos de que se trata, imitar os rufos do tambor e, até, executar
arias ritmadas. Conclui dai que os que julgam ouvir pancadas numa mesa Sao
vitimas de uma mistificacdo, ou de uma iluséo.

O fato em si mesmo nédo é novo. Infelizmente para o autor dessa pretendida
descoberta, sua teoria € incapaz de explicar todos os fames.de tudodigamos
gue os que gozam da estranha faculdade de fazer que o sewlavurteperonio,
ou qualquer outro, estale a vontade, da de executar &rias por esse meio, sao
individuos excepcionaignquanto que muito comum é afdeer que uma mesa dé
pancadas e que nem todosssuem a primeiradado que algum exista, dosieg
gozam desta Ultima faculdade

Em segundo lugar, o sabio doutssquecetse deexplicar como o estalido
muscular de uma pessoa imoével e afistda mesa pode produzir neste objeto

14 Foi o Sr. Jobert (de Lamballe). Para sermos justos, dews dizer que a descoberta é devida ao Sr. Schiff. O Sr.
Jobert Ihe deduziu as consequéncias perante a Academia de Medicina, pretendendo dar assim o golpe de morte
nos Espiritos batedores. Na REVISTA ESPIRITA, do més de junho de 1859, encestdp todos os pormenores

da explicagao do Sr. Jobert.
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vibragbes sensiveis a quem a toque; como pode esse ruido repercutir, a vmntade d
assistentes, nas diferentes partes da mesa, nos outros moveis, nas paredes, no forrc
etc.; finalmente,como a agcdo daquele musculo pode atingir uma mesa em que
ninguém toca e fazid semover. Em suma, a explicacdo a que néarimos, se de
fato o fose, apenasnvalidariao fendmeno das pancadas, nada adiantando com
relacao a qualquer dos outros muitos modos de comunicacao.

Entéo, vamos reconhecgue ele julgou sem ter visto, ou sem ter observado
tudo e observado bem. E sempre de lamentar que hafeesiéncia sepressena
falar do que ndo conhecem, explicagcdes que os fatos podem desmentir. O préprio
saber que possuem devera telogitanto maisériosem seus juizos, quanto € certo
que esse saber afasta deles os limites do desconhecido.

42. Sistema das causas fisicag Aqui, estamos fora do sistema da negacao
absoluta. Averiguada a realidade dos fenbmenos, a priideieaque naturalmente
acudiu ao espirito dos que os verificaram foi a de atribuir os movimentos ao
magnetismo, a eletricidade, ou ¢éa de um fluido qualquer; numa palavra, a uma
causa inteiramente fisica e material. Nada apresentava de irracional esta opinido e
teria prevalecido, se o fenbmeno houvera ficadstrito a efeitos puramente
mecanicos. Uma circunstancia parecia mesmofimoa-la: a do aumento que
experimentava a forca atuanem certos caspqa razdo direta do nimero das
pessoas presentes. Assim, cada uma destas podia ser considerada como um do:
elementos de uma pilha elétrica humana. J& dissemos que o que caraotariza
teoria verdadeira € poder dar a razdo de tRdoem, se um sé fato que seja a
contradiz, é que ela é falsa, incompleta, ou por demais absoluta. Ora, foi 0 que ndo
tardou a reconhecae, quanto a esta.

Os movimentos e as pancadas deram sinais intelgyeatedecendo a
vontade e respondendo ao pensamenhtoham devir de uma causa inteligente.
Desde que o efeito deixava de ser puramente fisico, outra, por isso mesmo, tinha que
ser a causa. Tanto assim, que o sistema daexcdizssivade um agente mateliti
abandonado, para s6 sareitoainda pelos que julgampressadgsem haver visto
coisa algumaPortanto, goonto capitaksta em verificar a agdo inteligente, de cuja
realidade se pode convencer quem queses trabalho de observar.

43. Sistema @ reflexoi Reconhecida a acao inteligente, restava saber donde vinha
essa inteligéncia. Julgese que bem podia ser a do médium, ou a dos assistentes, a
se refletirem, como a luz ou os raios sonoros. Era possivel: sé a experiéncia poderia
dizer a dltima plavra. Mas, antes de tudmtemosque este sistema ja se afasta por
completo daideia puramente materialista. Para que a inteligéncia dos assistentes
pudesse reproduzée por via indiretagra preciso que se admitisse existir no
homem um principio ext&r do organismo.

Se 0 pensamento externa@oa sempre o dos assistentes, a teoria da
reflexdo estaria confirmada. Mas, embora reduzido a estas propor¢des, ja ndo seria
do mais alto interesse o fendbmeno? Ja nao seria coisa bastante notavel o pensamentc
a repercutir nunobjetoinerte e a se traduzpelo movimento e pelo ruido? Ja nao
haveria ai 0 que excitasse a curiosidade dos sabios? Por que entdo a desprezaran
eles, que se afadigam na pesquisa de uma fibra nervosa?
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S6 a experiéncia podia confirmar ou denar essa teoria, e a experiéncia a
condenoupoisdemonstra a todos 0s momentos, e com 0s mais positivos fatos, que
0 pensamento expresso, ndo somente pode ser estranho ao dos assistentes, mas qt
muitas vezeshes é contrario; que contradiz todasidesas preconcebidas e frustra
todas as previsdes. Com efeito, dificil me é acreditar que a resposta venha de mim
mesmo, quando, a pensar no branco, se me fala em preto.

Em apoio da teoria que apreciamos, costumam invocar certos casos em que
séo idénticos o gnsamento manifestado e o dos assistentes. Mas, que prova isso,
sendo que estes podem pensar como a inteligéncia que se comunica? Nao ha por que
pretendeise que as duas opinides devam ser sempre opostas. Quando, no curso de
uma conversagao, euinterloautor emite um pensamensemelhante@o que esta
na sua mente, dirgpor isso que deignesmos vem o pensamerdele? Bastam
alguns exemplos em contrario, bem comprovados, para quecfiuigrovadonao
ser absoluta esta teoria.

Pela reflexdo do pensamentmmo explicaras escritas feitas por pessoas
que ndo sabem escrever; as respostas do mais alto alcance filoséfico, obtidas por
individuos iletrados; as respostas dadas a perguntas mentais, idiomaque o
médium desconhece e mil outros fatos que nao imMdulvida sobre a
independéncia da inteligéncia que se manifesta? A opinido oposta ndo pode deixar
de resultar de falta de observacao.

Pela natureza das respostasmo esta moralmenfgovadaa pregnca de
uma inteligéncia diferentda do médium e da dassistentes, também egtavada
materialmente, pelo fato da escrita direta, isto €, da escrita obtida espontaneamente,
sem lapis, nem pena, sem contatapesar deodas as precau¢cdes tomadas contra
qualquer subterflgio. O carater inteligente do fen@me#&o pode ser posto em
duvida: logo, ha nele mais alguma coisa do que uma acdo fluidica. Depois, a
espontaneidade do pensamento expresso contra toda expectativa e sem que algume
questdo tenha sido formulada, ndo consente se veja nele um reflexo do dos
assstentes.

Em alguns casos, o sistema do reflexo é basiadéticado Quando, numa
reunido de pessoas honestas, suilgerepenteuma dessas comunicacdes de
revoltante grosserigeriadesatencioso para com o0s assistentes pretsedgue ela
tenta vindo e um deles, sendo provavel que cada um se apeessa repudida
(Vejao LIVRODOSESPIRITOS, fil ntrodu-«oo0, A 16

44. Sistema da alma coletivd E uma variante d anterior Segundo este sistema,
apenas a alma do médium se manifesta, porém, identifozada de muitos outros
vivos, presentes ou ausentes, e formandotodo coletivo em que se acham
reunidas as aptiddes, a inteligéncia e 0os conhecimentos de cadéndenquese
intitule A LuZ®, o livro onde esta teoria venxgosta nos parecger de um stilo
muito obscuro.Confessamos néo teronseguidocompreendéa e dela falamos
unicamente de memori@&m suma, como tantas outrasuma opinido individual,
que conta poucoseguidores Pelo nome déEmah Tirpsé o autorchamao ser

15 Comunh&o. A luz do fenémeno do Espirito. Mesas falantes, sonambulos, médiuns, milagres. Magnetismo
espiritual: poder da pratica da fé. Por Emah Tirpsé, uma alma coletiva que escreve por intermédio de uma
prancheta. Bruxelas, 1858, casa Devroye.
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coletivo criado pela s imaginagéo. Por epigrafetomou a seguinte sentenca:
fiNada ha oculto que nédo deva ser conheciflstaafirmacéoé evidentemente falsa,
porqueha uma imensidadée coisas que o homem nao pode e ndo tem que saber.
Bem presuncoso seria aquele que preisesel devassar todos os segredos de Deus.

45, Sistema sonambdulicd Mais adeptos teve este, que ainda conta al@omso o
anterior,admiteque todas as comunicacdes inteligentes vém da alma ou Espirito do
médium. Mas, para explicar o fato de o médiunatrde assuntos que estdo fora do
ambito de seus conhecimentos, em vez de supor a existéncia, nele, de uma alma
multipla, atribui essa aptiddo a uma sobrexcitagdo momentéanea de suas faculdades
mentais, a uma espécie de estado sonambulico, ou extaticoheuexdlta e
desenvolve a inteligénci&m certos casos)do hd como negar influéncia desta

causa. Porém, a quem tenha observado como opera a maioria dos médiuns, esse
observacdo basta para lhe tornar evidente que aquela causa ndo explica todos 0s
fatos,que elaé excecgdo e ndo regra.

Podefamos acreditar que fosse assim, se 0 médium tivesse sempre ar de
inspirado ou de extatico, aspecto que, alids, lhe seria facil aparentar perfeitamente,
se quisesse representar uma comégfigretanto, comse ha de crema inspiracao,
quando o médium escreve como uma maquina, sem ter a minima consciéncia do que
esta obtendo, semraenor emogdo, sem se ocupar com o que faz, distraido, rindo e
conversando de uma coisa e de outra? Coreelze sobrexcitacdo dateias mas
ndo se compreende possa fazer que uma pessoa escreva sem saber escrever e, ain
menos, quando as comunicacdes sédo transmitidas por pancadas, ou com o auxilio de
uma prancheta, de uma cesta.

No curso desta obra, teremos ocasido de mostrar a parte quwe seritelir
ainfluéncia dasdeiasdo médiunt’. Todavia,sdotdo numerosos e evidentes os fatos
em que a inteligéncia estranha se revela por meio de sinais incontestaveis, que nao
pode haver divida a respeito. O erro da maior parte dos sistemas, quaTsQ@gEr
primeiros tempos do Espiritismo, estad em haverem deduzidolusGes geraide
fatos isolados

46. Sistema pesimista, diabdlico ou demoniacd Entramos aqui numa outra
ordem ddadeias Comprovada a intervencao de uma inteligéncia estranha, tsdava

de saber de que natureza era essa inteligéncia. Sem ddvida que 0 meio mais simples
consistia em |he perguntar isso. Algumas pessoas, contudo, entenderam que esse
processo ndo oferecia garantias bastantes e assentaram de ver em todas as
manifestacdes,nicamente, uma obra diabdlica. Segundo essas pessoas, s6 o diabo,
ou os demobnios, podese comunicar.Emboraeste sistemancontre hojefraca
repercussace inegavel que por algum temgozoude certo crédito, devido mesmo

ao carater dos que tentaram fagaee ele prevalecessio entanto,faremosnotar

gue osdefensoresdo sistema demoniaco ndo devem ser classificados entre os
adversarios do Espiritismo: ao contrario. Sejam demdnios ou anjos, 0s seres que se
comunicam sao sempre seres incorpéreos. Oratindmanifestagdo dos demoénios

16 Epigrafe: titulo, frase ou poema que se coloca na capa ou no inicio de um livro para resumir ou dar uma ideia
de todo o contetidaz N. D.
17 ChamaseAnimismo o fendmeno manifestado pelo Espirito do préprio médium em tmasez N. D.
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€ admitir a possibilidade da comunicagdo do mundo visivel com o mundo invisivel,
ou, pelo menos, com uma parte deste Ultimo.

Compreendese que a crenca na comunicacdo exclusiva do®diosi por
muito irracional que sejanéotivesse parecido impossivel, quando se consideravam
os Espiritos como seres criados fora da humanidade. Mas, desde que se sabe que o
Espiritos sédo simplesmente as almas dos wjueram ela perdeu todo o seu
prestigio e podse dizer ga toda a veramilhanca, porquedmitida, o que se
seguiria é que todas essas almas eram demdonios, embora fossem as de um pai, d¢
um filho, ou de um amigo e que nés mesmos, morrendo, nos tornariamos demaonios,
doutrina pouco lisonjeira e nada consoladora para muite.ggéata fem dificil
persuadir a uma mae de que o filho querido, que ela perdeu @agdepois da
mortelhe vemprovas de sua afeicdo e de sua identidade, € um suposto satanas. Sem
divida, entre os Espiritos, ha os muito maus e que ndo valem mais de que o
chamadogiemdnios por uma razédo bem simples: a de que ha homens muito maus
que, pelo fato de morrerem, ndo se tornam bons. A questdo esta em saber se s6 ele:
podem se comunicar conosco. Aos que assim pensem, dirigimos as seguintes
perguntas:

1. Ha ou nédo Bpiritos bons e maus?

2. Deus é ou ndo mais poderoso do que 0s maus Espiritos, ou do que os
demobnios, se assim Ihes quiser chamar?

3. Afirmar que s6 0os maus se comunicam é dizer que os bons ndo o podem
fazer. Sendo assim, uma de duas: ou isto se d& pela vootadentra a
vontade de Deus. Se contra a Sua vontade, € que 0s maus Espiritos podem
mais do que Ele; se, por vontade Sua, por que, em Sua bobteadép
permitiria que os bons fizessem o mesmo, para contrabalancar a influéncia
dos outros?

4. Que provas posm apresentar da impossibilidadie os bons Espiritos se
comunicarem?

5. Quando a sabedoria de certas comunicag@espde a vocés, respondem
que o demdnio usa de todas as mascaras para melhor s&dufato,
sabemogjue héEspiritos hipdcritas, que déo @aslinguagem unfalso tom
de sabedoria; mas, aitem que a ignorancia pode falsificar o verdadeiro
saber e uma natureza ma imitar a verdadeira virtude, sem deixar vestigio
que denuncie a fraude?

6. Se s6 o dembnio se comunica, sendo ele o inimigo de Deus ldwens,
por que recomenda que se ore a Deus, queologuemosa vontade de
Deus, que suportemos sem queixas as tribulacbes da vida, que né&o
ambicionemos as honras, nem as riquezas, que pratiquemos a caridade e
todas as maximas do Cristo, numa palagae facamos tudo o que é
preciso para lhe destruir o império, dele, deménio? Se tais conselhos o
demonio € quem da, seférgoso concordague, por muito manhoso que
seja,ele é bastante inabil ao forneeemas contra si mesmd

18 Esta questdo foi tratada end LIVRO DOS ESPIRITO@Iimeros 128 e seguintes); mas, com relagdo a este assunto,
como acerca de tudo o que respeita a parte religiosa, recomendamos a brochura intituladasRTA DE UM
CATOLICO SOBRE O ESPIRITISMdo Dr. Grand, exconsul da Franga (a venda na Livraria Ledoyen,-it8; prego 1
franco), bem como a que vamos publicar sob o titul@S CONTRADITORES DO ESPIRITISMdo ponto de vista da
religido, da ciéncia e do materialismo.
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7. Seos Espiritos se comur@m, é que Deus o permite. Em presenca das boas
e das mas comunicagdes, ndo serd mais légico admitir que Deus permite
umaspara nos experimentar e as outras para nos aconselhar ao bem?

8. Que dirdode um pai que deixasse o filho a mercé dos exemplos e dos
conglhos perniciosos, e que o afastasse de si; que o privasse do contato
com as pessoas que o pudessem desviar do madHc®ersupomosque
Deus procede como um bom pai ndo procederia, e que, $8ada
bondade por exceléncia, faca menos do que um hdareah

9. A Igreja reconhece como auténticas certas manifestacdes da Virgem e de
outros santos, em aparicdes, visbes, comunica¢cbes orais, etc. Essa crenca
ndo esta em contradicdo com a doutrina da comunicacdo exclusiva dos
demonios?

Acreditamos que algumaggsoaserham professado de béé essa teoria;
mas, também cremos que muitas a adotaram unicamente comde fiazer que
outras fugissem dseocupar com tais coisas, pelo temor das comunica¢gfes mas, a
cujo recebimento todos estdo sujeitos. Dizendo dueo sdiabo se manifesta,
quiseram aterrorizar, quase como se faz com uma crian¢a a quemfisdaimques
nisto, porque quein@a A intengdo pode ter sido louvavel; porém, o objetivo falhou,
pois s6 proibi¢do basta para excitar a curiosidade e bem po@icaEseles a quem
0 medo do diabadnibe a iniciativa. Todos querem A8, pelo menospara saber
como é feito e muito espantados ficam por ndo o acharem tdo feio como o
imaginavam.

E ndo se poderia achar também outro motivo para essa teoria exclusiva do
diabo? Ha pessoas que acham que todos estdo engearmondo pensam como
elas Ora, os qualizem que todas as comunicaces vém do demoénio ndo seréo
induzidosa issopelo receio de que os Espiritos ndo estejam de acordo com eles
sobre todos os pontos, maigida sobre os que se referem aos interesses deste
mundo, do que sobre os gpertencermaos do outro? Ndo podendo negar os fatos,
quiseramapresentdos sob forma apavorante. Esse meio, entretanto, ndo produziu
melhor resultado do que os outros. Onde o tedeoridiculo se mostre impotente,
forcoso é se deixem passar as coisas.

O mugulmano, que ouvisse um Espirito falar contra certas leis do Alcoréo,
certamente acreditaria trats& de um mau Espirito. O mesmo se daria com um
judeu, pelo que toca a certasificas da lei de Moisés. Quanto aos catélicos, de um
ouvimos que o Espirito que se comunica ndo podia deixar deds#a porque se
permitira a liberdade de pensar de modo diverso do dele, acerca do poder temporal,
se bem que, em suma, o0 Espirito ndanesse pregado sendo a caridade, a
tolerancia, o amor do proximo e a abnegacao das coisas deste mundo, preceitos
todos ensinados pelo Cristo.

N&o sendo os Espiritos mais do que as almas dos homens e nédo sendo estes
perfeitos, o que se segue € que ha Hepirgualmente imperfeitos, cujos caracteres
se refletem nas suas comunicagbes. E fato incontesjéeadntre elesha maus,
astuciosos @rofundamente hipdécritas, contra 0s quais preciso se faz que estejamos
em guarda. Mas, porque se encontram no mundeehs perversos, € isto motivo
para nos afastarmos de toda a sociedade? MDessconcedeua razdo e o
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discernimento para apreciarméantoos Espiritos, como os homens. O melhor meio

de se obviar aos inconvenientes da pratica do Espiritismo ndo consigteikia,

mas em fazé compreendido. Um receio imaginario apenas por um instante
impressiona e ndo atinge a todos. A realidade claramente demonstrada, todos a
compreendem.

47. Sistema otimistai Ao lado dos que&eemnestes fenbmenos unicamente a acéo

do demoénio, estdo outros que somentarmia dos bons Espiritofensaam quea

alma estando liberta da matéria, nenhum véu mais Ihe encobre coisa alguma,
devendo ela, portanto, possuir a ciéncia e a sabedoria supremas. A confianca cega,
nessa superioride absoluta dos seres do mundo invisivel, tem sido para muitos, a
causa demuitas decepcdes. Esses aprenderdo a sua custa a desconfiar de certos
Espiritos,comode certos homens.

48. Sistema unispirita, ou monespirita T Como variedade do sistema otimjsta
temos o0 que se baseia na crenca de que um Unico Espirito se comunica com 0s
homens, sendo esse EspiritoCoisto, que € o protetor da Terra. Diante das
comunicacdes da mais baixa trivialidade, de revoltante grossehteas de
malevoléncia e de maldadbaveria profanacdo e impiedade em stgmrque
pudessem emanar do Espirito do bean gxceléncia. Se 0s que assimemnunca
tivessem obtido sendo comunica¢fes inatacéveis, ainda se lhes conceberia a iluséo.
A maioria deles, porém, concordam em que téoebido algumas muito ruins, o
que explicam dizendo ser uma prova a que o Bspirito os sujeita, com o lhes
ditar coisas absurdas. Assim, enquanto uns atribuem todas as comunicacdes ao
diabo, que pode dizer coisas excelentes para tentar, pensam oetiss dgsus se
manifesta e que pode dizer coisas detestaveis, para experimentar os homens. Entre
estas duas opinides tdo opostas, quem sentenciara? Sebhsme a experiéncia.
Dizemos: a experiéncia, por ser impossivel que os que profeskaas tdo
exclusivas tudo tenham visto e visto bem.

Quando Ihesontestanoscom os fatos de identidade, goenfirmam, por
meio de manifestacdes escritas, visuais, ou outras, a presenca de parentes ou
conhecidos dos circunstantes, respondem que é sempre o mesmo Bsgiabm,
segundo aqueles, o Cristo, segundo estes, que toma todas as formas. Porém, ndo no
dizem por que motivo os outros Espiritos ndo se podem comunicar, com que fim o
Espirito da Verdade nos viria enganar, apresentaadmb falsas aparéncias, iludir
uma pobre mae, fazendlee crer que tem ao seu lado o filho por quem derrama
lagrimas. A razdo se nega a admitir que o Espgéntg entre todos, desca a
representar semelhante comédia. Demais, negar a possibilidade de qualquer outra
comunicacado ndo ingpta em subtrair ao Espiritismo o que este tem de mais suave: a
consolacao dos aflitos? Digamos, pura e simplesmente, que tal sistema € irracional e
ndo suporta exame Sério.

49. Sistema multispirita ou polispirita & Todos os sistemas a que temos passado
revista, sem excetuar os que se orientam no sentido de negar, fsméamalgumas
observacfes, porém, incompletas ou mal interpretadas. Se uma casa for vermelha de
um lado e branca do outro, aquglee a houver visto apenas por um lado afirmara
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gue ela é f@anca, outro declarara que é vermelha. Ambos estardo em erro e terdo
razdo. No entanto, aquele que a tenha visto dos dois lados dird que a casa € branca ¢
vermelha e s6 ele estara com a verdade. O mesmutee com a opinido que se
forme do Espiritismo: pde ser verdadeira, a certos respeitos, e faias) se
generalizen que é parcialase se tomeomo regra 0 qué excec¢do, como o todo o
que é apenas a parte. Por isso dizemos que quem deseje estudar esta ciéncia dev
observar muito e durante muito tempS6 o tempo lhe permitira apreender os
pormenores, notar osletalhesdelicados, observar uma imensidade de fatos
caracteristicos, que lhe seréo outros tantos raios dedrém, senos prendermosa
superficie gstaremos expostasformular juizo premato e errado

Eis aqui axonsequénciagerais deduzidas de uma observagdo completa e
que agora formam a crenca, pesdedizer, da universalidade dos espiritas, visto que
0s sistemas restritivos ano passam de opiniGes insuladas:

1. Os fendbmenos espiritas simduzidospor inteligéncias extracorporals quais
também se da o nome de Espiritos;

2. Os Espiritosformam o mundo invisivel, estdo em toda parte; povoam
infinitamente os espagos; temos muitos, de continuo, em torno de mdssco
quais nos achamos em ¢atp;

3. Os Espiritos reagersem parasobre o mundo fisico e sobre o mundo moral e
sdo uma daforcasda Natureza;

4. Os Espiritos ndo sé@o seres a parte da criacdcsimas almas dos que d@vam
na Terra ou em outros mundos, eglespiram o involucro corpdr donde se
concluique as almas dos homens sédo Espiritos encarnados e que mésgdao
nos tornamos Espiritos;

5. Ha Espiritos de todos os graus de bondade e de malicia, de saber e de
ignorancia,

6. Todos estdo submetidos a lei do progresso e podem todgar ch@erfeicdo;
mas, como tém livrarbitrio, chegamla em tempo mais ou menos longo,
conforme seus esforcos e vontade;

7. Sé&o felizes ou infelizes, de acordo com o bem ou 0 mal que praticaram durante
a vida e com o grau de adiantamento que alcancaramicikldele perfeita e
sem mescla é partilha unicamente dos Espiritos que atingiram o grau supremo
da perfeicao;

8. Todos os Espiritos, em dadas circunstancias, podem mangestas homens;
indefinido é onimero dos que podem se comuricar

9. Os Espiritos se comicam por médiuns, que lhes servem de instrumentos e
intérpretes;

10. Reconhecenrse a superioridade ou a inferioridade dos Espiritos pela linguagem
de que usam; os bons s6é aconselham o bem e s6 dizem coisas proveitosas; tudo
nelesconfirmasua elevacéo; os mawenganam e todas as suas palavras trazem
o cunho da imperfeicdo e da ignorancia. Os diferentes graus por que passam 0s
Espiritos se acham indicadosBscala Espirita 0 LIVRO DOS ESPIRITOS, parte
I, capitulo I, n°® 100). O estudo dessa classificacdodépensavel para se
apreciar a natureza dos Espiritos que se manifestam, assim como suas boas e
mas qualidades.
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50. Sistema da alma materiali Consiste apenas numa opinido particular sobre a
natureza intima da alma. Segundo esta opinido, a alma e o ngerisfd seriam
distintos uma do outro, ou, melhor, o perispirito seria a prépria alma, a se depurar
gradualmente por meio de transmigracdes diversas, como o alcool se depura por
meio de diversas destilacbes, ao passo que a Doutrina Espirita considera o
perispirito simplesmente como corpo fluidico da alma, ou do EspiritaO
perispirito #ndo matérid se bem que muito etéréaa alma seria de uma natureza
material mais ou menos essencial, de acordo com o grau da sua purificacdo.

Estateoriando infirma galquer dos principios fundamentais da Doutrina
Espirita, pois que nada altera com relagdo ao destino da alma; as condi¢des de sua
felicidade futura sdo as mesmas; formando a alma e o perispirito um todo, sob a
denominacao de Espirito, como o gérmen ergsperma o formam sob a de fruto,
toda a questdo se reduz a considerar homogéneo o todo, em vez de ectmsidera
formado de duas partes distintas.

Como se Vé, isto ndo levaansequéncialguma e de tal opinidao nao
teriamosfalado se ndo soubéssemos despas inclinadas a ver uma nova escola no
gue ndo €, em definitivo, mais do que simples interpretagcdo de palavras. Semelhante
opinido’ restrita, alids, mesmo que se achasse mais generalizadaseréauma
divergénciaentre os espiritas, do mesmo mode @s duas teorias da emissdo e das
ondulagbes da luz ndo significam uma ciséo entre os fisicos. Os que se decidissem a
formar grupo a parte, por uma questdo asafiantil, s6 com issoprovariamque
daomais importancia ao acessorio do que ao principaleese achammpenhadoa
desunido por Espiritos que nao podem ser bons, gisgtaos bons Espiritos jamais
incentivan adiscérdia nem aintriga. Dai porqueehamamogodos os verdadeiros
espiritas a se manterem em guarda contra tais sugestdes e a nd@ daeos
pormenores mais importancia do que merecem. O essencial é o fundo.

Entretanto, nos julgama® obrigagéo de dizer algumas palavras acerca dos
fundamentos em que repousa a opinido dos que considearmadas alma e o
perispirita ela se baseiano ensino dos Espiritos, que nunca divergiam a esse
respeito. Referim-nos aos esclarecidos, porgeatre os Espiritos em gerdia
muitos que ndo sabem maie que sabem mesmo menos que 0s homens, ao passo
que a teoria contraria é de concepcao humana.itNé&ntamos, nem imaginamos o
perispirito, para explicar os fendbmenos. Sua existéncia nos foi revelada pelos
Espiritos e a experiénci@s confirmou © LIVRO DOS ESPIRITOS, n° 93). Apia-se
também no estudo das sensac¢des dos EspinitagK0O DOS ESPIRIT 0S, n° 257) e,
sobretudo, no fendbmeno das apari¢bes tangiveis, fendmeno que de conformidade
com a opinido que estamos apreciando, implicaria a solidificacdo e a desagregacao
das partes constitutivas da alma efguq a sua desorganizacao.

Além disso, sea precisoadmitir que esta matéria, que pode ser percebida
pelos nossos sentidos, €, ela propria, o principio inteligente, o que ndo nos parece
mais racional do que confundir o corpo com a alma, ou a roupa com o corpo. Quanto
a natureza intima da almassands desconhecenso Quando se diz que a alma é
imaterial, devese entendé em sentido relativo, ndo em sentialosoluto, por isso
que a imaterialidade absoluta seria 0 nada. Ora, a alma, ou o Espirito, sdo alguma
coisa. Qualificand@ de imaterial, ger-se dizer que sua esséncia é de tal modo
superior, que nenhuns®emelhancéem com o que chamamos matéria e que, assim,
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para nés, ela é imateriab (IVRO DOS ESPIRITOS, n° 23 e 82).

51.Eis aqui aesposta quam Espiritodeu sobre este assunto

i O ansehamanperispiritondo é sendo o que outros chamam
envoltério material fluidico. De modo mais légicdirei para me fazer
compreendido, que esse fluido é a perfectibilidade dos sentidos, a extenséo
da vista e dasideias Falo aqui dos Espiritos elevads. Quanto aos
Espiritos inferiores, os fluidos terrestres ainda lhes sdo de todo inerentes;
logo, comopodem verséo matéria. Dai os sofrimentos da fome, do frio,
etc., sofrimentos que os Espiritos superiores ndo podem experimentar, visto
qgue os fluidogerrestres se acham pgficados em torno do pensamento,
isto é, da almaPara progredir,a almanecessita sempre de um agente;
sem agente, ela nada é paracés, ou, melhor, ndo a podemtender O
perispirito, para nds Espiritos errantes, € o agente peiondo qual nos
comunicamos convosco, quer indiretamente, pelocorpo ou peloseu
perispirito, quer diretamente, pefiaalma; donde, infinitas modalidades
de médiuns e de comunicacdes.

fiAgora o ponto de wesséhcea mesmadot 2 f
perispirito T isso é outra questdo. Compreendamimeiro moralmente.
Resta apenas uma discussao sobre a natureza dos fluidos, coisa por ora
inexplicavel. A ciéncia ainda ndo sabe bastante, porém chelgarée
quiser camhar com o Espiritismo. O perispioitpode variar e mudar ao
infinito. A alma é o pensamentodo muda de natureza. N&o vamis
longe, por este lado; tratae de um ponto gundo pode ser explicado.
Pensamque eu também ndaquestiono, como vocesvocés pesquisano
perispirito; nds agora pegiisamos a alma.let « 0, esper emo

Lamennais

Assim, se Espiritos que podemos considerar adiantadesnda néo
conseguiram sondar a natureza da alkmeo poderiamos ndsonseguir?Portanto,
€ perder tempo querdruscaro principio das coisas que, como @itio emo LIVRO
DOS ESPIRITOS (n° 17 e 49), esta nos segredos de Deus. Pretpedguisacom o
auxilio do Espiritismo o que escapa a alcada da humanidade é-ldedaidseu
verdadeiro objetivo, é fazer como a crian¢a que quisesse saber tanto qudhto o ve
Que o homem g@ique o Espiritismopara seaperfeicoar moralmenté eis o
essencial. O mais ndo passa de curiosidad#l e muitas vezes orgulhosa, cuja
satisfacdo ndo o faria adiantar um passo. O Unico meio de nos adiantarmos consiste
em nos tornarws melhores. Os Espiritos que ditaram o livro que lhes traz o nome
demonstraram a sua sabedoria, mantesejgpelo que concerne ao principio das
coisas, dentro dos limites que Deus ndo permite sejam ultrapassados e deixando aos
Espiritos sistematicos e pracosos a responsabilidade das teorias prematuras e
errdbneas, mais sedutoras do que solidas, e que um dia virdo diasgeda razéo,
como tantas outras surgidas dos cérebros humanos. Eles, ao justo, s6 disseram 0 que
era preciso para que o homem coegmdesse o futuro que o aguarda e para, por
essa maneirgniméalo a pratica do bem (Vejaqui, adiante, na 22 parte, o cap. 1°:
Da acédo dos Espiritos sobre a matéria
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SEGUNDAPARTE

DAS MANIFESTACOES
ESPIRITAS
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CAPITULO |

DA ACAO DOS ESPIRTOS
SOBRE A MATERIA

52. Posta de lado a opinido materialistporqueesta desmentidaela razéo e pelos
fatosi, tudo se resume em saber se depois da racatmapodese manifestar aos

vivos. Reduzida assim a sua expressdo mais singela, a questdo fica
extraordinariamente desembaracaflates de tudogaberiaperguntar por que néo
poderiam seres inteligentésque de certo modo vivem no nosso meio, se bem que
invisiveis por naturezé atestamos de qualquer forma sua presenca. A simples
razdo diz que sto nadaha absolutamente de impossivel, o que ja é alguma coisa.
Além domais, sta crenca tem a seu favomeeitacdade todos 0s povos, poi®s
deparamosom elaem toda parte e em todas as épocas. Ora, nenhuma intuicdo pode
mostrarse tdo generalizagdanem sobreviver ao tempo, se nao tiver algum
fundamento. Acresce que se acha sancionada pelo testemunho dos livros sagrados ¢
pelo dos Pais da Igreja, tendo sido preciso o cepticismo e 0 materialismo do nosso
século para que fosse lancada ao nidasideias supersticiosas. Se estasnem erro,
aquelas autoridades tambéstéo.

Mas, isso ndo passa de consideracfes de ordem fEspaicialmente ma
causatem contribuido para fortalecer a duvida, numa época tdo positiva como a
nossa, em que toda gente fazgiéie de se inteirar de tudo, em que se quer saber o
porqué e o como de todas as coisas. Essa causa € a ignorancia da natureza do
Espiritos e dos meios pelos quais se podem manifestar. Adquirindo o conhecimento
daquela natureza e destes meios, as margfeetanada mais apresentam de
espantosas e entram no computo dos fatos naturais.

53. A ideia que geralmente se faz dos Espiritos a primeira vistama
incompreensivel o fenbmeno das manifestagcdes. Como estas nao guumieater

sendo o Espiritexercendoacdo sobre a matéria, os que julgam quédesa de
Espirito implica a de auséncia completa de tudo o que seja matéria perguntam, com
certa aparéncia de razdo, como podeaglematerialmente. Ora, ai 0 erro, pois que

0 Espirito ndo é uma abstracéo, € wndefinido, limitado docalizado O Espirito
encarnado no corpé a alma. Quando deixa corpo fisico por ocasido da morte,

ndo sai dele despido de todo o envoltério. Todos nos dizem que conservam a forma
humana e, com efeito, quando nos aparecemntrasejue lhes conheciamos.

Observemos atentamente, no instante em que acabem de deixar a vida;
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achamse em estado de perturbacédo; tudo se apresenta c@ais@lesveemo

corpo que tiveranperfeito ou mutilado, conforme o género da morte, por outro lado

se reconhecem e sentem vivos; alguwoiaa lhes diz que aquele corpo lhes pertence

e ndo compreendem como podem estar separados dele. Continuaiseasobra

forma que tinham antes de morrer e esta visao preaiuaiguns uma estranhasao

durante certaempa a de seacharenminda vivos. Faltdhes a experiéncia do novo
estado em que se encontram, para se convencerem da realidade. Passado ess
primeiro momento de perturbagdo, o corpo se lhes torna uma veste imprestavel de
que se despndeam e de que mAguardam saudades. Serntsenmais leves e como

que aliviados de um fardo. Nao mais experimentam as dores fisicas e se consideram
felizes por podererse elevar, transpor o espago, como tantas vezes o fizeram em
sonho, quando vivo$ Entretanto, malgrado falta do corpo, comprovam suas
personalidades; tém uma forma, mas que 0s ndo importuna nem os embaraga; tém,
finalmente, a consciéncia de smuwe de sua individualidade. Que devemos concluir

dai? Que a alma ndo deixa tudo no timulo, que leva consigoaalmisa.

54. Numerosas observagfes e fatos irrecusaveis, de que mais tarde falaremos,
levaram a consegncia de que ha no homem trés componentes: 1°, a alma, ou
Espirito, principio inteligente, onde tem sua sede o senso moral; 2°, o corpo,
invélucro groseiro, material, de que ele se revestiu temporariamente, em
cumprimento de certos designios providenciais; 3°, o perispirito, envoltério fluidico,
semimaterial, que serve de ligacdo entre a alma e o corpo.

A morte é a destrui¢do, ou, antes, a desagregag&mubltoério grosseiro,
do involucro que a alma abandona. O outro se desliga deste e acompanha a alma
que, assim, fica sempre com um envoltério. Este ultimo, ainda que fluidico, etéreo,
vaporoso, invisivel, para nés, em seu estado normal, ndo deixa deatseia,
embora até ao presente ndo tenhamos podido asserhosedela e submeté a
andlise.

Esse segundo invélucro da alma,pmrispirito, existe, pois, durante a vida
corporea; é o intermediario de todas as sensagdes que o Espirito percebe & pelo qu
transmite sua vontade ao exterior e atua sobre os 6rgdos do corpo. Para nos
servirmos de uma comparacao material, diremos que é o fio elétrico condutor, que
serve para a recepgdo e a transmissdo do pensamento; €, em suma, esse agent
misterioso, impergaivel, conhecido pelo nome de fluido nervoso, que desempenha
tdo grande papel na economia organica e que ainda ndo se leva muito em conta nos
fendmenos fisioldgicos e patologicos.

Tomando em consideragdo apenas o0 elemento material ponderavel, a
Medicina, na apreciagéo dos fatos, se priva de uma causa incessante de acdo. N&o
cabe, aqui, porém, o exame desta questdo. Somente faremos notar que no
conhecimento do perispirito esta a chave de inilmeros problemas até hoje insollveis.

O perispirito ndo constitui uandessas hipoteses de que a ciéncia costuma

19 Quem se quisenoltar a tudo o que dissemos end LIVRO DOS ESPIRITOsobre os sonhos e o estado do Espirito
durante o sono (if 400 a 418), conceberd4 que esses sonhos que quase toda gente tem, em que nos vemos
transportados através do espaco e como que voando, séo mera recordagaaude o nosso Espirito experimentou,
guando, durante o sono, deixara momentaneamente o corpo material, levando consigo apenas o corpo fluidico, o
que ele conservara depois da morte. Esses sonhos, pois, nos podem dar igei do estado do Espirito, quando

se houver desembaragado dos entraves que o retém preso ao solo.
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valerse, para a explicagdo de um fato. Sua existéncia ndo foi apenas revelada pelos
Espiritos, resulta de observacdes, como teremos ocasido de demonstrar. Por ora e
para ndo nos anteciparmos, no tocante aos fatque havemos de relatarps
limitaremos a dizer qua alma nunca esta desligada do seu perispéjiter durante

a sua unido com o corpgyer depois de separse deste

55. Dizem que o Espirito € uma chama, uma centelha. Isto se deve entender com
relacdo ao Espirito propriamente dito, como principio intelectual e moral, a que se
ndo poderia atribuir forma determinada. Mas, qualquer que seja 0 grau em que se
encontre, o Espirito esta sempre revestido de um envoltério, ou perispirito, cuja
natureza se etiz&°, & medida que ele se depura e eleva na hierarquia espiritual. De
sorte que, para noésideiade forma é inseparavel da de Espirito e ndo concebemos
uma sem a outr&ortanto, o perispirito garte integrante do Espirito, como o corpo

€ parte d homen. Porém, o perispirito, pai sénédo € o Espirito, do mesmo modo

que s6 o corpo ndo constitui o homeamjs o perispirito ndo pensa. Ele é para o
Espirito o que o corpo € para o homem: o agente ou instrumento de sua acao.

56.Ele tem a forma humana eando nos aparece é geralmente com a que revestia o
Espirito na condigdo de encarnado. Dai se poderia supor que o perispirito, separado
de todas as partes do corpo, de certa maseinmodelgoor este e Ihe conserva o
tipo; entretanto, ndo parece gseja asim. Com pequenas diferencas quanto as
particularidades e excecéo feita das modificacdes organicas exigidas pelo meio em o
qual o ser tem que viver, a forma humana se nos depara entre os habitantes de todos
os globos. Pelo menos, é o que dizem os Espiriissae igualmente a forma de
todos os Espiritos ndo encarnados, que s6 tém o perispirito; a com que, em todos os
tempos, se representaram os anjos, ou Espiritos puros. Devemos concluir de tudo
isto que a forma humana é a forma tipo de todos os serembanseja qual fa
grau de evolucdo em que se achem. Mas a matéria sutil do perispirito ndo possui a
constancianem a rigidez da matéria compacta do corpo; se assim nos podemos
exprimir, é flexivel e expansivel, donde resulta que a forma que tembga
baseadaa do corpo, ndo é absolutapdelandese a vontade do Espirito, que Ihe
pode dar a aparéncia que entenda, ao passo que o invélucro solido Ihe oferece
invencivel resisténcia.

Livre desse obstaculo queaprisionavao perispirito se dilata ou otrai,
se transforma: numa palaviarestase a todas as metamorfoses, de acordo com a
vontade que sobre ele atua. Por efeito dessa propriedade do seu envoltério fluidico, é
que o Espirito que quer dae a conhecer quandonecesséarid pode tomar a
apar@cia exata que tinha quando vj\aié mesmo com os acidentes corporais que
possam constituir sinais para o reconhecerem.

Portanto, como se vésdspiritos sdo seres semelhantes afadsandoao
nosso derredor toda uma populagéo invisivel no estado hdmamosfino estado
normab porque, conforme veremos, essa invisibilidade nada tem de absoluta.

57.Voltemosa natureza do perispirito, pgue isto é essencial para a explicacdo que

20 Eterizar -se: purificar -se. O progresso moral do Espirito refina seu perispiritpN. D.
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temos de dar. Dissemos que, embora fluidico, o perispirito ndo deigardima
espécie de matéria, o que decorre do fatcagasicGes tangiveis, a que vodmos.

Sob a influéncia de certos médiuns, teenvisto aparecerem maos com todas as
propriedades de maos vivas, que como estas, denotam calor, podradas,
oferecem a resisténcia de um corpo sélido, agarram o0s circunstantesepetite
desapareceniguais sombras. A acao inteligente dessas maos, que evidentemente
obedecem a uma vontade, executando certos movimentos, tocando até melodias num
instrumento, prova quelas sdo parte visivel de um ser inteligente invisivel. A
tangibilidade que revelam, a temperatura, a impressédo, em suma, que causam aos
sentidos,pois se tem verificado que deixam marcas na pele, que ddo pancadas
dolorosas, que acariciam delicadamentey@m que sao de uma matéria qualquer.
Seus desaparecimentos repentinos provam, além disso, que essa matéria é
eminentemente sutili e se comporta como certas substancias que podem
alternativamente passar do estado sélido ao estado fluidicoeeveze

58. A natureza intima do Espirito propriamente dito, isto é, do ser pensaste,
desconhecensgpor completo. Apenas pelos seus atos ele se revela e seus atos néo
podemafetarnos®s sentidos, a ndo ser por um intermediario material. O Espirito
precisa dematéria, para atuar sobre a matéria. Tem por instrumento direto de sua
acdo o perispirito, como o homem tem o corpo. Ora, 0 perispirito é matéria,
conforme acabamos de ver. Depaidluido universali espécie deeiculo que atua
sobre elé servelhe tami&m de agente intermedidricomo nés atuamos sobre o ar,
para obter determinados efeitos, por meio da dilatacdocamapressédo, da
propulséo, ou das vibracdes.

Considerada deste modo, facilmente se concebe adacBspirito sobre a
matéria. Compreenewe,desde entdajue todos os efeitos que dai resultam cabem
na ordem dosfatos naturais e nada tém de maravilhosos. SO pareceram
sdbrenaturais, porque nao conheciansoa causa. Conhecidesta, desaparece o
maravilhoso e essa causa B®lui toda nas propraades semimateriais do
perispirito.E uma ordem nova de fatos que uma nova lei vem exgidas quais,
dentro de algum tempo, ninguém mais se admaando ninguém se admira hoje de
se correspondezom outra pessoaor meio da eletricidage grande disinciae em
alguns minutos

59. Talvez, mrguntaéio como o Espiritgpode com oauxilio de matéria tdo sutil,
atuar sobre corpos pesadosoenpactoslevantarmesas, et certo queamelhante
objecdo ndo sera formulada por um homem de ciéncia, gistpsem falar das
propriedades desconhecidas que ess® agente pode possuir, ndo temos exemplos
parecidos sob nosss vistas? N&do é nos gases mais rarefeitos, nos fluidos
imponderaveis que a indUstria encontra 0s seus mais possmittaes? Quando
vemos oar abater edificios, o vapdeslocar enormes massas, a poélvora gaseificada
levantarrochedos, a eletricidade lascar arvores e fender pamgdedificuldades
acharemos em admitir que o Espirito, comauxilio do seu perispirito, possa
levantar uma mesaobretudosabendo que esse perispirito pode teseavisivel,
tangivel e comportase como um corpo soélido?
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CAPITULO Il

~ DAS MANIFESTACOES
FISICAS - MESAS GIRANTES

60. D&se o nome de manifestacdes fisicas as que se tragharesfeitos sensiveis,
tais como ruidos, movimentos deslocacdo de corpos solidos. Umas sé&o
espontaneas, ist®, independentes da vontade de quem quer que seja; pudies

ser provocadas. Primeiramente, so6 falaremos dékiass.

O efeito mais simples e um dos primeiros quarfoobservadosestano
movimento circularmpregada umamesa. Este efeito igualmente se produz com
qualquer outrabjeto, mas sendo a mesa o mével com que, pela sua comodidade,
mais se tem procedido a tais experiéncias, a designdedmesas girantes
prevaleceu, para indicar estapécie de fendmenos.

Quando dizemos que este efeito foi um dos que prinsgirobservaram,
queremos dizer nos Ultimos tempos, pti® ha divida de que todos os géneros de
manifestacde®ram conhecidos desde os tempos mais hopugis. Visto que sao
efeitos naturais, necessariamente se produziram em todas as épocas. Fertuliano
trata, em termos explicitos, das mesas girantes e falantes.

Durante algum tempo esse fendmativertiu a curiosidade dos saldes.
Depois, aborreceraise de¢ e passaram a cultivar outras distracpess apenas o
consideravantomo simples dive&®. Duas causas contribuiram para que pusessem
deladoas mesas giranteEm relacéo aos frivolps causa foi a moda, que nao lhe
permite conservar por dois invernssguidos o mesmo divertimento, mas que, no
entanto, consentiu que em trés ou quatro predominasse o de que thateoses
que a tal gente deve ter parecieiktraordinaria Quanto as pessoas criteriosas e
observadoras, 0 que as fez desprezar as mesategifanque, tendo visto nascer
delas algo de sério, destinado a prevalecer, passaram a -seugam as
consequéncia® que o fenémeno dava lugar, bem mais importantes em seus
resultados. Deixaram o alfabeto pela ciéncia, tal o segredo ajgmsnte abawono
com que tantouidofazem osbrincalhdes

Como quer que seja, as mesas girantes representardo sempre o ponto de
partida da Doutrina Espirita e, por essa razao, algumas explicacdes Ihes devemos,
tanto mais que, mostrando os fendmenos na sua maiolictage, o estudo das
causas que os produzem ficara facilitado e, uma vez firmada, a teoria nos fornecera a
chave para a decifracéo dos efeitos mais complexos.

21 Tertuliano (155-222): pensador da antiguidade, nascido em Cartago (Africa), que muito influenciouemlogia
catélicaz N. D.
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61. Para que o fendbmeno se produgaprecisoa intervencdo de uma ou muitas
pessoas dotadas @specialaptiddo, que se designam pelo nomenuiuns O

namero dos cooperadores em nada influi, a ndo ser que entre eles se encontrem
alguns médiuns ignorados. Quanto aos que ndo tém mediunidade, a presenca desse:
nenhum resultado produz, pode mesmonsas prejudicial do que Util pelipo do
estadeem que se achem.

Sob este aspecto, os médiuns gozam de maior ou menor psden,
produzindo efeitos mais ou menos pronunciados. Muitas vezes, um poderoso
médium produzira sozinho mais do que vinte oujurgos. Bastdhe colocar as
mM&os na mesa para que, no mesmo instante, ela se mova, erga, revire, dé saltos, ot
gire com violéncia.

62.Nenhum indicio ha pelo qual se reconheca a existénaapiidadenediunica.

S6 a experiéncia pode revéta Numa reinido, quandose quer experimentar,
simplesmente tododevemse sentar aaedor da mesa e colocam cimadelaas

maos espalmadassem pressao, nem esforco muscular. A principio, como se
ignorassem as causas do fendmeno, recomendavam muitas precaucdepoie

se verificou serem absolutamente indteis. Tal, por exemplo, a alternagédo dos sexos
ou também, o conta entre os dedos minimos das diferentes pessoas, de modo a
formar uma cadeia ininterrupta. Esta Ultima precaucéo parecia necesséria, quando se
acrditava na acdo de uma espécie de corrente elétrica. Depois, a experiéncia
demonstrowsia inutilidade.

A Unica reomendg&o obrigatériaé o recolhimento, absoluto siléncio e,
sobretudo, a paciéncia, caso o efeito se faca esperar. Pode acontecer que ele se
produza enalguns minutos, como pode tardar meia hora ou uma hora. Issndie
da forca medilnica dos participantes.

63. Acrescentemos que a forma da mesa, a substancia de que é feita, a presenca de
metais, da seda nas roupas dos assistentes, oagllamas, a obscuridade, ou a luz

etc., sdo indiferentes como a chuva ou o0 bom tempo. Apenas o volume daewsesa d

ser levado em conta, maomente no caso em que a forca medilnica seja
insuficiente para vencéhe a resisténcia. No caso contrario, umaspaso, até uma
crianca, pode fazer que uma mesa de cem quilos se levante, ao passo que, em
condicdes menos favoraveis, doze pessoas ndo conseguirdo que uma mesinha de
centro se mova.

Estando as coisas neste pé, quando o efeito comesa pmroduzir,
geralmente se ouve um pequeno estalido na mesa;-sentemo que urarrepiq
qgue é oprincipio do movimento. Terse a impressao de que ela se esforca por
despregase do chéo; depois, 0 movimento de rotacdo se acentua e aoglera@
de adquirir tal rapidegue os assistentes seemnas maiores dificuldades para
acompanhdo. Uma vez acentuado o movimento, podem eles afastaia mesa,
gue esta continua a movee emados 0s sentidos, sem contato.

Outras vezes, ela se agita e ergue, ora num pé, ora neugm seguida,
retoma suavemente a sua posi¢do natural. Doutras, entra a oscilar, imitando o duplo
balanco de um navio. Doutraafinal i mas para isto necessario se faz consideravel
forca mediunica , se destaca completamente do solo e se mantém eapgliloo
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espago, sem nenhuponto de apoio, chegando mesmo, ndo raro, a efevaté o

forro da casade modo a ser possivel passarmos baixodela Depois, desce
lentamentecomo faria uma folha de papel, ou, senéo, cai violentamente e se quebra,
0 que pova de modo patente que os que presenciam o fenbmeno nao sdo vitimas de
uma iluséo de dtica.

64. Outro fenbmeno que se produz cdmquéncia de acordo com a natureza do
médium, é o das pancadas no préprio tecido da madeira, sem que a mesa faca
gualguermovimento. Essas pancadas, as vezes muito fracas, outras vezes muito
fortes, se fazem também ouvir nos outros moéveis do compartimento, nas paredes e
no forro. Dentro em pouco voltaremos a esta questdo. Quando as pancadas se d&o ne
mesa, produzem nesta uwiiracdo muito apreciavel por meio dos dedos e que se
distingue perfeitamente, aplicandelhe o ouvido.
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CAPITULO Il

DAS MANIFESTACOES
INTELIGENTES

65. No que acabamos de ver, nada certamente revela a intervencdo dergama
oculta e os efeitos quevistanos poderiamosexplicar perfeitamente pela acdo de
uma corrente magnética, ou elétrica, ou, ainda, pela de um fluido qualquer.
Precisamentegssa foia primeira solucdo dada a tais fenbmenos e que, com razao,
podia passar por muito légic&emduivida, teria prevalecido, se outros fatos néo
tivessem vindo demonstia insuficiente. Estes fatos sdo as provas de inteligéncia
que eles deram. Ora, como todo efeito inteligente hardie uma causa inteligente,

ficou evidenciado que, mesmo admitirsl® en tais casos a intervencdo da
eletricidade, ou de qualquer outro fluido, outra causa se achava assb@ada

Qual era ela? Qual a inteligéncia? Foi o que o seguimento das observa¢gfes mostrou.

66. Para uma manifestacdo ser inteligente, indispensaweeé rifue sej@loquente
espirituosa, ou sébia; basta que prove ser um ato livre e volumtédnmnstrando

uma intencéo, ou respondendo a um pensamento. Decerto, quando uma ventoinha se
move, toda gente sabe que apenas obedece a uma impulsdo mecanicanta;do
mas,caso se reconhecessem nos seus movimentos sin@iesigerem intencionais,

se ela girasse para a direita ou para a esquerda, depressa ou devagar, conforme
alguémlhe ordenasse, serfarcosoadmitir, ndo que a ventoinha era inteligente,
porém, que obedecia a uma inteligéncia. Isso o que se deu com a mesa.

67.Vimos a mesa seover, levantar, dar pancadas, sob a influéncia de um ou de
muitos médiuns. O primeiro efeito inteligente observado fié esses movimentos
obedecerena uma determind@p. Assim é que, sem mudar de lugar, a mesa se
erguia alternativamente sobre o pé que se lhe indicava; depois, caindo, batia um
namero determinado de pancadas, respondendo a uma pergunta. Doutras vezes, sen
0 contato de pessoa alguma, passeava sozinhapadento, indo para a direita, ou

para a esquerda, para diante, ou para trads, executando movimentos diversos,
conforme o ordenavam os assistentes. Esta bem visto que pomos de parte qualquer
suposicao de fraude; que admitimos a perfeita lealdade stamiehas, atestada

pela honree pelo absoluto desinteresse de todas. Falaremos mais darftaudes

contra os quais a prudénceimndaque estejaosprecavide.

68. Por meio de pancadas e, sobretudo, por meio dob®sla que ha pouco
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tratamos, produzidoso interior da mesa, obtése efeitos ainda mais inteligentes,
como: a imitagdo dos rufos do tambor, da fuzilaria de descarga por fila ou por
pelotdo, de um canhoneio; depois, a do ranger da serra, dos golpes de martelo, do
ritmo de diferentes arias, ef€ra, como bem se compreende, um vasto campo a ser
explorado. Raciocinege que, se naquilo havia uma inteligéncia oculta,
forcosamente |he seria possivel responder a perguntas e ela de fato respondeu, por
um sim, por um ndo, dando o nimero de pancadasewenvencionara para um
caso e outro.

Por serem muito insignificantes essas respostas, suideisade se fazer
gque a mesa indicasse as letras do alfabeto e compusesse assim palavras e frases.

69. Estes fatos, repetidos a vontade por milhares de gegsem todos os paises,

ndo podiam deixar divida sobre a natureza inteligente das manifestacdes. Foi entdo
que apareceu um novo sistema, segundo o qual essa inteligéncia seria a do médium,
do interrogante, ou mesmo dos assistentes. A dificuldade estagapiioar como
semelhante inteligéncia podie refletir na mesa e se expressar por pancadas.
Averiguado que estas ndo eram dadas pelo médium, deshuzjue, entdo, o eram

pelo pensamento. Mas, o pensamento a dar pancadas constituia fendmeno ainda
mais podigioso do que todos os que haviam sido observados. Nao tardou que a
experiéncia demonstrasse a inadmissibilidade de tal opikifasivamente, as
respostas muitas vezese achavam em oposi¢cdo formalidsiasdos assistentes,

fora do alcance intelectualo médium eeram até dadas em linguas que este
ignorava, ou referia fatos que todos desconheciam. Sao t&do numerosos 0s exemplos,
queé quase impossiveRo ter sido disso testemunha muitas vezes quem quer que ja
um pouco se ocupou com as manifestacdesiespiCitaremos apenas um, que nos

foi relatado por uma testemunha ocular.

70. Num navio da marinha imperial francesa, estacionado nos mares da China, toda
a equipagem, desde os marinheiros até o estedor, se ocupava em fazer que as
mesas falassemiveram aideiade evocar o Espfo de um tenente que pertenceu
guarnicdo do mesmo navio e que morrera havia dois anos. O Espirito veio e, depois
de vérias comunicacdes que a todos encheram de espanto, disse 0 quposegue,
mei o de panc aésarstanteiddte que mandeegarcao capitdo a
soma de... (indicava a cifra), que lhe devo e que lamento ndo ter foelidstituir

antes de minha modeNinguém conhecia o fato: o préprio capitdo esquecera esse
débito, alias minimo. Mas, procurando rags contas, encontrou uma nota da
divida do tenente, de importancia exatamente idéntica & que o Espirito indicara.
Perguntamos: do pensamento de quem essa indipadéser o reflexo?

71. Aperfeicoouse a arte de obter comunicagBes pelo processo a@asagnas
alfabéticas, mas o meio continuava a ser mdionorado Entretanto,algumas
foram obtidasle certa extenséo, assim como interessantes revelacdes sobre o mundo
dos Espiritos. Estes indicaram outros meios e a eles se deve o das comunicagdes
escritas

Receberanse as primeiras deste género, adaptaedam lapis ao pé de
uma mesa leve, colocada sobre uma folha de papel. Posta em movimento pela
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influéncia de um médium, a mesa comecou a tracar caracteres, depois palavras e
frases. Simplificotse graduahente o processo, pelo emprego de mesinhas do
tamanho de uma mao, construidas expressamente para isso; em seguida, pelo de
cestas, de caixas de papelao e, afinal, pelo de simples pranchetas. A escrita saia tac
corrente, tao rapida e tdo facil como com anforém, reconheceae mais tarde

que todos aqueles objetos ndo passavam, em definitiaaedsdriosde verdadeiras
lapiseiras, de que médiumpodia dispensar segurandam lapiscom sua propria

mao. Forcada a um movimento involuntario, a mao escembao impulso que
Espiritolhe imprimia e sem esforcoda vontade, nem do pensamento do médium.

A partir de entéo, as comunicagfes de alémulo se tornaram sem limites, como o

€ a correspondéncia habitual entre os vivos.

Voltaremos a tratar destes aliéntes meios, a fim de explis
minuciosamente. Por ora, limitarmows a esbogkps, para mostrar os fatos
sucessivos que levaram os observadores a reconhecer, nestes fendmenos, &
intervencao de inteligéncias ocultas, ou, por outra, dos Espiritos.
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CAPITULO IV

DA TEORIA DAS
MANIFESTAGOES FiSICAS

 MOVIMENTOS E SUSPENSOES
1 RUIDOS

1 AUMENTO E DIMINUICAO DE PESO DOS CORPOS

72. Demonstradea existéncia dos Espiritopelo raciocinio e pelos fatos, assim
como a possibilidade que tém de atuar sobre a matétias¢ agora de saber como

se efetua essa acdo e comlesprocedem para fazer que se movam as mesas e
outros corpos inertes. Unideia se apresenta muito naturalmente e nés a tivemos.
Dandoenos outra explicacdo muito diversa, pela qual longe estavamespdear, 0s
Espiritos a combateram, constituindo isto uma prova de que a teoria deles ndo era
efeito da nossa opinido. Ora, essa priméleia todos a podiam ter, como nés;
quanto a teoria dos Espiritos, ndo cremos que jarmia acudido a mente de que

quer que seja. Sem dificuldade se reconhecera quanto é superioassguEMos

se bem que menos simples, porque da solu¢do a inUmeros outros fatos que, com a
nossa, ndo encontravam explicagcéo satisfatoria.

73. Desde que a natureza dos Espirgesonou conhecidasua forma humana, as
propriedades semimateriais do perispirito, a acdo mecanica que este pode exercer
sobre a matéria; desde que, em casos de apari¢do, se viram maos fluidicas e mesmc
tangiveispegarobjetos e transporfés, julgouse, comeera natural, que o Espirito

se servia muito simplesmente de suas proprias maos para fazer que a mesa girasse ¢
que a forca de braco é que ela se erguia no espaco. Mas, entdo, sendo assim, que
necessidade havia de médium? N&o pode o Espirito atuar sé?pBorgue é
evidente que o médium, que muiteezes pde as maos sobre a mesa em sentido
contrario ao do seu movimento, ou que mesmo nao coloca ali as maos, ndo pode
ajudar o Espirito por meio de uma acdo muscular qualgMers ceixemosque
primeiro falemos Espiritos a quem interrogamos sobre esta questao.

74. As respostas seguintes nos foram dadas pelo Espirito S&o Luis. Muitos outros,
depois, as confirmaram.

I. Seré& o fluido universal uma emanacao da divindade?
i N«.o 0

Il. Sera uma criacédo da divindade
fiTudo ® criado, exceto Deuso
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Ill. O fluido universal sera ao mesmo tempo o elemento universal?
ASim, ® o princ2pio .elementar de to

IV. Ele tem &guma relacdo com o fluido elétrico, cujos efeitos conhecemos?
AEf o seu. el ementood

V. Em queestado o fluido universal se nos apresenta, na sua maior simplicidade?
APara o encontrarmos na sua simpl:i

aos Espiritos puros. Neeumundo, ele sempre se acha mais ou menos modificado,

para formar a matéria compacteeqs cerca. Entretanto, podatizer que o estado

em que se encontra mais proximo daquela simplicidade € o do fluido a que chamais

fluido magnético animal

VI. Ja disseram que o fluido universal é a fonte da vida. Sera ao mesmo tempo a
fonte da inteligéna?
fi N « o ¢ fluidosapenas anima a matéxia

VII. Pois que é desse fluido que se compde o perispirito, parece que neste, ele se
acha num como estado de condensac¢éo, que 0 aproxima, até certo ponto, da matéria
propriamente dita?

AAt ® certo zemo,mporquendo temoolas dsi propriedades da
mat ®r i a. £ mais ou menos condensado, cc

VIIl. Como pode um Espirito produzir o movimento de um corpo solido?
ACombinando uma parte do fl uivdl® uni
efeito, queo médium emite.

IX. Sera com os seus propribsacos de certo modo solidificados, que os Espiritos
levantam a mesa?

fiEsta resposta aiadndo te levara até onde desd€puando sob asuas
maos uma mesa se move, o Espibitscano fluido universal o qué necessério
para Ihe dauma vidaartificial. Assim preparada a mesa, o Espirito a atrai e move
sob a influéncia do fluido que de si mesmo desprende, por efeito da sua vontade.
Quando quer pb6r em movimento uma massa por demais pesada para suas forcas,
chama em seu auxilio outros Espiritos, cujas condi¢cdes sejam idénticas as suas. Em
virtude da sua natureza etérea, o Espirito, propriamente dito, ndo pode atuar sobre a
matéria grosseira, sem intermediario, isto €, sem o elemento que o liga a matéria.
Esse edmento, qued 0 que chamarperispirito, os faculta a chave de todos os
fendmenos espiritas de ordem mater@kio ter explicado muito claramente, para
ser compreendi doo

Nota. Chamamos a atengéo para a seguinte frase, primeira da resposteEatamapostafiAINDA te

néo levara até onde des@ja® Espirito compreendera perfeitamente que todas as questdes precedentes
s6 haviam sido formuladas para chegarmos a esta Ulsmastereao nosso pensamento que, com efeito,
esperava por outra resposta muliersa, isto €, pela confirmagéoidaiaque tinhamos sobre a maneira

por que o Espirito obtém o movimento da mesa.

X. Os Espiritos, que aquele que deseja mover um obljetma em seu auxilio, sao
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inferioresa el&? Estdo sokuas ordens?
i S 4he iguas, quase sempre. Muitas vezes acodesnp ont aneament

XI. Todos os Espiritopodemproduzir fenébmenodeste género?
AOs que produzem ef ei Espigtosihieroteaque s p ®
ainda se nao desprenderam inteiramdetéoda a influénciamae r i al . 0

XIl. Compreendemos que 0s Espiritos superiores ndo se ocupam com coisas que
estdo muito abaixo deles. Mas, perguntamos se, uma vez que estdo mais
desmaterializados, teriam o poder de flagz&lado que o quisessem?

AOs Esp2ritos ogamoel como @ soutros°tém adorcd
fisica. Quando precisam desta forca, sergendos que a possuem. Ja ndo disse
que eles se servem gloEspiritos inferiores, como vocése servem dos
carregadores?o0

Nota. Ja foi explicado que a densidade do perigpise assim se pode dizer, varia de acordo com o
estado dos mundos. Parece que também varia, em um mesmo mundo, de individuo para individuo. Nos
Espiritosmoralmente adiantadpg mais sutil e se aproxima da dos Espiritos elevados; nos Espiritos
inferiores, ao contrario, aproxinse da matéria e € o que faz que os Espiritos de baixa condigdo
conservem por muito tempo as ilusées da vida terrestre. Esses pensam e obram como se ainda fossem
vivos; experimentam os mesmos desejos e quase que se poderia diemma sensualidade. Esta
grosseria do perispirito, danttte mais afinidade com a matéria, torna os Espiritos inferiores mais aptos

as manifestagdes fisicas. Pela mesma razao € que um homem de sociedade, habituado aos trabalhos d
inteligéncia, franzin@ delicado de corpo, ndo pode suspender fardos pesados, como o faz um carregador.
Nele, a matéria é, de certa maneira, menos compacta, menos resistentes os 6rgdos; ha menos fluido

nervoso. Sendo o perispirito, para o Espirito, 0 que o corpo é para o l®rmmemo a sua maior
densidade corresponde menor inferioridade espiritual, essa densidade substitui no Espirito a forga
muscular, isto é, dine, sobre os fluidos necessarios as manifestacdes, um poder maior do que o de que
dispbem aqueles cuja natureza ésraérea. Querendo um Espirito elevado produzir tais efeitos, faz o
que entre nos fazem as pessoas delicadas: chama para-&®out&spirito do oficio

XIll. Se compreendemos bem o que djsge principio vital reside no fluido
universal; o Espiritoita deste fluido o envoltério semimaterial que constitui 0 seu
perispirito e € ainda por, meio deste fluido que ele atua sobre a matéria inerte. E
assim?

£ . Quer di zer : el e empr e atifwial;/a ma't
matéria se anima da vida a@mA mesa, que se move debaixo daasmaos, vive
como animal; obedece por si mesma ao ser inteligente. Ndo é este quersia
como faz o homem com um fardo. Quando ela se eleva, ndo é o Espirito quem a
levanta, com o esforco do seu braco: é a padprésa que, animada, obedece a
impulsdo que Espiritol he d§. 0o

XIV. Que papel desempenha o médium nesse fendmeno?

nJ8 disse que o fluido pr-prio do
universal que o Espirito acumula. E necessaria a unido desses dois iftidésdo
fluido animalizado e do fluido universal para dar vida a mesa. Mas, nota bem que
essa vida é apenas momentanea, que se extingue com a a¢ao e, as vezes, antes q
esta termine, logo que a quantidade de fluido deixa de ser bastardeipata.o

XV. O Espiritopodeatuar sem o concurso de um médium?
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fi P o de a@ntragastalo médium. Quer dizer que muitas pessoas, sem
que suspeitem, servem de auxiliares aos Espifte€spiritos buscanmeths, como
de uma fonte, o fluido animalizado de quezessitem. Assim é queauxilio deum
médium, tal como o entendermem sempre € preciso, 0 que se Vverifica
principal mente nos. fenl!menos espont ©nec

XVI. Animada, a mesatuacom inteligénciaEla pensa?

AfPensa tanto quant o a nabisteligeatd. Mas,cao m
vitalidade de que se acha animada lhe permite obedecer a impulsdo de uma
inteligéncia.Entéo, saibangue a mesa que se move nao se t&sm@Eritoe que nao
tem em si mesma capaci dade de pensar, Y

Nota. Muitas vezesna linguagem usuahosservimos de uma expressparecida Diz-se de uma roda,
que gira velozmente, que estd animada de um movimento rapido.

XVII. Qual a causa preponderante, na producédo desse fendmeno: o Espirito, ou o
fluido?
RO Esp2ritai®€oa ocaduwmsa,r uanefnlt o., ambos

XVIIl. Nesse cas@ue papeh vontade do médiunlesempentia
AO de atraiauddd 9 sEsp?2iimpas se que d«o

a) E sempre indispenséavel a acéo da vontade?

AfAiAumenta a for - a, necesa&®ia, pomne 0sS e mp
movimento pode produzse contra essa vontade, @uevelia e isso prova
haver uma causa independedte m®di um. 0

Nota. Nem sempre contatodas méos € necessario pgue um objeto se mova. As mais das vezes esse
contatosé se fa preciso para dar o primeiro impulso; porém, desde que o objeto esta animado, pode
obedecer a vontade do Espirito, seantatomaterial. Depende isto, ou da potencialidade do médium, ou
da natureza do Espirito. Nem sempre mesmo é indispensavel um poorgaty do que sdo provas 0s
movimentos e deslocamentos espontaneos, que ninguém cogitou de provocar.

XIX. Por que é que nem todo mungdode produzir atnesmo efeito eemtodos os
médiuns o mesmo poder?

il sto depende da or ga nacildadeceroquesed a |
pode operar a combinacao dos fluido$lui também a maior ou menor simpatia do
médium paraom os Espiritos que encontram nele a for¢a fluidica neced3&sa.

com esta forca o que se verifica com a dwgnetizadores, que ndo diad em

todos. A esse respeitbA mesmo pessoas que sdo de todmes outras comas

quais a combinacdo s6é se opera por um esforco de voidadarte delas; outras,
finalmente, com quem a combinagdios fluidos se efetua tdo natural e facilmente,
queelas nempercebene servem de instrumentoe m saber , como at
(Vejaadiante o capituldasfiManifestacGes espontanéns

Nota i Estes fendmenos tém sem ddvida por principio o magnetfsoném, ndo como geralmente o
entendem. A prova est@ exi$éncia de poderosos magnetizadores que ndo consedarangue uma
pequenina mesa se movesse e na de pessoasgoenseguenmagnetizar a ninguém, nem mesmo a

uma criangaas quais, basta que ponham os dedos sobrenasa pesada, para que esta se.agjgsim,

desde que a forgaedilinica ndo guarda proporgdo com a forca magnética, @itraecausa existe.
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XX. As pessoas qualificadas de elétricas podem ser consideradas médiuns?
AfEssas pessoas tiram de si me s mas

fendmem e podem operar sermaaxilio de outros Espiritod.ogo, réo sdo médiuns,

no sentido que se atribui a esta palavra. Mas, também podaesem Espirito as

ajudee se aproveite de suas disposi-»es n

Nota i Sucede com essas pessoas 0 que ocomeos sonambu#) que podem operar com ou sem a
assisténciade Espiritos estranhos (Veja, no capitulo doMédiuns o artigo relativoaos médiuns
sonambulicos

XXI. O Espirito que atua sobre os corpos soélidos pacaélos, se coloca na
substancia mesandos corpos, ofora dela?

fiPode aconteceas duascoisas. Ja dissemos que a maténao oferece
obstaculos aos Espiritos. Elpenetramem tudo Por assim dizer,ma porcéo do
perisp2rito se identifica com o objeto

XXIl. Como o Espiritofaz para bater? Serv&e de algunobjeto material?

AfTanto quanto dos br a- eafeitaneenteaqud e v a n
Espirito ndo temnenhum martelo a disposicdo. Seu martelo € o fluido que,
combinado, ele pdem acgéo para mover ou bapar sua vatade Quandamove um
objeto, a ludhes d& a percepcao do movimerjoy ando bat e, o ar t

XXIIl. Concebemos que seja assim, quando o Espirito bate num corpo duro; mas
como pode fazer que se ougcam ruidos, ou sons articulados na massa ingté¥el do
APois que ® poss?2vel atuar sobre a
mesa, como sobre o ar. Quanto aos sons articulados, podéosnitéhhmo o pode
fazer com quaisquer outros ru2dos. 0

XXIV. Diz que o Espirito ndo se serve de suas maos patacdesa mesa.
Entretanto, jA se tem visto, em certas manifestacdes visuais, aparecerem maos a
dedilhar um tecladdpcaras teclas e a tirar sodglas Neste caso;omo pareceg
movimento das teclas nédo sera devido a presséo dos dedos? E nao é taethé&m dir
real essa pressao, quando se faz sentir sobre nds, quando as maos que a exercel
deixam marcas na pele?

i N« o pcontpbeeender a natureza dos Espiritos nem a maceina
atuam, sendqoor comparacdes, que de uma e outra coisa apenasidedn
incomplda, e errardo sempre que quiserassimilar aos 0s processos de que eles
usam.Necessariamentesse$hdo de corresponder & organizac¢éo que lhes é prépria.
Ja te ndo disse que o fluido do perispirito penetra a matéria e com ela se identifica,
que a anima e uma vidaitticia? Pois bem! Quando o Espirito p6e os dedos sobre
as teclas, realmente os pde e de fato as movimenta. Porém, ndo é por meio da forca
muscular que exerce a presséo. Ele as anima, como o faz com a mesa, e as teclas
obedecenddhe a vontadese abaixam eotam as cordas do piano. Em tudo isto
uma coisa aindaconteceque dificil sergpara vocésompreederem € que alguns
Espiritos se encontrantdo pouco adiantados & conservantdo materiaisem
comparacdo com os Espiritos elevadog guadam as ilusGes da vida terrena e
julgam ajir como quando tinham o corpo de carne. Nao percebem a verdadeira
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causa dos efeitos que produzem, mais do que um camponés compreende a teoria dos
sons que articula. Pergemh des como é que tocam piano e respoadeque

batendo com os dedos nas teclas, porque julgam ser assim que o fazem. O efeito se
produz instintivamente neles, sem que saibam como, se bem lhes resulte da acéo da
vontade. O mesmo ocorre, quando se expr

Nota i Destas explicag@decorre que os Espiritos podem produzir todos os efeitos que nés homens

produzimos, mas por meios apropriados a sua organizacdo. Algumas forcas, que lhes sé@o proprias,
substituem os musculos de que precisamos para atuar, da mesma maneira que, pai@ ongestal
substitui a palavra que lhe falta.

XXV. Entre os fenbmenos que se apontam cgmwasda acdo de uméorca
oculta, algunséoevidentemente contrarios a todas as conhecidas leis da Natureza.
Nesses casos, ndo sera legitima a davida?

i £ g ua@menoesth longe de conhecer todas as leiblatareza. Se
conhecesse todas, seria Espirito superior. Cada dia que se passa desmente 0S que
supondo tudo saberem, pretendem impor limites a Natureza, sem que por isso se
tornem meos orgulhosos. Desvendanliih@ novos mistériosncessantement®eus
adverte o homem de que deve desconftgasuas proprias luzgmisdia virda em que
a ciéncia do mais sabio serd confundidédo veemtodos os dias, sob os olhos,
exemplos de corpos animados de um movimento quendoanforca da gravitagdo?

Uma pedra, atirada para o ar, ndo sobrepuja momentaneamente aquela for¢ca? Pobre:
homens, queesconsideranmuito sabios e cuja tola vaidade a todos os mewsen
esta sendo desbancada, figuem sabendo que aindausiiot o pequeni nos.

75. Estas explicacdes sao claras, categoricas e isentasliguidadeComo ponto

capital, resulta delagjue o fluido universal onde se contém o principio da vid&

0 agente principal das manifestacdes, agente que recebe impulsdo do Espirito, seja
encarnado, seja errafte Condensado, esse fluido constitui o perispiritocogpo
semimaterial do EspiritoQuando acarnado,seu o perispirito se acha unido a
matéria do corpo; estando o Espirito na erraticidade, ele se encontra livre. Quando o
Espirito esta encarnado, a substancia do perispirito se acha mais ou menos ligada,
mais ou menos aderente, se assim nos podalimes. Por efeito de suas
organizacfesem algumas pessoas se verifica uma espécie de emanacéo desse fluido
e € isso, propriamente falamdo que constitui 0 médium de influéncias fisicas. A
emissao do fluido animalizado pode ser mais ou menos abundante, como mais ou
menos facil a sua combinacdo, donde os médiuns mais ou menos poderosos. Essa
emissao, porém, ndo é permanente, o que explit@rvalodo poder medilnico.

76.Facamos uma comparac¢@pando se tem vontade de atuar materialmente sobre
um ponto colocado a distanc@yem quer é o pensamento, mas 0 pensamento por Si
s6 ndo irétingir o ponto; é preciso um intermediario, posth & sua dire¢cdo: uma
vara, una ferramenta, uma corrente de ar, etc. Ndembém que o pensamento ndo
atua dietamente sobre a vara, porgse esta ndo for tocada, ndo se movera. O
pensamento, que ndo € sendo o Espirito encarnado, esta unido ao corpo pel

22 Chamamos de Espirit@rrante aquele que esta desencarnado, reraticidade , que é o periodo intermediario
entre as reencarnacdeg N. D.
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perispirito e ndo pode atuar sobre o corpo sem o perispirito, como ndo o pode sobre
a vara sem o corpo. Atua sobre o perispirito, por ser esta a substancia com que tem
mais afinidade; o perispirito atua sobre os musculos, os misculos tomam a vara e a
vara bate no ponto visado. Quando o Espinfio esta encarnado, fegnecessario

um auxiliar estranho e este auxiliar é o fluido, mediante o qual torna ele o objeto,
sobre que quer atuar, apto a lhe obedecer a impulsao da vontade.

77.Assim, quando um ohje é posto em movimento, levantado ou atirado para o ar,
ndo € que o Espirito o tome, empurre e suspenda, como o fariamos com a médo. O
Espirito osatura por assim dizer, do seu fluido, combinado com o do médium, e o
objeto, momentaneamente vivificado destaneiraage comofaria um ser vivo,
com a diferenca apenas de que, ndo tendo vontade propria, segue o impulso que a
vontade do Espiritthe da

Visto que o fluido vitalque o Espiritoemite de certo mododé vida
artificial e momentanea aos corpos tesrja que o perispirito ndo € mais do que
esse mesmo fluido vital, segae que, quando o Espirito estd encarnado, é ele
préprio quem da vida ao seu corpo, por meio do seu perispirito, consessando
unido a esse corpo, enquanto gamizagcdo deste o peite. Quando se retira, 0
corpo morre. Agora, se, em vez de uma mesa, esculpirmos uma estatua de madeira €
sobre ela atuarmos, como sobre a mesa, teremos uma estatua que se movera, qu
batera, que responderd com 0s seus movimentos e pancadas. Teremasagm s
uma estatua animada momentaneamente de uma vida artificial. Em lugar de mesas
falantes,teriamosestatuas falantes. Quanta luz esta teoria ndo projeta sobre uma
imensidade de fendmenos até agora sem sol@@nb ela explica tatas alegorias
e efeitosmisteriosos!

78. Os incrédulos ainddiscuem que o fendmeno da suspensdo das mesas sem
ponto de apoio € impossivel, por ser contrario a lei de gravitagdo. Respondaremos
elesque, em primeiro lugar, a negativa ndo constitui uma prova; em segundo lugar,
que, sendo real o fato, pouco impogae elecontrarie todas as leis conhecidas,
circunstancia que s6 provaria uma coisa: que ele decorre de uma lei desconhecida e
0s negadores ndo podem alimentar a pretensdo de conhecerem todas as leis de
Natureza.

Acabamos de explicar uma dessas leis, mas isso ndo é razéo para que eles a
aceitem, precisamente porque ela nos é revelada por Espiritos que despiram a veste
terrena, em vez de o ser por Espiritos que ainda trazem essa veste e tém assento n
Academia. De modque, se o Espirito de Aragpvivo na Terrativesse enunciado
essa lei, eles a teriam admitido de olhos fechados; mas, desde que vem do Espirito
de Arago, morto, € uma utopia. Por que isto? Porque acreditam que tAralgpo
morrido, tudo o que nele haviamhbém morreu. Nao temos a presuncao de
convencéos, entretanto, como tabposicdopode causar embaraco a algumas
pessoas, tentaremaog Ihesdar resposta, colocandwos no ponto de vista em que
eles se colocam, isto é, abstraindo, por instante, da tepaaimacéaoitticia.

23 Jacques Arago(1790-1854): sabio escritor, politico e explorador francég N. D.
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79. Quando se produz o vacuo redomada maquina pneumatica, essgloma

adere com forca tal ao seu suporte, que se forpassivelsuspendéa, devido ao

peso da coluna de ar que sobre ela faz presséo.-Beimtrar o ar e r@domapode

ser levantada com a maior facilidade, porque o ar que lhe fica por baixo
contrabalanca o ar que, pela parte exterior, a comprime. Contudo, se ninguém |he
tocar, ela permanecera assente no suporte, por efeito da lei de gravidade. Agora,
comprimaseo ar noseuinterior, dése densidade maior que a do que esta por fora
dela e aredomase erguera, apesar da gravidade. Se a corrente de ar for violenta e
rapida, a mesmeedomase mantera suspensa no espaco, sem nenhum\psived

de apoio,ao mododesses bonecos que se fazem rodopiar em cima de um repuxo
déagua. Por que entdo o fluido universglie € o elemento de toda a Natureza
acumulado em torno da mesa, ndo poderia ter a propriedade de lhe diminuir ou
aumentar o peso especifico relativo, comp éaar com aredomada maquina
pneumatica, como faz o gas hidrogénio com os balGes, sem que para isso seja
necessaria aanulacdo da lei de gravidade? Porventura, conhetmas as
propriedades e todo o poder desse fluido? Nao.dt@, ndo neguem reaidade

de umfato, apenas por ndo o poderexrplicar.

80. Vamos wltar a teoria do movimento da medelo processoindicado, se 0

Espirito pode suspender uma mesa, tampéde suspender qualquer outra coisa:
uma poltrona, por exemplo. Se pode levantar pai&rona, também pode, tendo
forca suficiente, levantia com uma pessoa assentada nela. Ai esta a explicagédo do
fendmeno que o Sr. Home produziu indmeras vezes consigo mesmo e com outras
pessoas. Repetin durante uma viagem a Londres e, para provar gse
espectadores ndo eram joguetes de uma ilusdo de ética, fez no forro, enquanto
suspenso, uma marca a lapis e que muitas pessoas lhe passassem por ba&go. Sabe

que o Sr. Home é um poderoso médium de efeitos fisicos. Naquele caso, era ao
mesmo tempo a oaa eficiente e o objeto.

81. Ha pouco,falamosdo possivel aumento de peso. Efetivamente, esse é um
fendbmeno que as vezes se produz e que nada apresenta de mais anormal do que
prodigiosa resisténcia dadoma sob a pressao da coluna atmosférica.-s&wisto,
sob a influéncia de certos médiuns, objetos muito leves oferecerem idéntica
resisténcia e, em seguida, cederem de repente ao menor esforco. Na experiéncia de
gue acima tratamos,radomando se torna realmente mais nem menos pesada em si
mesma; mg, parece ter maior peso, por efeito da causa extericatgaksobre ela.
O mesmo provavelmente se da aqui. A mesa tem sempre 0 mesmp@esaa
massa ndo aumentou; porém, uma forga estranha se@@@o movimento e essa
causa pode residir noauftlos ambientes que a penetram, como reside no ar a que
aumenta ou diminui o peso aparenterddoma. Facana experiéncia daedoma
pneumatica diante de @npesso&norante, incapaz de compreender que o que atua
€ o ar, que ele ndo vé, e nlimes sera ditil convencéo de que aquilo é obra do
diabo.

Dirédo talvez que, sendo imponderavel esse fluido, um acimulo dele nao
pode aumentar o peso de quedg objeto. De acordo; mas notespie se nos
servimos do termo acumulo, foi por comparacdo, ndo por que k@ssoBi em
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absoluto aquele fluido ao ar. Ele é imponderavel: seja. Entretanto, nada prova que o
€. Desconhecemos a sua natureza intima e estamos longe de Ihe conhecer todas a
propriedades. Antes que sivesse experimentado a gravidade do ar, ninguém
suspeiava dos efeitos dessa mesma gravidade. Também a eletricidade se classifica
entre os fluidos imponderaveis; no entanto, um corpo pode ser fixado por uma
corrente elétrica e oferecer grande resisténcia a quem queira sulspdrat@ouse,
assim, aparentem& mais pesadd&eriailégico afirmar que o suporte nao existe,
simplesmente por ndo ser visivel. O Espirito pode ter alavancas que nos sejam
desconhecidas: a Natureza nos prova todos os dias que o seu poder ultrapassa o¢
limites do testemunho dos sentido

SO por uma causa semelhante se pode explicar o singular fenémeno, tantas
vezes observado, de uma pessoa fraca e delicada levantar com dois dedos, sem
esforco e como se se tratasse de uma pena, um homem forte e robusto, juntamente
com a cadeira em quetésassentaddOs intevalos da capacidadgprovam que a
causa é estranha a pessoa que produz o fenémeno.
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CAPITULOV

DAS MANIFESTACOES
FISICAS ESPONTANEAS

RUIDOS, BARULHOS E PERTURBACOES
ARREMESSO DE OBJETS
FENOMENO DE TRANSPORTE

DISSERTACAO DE UM ESPIR'O SOBRE OS
TRANSPORTES

—a == —= —a

82. Os fendbmenos de que acabamos de fafr provocadosPorém, as vezes,
acontece s@roduzirem espontaneamente, sem intervengédo da vontade, até mesmo
contra a vontade, pois que ftemtementese tornam muito importunos. Alémsdb,
para excluir a suposicdo de que possam ser efeito de imaginagédo sobrexcitada pelas
ideias espiritas, ha a circunstancia de que se produzem entre pessoas que nunca
ouviram falar disso e exatamente quando m@oosemelhante coisa esperavam.

Tais fenbnenos, a que se poderia dar o nome Edpiritismo pratico
natural, sdo muito importantes, por ndo permitirem a suspeita de conivéncia. Por
iIssO mesmo, recomendamos as pessoas que se ocupam com os fatos espiritas qu
registrem todos os desse género quedheguem ao conhecimento, mas, sobretudo,
que lhes verifiguem cuidadosamente a realidade, medaettdhadoestudo das
circunstancias, a fim de adquirirem a certeza de que nédo sao joguetes de uma ilusao,
ou de uma mistificacao.

83. De todas as manifestag® espiritas, as mais simples e nfegjuentessdo os

ruidos e as pancadas. Neste caso, principalmente, éeqdeve temer a iluséo,
porqueuma infinidade de causas naturais pode prelhszio vento que sibila ou

gue agita um objeto, um corpo que se en@or Si mesmo sem que ninguém
perceba, um efeito acustico, um animal escondido, um inseto, etc., até mesmo a
malicia dos brincalhbes de mau gosto. Alias, os ruidos espiritas apresentam um
carater especial, revelando intensidade e timbre muito variadopgjuernam
facilmente reconheciveis e ndo permitem sejam confundidos com os estalidos da
madeira, com as crepitacdes do fogo, ou com o -taggee mondtono do relégio.

Sao pancadas secas, ora surdas, fracas e leves, ora claras, distintas, as veze
retumbates, que mudam de lugar e se repetem sem nenhuma regularidade
mecanica. De todos os meios de verificacdo, o mais eficaz, o que ndo pode deixar
duvida quanto a origem do fenbmeno, € a obediéncia deste a vontade de quem o
observa. Se as pancadas se fizeremraum lugar determinado, se responderem,
pelo seu nimero, ou pela sua intensidade, ao pensamento, ndo se lhes pode deixar d
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reconhecer uma causa inteligente. Todavia, a falta de obediéncia nem sempre
constitui prova em contrario.

84. Vamos amitir agora que, por uma comprovacdo minuciosa, se adquira a
certeza de que os ruidos ou outros efeitos quaisquer sdo manifestacdes reais: seré
racional que se tenha medeles? Nao, decerto; poésn caso algumpndo havera
nenhum perigo nelas. Sé os quelseemde que é o diabo que as produz podem ser
abaladogor elasde modo deploravel, como o séo as criancas a quem se mete medo
com o lobisomem, ou bichopap&o.E preciso convir quessas manifestacdes as
vezes tomam proporgées e persisténcias desagradaveisisando aos que as
experimentam o desejo muito natural de se verem livres delas. A este proposito, uma
explicagcéo se faz necessaria.

85. Dissemos atras que as manifestacdes fisicas tém por fim chasaratencao
para alguma coisa mosconvencer da presca de uma forga superior ao homem.
Também dissemos que os Espiritos elevados ndo se ocupam com esta ordem de
manifestacdes; que se servem dos Espiritos inferiores para plasjuzomo nos
utilizamos dos nossampregadopara os trabalhos pesados, isom o fim que
vamos indicar.

Alcancado esse fim, cessa a manifestacdo materiakguoiesiecessaria.
Um ou dois exemplordo melhor compreender a coisa.

86. H& muitos anos, quando ainda iniciava meus estudos sobre o Espiritismo,
estando certa noitentregue a um trabalho referente a esta matéria, pancadas se
fizeram ouvir em torno de mim, durante quatro horas consecutivas. Era a primeira
vez que tal coisa me acontecia. Verifiquei ndo serem devidas a nenhuma causa
acidental, mas, na ocasido, foi séque pude saber. Por essa épomatinha
frequentesensejos de estar com um excelente médium escrevente. No dia seguinte,
perguntei ao Espirito, que por setermédio se comunicava, qual a causa daquelas
pancadasEra, respondeume ele,o teu Espirito faniliar que te desejava fala®
Que queria de mim? Resfta Ele esta aqui, pergunthe. d Tendoo interrogado,
aquele Espirito se deu a conhecer sob um nome alegorico. (Vim a saber depois, por
outros Espiritos, que pertence a uma categoria muito elevada desempenhou na
Terra importante papelApontou erros no meu trabalho, indicande as linhas
onde se encontravam; dewe Uteis e sabios conselhos e acrescentou que estaria
sempre comigo e atenderia ao meu chamado todas as vezes que 0O quisesse
interrogar. A partir de entdo, com efeito, esse Espirito nunca mais me abandonou.
Dele recebi muitas provas de grande superioridade e sua intervegigéeola e
eficazme foi manifesta, assim nos assuntos da vida material, como no tocante as
guestbes metafisicaBesde a nossa primeira entrevista, as pancadas cessaram. De
fato, que desejava ele? P emconstantecomunicagdo comigo; mas, para isso,
precisava de me avisar. Dado e explicado o aviso, estabelecidas as relacdes
regulares, as pancadas se tornarareisiDai o cessarem. O tambor deixa de tocar,
para despertar os soldados, logo que estes se acham todos de pé.

Fato quase semelhante sucedeu a um dos nossos amigos. Havia algum
tempo, no seu quarto se ouviam ruidos diversos, que ja se iam tornanddefgtigan
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Apresentandéhe ocasido de interrogar o Espirito de seu pai, por um médium
escrevente, soube o que queriam dele, fez o que foi recomendado e dai em diante
nada mais ouviu. Devee notar que as manifestacdes deste género sao mais raras
para as pessoague dispdem de meio regular e facil de comunicacdo com o0s
Espiritos, e isso se concebe.

87. As manifestacdes espontédneas nem sempre se limitam a ruidos e pancadas.
Algumas vezes,a&jeneram em verdadeiro estardalhaco e em perturbagbes. Méveis e
objetos dversos sdo darbados, pecas de totipo s&o atirados de fora para dentro,
portas e janelas sdo abertas e fechadas por méos invisiveis, ladrilhos sdo quebrados
0 que nao se pode levar a conta da iluséo.

Muitas vezes o dembamento se da, de fato; doutrgerém, sé se da na
aparéncia. Ouverge vozerios em aposentos contiguos, barulho de louga que cai e se
quebra com estrondaenadeirasque rolam pelo assoalho. Acorrem as pessoas da
casa e encontram tudo calmo e em ordem. Mal saem, recomeca o tumulto.

88. As manifestacdes desta espécie ndo séo raras, nem novas. Poucas serdo a:
cronicas locais que ndo encerrem alguma historia desta natureza. E fora de divida
que o medo tem exagerado muitos fatos que, passando de boca em boca, assumiran
proporcdes gigantescamte ridiculas. Com o auxilio da supersticdo, as casas onde
eles ocorrem foram tidas como assombradas pelo diabo e dai todos os maravilhosos
ou terriveis contos de fantasmas. Por outro lado, a velhacaria ndo consentiu em
perder tdo bela ocasido de explaaredulidade e quase sempre para satisfacdo de
interesses pessoais. Alias, facilmente se concebe que impressao podem fatos deste
ordem produzir, mesmo dentro dos limites da realidade, em pessoas de caracteres
fracos e predispostas, pela educacéo, a atemEleiassupersticiosas/isto ndo ser
possivel impedise que seleem, aneio mais seguro dereveniraos nconvenientes

que possam trazeonsiste em tornar conhecida a verdade. Em coisas terrificas se
convertem as mais simples, quando se lhes descenhas causas. Ninguém mais

tera medo dos Espiritos, quando todos estiverem familiarizados com eles e quando
0s a quem eles se manifestam ja ndo acreditem que estao as voltas com uma legiac
de deménios.

Na REVISTA ESPIRITA se encontram narrados muitosofauténticos deste
género, entre outros a histéria do Espirito batedor de Bergzabern, cuja acédo durou
oito anos (numeros de maio, junho e julho de 1858); a de Dibbelsdorff (agosto de
1858); a do padeiro das Grandésndas, perto de Diéppe (marco de 1860Ja rua
des Noyers, em Paris (agosto de 1860); a do Espirito de Castelnaudary, sob o titulo
defiHistéria de um danaddfevereiro de 1860); a do fabricante de Sao Petersburgo
(abril de 1860) e muitas outras.

89.Nao raro, ais fatos assumem o caratenaedadeiras perseguicdes. Conhecemos
seis irmas que moravam juntas e que, durante muitos anos, todas as manhas
encontravam suas roupas espalhadas, rasgadas e cortadas em pedacgos, por mais qt
tomassem a precaucao de gudedaa chave. A muitas pessoas tecontecido que,
estando deitadasnas completamente acordagddkes sacudam os cortinados da
cama, tirem com violéncia as cobertas, levantem os travesseiros e mesmo as joguem
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fora do leito. Fatos destes sdo muito nfeggjuentesdo que se pensa; poréng a
mais das vezes, 0s que sdo vitidagesnada ousam dizer, de medo do ridiculo.
Sabemosjue por causa desses fatos se tem pretesdjgralguns individuogomo
atacados de alucinacbes, submetemsloao tratamento a que se sujeitam o0s
alienados, o quesatorna realmente loucos. A Medicina ndo pode compre@&sties
coisaspor ndo admitir entre as causas que as determinam sendo o elemento material;
donde, erros fragentementecalamitosos A histéria descrevera um dia certos
tratamentos em uso no sécul@eieove, como se narram hoje certos processos de
cura da Idade Média.

Admitimos perfeitamente que alguns casos sao obra da malicia ou da
malvadez. Porém, se tudo bem averigudiday provado que néo resultam da acao
do homem, devemosconvir em que séo oé, ou do diabd como dirdo un$ ou
dos Espirito§ como dizemos nés. Mas de que Espiritos?

90. Do mesmo modo que entre nés, homens retos e sésidsspiritos superiores
ndo se divertem a fazespetaculasPor diversas vezetemoschamado aqueles
Esdritos para lhes perguntar por que motivo perturbam asdianguilidadedos
outros. Na sua maioria, fazemo apenas para se divertirem. Sdo mais levianos do
que maus, que se riem dos terrores que causam e das pesquisas indteis que St
empreendem para asimberta da causa do tumulto. Agarrsencomfrequénciaa
um individuo, divertindose em atormentarem e perseguirem de casa em casa.
Doutras vezes, apegase a um lugar, por mero capricho. Também, ndo raro,
exercem por essa forma uma vinganga, como terengassdo de ver.

Em alguns casost mais louvavel a intencdo a que cedem: procuram
chamar a atencéo e pe& em comunicacdo com certas pessagspara lhes darem
um aviso proveitosaegja com o fim de lhes pedirem qualquer coisa para si mesmos.
Temos vsto muitospedrem preces; outros que solicitam o cumprimento, em nome
deles, de votos que ndo puderam cumprir; outros, ainda, que desejam, no interesse
do proprio repouso, reparar uma a¢do ma que praticaram quando Vvivos.

Em geral, € um erro ter medo. Aepenca desses Espiritos pode ser
importuna, msnao perigosaAlias, acreditamosjue toda gente deseja & livre
deles; mas geralmente, as que isso desejam fazem o contrario do que deveriam fazer
para consegtlb. Quandose trata de Espiritos que se elitem, quanto mais ao sério
se tomarem as coisas, tanto mais eles persistirdo, como criangas travessas, que tant
mais molestam as pessoas, quanto mais estas se impacientam, e que metem med
aos poltrées. Se todos tomassem o seraiselhode rir das sum partidas, eles
acabariam por se cansar e ficar quietos. Conhecemos alguém que, longe de se irritar,
0s excitava, desafiandus a fazerem tal ou tal coisa, de modo que, ao cabo de
poucos dias, ndo mais voltaram.

Entretantp como dissemos acimdia alguns que procedenassim por
motivo menosfutil. Dai vem que € sempre bom saber o que querem. Se pedem
qualquer coisa, podee estar certo deugnéo renovardo as visitaguando tiverem
satisfeitos os seus desej@melhor meio de nos informarmos a tal regpeinsiste
em evocarmos o Espirito, por um bom médium escrevente. Pelas suas respostas,
veremos imediatamente com quem estamos as voltas e obraremos de conformidade
com o esclarecimento colhid@€Casose trata de um Espirito infeliz, a caridade
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mandaque lke dispensemos as atencdes que mereca. Se é um engragado de mau
gosto, podemos proceder desembaracadamente com ele. Se um malvado, devemos
rogar a Deus que o torne melhor. Qualquer que seja o0 caso, a prece nunca deixa de
dar bom resultado. As féormulas gravele exorcismo, essas fazestes rirem
nenhuma importéncia lhetia Sendo possivel entrar em comunicacdo com eles,
devese sempre desconfiar dos qualificatigmetesco®u apavorantes, que dao a si
mesmos para se divertirem conbeafé dos que acolhemomo verdadeiros tais
qualificativos. Nos capitulos referentes dogares assombrados e as obsessdes
consideraremos com mais pormenores este assunto e as causas da ineficacia da:
preces em muitos casos.

91. Estes fendmenogmboraoperados por Espiritdaferiores, sdo corfrequéncia
provocados por Espiritos de ordem mais elevada, com o fim de demonstrarem a
existéncia de seres incorpéreos e de uma poténcia superior ao homem. A
repercussdo que eles téno préprio temor que causam chamam a atengdo e
acalardo por fazer que os mais incrédutes rendamEstes aham mais simples
lancar os fenébmenos a que meferimos a conta da imaginaga@xplicagdo muito
cbmoda e que dispensa outras. Todavia, quaddios objetos sdo sacudidos ou
atirados a cabeca de anpessoa, bem complacente imaginagioprecisaria ter

para fantasiar que tais coisas sejam reais, quando n&o o séo.

Desde que se nota um efeito qualquer, ele tem necessariamente uma causa.
Se uma observacao fria e calma nos demonstra que esse efgienitelele toda
vontade humana e de toda causa material; se neaid bastantevidentesde
inteligéncia e de vontade livr®, que constitui o traco mais caracteristicgera
forcoso atribudo a umainteligéncia oculta. Que seres misteriosos sdo essas?
que os estudos espiritas nos ensinam do modo menos contestavel, pelos meios que
nos facultam de nos comunicarmos com eles.

Além dissq esses estudos nos ensinam a distinguir o que é real do que é
falso ou exagerado, nos fenbmenos de que nao foestentinha. Se um efeito
incomumse produz(ruido, movimento, mesmo aparig¢da primeiraideia que se
deve ter € a de que provém de uma causa inteiramente natural, por ser a mais
provavel. Terrse entdo que buscar essa causa com o maior cuidado e ndo admitir a
intervencdo dos Espiritos, sendo muito cientemente. Esse meio de se evitar toda
ilusdo. Um, por exemplo, que, sem se haver aproximado de quem quer que fosse,
recebesse uma bofetada, ou bengalada nas costas, como tem acontecido, ndo poderi
duvidar da prese&a de um invisivel.

Cada um deve estar em guarda, ndo somente contra narrativas que possam
ser, quando menos, acoimadas de exagero, mas também contra as proprias
impressdes, cumprindo ndo atribuir origem oculta a tudo o que ndo compreenda.
Uma infinidadede causas muito simples e muito naturais pode produzir efeitos a
primeira vista estranhos e seria verdadeira supersticdo ver por toda parte Espiritos
ocupados em dafbar méveis, quebrar loucas, provocar, enfim, as mil e uma
perturbacdes que ocorrem noela quando mais racional gilui-las ao descuido

92. A explicacdo dada do movimento dos corpos inertes se aplica naturalmente a
todos os efeitos espontédneos a que acabamos dene@isteuidos embora mais
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fortes do que as pancadas na mésgrocecm da mesma causa. Os objetos
dermubados, ou deslocados, o sdo pela mesma for¢a que levanta qualquer objeto. Ha
mesmo aqui uma circunstancia cgjgoiaesta teoria. Podirmosperguntar onde,

nessa circunstancia, o médium. Os Espiritos nos disseram qaea@®sa ha sempre
alguém cujo poder se exerce a sua revelia. As manifestacfes espontdneas muito
raramente se dao em lugardesertos quase sempre se produzem nas casas
habitadas e por motivo da presenca de certas pessoas que exercem influéncia, sern
que oqueiram. Essas pessoas ignoram possuir faculdades medilnicas, razéo por que
Ihes chamamomédiuns naturaisSao, com relacdo aos outros médiuns, 0 que 0s
sonambulos naturais sao relativamente aos sonambulos magnéticos e tdo dignos de
observacdguantoaqudes

93. A intervencdo voluntéria ou involuntaria de uma pessoa dotada de aptiddo
especial para a producéo destes fenbmenos parece necesséria, na maioria dos caso
emborahajaalguns em que, ao que se afigura, o Espirito obra por si s6. Mas, entéo,
pode@ acontecer que ele tire de algum lugaftuido animalizado, que ndo de uma
pessoa presente. Isto explica porque os Espiritos, que constantemente nos cercam,
ndo produzem perturbacéo a todo instante. Primeiro, € preciso que o Espirito queira,
que tenha unobjetivo, um motivo, sem o que nada faz. Depois, é necessario, muitas
vezes, que encontre uma pessoa apafudilo exatamente no lugar onde queira
operar coincidéncia que s6 muito raramente ocorre. Se essa pessoa ajgarece
repente ele dela se aprotai Mesmo quando todas as circunstancias sejam
favoraveis, ainda poderia acontecer que o Espirito se bissgieadopor uma
vontade superior, que nao lhe permitisse proceder a sguazelr. Pode tambéga

que sé lhe seja permitido fak® dentro de ceos limites e no caso de serem tais
manifestacdes julgadas Uteis, quer como meio de convic¢do, quer como provacao
para a pessoa por ele visada.

94. A este respeito, apenas citaremos o didlogo provocado a proposito dos fatos
ocorridos em junho de 1860, maa des Noyers, em Paris. Encorgraps 0s
detalheslo caso n®EVISTA ESPIRITA numero de agosto de 1860.

12 (A Séo Luis Poderiater a bondade de nos dizer se séo reais os fatos que se dizem
passados na rua dés Noyers? Quanto a possibilidade delesesg disso nao
duvidamos.

AS«o reai s esses fatos; si mpl es me
exagerara, seja por medo, seja por ironia. Mas, repito, séo reais. Produz essas

manifestacdes um Espirito que se diverte um pouco a custa dos habitantesodo lugar

22 Havera na casa alguma pessoa que dé causa a tais manifestacoes?
AEl as s«o sempre causadas pela pres
perturbador ndo gosta do habitante do lugar onde ele se acha; trata entdelde fazer

N

maldades, ou mesprocuraobrighl o a se mudar 0.

32 Perguntamos se, entre 0s moradores da casa, alguém ha que seja causador dess
fendbmenos, por efeito de uma influéncia medilnica espontanea e involuntaria?
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AfNecessar i ampasnsern issaoSadoindn paBleriaocorrer. Um
Espirito vive num lugar que lhe é pretlile conservese inativo, enquanto nesse
lugar ndo se apresenta uma pessoa que lhe convenha. Desde que essa pessoa surg
comeca ele a divertse quanto pode

42 Sera indispensavel a presenca dessa pessoa no prgar?

AEsse o caso mais comum e ® 0o que s
que eu disse que, a ndo ser assim, o fato ndo teria podido psElullas, ndo
pretendi generalizar. Ha casosemque aepres a I medi ata n«o ® n

52 Sendassempre de ordem inferior esses Espirisssapresuncdo desfavoravel a
uma pessoa a aptidao que revele para Ihes servir de auxiliar? Isto ndo denuncia, da
parte dele, uma simpatia para com os seres dessa natureza?

fiNao é precisamente assim, porgegsa apddo se acha ligada a uma
disposicaofisica. Contudo, denuncia fregptemente uma tendéncia material, que
seria preferivel ndo existisse, visto que, quanto mais elevado moralmente é o
homem, tanto mais atrai a si os bons Espiritos quesgssariamente, astam os
mauso.

62 Onde o Espiritwai buscar os projéteisde que se serve?

i Os diobjetas gue dhe servem de prejé sdo, as mais das vezes,
apanhados nos préprios lugares dos fenbmenos, ou nas proximidades. Uma forca
provinda do Espirito os laagno espacgo e eles vao cair no tpogue 0 mesmo
Esp2rito indicao.

72 Pois que as manifestacdes espontdneas sdo muitas vezes permitidas e até
provocadas para convencer 0s homens, pareseque, se fossem pessoalmente
atingidos por elas, algukescrentese veriam forcadosserender a evidéncia. Eles
costumam queixase de nao serem testemunhas de fatos concludentes. Nao esta no
poder dos Espiritos ddines uma prova sensivel?

AfOs ateus e o0s tesemunhas tadoinganta dos efetos s «
do poder de Deus e do pensamento? Isso ndo impede que neguem Deus e a alma. O
milagres de Jesus converteram todos 0s seus contemporaneos? Aos fariseus, que |he
di ziam fckess reer f al gndonse gssemealhang os que hojes Ihe
pedem lhes fagn presenciar algumas manifestacées? Se nao se converteram pelas
maravilhas da criacéo, também ndo se converterdo, ainda quando os Espiritos lhes
aparecessem do modo mais inequivqoois o orgulho os tornaguais jumentos
empacador® Se procurassem dedbi@é, ndo lhes faltaria ocasido de ver; por isso,
Deusnéo julga conveniente fazer por eles mais do que faz pelos que sinceramente
buscam instruise, pois que o Pai s6 concede recompensa aos homens de boa
vontade. A incredulidade deles néiopedra a quea vontade de Deus se cumpra.
Bemsabemgue ndampedirama que a doutrina se difundisf®artanto,deixemde
seinquietar com a oposicao glles movem. Essa oposicao é, para a doutrina, o que
a sombra é para o quadro: maior relevo lhe da. Que méritmtelés, se fossem

24 projéte is: objetos usados para serem arremessadgsN. D.
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convencidos a forga? Deus lhes deixa toda a responsabilidade da teimosia em que se
conservam e essa responsabilidade € mais terrivel do que poger.fiFelizes os

que ceem sem ter vistd disse Jesu$, porque esses ndo duvidam do pode

Deus.

82 Convém evocamos 0 Espirito a que nos temos referido, para Ihe pedirmos
algumas explicacbes?

i Ev o gno,ese quiser mas € um Espirito inferior, que s6 te dara
respostas muito insignificanteso.

95. Dialogo com o Espirito perturbador da des Noyers:

12 Evocacgéo.
fiPor queme chamam? Querenumas pedradas? Entdo € que se havia de
ver um bonito salvse quem pudenpesar d teu ar de valentia

22 Quando mesmo nos atirasse pedras aqui, isso ndo nos amedrontaria; até te
pedimos positivantge que, se pudenos atiralgumas.
AAquUI talvez eut hmoumudeasda povegqluaea

32 Havia, na rua des Noyers, alguém que, como auxiliar, te facilitava as partidas que
pregavas aos moradores da casa?

ACertamente; a rheatdo e wdm habieo menhumn Bspirito
douta, sabio e virtuoso para me embaracar. Porque, sou alegre; gosto as vezes de
me divertio.

42 Qual a pessoa que te serviu de instrumento?
AUma ori ada

52 Eracontra sua vontadgue ela te auxiliava?
AAh! <relle; a pa que mais medo tinha! oo

62 Procedia assim com algum propésito hostil?
AEU, n«o. Nenhum prop-sito hostil r
tudo se apoderam, fardo quefoat os redundem em seu prov

72 Que quedizer com isso? N&o te compngiemos.
AEu s- <cui dava dwcésestuddriovaeoist € tendais p o r G
um fato a mostrar que nds existimos

82 Diz que ndo alimentaviaenhum propégd hostil; entretanto, quebrotodo o
ladrilho da casacausand@assim um prejuizo real.
Af ami dent eo.

92 Ondebuscouos objebs que atiro
AfS«o objetos mwsmop8&bmanse. ndshpepardi
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102 Achouodos ou fabricoualgum?(Ver adiante o cap. Vi)l
AN«o criei, nemocompus coi sa al guma

112 E, se ndos tivesse encontraq pockria télos fabricads?
fiSeria mais dificil, prém, a rigor, misturarae matérias e isso faz um todo
qualqueo.

122 Agoranos diz; como atirou os objefds

fi A hidto é mais dificil de explicar. Busquei auxilio na natureza elétrica
daquelamogajuntando-a a minha, que € menos material. Pudemos assim os dois
transportar os diversos objetoso.

132 Vainosdar de boa vontade algumas informacdes acerca da tua,@Ess0a0
esperamasDiz-nos, primeiramente, saorreu jaha muito tempo.
AH8 mui thdbemeimyentaans o .

142 O que erguando vivo?

AN«o era | 8 grande coi sa; simples t
diziam tolices, porque eu gostava muito do licor vermelho do bom velho Noé. Por
isso mesmo, quexpél os t odos dal i para forabo.

152 Foi por ti mesme de bom grado que respond@sunossas perguntas?
AEu tinha um mestreo.

162 Quem é esse mestre?
AGeu bom rei Lu2so.

Nota i Esta perguntamotivou a natureza de algumas respostas dadas, que nos pareceram acima da
capacidade dessejtisto, pela substancia dateiase mesmo pela forma da linguagdmgo, ndo € ada

de admirar que ele tenha sido ajudado por um Espirito mais esclarecido, que quis aproveitar a ocasiao
para nos instruir. E este um fato muito comum, mas o que nestastimtia constitui notavel
particularidade é que a influéncia do outro Espirito se fez sentir na propria caligrafia. A das respostas em
que ele interveio € mais regular e mais corrente, a do trapeiro é angulosa, grossa, irregular, as vezes pouco
legivel, deotando carater muito diferente.

172 Que faamgora? Ocupaecom o teu futuro?
AAinda n«o; vaguei o. Pensam t«o po
roga por mim. Ora,ndotdno quem me ajude, n«o trabal

Nota i Veremosmais tarde quanto se pode contiibeomo por meio da prece e dos consellpasa o
progresso e alivio dos Espiritos inferiores

182 Como te chamawpando vivo?
fJeannet 0.

192 Esta bem, Jeann@taremos por ti. Diznos se a nossa evocacao te deu prazer
ou te contrariou?

AANt es pas que @ bans rapazes, viventes alegres, embora um
poucosérios Nao importame ouvirane est ou contenteo.
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FENOMENO DE TRANSPORTE

96. Este fenbmeno néo difere do de que vimos de faando pela intencéo
benévola do Espirito que o produz, petdueza dos objetos de que ale serve
gquase sempre graciosbg pela maneira suave, delicada mesomnosao trazidos.
Consiste B trazida espontaneo de objetasexistentes no lugar onde estdo os
observadores. Sauase sempre flores, ndo raro frutas)feitos,joias, etc.

97. Digamos, antes de tudo, que este fendbmeno é dosngli®or se prestam a
imitacdo e que, por conseguinte, devemstsir de sobreaviso contidraude Sabe

se atéonde pode ir a arte dagangdo, em se tratando é&periéncias dee género.
Porém, mesmo sem que tenhanues nos haver com um verdadeirogarador,
poderemosser facilmenteludibriados por uma manobra halal interessada. A
melhor de todas as garantias se encomtrgarater, na honestidade notoria, no
absoluto desintessedas pessoas que obtém tais efeitos. Vem depois, comaleneio
resguardo, o exame atento de todas as circunst@miagie os fatos se produzem;
e, finalmente, o conhecimengsclarecido do Espiritismo podera descobrir o que
fossesuspeito.

98. A teoria do fenébmeno dos transportes e das manifestagdes fisicas em geral se
acha resumida, de maneira notavel, na seguinte dissertacdo feita por um Espirito,
cujas comunicagdes todas trazem o cunho incontestavel de profundeza e ldgica.
Com muitas delas deparapdeitor no curso desta obra. Ele se d&a a conhecer pelo
nome deErasto, discipulo de Sao Paulo, e como protetor do médium que lhe serviu
de instrumento:

AfQuem deseja obter fenl!meno desta
que chamareiensitivosisto &, dotados das faculdades medilnicas de expanséo e de
penetrabilidad@o mais alto grauporque o sistema nervoso facilmente excitavel de
tais médiuns Ihes permite, por meio de certas vibrag8es, projetar abundantemente,
em torno de si, o fluido animalizadaeé prépriaeles

AAs natur ez asi as pepsoas su®s nermo§ vibgams menor
impressddl @ mais insignificante sensacgdo; as que a influéncia moral ou fisica,
interna ou externa, sensibiliza sdo muito aptas a se tornarem excelentes médiuns,
paa os efeitos fisicos de tangibilidade e de transportes. Efetivamente, quase de todo
desprovido do invélucro refratario, que, na maioria dos outros encarnados, o isola, o
sistema nervoso dessas pessoas as capacita para a producdo destes diversos
fendbmenosAssim, com um individuo de tal natureza e cujas outras faculdades nédo
sejam hostis a mediunidade, facilmente se obterdo os fendmenos de tangibilidade, as
pancadas nas paredes e nos moveis, 0os movimanegentese mesmo a
suspensédo, no espaco, da n@ésada matéria inertEm consequéncia dissos
mesmos resultados se conseguirdo se, em vez de um médium, o experimentador
dispuser de muitos igualmente belotados.

iMas, da produ-«o0o de tais fen!menos
mundo de permeigoisneste caso, ndo so o trabalho do Espirito € mais complexo
mais dificil como, sobretudo, ele ndo pode operar, sendo por meio de um Unico
aparelho medilnico, isto é, muitos médiuns ndo podexiliar simultaneamente
para a producdo do mesmo fendmeBoacede até que, ao contrario, a presenca de
algumas pessoas antipaticas ao Espirito que operamibede radicalmente a
operacdo. A estes motivos a que, comodem ver nao falta importancia,
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acrescentemos que o0s transportes reclamam sempre maior Gg&EEnd; ao
mesmo tempo, maior difusdo de certos fluidos, que ndo podem ser obtidos sendo
com médiuns superiormente dotados, com aqueles, numa palavra, cujo aparelho
eletromeditnic@ oque melhores condigdes oferece.

AEmM geral, os f atconsnuatde a der eatreragmentet e
raros. N&o preciso demonstrar porque sdo e serdo rinreqoentesio que os outros
fenémenos de tangibilidadepcés mesmos podeneduzido que digo Demais,
estes fendmenos s&@o de tal natureza, que nem todos os médiem para
produzilos. Com efeito, é necessario que entre o Espirito e 0 médium influenciado
exista certa afinidade, certa analogia; em suma: certa semelhancga capaz de permitir
que a parte expansivel do fluigerispiriticd® do encarnado se misture, se use,
combinecom o do Espirito que queira fazer um transporte. Deve ser tal esta fuséo,
que a forca resultante dela se torne, por assim direst, do mesmo modo que,
atuando sobre o carvdo, uma corrente elétrica produz um sé foco, uma sé claridade.
Perguntafio: i por que essa unid® essa fus@i E que, para que estes fendmenos
se produzam, necessario se faz que as propriedades essenciais do Espirito motor se
aumentem com algumas das do médium; é qudkiido vital, indispensavel a
producdo de todos os fanénos mediunicos, grivilégio exclusivodo encarnado e
que, por conseguinte, o Espirito operador fica obrigado a se impregnar dele. S6
entdo pode, mediante cextpropriedades, que desconhecenseumeio ambiente,
isolar, tornar invisiveis e fazer que mevam alguns objetos materiais € mesmo os
encarnados.

fiPor enquanto, @ me é permitidthesdesvendar as leis particulares que
governam os gases e os fluidos que cergapés mas, antes que alguns anos
tenham decorrido, antes que uma existéncia de hos®nenha esgotado, a
explicacdo destas leis e destes fenOmeeros revelada e ver&argir eseproduzir
uma variedade nova de médiuns, que agirdo num estado cataléptico edpsdal
gue sejam mediunizados.

fiAssim,vejamquantas dificuldades cercanpeodugdo do fendmeno dos
trarsportes. Muito logicamente podemoncluir dai que os fendmenos desta natureza
sé@o extremamente raros, como eu disse acima, e com tanto mais razao, quanto o0s
Espiritos muito pouco se prestam a prodagj porque isso da lugata parte deles,

a um trabalho quase material, o que lhes acarreta aborrecimento e fadiga. Por outro
lado, ocorre também queequentemerte o estado do proprio médium lhes opde
intransponivel barreirapesar da energia e a vontade que 0s animem

fiE evideng, pois, eestou certo que seuraciociniocomprovarégue 0s
fatos de tangibilidade, como pancadas, suspensdo e movimentos, sdo fendbmenos
simples, que se operam mediante a concentracdo e a dilatagdo de certos fluidos e
gue podem ser provocados e obtidelmwontade e pelo trabalho dos médiuns aptos
a isso, quand@amparadogor Espiritos amigos e benevolentes, ao passo que 0s
fatos de transporte sdao mdltiplos, complexos, exigem agrupamentode
circunstancias especiais, ndo se podem operar sendo poriegnEgpirito e um
Gnico médium e necessitam, além do que a tangibilidade reclama, uma combinacéo
muito especial, para isolar e tornar invisiveis o objeto, ou jetosbdestinados ao
transporte.

i T o dvaxés espiritas compreendas minhas explecdes e agendem
perfeitament® que seja essa concentragéo de fluidos especiais, para a locomogao e

25 vé-se que, quando se trata de exprimir uma ideia nova, para a qual faltam termos na lingua, os Espiritos sabem
perfeitamente criar neologismos. Estas palavras: eletromedilnico, perispiritico, ndo séo devencdo nossa. Os
que nos tem criticado por havermos criado os termos espirita, espiritismo, perispirito, que tinham analogos,
poderdo fazer também a mesma critica aos Espiritos.
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a tatilidade da matéria inerte. Acreditanissocomo acreditamrmos fendmenos da
eletricidade e do magnetismo, com os quais os fatos medilnicos tém grande
semelhanca de que sdo, por assim dizer, a confirmacdo e o desenvolvimento.
Quanto aos incrédulos e aos sabios, piores estes do que aqueles, ndo me compete
convencéos e com eles ndo me ocugticardo convencidosm dia por for¢a da
evidéncia, pois quseera obrigirio quese curvem diante do testemunho dos fatos
espiritas, como forcoso foi que o fizessem diante de outtos, faue a principio
repeliram.

fiResumindo: os f en?! mdragoentesdhas os dengi b
transporte sédo muito raros, porgg&muito dificeis de se realizar as condigdes em
que se produzem. Conseguintemente, nenhum médium pode dizer: a tal hora, em tal
momento, obterei um transporte, visto que muitas vezes o proprio Espirito se vé
longe na execucdo da sua obra. Devo acrescentar cges dendOmenos sdo
duplamente dificeis em publico, porque quase sempre, entre este, se encontram
elementos energicamente refratarios, que paralisam os esfor¢os do Espirito e, com
mais forte razdo, a acdo do médium. Tende, ao contrario, como certo que, na
intimidade, os ditos fendmenos se produzem quase sempre espontaneamente, as
mais das vezes a revelia dos médiuns e sem premeditagdo, sendo muito raros
qguando esses se acham prevenidos. Dealeduzir dai que ha motivo de suspei¢éo
todas as vezes que um médisalisonjeia de os obter a vontade, ou, por outra, de
dar ordens aos Espiritos, como a servos seugue é simplesmente absurdo. Vocés
tém ainda como regra geral que os fenbmenos espiritas ndo se produzem para
constituir espetaculo e para divertir osigsos. Se alguns Espiritos se prestam a tais
coisas, sO pode ser para a producao de fenémenos simples, ndo para os que, COmo 0S
de transporte e outros semelhanésdégem condi¢Bes excepcionais.

i L e erbse, espiritas, de que, se é absurdo repelir sistemnaente
todos os fendbmenos de aldtmulo, também né&o é de bom aviso aekisitodos,
cegamente. Quando um fendémeno de tangibilidade, de visibilidade ou de transporte
se opera espontaneamené de modo instantaneo, aceiemn Porém, nunca
repetireio auficiente que ndo aceitegpisa alguma as cega@ue cada fatoseja
submetido a um exame minucioso, aprofundado e seysig, acreditem: o
Espiritismo, tdo rico em fenémenos sublimes e grandiosada tem que ganhar
com essas pequenas manifestacdesirgpaceiros habeis podem imitar.

i Be m s\@odizer:fiéeque estes sao Uteis para convencer bse.u s 0
Mas, fiquemsabendose ndo houvesseautros més de convic¢do, ndo contariam
hoje a centésima parte dos espiritas que exiskalem ao coracéo; paf é que
fardo maior nimero deconversdes sérias. Se julgar@onveniente, para certas
pessoasevaleemdos fat@ materiais, a0 menos apresent@a em circunstancias
tais, que ndo possam permitir nenhuma interpretacéo falsa e, sobretude, néo s
afastemdas condi¢cdes normais dos mesmos fatos, porque, apresentados em mas
condicdes, eles fornecem argumentos aos incrédulos, em vez de cdonsencé

Erasto

99. O fendbmeno de transporte apresenta uma particularidade notavel, e é que alguns
médiuns sO o obtéram estado sonambulico, o que facilmente se explica. Ha no
sonambulo um desprendimento natural, uma espécie de isolamento do Espirito e do
perispirito, que deve facilitar a combinacao dos fluidos necessarios. Tal o caso dos
transportes de que temos sidde¢esunha.

As perguntas que se seguem foram dirigidas ao Espirito que os operara,
mas as respostas se ressentem por vezes da deficiéncia dos seus conhecimentos
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Submetemosgtodas ao Espirito Erasto muito mais instruido do ponto de vista
tedrico, e ele as cauetou, aditandséhes notas muito judiciosas. Um é o artista, o
outro o sabio, constituindo a propria comparacao dessas inteligéncias um estudo
instrutivo, porge prova que néo basta ser Espirito para tudo saber.

12Peco que nos digaor que os transpaes que acabode executar sé se produzem
estando o médium em estado sonambulico?

ilsto se prende " natureza do m®diu
esta adormecido, poderia proddms igualmente com outro médium em estado de
vig2liao.

22 Por que fademorar tanto a trazida dos objetos e por que € que avivas a cobica do
médium, excitanddhe o desejo de obter o objeto prometido?

RO tempo me ® necessS8rio a prepar
transporte. Quanto a excitac@ouitasvezes,essa sO tenpor objetivo divertir as
pessoas presentes e 0 son©mbul o. 0

Nota de Erastoi O Espirito que responde ndo sabe mais do que isso; ndo percebe o motivo dessa cobica,
que ele instintivamente aguca, sem lhe compreender o efeito. Julga proporcionar um dieertimen
enquanto que, na realidade, provoca, sem o suspeitar, uma emiss&o maior de fluidooEsaqencia

da dificuldade que o fendmeno apresenta, dificuldade sempre maior quando ele ndo é esponténeo,
sobretudo com cestos médiuns.

32 Depende da naturezapecial do médium a produc@lm fendmeno e poderia
produzirse por outros médiurtom mais facilidade e presteza?

AA produ-«o0o depende dfenbmead nda se pae d o
produzir, sendo por meio de naturezasrespondentes. Pelo que toca aters o
habito que adquirimos, comunicangms fregientementecom 0 mesmo méium,
nos ® de grande vantagemo.

42 As pessoas presentes influem alguma coisa no fenébmeno?

AfQuando h8 da par aoposigae,inas podéamrembaraghu | i
muito. Preferinbs apresentar nossas provas aos crentes e a pessoas versadas nc
Espiritismo. N&o quero, porém, dizer com isso que a ma vontadigaqasalisar
nos inteiramenteo.

52 Ondebuscouas flores e os confeitos que traugara aqui?
AAs f | o-asemsjardntsoomoonde bem me pareceo.

62 E os confeitos? Devem ter feito falta ao respectivo negociante.
i T o100 onde me gtada O negociante nada absolutamente percebeu,
porque pus outros no lugar dos que direi

72 Mas, os anéis tém valor. Ondelscou? N&o teréom isso causado guizo
aquele de quem foi tira@o

fi T i-os ed lugares que todos desconhecem &sd$bpor maneira que dai
ndfoesul tar8 preju2zo para ningu®mo.
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Nota de Erastoi Creio que o fato foi explicado de modo incompleto, em virtude da defiai@a
capacidade do Espirito que respondeu. Sim, de fato, pode resultar prejuizo real; mas, o Espirito ndo quis
passar por haver desviado o que quer que fosse. Um objeto s6 pode ser substituido por outro objeto
idéntico, da mesma forma, do mesmo valaon&eguintemente, se um Espirito tivesse a faculdade de
substituir, por outro objeto igual, um de que se apodera, ja ndo teria razdo para se apossar deste, visto que
poderia dar o de que se iria servir para substituir o objeto retirado.

8?2 Sera possivelazer flores de outro planeta?
AN«o; a mim n«o me ® poss2vel .o

i (A Erastg Teriam outros Espiritos esse poder?
AN«O, i sSsS0 nNn«o ® dpdss2ewmela, deomns wvrieritouws

92 Poderianostrazer flores de outro hemisfério; dos trépicos, pangxo?
fiDesde que seja da Terr a, posso0o0.

102 Poderidazer que os objetos trazidos nos desaparecessem da vistal@sleva
novamente?
AASSi m como 00ssolevd oousx,e paeguai ,mipnha vor

112 A producao do fenbmeno dos transportes ndo é dealfpuma penosa, ndo te
causa qualquer embaraco?

AiN«kOo nos ® penosa em nada, gas.ando
Poderia senos grandemente penosa, se quiséssemos produzir efeitos para os quais
ndo estivéssemos auta@id 0 s 0 .

Nota de Erastoi Ele ndo ger convir em que isso lhe é penoso, embora o seja realmente, pois que se vé
forcado a executar uma operacao por assim dizer material.

122 Quais &o as dificuldades que encortra
ANenhuma outr a, al ®m dague pofesn sefi s p
contrariasa né.

132 Como trap objeto? Sera seguranda@om asnaos?
AN«o; @®nwaonl M0 m mes moo.

Nota de Erastoi A resposta néo explica de modo claro a operdgl@onéo envolve o objeto com a sua
propria personalidadepas, como o seu fluido pessoal € tdlel, combina uma parte desse fluido com o

fluido animalizado do médium e é nesta combinacéo que oculta e transporta o objeto que escolheu para
transportar. Ele, pois, ndo exprime com justeza o fato, dizendo que envolve em si 0 objeto.

142 Traz com a me® facilidade um objeto de peso consideravel, de 50 quilos por
exemplo?

AO peso nada ® para n- samabdagueumo s f
volume pesadoo.

Nota de Erastoi E exato. Pode trazer objetos de cem ou duzentos quilos, por isso graeidaé,

existente para voc&anulada para os Espiritos. Mas, ainda aqui, ele ndo percebe bem o que se passa. A
massa dos fluidos combinados é proporcional a dos objetos. Numa palavra, a forca deve estar em
proporcéo com a resisténcia; donde se segue queEsgirito apenas traz uma flor ou um objeto leve, é
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muitas vezes porque ndo encontra no médium, ou em si mesmo, 0s elementos necessarios para um
esforgo mais consideravel.

152 Podezmos atribuir aos Espiritos certas desaparicbes de objetos, cuja causa
pemanece ignorada?

Al sso sfequéngiaconomaisirequéncia do que supdemas iSso
se pode remediar, pedindo ao Espirito que traga de novo o objeto desaparecido

Nota de Erastoi E certo. Mas, as vezes, o que é subtraido, muito bem subtraidpdisague para

muito longe séo levados os objetos que desaparecem de uma casa e que o dono ndo mais consegue acha
Entretanto, como a subtragao dos objetos exige quase que as mesmas condi¢Oes flu@itazidae

deles reclama, ela sé se pode dar coauxlio de médiuns dotados de faculdades especiais. Por isso,
guando alguma coisa desapareca, é mais provavel que o fato seja devido a deseoids do que da

acao dos Espiritos.

162 Seréo devidos a acao de certos Espiritos alguns efeitos que deraamsiomo
fendbmenos naturais?

ANos dias que c orsaerdem, fatds qgue daa percébant o s
porque neles ndo pensammas que, com um pouco de reflexdo, se tornariam
evidentes. para voc°so

Nota de Erastoi N&o atrbuamaos Espiritos o que é obda homem; mas;reiamna influéncia deles,
oculta e constante, a criar em torno de vocasl circunstancias, mil incidentes necessarios ao
cumprimento doseusatos, dasuaexisténcia.

172 Entre os objetos que os Espiritos costumam trazer, ndo havera qilg eles
proprios possam fabricar, isto €, produzidos espontaneamente pelas modificacdes
que os Espiritos possam operar no fluido, ou no elemento universal?

APor mi m, n«o, gue n«o t enhoelevaddr mi s
o pode fazero.

182 Cono conseguiste outro dia introduzir aqueles objetos, estando fechado o
aposento?

fOs fizentrar comigo, envoltos, por assim dizer, na minha substancia. Nada
mais posso dizer, por ndo ser explicavel odato

192 Como fezpara tornar visiveis estes objetqee, um momento antes, eram
invisiveis?
ATrei a mat®ria que o0os envolviao.

Nota de Erastoi O que os envolve nao € matéria propriamente dita, mas um fluido tirado, metade, do
perispirito do médium e, metade, do Espirito que opera.

202 @A Erastg Pode unobjeto ser trazido a um lugar inteiramente fechado? Numa
palavra: pode o Espirito espiritualizar um objeto material, de maneira que se torne
capaz de penetrar a matéria?

AE complexa esta quest «o. O Espzri
penetraveis, ® objetos que ele transporte; ndo pode quebrar a agregacao da matéria,
porque seria a destruicdo do objeto. Tornando este invisivel, o Espirito o pode
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transportar quando queira e ndo o libertar sendo no momento oportuno, pdoa fazé
aparecer. De modo dikg se passam as coisas, com relagcdo aos que compomos.
Como nestes so introduzimos os elementos da matéria, como esses elementos sac
essencialmente penetraveis e, ainda, como nés mesmos penetramos e atravessamo
0s corpos mais condensados, com a mesmadf® com que o0s raios solares
atravessam uma placa de vidro, podemos perfeitamente dizer que introduzimos o
objeto num lugar que estegjampletamentéechadd, mas i sso soment

Nota i Quanto & teoria da formacdo espontanea dos objetossevggdiante o capitulo intitulado:
fiLaboratério do mundo invisivel
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CAPITULO VI

DAS MANIFESTACOES
VISUAIS

NOCOES SOBRE AS APARICOES

ENSAIO TEORICO SOBRE AS APARICOES
ESPIRITOS GLOBULOS

TEORIA DA ALUCINACAO

= =4 -4 -9

100.De todas as manifestacdes espiritas, gemestacdoas mais interessantso
aquelasem queos Espiritos se tornam visiveis. Pela explicacdo deste fendmeno se
vera que ele ndo é mais sobrenatural do que os outros. Vamos apresentar
primeiramente as respostas que os Espiritos deram acercaudtoas

120s Espiritoppodemsetornar visiveis?
iPodem, sobretudo, durante ovesmono.
guando acordadas, por®m, isso0o ® mai s r &

Notai Enquanto o corpo repousa, o Espirito se desprende dos lacos materiais; ficarenaipdide ver

0s outros Espiritognais facilmente entrando com eles em comunicacdo. O sonho ndo é sendo a
recordacao desse estado. Quando de nada nos lembrarsEsgdi ndo sonhamos, mas, nem por isso a
alma deixou de ver e de gozar da sua liberdadei Aos ocupamos especialmente com as apari¢cdes no
estado de vigilid®

22 Os Espiritos que s¢éornamvisiveis pertencem mais a uma categoria do que a
outre?

A N«o; podem pert e meseess mas elevadhs scomaas ¢ |
mai s inferioreso

32E permitoatodos os Espiritosemanifestarem visivelmente?
ATodos o podem; ma s , ne mfazéle mpo e t
guer.emo

42 Quais os objetivosod Espiritos que se manifestamsivelmente?
il sso depende; de acor dpodecserhomaa s u
ma u 0

52 Como lhes pode spermitido se manifestajuandoé paraum mauobjetivo?

26 Para maiores particularidades sobre o estado do Espirito durante o soneer O LIVRO DOS ESPIRITDS AAD8 O$ A
Al AT AEPAebpi AA Al Ad
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AfNesse caso ® gguelesaquenxglkes aparecemodesser
maaintencGd o Esp2rito e bom o resultadoo.

62 Qual pode ser o fim que tem emtai® Espirito quese torna visivel com ma
intencdo?
i A memtar e muitas vezes vingare 0 .

a) O quevisamos que vém com boa intencao?

fiConsol ar as pessoas quelhedqué es ¢
existeme estdo perto delas; dar conselhoalgumas ezes, pedir mesmos
assisténcipara sb.

72 Que inconveniente haveria em ser permanente e geral entre os homens a
possibilidade de verem os Espiritos? N&o seria esse um meio de tirar a ddvida aos
mais incrédulos?

AEst ando o taftemengencercado rd&spiritos evé-los a todo
instanteo perturbariap deixariaembaracdo e Ihe tiraria a iniciativa na maioria dos
casos, ao passo que, julgarsoso, ele age mais livremente. Quantosaws fé de
muitos meios dispfem para se convencerem, se dessesjuisgErem aproveitage
e nao esterem cegos pelo orgulho. Sabemito bemque hdpessoas qu&mvisto
e que nem por isstreem pois dizem que sdo ilusdes. Com essessagimeocups;

Deusse encarregd e | .e s 0

Notai Tantos inconvenientes haveria enmmmaes constantemente os Espiritos, como em vermos o ar que
nos cerca e as miriades de animais microscopicos que sobre nés e em torno de nos pululam. Donde
devemos concluir que o que Deus fdaxeéfeitoe que Ele sabe melhor do que nés o que nos convém.

82Uma vez que ha inconveniente em vermos os Espiptosgue em certos casos
issoé permitido?

ifiPara dar ao homem uma gomaooom®o, quea que
alma conserva a sua individualidadpds a morte. A visdo passageira basta para
essa provee para atestar a presenca de amigossewlado e ndo ofereces
inconvenientesdasi« 0 constanteo.

92 Nos mundos mais adiantados que 0 nosso, os Esm#itoyistos com mais
frequénciado que entre nos?

AQuant o mais o homem s eaituag amommaisma
facilmente se pde em comunicacgdo amsrEspiritos. A grosseria geuenvoltério €
que dificultaetornarara percep- «o dos seres et ®r eo:¢

102 Sera racionaeassustar com a apari¢cdo de um Espirito?

AQuem refl etir aquewnelsEritocqualyper gue seph,eér
menos perigoso do que um vivo. Demaismo os Espiritos podem ir a toda parte,
nao se faz preciso que uma pessoa 0s veja para saber que algursssidadn. O
Espirito que queira causar dano podeéda sem servisto i e até com mais
seguranca.Ele nao é perigoso pelo fato de ser Espirito, mas, sim, pela influéncia
que pode exercer sobre 0 homem, desviando bem e impelindo ao mal 0.
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Notai As pessoas que, quando se acham na solidao ou na obscuridadbese @& medo raramente se
apercebem da causa de seus pavores. Nao seriam capazes de dizer de que é que tém medo. Muito mai
deveriam temer o encontro com homdpnsjue com Espiritos, porquen malfeitor € bem mais perigoso

quando vivo, do que depois de mrUma senhora do nosso conhecimento teve uma noite, em seu
quarto, uma aparigao tdo bem caracterizada, que ela julgou estar em sua presenga uma pessoa e a su
primeira sensa-«o foi de terror. Certi féapenasa de
umEspirto posso dormir tranquil ao.

112Aquele a quem um Espirito aparg@galerdravarconversacdoom ele?
AfPerfeitamente e ® me scaso, pergugtando as e d
Espirito quem ele €, o que desejane que se Ihe pode seilt€asose tratar de um
Espiritoinfeliz e sofredor, @ompaixdague se lhe testemunhar o aliviara. Se for um
Espirito bondoso, pode acontecer que traganat e n- « o de dar bons

a) Nesse caso,0tno o Espiritqgpoderesponder?

it Al gumas zwereis de gonsf agiculados, como o faria
uma pessoa viva. Na maioria dos casos, porém, pela transmissdo dos
pensamentas

122 Os Espiritos que aparecem com asasré@imenteessas asasu sao apenas
uma aparéncia simbdlica?

AOs Esp2rit memdetalcoisa praciseansvistd® que podem ir a
toda parte. Aparecem da maneira que precisam impressionar a pessoa a quem Se€
mostram. Assim é que uns aparecerdo em trajes comuns, outros envoltos em amplas
roupagens, alguns com asas, como atributo dgaddeespiritual a que pertencem

132 As pessoas que vemos em sonho sdo sempre as que parecem ser pelo se
aspecto?

AfQuase sempr e s sausEspieitesrhascaans qug veém am S
encontro del eso.

1420s Espiritozombeteiroshdo poderiam tomarsaaparéncias das pessoas que nos
sdoqueridagpara nos induzirem em erro?

ASoment e par asuasustactbstomam dparédndas fantasticas.
Ha coisas, porém,comue n«o | hes ® | 2cito brincar

152 Compreendse que, sendo uma espécie de evocaggmensamento faca com

gue se apresente o Espirito em quem se pBissantanto, como é que muitas vezes

as pessoas em guem mais pensamos, que ardentemente desejamos tornar a vel
jamais se apresentam nésem sonho,a0 passo que vemos outras que nos Sao
indiferentes e nas quais nunca pensamos?

AfOs Esp2ritos nem sse mgvelmentp ondsenaonemma n
sonho eapesado desejo que tenhade vélos. Podeocorrerquedificultem a isso
causas independentes da vontade delesu&neégmente, € tambénma prova, de
que nao consegue triunfar o mais ardetiésejo. Quanto as pessoas RI®
indiferentesa vocésse é certo quedo pensam nelabem pode acontecer que elas
em pensenem vocés. Alias, ndo podeformar ideia das relages no mundo dos
Espiritos La vocés témuma multiddo de conhecimentos intimos, antigos ou
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recentes, de que ndo suspeiguandoestdo acordamo.

Nota i Quandondo temosienhum meio de verificar a realidade das vis6es ou apari¢cdes, podemos sem
davida langdas a conta da alucindg. Quando, porém, os sucessos as confirmam, ninguém tem o direito

de atribuilas a imaginagad?or exemplotaisas aparicdes que temos em sonho ou em estado de vigilia

i de pessoas em quem absolutamente ndo pensavamos e que, preakiamdoomento egue morrem,

vém, por meio de sinais diversos, revelar as circunstancias totalmente ignoradas em que faleceram. Tém
se visto cavalos empinarem e recusarem caminhar para a frente, por motivo de apari¢cdes que assustam os
cavaleiros que os montam. Embora deia que a imaginacdo desempenhe ai algum papel, quando o
fato se passa com os homens, ninguém, certamente, negara que ela nada tem que ver com o caso, quand
este se d& com os animais. Acresce que, se fosse exato que as imagens que vemos em sopi® sdo sem
efeito das nossas preocupagfes quando acordados, ndo haveria como explicar que remeca, sonh
conforme se verifica freguntemente, com aquilo em que mais pensamos.

162 Por que razaalgumas visdes ocorrem com mais fréogeia quando se esta
doente?

fi Bs ocarem do mesmo modo quando est@lie perfeita salde.
Simplesmente, no estado de doencga, os lacos materiais se afrouxam; a fraqueza do
corpo permite maior liberdade ao Espirito, que, entdo, se pde mais facilmente em
comun ca-«0 com o0s. outros Esp2ritoso

172 As aparicGes esponténeas parecem maigefiegs em certos paises. Sera que
alguns povos estdo mais belotados do que outros para receberem esta espécie de
manifestacbes?

fiSera que vocés téom registro histérico de cada aparicao? As aparigdes,
como os ruidos e todas as manifestac6es, prodseeigualmente em todos os
pontos da Terraemboraapreserdm caracteristica distinkadeacordo com o povo
em cujomeio se verificam.Por exemplo,nunsonde o uso da escrita esta pouco
espalhado, ndo ha médal escreventes; noutros, abundam os médiuns desta
natureza; entre outros, observam mais os ruidos e os movimentos do que as
manifestacdes inteligentes, por serem estas menos apreciadas e procuradas

182 Por que é que as apari¢cfes se dao de prefeaémeite 7sso réio indica que elas
sédo efeito do siléncio e da obscuridade sobre a imaginagao?

APel a mes ma wvémaxk estrelpgduranteqau ritee ndo as
observanem pleno dia. A grande claridade pode apagar uma apari¢céo ligeira; mas,
errbneo € sur-se que a noite tenha qualquer coisa com iBsoguntenmaos que
tém tido visdes e verdpe sdo em maior nimero 0s que as tiveram de dia

Nota i Muito mais fregientes e gerais do que se julga sé@o as apari¢es; porém, muitas pessoas deixam de
torn&las conhecidas, por medo do ridiculo, e outras as atribuem a ilusdo. Se parecem mais numerosas
entre alguns povos, é isso devido a que ai se conservam com mais cuidado as tradicdes verdadeiras, ou
falsas, quase sempre ampliadas pelo poder de seducdo ddhmacasi que mais ou menos se preste o
aspecto das localidadesf@entéo faz que se vejam efeitos sobrenaturais nos mais vulgares fenédmenos: o
siléncio da solidéo, o escarpamento das quebradas, o mugido da floresta, as rajadas da tempestade, o ec
das moranhas, a forma fantastica das nuvens, as sombras, as miragens, tudo enfim se presta a iluséo,
para imaginacgdes simples e ingénuas, que dééxoarram o que viram, ou julgaram ver. Porém, ao lado

da ficgdo, ha a realidade. O estudo sério do Espiritismeprecisamente o homem a se desembaracar de
todas as supersti¢oes ridiculas.

192 A visdo dos Espiritos se produz no estado noouad o videntestandahnum
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estadade transe

iPode pse acHamdsé este em condicBes perfeitamentemais.
Entretainto, as pessoas que\@emseencontram mita vezesium estado proximo
do de éxtasegstado que Ihepermiteuma espécie de dupla viétgo LIVRO DOS
ESPIRITOS n° 447.)

202 Os queeemos Espiritosvreeninos com os olhos?
AAssim jul gameg, émalma quea \&o @z lo iprdva é que
ospdem ver com os ol hos fechadoso.

212 Como o Espiritpodesefazer visivel?
AO princ2pio ® o mesmo dnasptopriddades a s
do perisjirito, que pode sofrer diversemdificacdes,aogst o do Esp?2r it

222 OEspirito propriamente ditpodesefazer visivel ou s6 o pode com o auxilio do
perispirito?

ANo estado maackamosdspiritesdpogameemanifestar
com o auxilio de seusorpossemimateriais. Esse invélucro é deirmediario por
meio do qual eles atuam sobresesissentidos. Sob esse envoltério é que aparecem,
as vezes, com uma forma humana, ou com outra qualquer, seja nos sonhos, seja no
estado de vigilia, assimegml ena | uz, como na escur i d«c¢

232 Podmosdizer que € pela condensacao do fluido do perispirito que o Espirito se
torna visivel?

fiCondensa-«0 n«o ® o ter mo. Essa p
estabelecer uma comparacao, hesfaculte @mpreender o fenémeno, porqui&o
h&a realmente condensac@ela combinacdo dos fluidos, o perispirito toma uma
disposicéo especial, sewpmparaciopara vocés dispsicdo essa que o torna

N

percept2vel 0.

242 Os Espiritos que aparecem sdo sempre inapreensiveis e imperceptiveis ao tato?
AEmM seu est ad preemsivaispcro, nuns sorho. Entretanto,
podem tornasse capazes de produzir impressao ao tato, de deixar vestigios de sua
presenca e até, em certos casossa&tornar momentaneamente tangiveis, o que
provahaver mat®ria entre voc°s e el eso.

252 Toda pesatem aptidao para ver os Espiritos?

ADurante o sono, todos t° m; em est.
alma vé sem intermediario; no estado de vigilia, @&haempre mais ou menos
influenciada pelos érgéos. Dai vem ndo serem totalmente i@déasicondicdes nos
dois casoso.

262Para o homemde que depende apacdade de ver os Espiritos, em estado de
vigilia?

ADepende da organiza-«o f2sica. Res
fluido do videntetem para se combinar com o do Espirito. Asshdo basta que o
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Espirito queirase mostrar, é preciso também que encontre a necessaria aptiddo na

pessoa quem deseje fazere vi s2vel 0.

a) Pode essa faculdade desenvoblepelo exercicio?

AiPode, como todas as outras fac
daquelas com relacédo as quais é melhor que se espere o desenvolvimento
natural, do que provoda, para nao sobreexcitar a imaginacao. A de ver os
Espiritos, em geral e permanentemente, constitui uma faculdade
excepcional e ndo estas condicdbes normas d o h o me mo .

272 Podese provocar a aparicdo dos Espiritos?

il sso algumas vezes ® poss?2vel, p o
gquase sempre espontanea. Para que alguém veja os Espiritos, precitzdsedelo
uma facul dade especial 0.

2820s Espiritospodemse tornar visiveis sob outra aparéncia que ndo a da forma
humana?

fi Aforma normalé ahumana O Espirito pode variasua aparénciamas
sempre com o tipo humanoo.

a) Ndo podensemanifestar sob a forma de chama?

fiPodem produzir c todomassoytroscefeitns, » e s
para atestar sua presenca; mas, hdo sdo 0s proprios Espiritos que assim
aparecem. A chama ndo passa muitas vezes de uma miragem, ou de uma
emanacao do perispirito. Em todo caso, nunca é mais do que uma parcela
deste. O perispiritndo se mostra integralment nas vi s»es 0.

292 Que se deve pensar da crenca que atribui os-féigos’ & presenca de almas
ou Espiritos?

ASupersti-«o pr odAciusa fisicappe fogasfatuagd or ©n
bem conhecida

a) A chama azul que, segdo dizem, apareceu sobre a cabeca de Sérvius
Talius, quando menino, é uma fabula, ou foi real?

AEra real e produzida por um Es:¢
dava um aviso a mde do menino. Médium vidente, essa mée percebeu uma
irradiacdo do Espirito prott de seu filho. Assim como os médiuns
escreventes ndo escrevem todos a mesma coisa, também, nos médiuns
videntes, ndo € em todos do mesmo grau a vidéncia. Ao passo que aquela
mae viu apenas uma chama, outro médium teria podido proprio corpo
do Espir t 0 0 .

3020s Espiritogpoderiamseapresentar sob a forma de animais?

27 Fogo-fatuo : luz que aparece a noite, ger. emanada de terrenos pantanosos ou de sepulturas, e que é atribuida a
combustéo de gases provenientes da decomposicdo de matérias organigds D.
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il sso rpmasesomsnge Espiritos muito inferiores tomam essas
aparéncias. Em caso algum, porém, sera mais do que uma aparéncia momentanea
Seriaabsurdo acreditar que um animaldadeiro qualquepudesse ser a encarnagéo
de um Espirito. Os animais sdo sempréamai s e nada mai s do

Nota i Somente a supersticdo pode fazer crer que certos animais s&o animados por Espiritos. E preciso
uma imaginagdo muito complacente, outmimpressionada para ver qualquer coisa de sobrenatural nas
circunstancias um pouco extravagantes em que eles algumas vezes se apresentam. O medo faz que
amitde se veja o que ndo existe. Mas, ndo s6 no medo tem sua origedeias§&onhecemos uma

senhoa, muito inteligente alids, que @agrava desmedida afeicdo a um gato preto, porque acreditava ser

ele de naturezaobreanimal Entretanto, essa senhora jamais ouvira falar do Espiritismo. Se o houvesse
conhecido, ele Ihe teria feito compreender o ridicla causa de sua predilecdo pelo animal, provando

Ihe a impossibilidade de tal metamorfose.

ENSAIO TEORICO SOBRE AS APARICOES

101.As manifestacdes aparentes mais comuns se ddo durante o sono, por meio dos
sonhos: sdo as visfes. Os limites deste estdabordamo exame de todas as
particularidades que os sonhos podem apresentar. Resumiremos tudo, dizendo que
eles podem ser: uma visdo atual das coisas presentes, ou ausentes; uma Visac
retrospectiva do passado e, em alguns casos excepcionais, uenjiresgo do

futuro. Também muitas vezes sdo quadiatolicosque os Espiritos namostram
paranosdar avisositeise conselhosalutarescasese trata de Espiritos bons
paranosinduzir ao erro e nos lisonjear as paixdes, sggesentados pdEspiitos
imperfeitos. A teoria que se segue apkeaaos sonhos, como a todos 0s outros
casos de aparicdes (Veja:0 LIVRO DOS ESPIRITOS400 e seguintesfemos para

nés que fariamos uma injuria aos nossos leitores, se Nos propuséssemos a
demonstrar o we ha de absurdo e ridiculo no que vulgarmente se chama a
interpretacdo dos sonhos.

102.As apari¢des propriamente ditas se dao quando o vidente sacaciadce no

gozo da plena mteira liberdade das suaapacidadesEm geral, presentarse sob
umaforma vaporosa gansparenteas vezes vaga e imprecisa. A principio é, quase
sempre, uma claridade esbranquicada, cujos contornos pouco a pouco se Vvao
desenhando. Doutras vezes, as formas se mostram nitidamente acentuadas,
distinguindese os menores trag da fisionomia, a ponto de se tornar possivel fazer

se da apari¢do uma descricdo completa. Os agEEmisemelhantes aos que tinha o
Espirito quando vivo.

Podendo tomar todas as aparéncias, o Espirito se apresenta sob a que
melhor o faca reconhecivede tal é o seu desejo. Assim, embora como Espirito
nenhum defeito corpéreo tenha, ele se mostrara estropiado, coxo, corcunda, ferido,
com cicatrizes, se isso for necessario a prova da sua identidade. Esopo, por exemplo,
como Espirito, ndo é disforme; porése 0 evocarem como Esopo, ainda que muitas
existéncias tenha tido depois da em que assim se chamou, ele aparecera feio e
corcunda, com os seus trajes tradicionais.

Coisa interessante é que, salvo em circunstancias especiais, as partes menos
acentuadas s&s membros inferiores, enquanto que a cabecga, o tronco, os bragos e
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as mados sao sempre claramente desenhados. Dai vem que quase nunca s&o vistos
andar, mas a deslizar como sombras. Quanto as vestes, cospdednariamente

de um amontoado de panornénando em longo pregueado flutuante. Com uma
cabeleira ondulante e graciosa se apresentam os Espiritos que nada conservam da:
coisas terrenadMas & Espiritos vulgare®s que aqui conhecemagarecem com

0s trajos que usavam no ultimo periodo de sigténcia.

Frequentemente, mostram atributos caracteristicos da elevacdo que
alcancaram, como uma auréola, ou asas, 0s que possam ser tidos por anjos, ao pass
que outros trazem os sinais indicativos de suas ocupacdes terrenas. Assim, um
guerreiro aparecéarcom a sua armadura, um sabio com livros, um assassino com um
punhal, etc. Os Espiritos superiores tém uma figura bela, nobre e serena; os mais
inferiores denotam alguma coisa de feroz e bestial, ndo sendo raro revelarem ainda
0s vestigios dos crimes gpeaticaram, ou dos suplicios que padeceram. A questédo
do traje e dos objetos acessérios com que 0s Espiritos aparecem € talvez a que mais
espanto causa. Voltaremos a essa questdo em capitulo especial, porque ela se liga :
outros fatos muito importantes.

103. Dissemos que as apari¢cdes tém algo de vaporoso. Em certospoalsntamos
compardas a imagem que se reflete num espelho sem aco eapesar d sua
nitidez, ndo impedgquese vejam os objetos que Ihe estédo por detras. Geralmente, é
assim que os nadéuns videntes as percebem. Elesvasmir e vir, entrar num
aposento, sair dele, andar por entre os vivos com ares, pelo quamakse trata de
Espiritos comuns, de participarem ativamente de tudo o que os homens fazem ao
derredor deles, de se interasam por tudo isso, de ouvirem que dizem o0s
humanos. Com fre@uncia séo vistos a se aproximar de uma pessoa, a lhe insuflar
ideias a influencidla, a consolda, se pertencem a categoria dos bons, a escarnecé
la, se sdo malignos, a se mostrar tristesatisfeitos com os resultados que logram.
Numa palavra: constituem como que o forro do mundo corpéreo.

Tal é esse mundo oculto que nos cerca, dentro do qual vivemos sem o
percebermos, como vivemos, tambgem darmos por isso, em meio ideensidao
de seresdo mundo microscopico. O microscopio nos revelou o mundo dos
infinitamente pequenos, de cuja existéncia ndo suspeitavamos; o Espiritismo, com o
auxilio dos médiuns videntes, nos revelou o mundo dos Espiritos, que, por seu lado,
também constitui uma ddsrcas ativas da Natureza. Com a ajultes médiuns
videntes, nos fopossivelestudar o mundo invisivel, conhedke os costumes,
como um povo de cegos poderia estudar o mundo visivel com o auxilio de alguns
homens que gozassem klabilidadede ver (Vejase adiante, no capitulo referente
aos médiuns, o paragrafo que trata dos médiuns videntes)

104.0 Espirito, que quer ou pode fazer visivel, as vezesvesteuma forma ainda

mais precisa, com todas as aparéncias de um corpo solido, ao ponto de causar
conpleta ilusdo e dar a crer, aos que observam a apari¢cdo, que tém diante de si um
ser corporeo. Em alguns casos, finalmente, e sob o império de certas circunstancias,
a tangibilidade se pode tornar real, isto €, possivel se torna ao observador tocar,
palpar,sentir, na aparicdo, a mesma resisténcia, 0 mesmo calor que num corpo Vvivo,

0 que ndo impede que a tangibilidade se desvaneca com a rapidez do relampago.
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Nesses casos, ja nao € somente com o olhar que se nota a presencga do Espirito, ma
também pelo sentadtatil.

Dado se possa atribuir a ilusdo ou a uma espécie de fascinacéo a aparicao
simplesmente visual, 0 mesmo ja ndo ocorre quando se conseguelaegai@éla,
quando elgropria segura o observador e o0 abraca, circunstancias em que nenhuma
duvida més ¢ licita.

Os fatos de aparicfes tangiveis sdo 0s mais raros; porém, 0s que se tém
dado nestes Ultimos tempos, pela influéncia de alguns médiuns de grand&epoder
absolutamente autenticados por testemunhos irrecusaveis, provam e explicam o que
a histora refere acerca de pessoas que, depois de mortas, se mostraram com todas a:
aparéncias da realidade.

Todavia, conforme ja dissemos, por mais extraordinarios que sejam, tais
fendbmenos perdem inteiramente todo carater de maravilhosos, quando conhecida a
manera por que se produzem e quando se compreende que, longe de constituirem
uma derrogacéo das leis da Natureza, s&o apenas efeito de uma aplicagéo dessas leis

105.Por sua natureza e em seu estado normal, o perispirito € invisivel e tem isto de
comum comuma imensidade de fluidos que sabemos existir, sem que, entretanto,
jamais os tenhamos visto. Mas, também, do mesmo modo que alguns desses fluidos,
pode ele sofrer modificacdes que o tornem perceptivel a vista, quer por meio de uma
espécie de condensacdper por meio de uma mudanca na disposicdo de suas
moléculas. Apareeros entdo sob uma forma vaporosa.

A condensacéo (preciso € que ndo se tome esta palavra ngrsficagéo
literal; a empregamospenas por falta de outra e a titulo de comparacao), a
condensacadizemos, pode ser tal que o perispirito adquira as propriedades de um
corpo sélido e tangivel, conservando, porém, a possibilidade de retomar
instantaneamente seu estado etéreo e invisivel. Podemos apreender esse efeito
atentando no vapor, quessa do de invisibilidade ao estado brumoso, depois ao
estado liquido, em seguida ao sélidaa=versa

Esses diferentes estados do perispirito resultam da vontade do Espirito e
ndo de uma causa fisica exterior, como se da com 0s nossos gases. Quando o
Espirito nos aparece, é que pds o0 seu perispirito no estado préprio-la tasméel.
Mas, para isso, & basta a sua vontade, porquenodificacdo do perispirito se
opera mediante sua combinacdo com o fluido peculiar ao médium. Ora, esta
combinaga@o neraempre € possivel, o que explica ndo ser generalizada a visibilidade
dos Espiritos. Assim, ndo basta que o Espirito queira mestyardo basta tao
pouco que uma pessoa queiralog é necessario que os dois fluidos possam
combinarse, que entre eldsrha uma espécie de afinidade e também, porventura,
que a emissdo do fluido da pessoa seja suficientemente abundante para operar a
transformacdo do perispirito e, provavelmente, que se verifiquem ainda outras
condicdes que desconhecemos. E necessario, enfi@m, o Espirito tenha a
permissao de se fazer visivel a tal pessoa, o que nem sempre Ihe é concedido, ou s@
0 € em certas circunstancias, por motivos que ndo podemaos apreciar.

28 Entreoutros, oescocé®aniel Dunglas Home (183B886)i de variados recursos medilnicos e
um dos mais conceituados médium de seu teénip.oD.
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106. Outra propriedade do perispirito inerente a sua naureérea € a
penetrabidade. Nenhumamatérialhe impde obstaculo: ele atravessa todas, como a
luz atravessa osorpos transparentes. Dai vem ndo haapéocapaz ddificultar

a entrada dos Espiritos. Eles visitam o prisioneiro no seu calabouco, com a mesma
facilidade com ge visitam uma pessoa que esteja em pleno campo.

107. Nao sao rara® nem novidades as aparicbes no estado de vigilia. Elas se
produziram em todos os tempos. A histéria as registra em grande numero. N&o
precisamosemontar ao passado, téorrentesdo ng dias de hoje e muitas pessoas

had que as tém visto e que as tomaram, no primeiro momento, pelo que se
convencioou chamar alucinacdes. Sao fregtes, sobretudo, nos casos de morte de
pessoas ausentes, que vém visitar seus parentes ou amigos. Muitasasezes
apari¢cbes ndo trazem um fim muito determinado, mas pedzer que, em geral,

0s Espiritos que assim aparecem sdo atraidos pela simpatia. Interrogue cada um as
suas recordacdes e poucos serdo 0s que ndo conhegcam alguns fatos desse géner
cuja auteticidade nao se poderia pér em duvida.

108. As consideracdes precedentes acrescentaremos o exame de alguns efeitos de
Gtica, que deram lugar ao singular sistemakkyritos glébulos

Nem sempre é absoluta a limpidez do ar e ocasibes ha em que séo
perfetamente visiveis as correntes das moléculas aeriformes e a agitacdo em que as
pde o calor. Algumas pessoas tomaram isto por aglomeracdes de Espiritos a se
agitarem no espacgo. Basta se cite esta opinido, para que ela figue desde logo
refutada. H4, porém, tra espécie de ilusdo ndo menos estranha, contra a qual bom
€ também se esteja precavido.

O humor aquoso do olho apresenta pontos quase imperceptivetgngue
perdido alguma coisa da sua natural transparéncia. Esses pontos S&0 como cOrpos
opacos em susps#io no liquido, cujos movimentos eles acompanham. Produzem no
ar ambiente e a distancia, por efeito do aumento e da refracdo, a aparéncia de
pequenos discos, cujos didmetros variam de um a dez milimetros e que parecem
nadar na atmosfer&€onhecemos gssoagjue tomaram esses discos por Espiritos
gue as seguiam e acompanhavam a toda parte. Essas pessoas, no seu entusiasm
tomavam como figuras os matizes da irisacdo, o que é quase tao racional como ver
uma figura na Lua. Uma simples observacao, fornecidagsas pessoas mesmo, as
reconduziré ao terreno da realidade.

Os aludidos discos ou medalhdes, dizem elas, ndo s6 as acompanham,
como lhes seguem todos 0os movimentos, vao para a direita, para a esquerda, para
cima, para baixo, ou param, conforme o movimeqe elas fazem com a cabega.

Isto nada tem de surpreendente. Uma vez que a sede da aparéncia € no globo ocular
tem ela que acompanhar todos os movimentos do olho. Se fossem Espiritos, seria
precisoconvir em estarem eldiggadosa um papel mecénicdemas para seres
inteligentes e livres, papel bem fastidioso, mesmo para Espiritos inferiores e, pois,
com mais forte razdo, incompativel comideia que fazemos dos Espiritos
superiores.

E verdade que alguns tomam por maus Espiritos 0s pontos escuros ou
mosca amauroticas. Esses discos, do mesmo modo que as manchas negras, tém un
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movimento ondulatério, cuja amplitude ndo vai além da de um certo angulo,
concorrendo para a ilusao a circunstancia de a@nmpanharem bruscamente os
movimentos da linha visual. Besimples é a razdo desse fato. Os pontos opacos do
humor aquoso, causa primaria do fendmeno, se acham, conforme dissemos, como
que em suspensao e tendem sempre a descer. Quando sobem, é que sao solicitado
pelo movimento dos olhos, de baixo para cima; ctleggporém, a certa altura, se o

olho se torna fixo, notae que os discos descem por si mesmos e depois se
imobilizam. Extrera € a mobilidade deles, pdiasta um movimento imperceptivel

do olho para fazébs mudar de direcao e percorrer rapidamente aoaiaplitude do

arco, no espaco em que se produz a imagem. Enquanto ndo se provar que uma
imagem tem movimento proprio, espontaneo e inteligente, ninguém podera enxergar
no fato de que tratamos mais do que um simples fenémeno 6tico ou fisiol6gico.

O mesmo e da com as centelhas que se produzem algumas vezes em feixes
mais ou menos compactos, pela contracdo do musculo do olho, e sdo devidas,
provavelmente, a eletricidade fosforescente da iris, pois que sdo geralmente adstritas
a circunferéncia do disco dessgao.

Tais ilusbes ndo podem provir sendo de uma observacéo incompleta. Quem
quer que tenha estudado a natureza dos Espiritos, por todos os meios que a ciéncia
prética faculta, compreendera tudo o que elas témfdstil. Do mesmo modo que
combatemos aaventurosas teorias com que se atacam as manifestacfes, quando
essas teorias assentam na ignorancia dos fatos, também devemos procurar destruir a:
ideiasfalsas, que indicam mais entusiasmo do que reflexdo e que, por isso mesmo,
mais dano do que bem causasom relacdo aos incrédulos, ja de si tdo dispostos a
buscar o lado ridiculo.

109. Como se vé,o perispirito € o principio de todas as manifestagbes. O
conhecimento dele foi a chave da explicagdo de uma imensidade de fendbmenos e
permitiu que a ciéncia pBita desse largo passo, fazera@nveredar por nova
senda, tiranddhe todo o cunho de maravillmsDos préprios Espiritdspois notam

bem que foram eles que nos ensinaram o caniintivemos a explicacdo da acéo do
Espirito sobre a matéria, do movinendos corpos inertes, dos ruidos e das
aparic6es. Ai encontraremos ainda a de muitos outros fenbmenos que examinaremos
antes de passarmos ao estudo das comunica¢des propriamente ditas. Tanto melhor a:
compreenderemos, quanto mais conhecedores nos achdas)a@susas primarias.
Quem terha compreendido bem aquele principio, facilmente, por si mesmo, o
aplicara aos diversos fatos que se lhe possam oferecer a observagéo.

110. Estamoslongede considerar como absoluta e como sendo a Ultima palavra a
teoria queapresentamos. Novos estudos sem duvida a completardo, ou retificarao
mais tarde; entretanto, por mais incompleta ou imperfeita que seja ainda hoje,
sempre pode auxiliar o estudioso a reconhecer a possibilidade dos fatos, por efeito
de causas que nada té&e sobrenaturais. Se é uma hipétese, ndo se |lhe pode
contudo negar o mérito da racionalidade e da probabilidade e, como tal, vale tanto,
pelo menos, quanto todas as explicagcdes que os negadores formulam, para provar
que nos fendmenos espiritas s6 ha ilufdttasmagoria e subterfugios.
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TEORIA DA ALUCINACAO

111.0s que ndo admitem o mungem corpc invisiveljulgam explicatudocom a
palavraalucinacdo Toda genteconhece a definicdo desta palavra. Ela exprime o
erro, ailusdo de uma pessoa que julga percepcbes que realmeméo tem.
Originase do latimhallucinari, errar, quevem dead lucem Mas, que saibamos, os
sabios ainda ndapresentaram a razao fisioldgica desse fato.

Ao que parecendo tendo a Otica e a fisiologia maegredos para eles,
como é que ainda nao explicaram a natueeaarigem das imagens que se mostram
ao Espiritoem dadas circunstancias?

Tudo querem explicar pelas leis da matéria; seja. Fornegdédo, com o
auxilio dessas leis, uma teoria, boa &, da alucinacdo. Semprerd uma
explicacéo.

112.Nunca a ciéncia explicoacausa dos sonhoAtribui ossonhosa um efeito da
imaginacdo; mas, ndo nos diz 0 que émaginacdo, nem como esta produz as
imagens tdo claras tdo nitidas que as vezes nos aparecem. Consist&nsso
explicar uma coisa, que nao é conhecida, por outraimgka 0 € menos. A questédo
permanece de pé.

Dizem ser uma recordagédo das preocupacfes da véRpeém, mesmo
gue se admita esta solugBiaque nao oé i, ainda restaria saber qual o espelho
magico queconservaassim a impressao das coisas. Como se explicardo, sobretudo,
essas visfes de coisas reais que a pessoa nunua @ftado de vigilia e nas quais
jamais sequer pensou? ®0Espiritismo nos podia dar a chave desse estranho
fendmeno, que passa despebido, por causa da sua mesma vulgaridade, como
sucede com todas as maravilhas da Natureza, que calcamos aos peés.

Os sabios draram dese ocupar com a alucinagdo. Quer seja real, quer
nao, elaé um fendmeno que a Fisiologia tem que se mostrar capexpliear, sob
pena de confessar a sua insuficiéncia. Se um dia, algum sabio se abalancar a dar
desse fendbmeno, ndo uma definicdo, entendamsobem, mas uma explicacédo
fisiologica, veremos se a sua teoria resolve todos os casos. Sobretudo, que ele nao
omita os fatos tdo comuns de aparicbes de pessoas no momento de morrerem; que
diga donde vem a coincidéncia da aparicdo com a morte da pessoa. Se este fosse un
fato insulado, podémosatributlo ao acaso; porén& muito frequentepara ser
devido ao acaso, gunao tem dessas reincidéncias.

Se ao menos aquele que viu a aparicao tivesse a imaginacao despertada pela
ideiade que a pessoa que |lhe apareceu havia de morrer, va. Mas, quase sempre a qu
aparece € a em quem menos pensava a que a vé. Logo, a imagawmeatra ai de
forma alguma. Ainda menos se podem explicar pela imaginacao as circunstancias,
de que nenhumideiase tem, em que se deu a morte da pessoa que aparece.

Porventura, os alucinacionista&é&o que a almd se é que admitem uma
almai tem momatos de sobreexcitacdo em que spatencialidadese exaltam.
Estamos de acordo; porém, quando é real o que ela v&, ndo ha ilusdo. Se na sua
exaltacao a alma vé uma coisa que nao esta presente é que ela se transporta; mas, <
nossa alma pode transportar para junto de umaepsoa ausente, por que nao
poderia a alma dessa pessoa transpeggpara junto de nés? Dignesa eles de
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levar em conta estes fatos, na sua teoria da alucinagédo, e ndo esquegam que UMz
teoria a que se podem opor fatos que a contnaganecessariamente falsa, ou
incompleta.

Aguardando a explicacdo que venham a oferecer, vamos tentar emitir
algumasdeiasa esse respeito.

113. Provam os fatos que ha aparicbes verdadeiras, que a teoria espirita explica
perfeitamente e que sO6 podem sergadas pelos que nada admitem fora do
organismo. Mas, a par das visdes reais, havera alucinagdes no sentido em que esse
termo se emprega? E fora de divida. Donde se originam? Os Espiritos € gase v&o
esclarecer sobre isspoisa explicacdo, pareaeos,esta toda nas respostas dadas as
seguintes perguntas:

a) As visdes 80 sempre reais? N&o serdo, algumas vezes, efeito da alucinacdo?
Quando em sonho, ou de modo diversoyesem por exemplo, o diabo, ou outras
coisas fantasticas, que nao existem, né®isso um produto da imaginacéo?

ASi m, al gumas vezes; guando d§ mui
histérias de sortilégios, que impressionam, a pessoa, lembsandais tarde dessas
coisas, julga ver o que ndo existe. Mas, também, ja temos dito Eg@rdo, sob o
seu envoltério semimaterial, pode tomar todas as espécies de formas, para se
manifestar. Pode, pois, um Espirito zombeteiro aparecer com chifres e garras, se
assim lhe aprouver, para diversie a custa da credulidade daquele que o vé, do
mesmo modo que um Espirito bom pode mosteacomasas e com uma figura
radi osao.

b) Podefamos considerar como aparigbes as figuras e outras imagens que se
apresentam a certas pessoas, quando estdo meio adormecidas ou quando apena
fecham os olhos?

fi D desque os sentidos entram em torpor, o Espirito se desprende e pode
ver longe ou perto aquilo que lhe ndo seria possivel ver com os olhos. Muito
frequentemente, tais imagens sdo visGes, mas também podem ser efeito das
impressdes que a vista de certos agaleixou no cérebraue lhes conserva 0s
vestigioscomo conserva os dos sons. Desprendido, o Espirito v& nos seu proprio
cérebro as impressées que ai se fixaram como numa chapa daguerféofipica
variedade e o baralhamento das impressfGes formam osntmnjastranhos e
fugidios que se apagam quase imediatamente, ainda que se facam o0s maiores
esforcos para ret®s. A uma causa idéntica se devem atribuir certas aparicfes
fantasticas, que nada tém de reais e que muitas vezes se produzem durante ume
enfermdade.

Crése quea memoriaé resultado das impressfes que o cérebro conserva.
Mas, por que singular fendmeno essas impredséis variadas, tdo multipldsnao
se confundem? Mistério impenetravel, porém, ndo mais estranhavel do que o das
ondulacBes somas que se cruzam no ar e que, no entanto, se conservam distintas.
Num cérebrosadio e bem organizado, essas impressGes se revelam nitidas e

29 Chapa daguerreotipica : antigo processo fotografico inventado pelo fisico e pintor francés Daguerre (1978
1851) ZN. D.
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precisas; num estado menos favoravel, elas se apagam e confundem; dai a perda de
memoria, ou a confusdo dakeias Ainda menosextraordinario parecera isto, caso

se admitacomo se admite, effrenologid®, uma destinacdo especial a cada parte e,
até, a cada fibra do cérebro.

Assim, as imagens quéo ter ao cérebratravés dos olhos, deixam ai uma
impressao, em virtielda qual uma pessoa se lembra de um quadro, como se o tivera
diante de siPorém,nuncaha nisso mais do que uma questao de memoria. Ora, em
certos estados de emancipacdo, a alma vé 0 que estd no cérebro, onde torna &
encontrar aquelas imagens, sobretadajue mais o chocaram, segundo a natureza
das preocupacoes, ou as disposi¢bes de espirito. E assim que |&4 encontra de novo ¢
impressao de cenas religiosas, diabdlicas, draméticas, mundanas, figuras de animais
esquisitos, que ela viu noutra época em paguiou Mesmo em narracoe®is
também as narrativas deixam impressdes. De sorte que aeallmzntevé; mas vé
apenas uma imagem fotografada no cérebro. No estado normal, essas imagens sac
frageis e passageiraporque todas as partes cerebrais funciotimmamente, ao
passo que, no estado de moléstia, o cérebro sempre esta mais ou menos
enfraquecido, o equilibrio entre todos os 6rgdos deixa de existir, conservando
somente alguns a sua atividade, enquanto que outros se acham de certa forma
paralisados. Daa permanéncia de determinadas imagens, que as preocupacdes da
vida exterior ndo mais conseguem apagar, como se da no estado normal. Essa a
verdadeira alucinagéo e causa primariaidessfixas.

Conforme se vé, explicamos esiaformidadepor meio de um muito
conhecila lei inteiramente fisiolégicaa das impressdes cerebrais. Poréos foi
preciso sempre fazer a almaervir. Ora, se 0os materialistas ainda ndo puderam
apresentar, deste fendmeno, uma explicagdo satisfatoria, é porque ndo querem
admitir a alma. Por isso mesmo, dirgae a nossa explicacdo € ma, pela razao de
construirmosem principio o que é contestado. Contestado por quem? Por eles, mas
admitido pela imensa maioria dos homens, desde que houve homens na Terra. Ora, a
negacao de algunsm@odeg lei.

E boa a nossa explicacdb@zemosgpelo que possa valer em falta de outra,

e se quiserem, a titulo de simples hipotese, enquanto outra melhor nao aparece. Qual
ela €, da a razdo de ser de todos os casos de visao? Certamente que ndo. Contudc
desafiamos todos os fisiologistas a que apresentem uma que abranja todos os casos
pois nenhuma déo quando pronunciam as palavras sacraniestdiseexcitacdo e
exaltacdo. Assim sendo, desde que todas as teorias da alucinacdo se mostram
incapazes de exphe os fatos, é que alguma outra coisa ha, que ndo a alucinacéo
propriamente dita. Seria falsa a nossa teoria, se aplicAssemos a todos 0s casos de
vis&o, pois que alguns a contraditariam. E legitima, se restringida a alguns efeitos.

30 Frenologia : estudo que defende que cada atividade mental se localiza em determinada se¢ao do cérebro e que
o tamanho da massa fisica € proporcional ao desenvolvimento da respectiva atividads. D.
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CAPITULO VII

DA BICORPORIDADE
E DA TRANSFIGURACAO

1 APARICOES DOS ESPIRITOS DE PESSOAS VIVAS
f  HOMENS DUPLOS
. SANTO AFONSO DE LINGUORI E
SANTO ANTONIO DE PADUA
 VESPESIANO
f TRANSFIGURACAO
f  INVISIBILIDADE

114. Estes dois fenbmenos sdo variedades das manifestacdes visuais eitgor mu
maravilhosos que parecam a primeira vipela explicacdo que deles se pode dar
facilmente se reconhecera que nao estdo fora da ordem dos fendmenos naturais.
Assentam ambos no principio de que tudo o que ficou dito, das propriedades do
perispirito a@s a morte, se aplica ao perispirito dos vivos. Sabemos que durante o
sono o Espirito readquire parte da sua liberdade, isto é&sisala corpo e é nesse
estado que, em muitas ocasides, se tem ensejo de olusévias, 0 Espiritd esteja

o homem vivoou morto i a traz sempre o envoltério semimaterial que, pelas
mesmas causas de que ja tratamos, pode tsengisivel e tangivel. Ha fatos muito
positivos, quendo permitem nenhuma dulvida a tal respeito. Citaremos apenas
alguns exemplos, de que temos cammento pessoal e cuja exatiddo podemos
garantir, sendo que a todos é possivel registrar outros analogos, consultando suas
proprias reminiscéncias.

115. A mulher de um dos nossos amigos, durante a noité houvesse ou néo luz

T repetidas vezes entrao seu quartwma vendedora de frutas que ela conhecia de
vista, residente nas cercanias, mas com quem jamais ,(fafarande terror lhe
causou essa aparicéo, ndo sé porque na época em que se deu ela ainda nada conhec
do Espiritismo, como também porque @®duzia com muitdrequéncia Ora, a
vendedora de frutas estava perfeitamente viva e, aquelas horas, provavelmente
dormia. Assim, enquanto na sua casa seu corpo material repousava, seu Espirito,
com o respectivo corpo fluidico, ia & casa da senhora esi&qu Por que motivo? E

0 que se ndo sabe. Diante de fato de tal natureza, um espirita iniciado nessa espécie
de fendmenos, tex lhe perguntado; disso, porém, nenhuiti@iateve a senhora. De

todas as vezes, a aparicdo se eclipsava, sem que ela saudmeses, de todas
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igualmente, apo6s a desaparicao, cuidou de se certificar de que as portas estavam ben
fechadas, de modo rnguémpoder penetrailhe no aposento. Esta precaucédo lhe

deu a prova de estar sempre completamente acordada na ocasido e dermrgiddav
joguete de um sonho.

De outras vezes, da mesma maneivaj um homem que lhe era
desconhecido e, certo dia, viu seu proprio irmao, que se achava na Califérnia. Este
se Ihe apresentou com a aparéncia tao perfeita de uma pessoa real, que, no primeiro
momento, acreditou que ele houvesse regressado e quisltgigirpalavraMas o
vulto desapareceu, sem lhe dar tempo a isso. Uma carta, que posteriormente |he
chegou, trouxdhe a prova de que o irméo, que ela vira, ndo morrera. Essa senhora
era 0 quese pode chamar um médium vidente natural. Mas entdo, como acima
dissemos, ainda nuntiaha ouvidofalar em médiuns.

116. Outra senhora, residente na provincia, estando gravemente enferma, viu certa
noite, por volta das dez horas, um senhor idoso quéiaes: mesma cidade e com
guem ela se encontrava as vezes na sociedade, mas sem que existissem relacde
estreitas entre ambos. VYaiperto de sua cama, sentado huma poltrona e a tomar, de
quando em quando, uma pitada de rapé. Tinha ares ddai@arprendida com
semelhante visita a tais horas, quis pergdhimpor que motivo ali estava, mas o
senhor lhe fez sinal que néo falasse e tratasse de dormir. De todas as vezes que elz
intentou dirigiklhe a palavra, 0 mesmo gesto a impediu de-l@az& senhoa
acabou por adormecer. Passados alguns dias,-senastabelecido, recebeu a visita
do dito senhor, mas em hora mais prépria, sendo que dessa vez era ele realmente
quem |4 estava. Trazia a mesma roupa, a mesma caixa de rapé e os modos eram O
mesmos. Rsuadida de que ele a visitara durante sua enfermidade, agrittkeceu
incdbmodo a que se dera. O homem, muito espantado, declarou que havia longo
tempo ndo tinha a satisfagdo de-laé A senhora, conhecedora que era dos
fendbmenos espiritas, compreendedecque se tratava: mas, ndo querendo entrar em
explicagBes, limitotse a dizer que provavelmente fora um sonho.

£ 0 mais provs8vel, dir«o os incr ®du
mesmos € sindbnimo de pessoas de espirito. O certo, erireigne a senhora de
quem falamos, do mesmo modo que a outra, ndo doEni&o, é que sonhava
acordada ou por outra, tivera uma alucinacdo. Ai esta a palavra magica, a explicacdo
universal de tudo o que se ndo compreeMies, ®mo ja rebatemobastanteessa
explicagcdo, prosseguiremos, dirigindos aos que nos podem compreender.

117. Eis aqui agora outro fato ainda mais caracteristico e grande curiosidade
teriamos de ver como poderiam explicAincamente por meio da imaginacao:

Tratase de um senhgrovinciano, que jamais quise casar,apesar da
instancias de sua familia, que muito insistira notadamente a favor de uma moca
residente em cidade proxima e que ele jamais vira. Um dia, estando no seu quarto,
teve a enorme surpresa de se ver em presenga ddampela vestida de branco e
com a cabeca ornada por uma coroa de flores. {lissgue era sua noiva, estendeu
Ihe a mado, que ele tomou nas suas, védhdamum dos dedos um anel. Ao cabo de
alguns instantes, desapareceu tudo. Surpreendido com aquetd@pdepois de se
haver certificado de estar perfeitamente acordado, inquiriu se alguém la estivera
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durante o dia. Responderdhe que na casa pessoa alguma fora vista. Decorrido um
ano, cedendo a novas solicitacbes de uma parenta, resel&ir ver a wca que

Ihe propunham. Chegou a cidade onde ela morava, no dia da feSlarples

Christi. Voltaram todos da procissao e uma das primeiras pessoas que Ihe surgiram
ante os olhos, ao entrar ele na casa aonde ia, foi uma moca que lhe ndo custou
reconhecer amo a mesma que lhe aparecera. Trajava tal qual a apgr@éesta

se verficara também num dia deorpusChristi. Ficouaténito e a mocinha, por seu

lado, soltou um grito e sent&e mal. Voltando a si, disse ja ter visto aquele senhor,

um ano antes, erdia igual ao em que estavam. Realimguo casamento. Isso
ocorreu em 1835, época em que ainda se ndo cogitava de Espiritos, acrescendo que
ambos os protagonistas do episodio sdo extremamente positivistas e possuidores da
imaginag&o menos exaltada quenbamundo.

Dirdo talvez que ambos tinham o espirito despertadoigela da unido
proposta e que essa preocupacdo determinou uma alucinagéo. Importa ndo esquece
que o marido se conservara tao indiferente a isso que deixou passar um ano sem ir
ver a sua mtendida.Todavia,mesmoque se admita esta hipGtese, ainda ficaria
pendendo de explicagdo a aparicao dupla, a coincidéncia do vestuario com o do dia
de CorpusChristi e, por fim, o reconhecimento fisico, reciprocamente ocorrido entre
pessoas que nunca séram, circunstancias que ndo podem ser produto da
imaginagéo.

118. Antes de irmos adiante, devemos responder imediatamente a uma questao que
ndo deixara de ser foulada: como pode o corpo vivenquantoo Espirito esta
ausent? Poderiamos dizer que orpo vive a vida organica, que independe do
Espirito e a prova é que as plantas vivem e nao tém Espirito. Mas, precisamos
acrescentar que durante a vida nunca o Espirito se acha completamente separado dc
corpo. Do mesmo modo que alguns médiuns videntegspgitos reconhecem o
Espirito de uma pessoa viva, por um rastro luminoso, que termina no corpo,
fendbmeno que absolutamente ndo se da quando este esta morto, porque entao, ¢
separacgdo € completa. Por meio dessaunicacgdo, entre o Espirito e o corpo é qu
aquele recebe avigoqualquer que seja a distancia a que se ache do segulalo
necessidade que este possa experimentar da sua presenca, caso em que volta ao s
invélucro com a rapidez do relampago. Dai resulta que o corpo ndo pode morrer
durante a aséncia do Espirito e que ndo pode acontecer que este, ao regressar,
encontre fechada a porta, conforrrean dito alguns romancistas, enistorias
compostas parantreter(O LIVRO DOS ESPIRITOS400 e seguintgs

119.Voltemos ao nosso assunto. Isoladocdrpo, o Espirito de um vivo, como o de
um morto, pode semostrar com todas as aparéncias da realidade. Demais, pelas
mesmas causas qtemos exposto, pode adquirir momentanea tangibilidade. Este
fendmeno, conhecido pelo nome ldeorporeidade foi que @u ensejas histdrias
de homens duplos, isto é, de individuos cuja presenca simultanea em dois lugares
diferentes se chegou a comprovar. Aqui vao dois exemplos, tirados, nao das lendas
populares, mas da histéria eclesiastica.

Santo Afonso de Liguori foianonizado antes do tempo prescrito, por se
haver mostrado simultaneamente em dois sitios divérsagie passou por milagre.
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Santo Antdnio de Paduestava pregando na Itdliguando seu pai, em
Lisboa, ia ser supliciado, sob a acusacdo de haver cometidassassinioNo
momento da execugdo, Santo Antdnio aparece e demonstra a inocéncia do acusado.
Comprovouse que, naguele instante, Santo Antdnio pregava na ltalia, na cidade de
Padua.

Por n6s evocado e interrogado, acerca do fato acima, Santo Afonso
respadeu do seguinte modo:

12 Poderias explicaros esse fenémeno?

APerfeitamente. Quando o] homem, |
desmaterializase completamente; quando conseguiu elevar sua alma para Deus,
pode aparecer em dois lugares ao mesmo tempo. Eis cofgpirito encarnado, ao
sentir que lhe vem o sono, pode pedir a Deus |he seja permitido transpoatam
lugar qualquer. Seu Espirito, ou sua alma, como quiseres, abandona entéo o corpo,
acompanhado de unparte do seu perispirito e deixa a maténaunda num estado
proximo do da morte. Digproximodo da morte, porque no corpo ficou um lago
que liga o perispirito e a alma a matéria, laco este que nao pode ser definido. O
COrpo aparece, entdo, no lugar desejadd. @e ser i st o 0O que que

22|sso ndo nos da a explicagdo da visibilidade e da tangibilidade do perispirito.
i Ac h asa desprendido da matéria, conformemente ao grau de sua
elevacdo, o Espiritpodesetornart ang2 vel ~ mat ®ri ao.

32 Seré& indispensavel o sono do corpo para queidtBgpareca noutros lugares?

A A al msediyido guando se sinta atraida para lugar diferente daquele
onde se acha seu corpo. Pode acontecer que o corpo néo se ache adormecido, se bel
seja isto muito raro; mas, em todo caso, ndo se encontrara ragn pstfeitamente
normal; sera sempre um estado maisoumdnes ° xt as e o0

Nota i A alma né&o se divide, no sentido literal do termo: irr@gdigpara diversos lados e pode assim
manifestarse em muitos pontos, sem se haver fracionadeeDaque se da comluz, que pode refletir
se simultaneamente em muitos espelhos.

42 Que sucederia se, o homestandoa dormir, enquantseu Espirito se mostra
noutra parte, alguém de subdalespertasse?

ilsso n«o se verificari a,degespergae, s
o0 Espirito retornaria ao corpo, prevendo intencéo, pois o Espirito 1é os
pensament oso.

Nota i Explicacdo inteiramente idéntica nos deram Espiritos de pessoas mortas ou vivas. Santo Afonso
explicao fato da dupla presenca, mas nao a teariagbilidade e déangibilidade.

120. Tacito refere um fato analog®urante os meses que Vespasiano passou em
Alexandria, aguardando a volta dos ventos estivais e da estacdo em iwpae o
oferece seguranca, muitos prodigios ocorreram, pelos geaisarfestaram a
protegdo do céu e o interesse que os deasgs/am por aquele principe...

Esses prodigios redobraram o desejo que Vespasiano alimeptaisitar
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a sagrada morada do deus, para contukabre as coisas do império. Ordenou que

o templo se anservassdéechado para quem quer que fosse e, tendo nele entrado,
estava todo atento ao que ia dizer o oraculo, quando pergelvedetras de si, um

dos mais eminentes Egipcios, chamBdsilide, que ele sabia estar doente, em lugar
distante muitosliasde Alexandria. Inquiriu dos sacerdotes se Basilide viacaele

dia ao templo; inquiriu dos transeuntes se o tinham visto na cidade; por fim,
despachou alguns homens a cavalo para saberem de Basilide e veio a sertifecar
gque no momento em que este laparecera, estava a oitenta milhas de distancia.
Desde entdo, ndo mais duvidou de que tivesse sido sobrenatural a visédo e o nome de
Basilide lhe ficou valendo por um oraculo. (TacitiSTORIAS, liv. IV, caps.
LXXX | e LXXXII. Traducdo de Burnogf

121. Entéo, 0 individuotem dois corposgue se mostra simultaneamente em dois
lugares diferentes. Mas, desses dois corpos, um somente € real, o outro é simples
aparéncia. Podse dizer que o primeiro tem a vida organica e que o segundo tem a
vida da alma. Ao dmpertar o individuo, os dois corpos se relinem e a vida da alma
volta ao corpo material. Nao parece possivel, pelo menos ndo conhecemos disso
exemplo algum, ea nosso vera razdoo demonstra que, no estado de separacéo,
possam os dois corpos gozar, simodamente e no mesmo grau da vida ativa e
inteligente. Demais, do que acabamos de dizer resgatque o corpo real ndo
poderia morrerenquanto o0 corpo aparent& onservasse visivel, porque
aproximacao da morte sempre atrai o Espirito para o corua gue apenas por um
instante. Dali resulta igualmente que o corpo aparente ndo poderiargerporque

ndo € organico, ndo é formado de carne e 0sso. Desapareceria, NnOo momento em que
0 quisessem matar

122.Passemos ao segundo fendmeno, tratesfiguacédo. Consiste na mudanca do
aspecto de um corpo vivo. Aqui esta um fato dessa natureza cuja perfeita
autenticidade podemos garantir, ocorrido durante os anos de 1858 enh859,
arredores de Santitienne:

Uma mocinha, de mais ou menos quinze anos, @ozwparticular
faculdade de se transfigurar, isto é, de tomar, em dados momentos, todas as
aparéncias de certas pessoas mortas. Tdo completa era a ilusdo, que os que assistial
ao fenbmeno julgavam ter diante de si a prépria pessoa, cuja aparéncia et toma
tal a semelhanca dos tracos fisionémicos, do olhar, do som da voz e, até, da maneira
particular de falar. Esse fenbmeno se repetiu centenas de vezes sem que a vontade d
mocinha interferissaissa Em varias ocasidespmoua aparéncia de seu irmaoequ
morrera alguns anos antes. Reprodilzéando somente o semblante, mas também o
porte e a corpuléncia. Um médico do luf@irtestemunha que muitas vezes desses
estranhos efeitos, querendo certifisarde que n&o havia naquilo ilusionismo, fez a
experiécia que vamos relatar. Conhecemos os fatos, pelo que nos referiram ele
préprio, o pai da moca e diversas outras testemunhas oculares, muito honradas e

31 Ver naREVISTA ESPIRITAaneiro de 1859:GD Duende de Baiond; fevereiro de 1859:@33 agéneres; meu amigo
Hermanng maio de 1859:@ laco que prende o Espirito ao cor@novembro de 1859:(A alma erranted janeiro
de 1860:( Espirito de um lado e o corpo do outd marco de 1860:CEstudos sobre o Esfito de pessoas vivas; o
doutor V. e a senhorita &; abril de 1860:@ fabricante de S&o Petershurgo; aparicdes tangiv@isiovembro de
1860: Mistéria de Maria Agreday julho de 1861: Uma aparigéo providencial.
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dignas de crédito. Veio a esse médiddeaade pesar a moga no seu estado normal
e de fazethe o mesnmo no de transfiguracdo, quando apresentava a aparéncia do
irmdo, que contava, ao morrer, vinte e tantos anos, e era mais alto do que ela e de
compleicao mais forte. Pois bemeérificou que, no segundo estado, o peso da moca
era quase duplo do seu peso nairni@oncludente se mostra a experiéncia, tornando
impossivel atribukse aquela aparéncia a uma simples iluséo de ética.

Tentemos explicar esse fato, que noutro tempo teria sido qualificado de
milagre e a que hoje chamamos muito simplesmente fendbmeno.

123 A transfiguracdo, em certos casos, pode origegade uma simples contracdo
muscular, capaz de dar a fisionomia expressdo muito diferente da habitual, ao ponto
de tornar quase irreconhecivel a pessoa. Farhservadassofrequentemente com
alguns sonabulos; mas, nesse caso, a transformacéo nédo é radical. Uma mulher
podera parecer jovem ou velha, bela ou feia, mas serd sempre uma mulher e,
sobretudo, seu peso ndo aumentara, nem diminuird. No fenbmeno com que nos
ocupamos, ha mais alguma coisa. A tedagerispirito nos vai esclarecer.

Em principio,estaadmitido que o Espirito pode dar ao seu perispirito todas
as aparéncias; que mediante uma modificac@o na disposicdo molecular, pbée dar
a visibilidade, a tangibilidade e, conseguintementpaxidale que o perispirito de
uma pessoa viva, isolado do corpo, é passivel das mesmas transformacgdes; que ess:
mudanca de estado se opera pela combinagcdo dos fluidos. Figuremos agora o
perispirito de uma pessoa viva, ndo isolado, mas irradis@@on volta deorpo, de
maneira a envolWd numa espécie de vapor. Nesse estado, se passiveldas
mesmas modificacBes de que o seria, se 0 corpo estivesse separado. Perdendo ele
sua transparéncia, o corpo pode desaparecer, &enavisivel, ficar velado, como
se mergulhado numa bruma. Podera entdo o perispirito mudar de aspectee fazer
brilhante, se tal for a vontade do Espirito e se este dispuser de poder para tanto. Um
outro Espirito, combinando seus fluidos com os do primeiro, podera, a essa
combinacdo ddluidos, moldara aparéncia que Ihe é prépria, dertaido que o
corpo real desapareca sob o envoltdrio fluidico exterior, cuja aparéncia pode variar a
vontade do Espirito. Esta parece ser a verdadeira causa do estranho fendmeno e rarc
da transfiguracao.

Quanto a diferenca de peso, expigga da mesma maneira por que se
explica com relacdo aos corpos inertes. O peso intrinseco do corpo nao variou, pois
que ndo aumeat nele a quantidade de matéria, rsaeu a influéncia de um
agente exterior, que lhe @@ aumentar ou diminuir o peso relativo, conforme
explicamos acima, ’8 e seguintes.dPtanto, € povavel que se a transformacéo se
produzir, tomando a pessoa 0 aspecto de uma crianga, 0 peso diminua
proporcionalmente.

124. Concebese que o corpo posgamar outra aparéncia de dimensdo igual ou
maior do que a que lhe é prépridas @mo sera possivel tomar uma de dimensao
menor, a de uma crianga, conforme acabamos de dizer? Neste caso, ndo sera de
prever que o corpo real ultrapasse os limites do coraeafePor isso mesmo que

tal se pode dar, ndo dizemos que o fato se tenha produzido. Apenas, repargando

a teoria do peso especifico, quisemos fazer sentir que o0 peso agaréesse
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diminuir. Quanto ao fendmeno em si, ndo afirmamos nem a sua fidadii nem a
sua impossibilidadeEntretanto,dado que ocorra, a circunstancia de se lhe nao
oferecer uma solucéo satisfatéria de nenhum modo o infirmé&iaesquecmos
que nos achamos nos primérdios da ciéncia e que ela esta longe de haver dito a
Ultima palavra sobre esse ponto, como sobre muitos outros. Alias, as partes
excedentes poderiam ser perfeitamente tornadas invisiveis.

A teoria do fendbmeno da invisibilidade ressalta muito naturalmente das
explicagBes precedentes e das que foram ministradespeaito do fenémeno dos
transportes, n° 96 e seguintes.

125. Restanos falar do singular fenbmeno damgéneres que, por muito
extraordinario que parega a primeira vista, ndo é mais sobrenatural do que os outros.
Porém, como o explicamos RaVISTA ESPIRITA (fevereiro de 1859), julgamos inutil

tratar dele aqucom detalhesDiremos somente que € uma variedade da aparigcao
tangivel. E o estado de certos Espiritos que podem revestir momentaneamente as
formas de uma pessoa viva, ao ponto de causar compled@ (Do gregoa
privativo, egeing geinomayj gerar. que nao foi gerado
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CAPITULO VIII

DO LABORATORIO DO
MUNDO INVISIVEL

VESTUARIO DOS ESPIRITOS

FORMAGCAO ESPONTANEA DE OBJETOS TANGIVEIS
MODIFICAGAO DAS PROPRIEDADES DA MATERIA
ACAO MAGNETICA CURADORA

E R ]

126. Temos dito que os Espiritos se apresentam vestidos de tunicas, envoltos em
largos panos, ou mesmo com 0s trajes que usavam em vida. O envolvimento em
panos parece costume geral no mundo dos Espiritos. Mas, onde irdo eles buscar
vestuarios semelhantemm tudo aos que traziam quando vivos, com todos os
acessorios que os completavam? E fora de qualquer davida que n&o levaram consigo
esses objetos, pois gasdatemos sob as vistassss objetos reaisDonde entédo
vém o0s de que usam no outro mundo? Es&si§o deu sempre muito que pensar.
Para muitas pessoas, porém, era simples motivo de curiosMadeaocorréncia
confirmava uma questdo de principio, de grande importgpgiasua solugao nos
fez entrever uma lei geral, que também encontra aplicaz&osso mundo corpal.
Multiplos fatos a vieram complicar e demonstrar a insuficiéncia das teorias com que
tentaram explicéa.

Até certo ponto,poderiamoscompreender a existéncia do traje, por ser
poss¥el considerdo comode algummodofazendo parte @ individua O mesmo,
porém, ndo se da com 0s objetos acessoérios, por exemplo, a caixa de rapé do
visitante da senhora doente, de quem falamos a&61°Notemos, a este propdsito,
gue ali ndo se tratava de um morto, mas de um vivo, e que tal senhoQ gakod
em pessoa, trazia na mao uma caixa de rapé semelhante em tudo a da aparigdo. Ond
encontrara seu Espirito a que tinha consigo, quando sentado junto ao leito da
doente? Poderiamos citar grande nimero de casos em que Espiritos, de mortos ou de
vivos, apareceram com diversos objetos, tais como bengalas, armas, cachimbos,
lanternas, livros, etc.

Veio-nos entdo umaeia a de que, possivelmente, aos corpos inertes da
terra correspondem outrgsarecidos porém etéreos, no mundo invisivel; de que a
matéia condensada, que forma os objetos, pode ter uma parte quintessenciada, que
nos escapa aos sentidos. Nao era destituida de verossimilhanca esta teoria, mas st
mostrava impotente para explicar todos os faSmbretudo,ha umque parecia
destinado a frusar todas as interpretacdes.
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Até entdo, ndo se tratara sendo de imagens, ou aparéncias. Vimos
perfeitamente bem que o perispirito pode adquirir as propriedades da matéria e
tornarse tangivel, mas essa tangibilidade é apenas momenténea e o corpo sélido se
desvanece qual sombra. Ja é um fenbmeno muito extraordinario; porém, o que 0 é
ainda mais é produzse matéria solida persistente, conforme o provam numerosos
fatos auténticos, notadamente o da escrita direta, de que falaremos minuciosamente
em capitulo special. Todavia, como este fenébmeno se liga intimamente ao assunto
de que agora tratamos, constituindo uma de suas mais positivas aplicexdes,
anteciparemos, colocando antes do lugar em que, pela ordem, deveria ser
explanado.

127.A escrita diretapu pneumatografia, é a quese produz espontaneamente, sem

a ajuda nem da mao do médium, nem do lapis. Basta t@mate uma folha de

papel branco, o que se pode fazer com todas as precaucdes necessarias, para se ter
certeza da auséncia de qualquer feaudbbrdla e depositda em qualquer parte,

numa gaveta ou simplesmente sobre um mével. Feito isso, se a pessoa estiver nas
devidas condi¢@es, don de mais ou menos longo temgeencontraréo tracados no
papel, letras, sinais diversos, palavras, frasesé dissertagfes, as mais das vezes
com uma substéncia acinzentagmal a grafite, doutras vezes com lapis vermelho,

tinta comum e, mesmo, tinta de imprimir.

Eis o fato em toda a sua simplicidade e cuja reproducdo, se bem pouco
comum, nao énuito rarapoishapessoas que a obtém com grande facilidade. Se ao
papelse juntasse um lapis, poderiamsgpor que o Espirito se servira deste para
escrever. Mas, desde que o papel € deixado inteiramente s, evidente se torna que &
escrita se formou por meio de amnatéria depositada sobre ele. De onde tirou o
Espirito essa matéria? Tal o problema, a cuja solu¢cdo fomos levados pela caixa de
rapé a que ha pouco nos referiamos.

128. Foi o Espirito Sdo Luis quem nos deu essa solucdo, mediante as respostas
seguintes:

12 Citamos um caso de aparicdo do Espirito de uma pessoa viva. Esse Espirito tinha
uma caixa de rapé, do qual tomava pitadds. é&kperimentava a sensacdo que
experimenta um individuo que faz o mesmo?

i N«oo.

22 Aquela caixa de rapé tinha a forma da deaja se servia habitualmente e que se
achava guardada em sua casa. Que era a dita caixa nas maos da aparicdo?

AfUma apar°nci a. Era para que a circ
foi, e ndo tomassem a apari¢cdo por uma alucinacao devida ao estalaleala
vidente. O Espirito queria que a senhora em questao acreditasse na realidade da suc
presenca e, paraisso,tomodt®s as apar °ncias da real.

32 Disseque era uma aparéncia; mas, uma aparéncia nada tem de real, € como uma
iluséo de o6tica. Deejaramos saber se aquela caixa de rapé era apenas uma imagem
sem realidade, ou se nela havia alguma coisa de material?
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ifiCertament e. £ com o aux?2lio deste
toma a aparéncia de vestuarios semelhantes aos que o Espirit@uando viva

Notai E evidente que a palavra aparéncia deve ser aqui tomada no seragped®imitacia A caixa
de rapé real ndo estava la; a que o Espirito deixava ver era apenas a representacéo daquela: era, pois, cor
relagédo ao original, ungimples aparéncia, embora formada de um principio material.

A experiéncia ensina que nem sempre se deve dar significacéo literal a certas expressodes de
que usam os Espiritos. Interpretaratode acordo com as nosghlsas expomenos a grandes equivocos.
Dai a necessidade de aprofundaro sentido de sugslavras, todas as vezes que apresentem a menor
ambiguidade.E esta uma recomendacdo que os préprios Espiritos constantemente fazem. Sem a
explicagdo que provocamos, o termparénciaque de continuo seeproduz nos casasemelhantes
poderia prestase a uma interpretacgédo falsa.

43 Serdque a matéria inerte se desdobre? Ou tquea no mundo invisivel uma
matéria essencial, capaz tbemar a forma dos objetos que vemos? Numa palavra,
estesterdao um duplo etéreono mundo invisivel como os homerssio nele
representados pelos Espiritos?

AN«ko ® assim que as COoi s asmateriais pas
espalhdos por todos os pontos do espagosuaatmosfera, os Espiritd@m um
poder que estatonge de sspeitar.Eles pdem concentraesses elementgsela
vontadee Ihesdar a forma aparente querresponda a dos objetosat er i ai s 0.

Nota i Esta perguntd como se pode ver era a tradugdo do nospensamento, isto €, ddeia que
formavamos da natureza thés objetos. Se as respostas, conforme alguns o pretendem, ossféero
do pensamento, houvéramos obtido a confirmdgémossa teoria e ndo uma teoria contraria.

52 Formulo novamente a questdo, de modo categ&idim de evitar todo e
qualquer egivoco: Sao alguma coisa asupasde que os Espiritos se cobrem?

fi P a rnee e a minha resposta precedente resolygestdo. Nao saine
que o proéprio perispirito é algumao i s a ? 0

62 Resulta, desta explicacdo, que os Espiritos fazem passar a mat&igpestse
transformacgfes que queiram e que, portanto, com relacéo a caixa de rapé, o Espirito
ndo a encontrou completamente feita, ele prégrfez no momento em que teve
necessidade dela, por ato de sua vontade. E do mesmo modo que a fez, pdde
desfazéla. Outro tanto naturalmente se da com todos os demais objetos, como
vestuariosjoias etc. Sera assim?

AiMas, evidentementeo.

72 A caixa de rapé se tornou tdo visivel para a senhora de que se trata, que lhe
produziu a ilusdo de uma tabaqueira material. areriEspirito podido tornk
tangivel para a mesma senhora?

ATeri ao.

82 A senhora pogriatomar nas maos, crente de estar segurando uma caixa de rapé
verdadeira?
iSi mo.

92 Se a abrisse, teria achado nela rapé? E, se aspirasse esse rapé, ele adaPia espir
ASem d¥vi dao.



106¢ Allan Kardec

10 Entdo o Espiritopode dar a um objeto, ndo s6é a forma, mas também
propriedades especiais?

i Se qpodedBaseado neste principio foi que respondi afirmativamente
as perguntas anteriores. @iemprovas da poderosa acao que os Bsgirexercem
sobre a matéria, acao gestddongedesysei t ar, como eu di sse

112 Suponhamos, entéo, que quisesse fazer uma substancia venenosa. Se uma pesst
a ingerisse, ficaria envenenada?
ATeria podi dpornaolaeser pexmipi fsasroioa ,

122 Podera fazer uma substarsaadavek prépria para curar uma enfermidade? E
ja se terd apresentado algum caso destes?
nJs§, muitas vezeso.

132 Entdo, poderia também fazer uma substancia alimentar? Suponhamos que tenha
feito uma fruta, umaguaria qualquer: se alguém pudesse comer a fruta ou a iguaria,
ficaria saciado?

AFicari a, s i m;m tamta para achar @ que ré ddo dacilede
compreender. Um raio de sol basta para tornar perceptiveiseassorgaos
grosseiros essas particulaatariais que enchem espaco onde vivem. Ndo sabem
que o ar contém vapore§ § g u a ? O3 Eardeokliar ao estado normal.
Privemnas de calor e eis que essas moléculas impalpaveis e invisiveis se tornaréo
um corpo sélido e bem sdlido, e, assim,itasl outras substancias de que os
quimicos tirardo maravilhas ainda mais espantosas. Simplesmente, o Espirito dispde
de instrumentos mais perfeitos do quesessav ont ade e a per mi ss

Notai A questdo da saciedade é aqui muito importantsnddJwde produzir a saciedade uma substancia

cuja existéncia e propriedades sdo meramente temporarias e, de certo modo, convencionais? O que se da ¢
que essa substancia, pelo smmtatocom o estdmago, produz sensagaoda saciedade, mas nao a
saciedade quresulta da plenitude. Desde que uma substancia dessa natureza pode atuar sobre a economia
e modificar um estado morbido, também pode, perfeitamente, atuar sobre o estbmago e produzir ai a
impressao da saciedade. Rogamos, todavia, aos senhores farmac@utieentores de reconstituintes

que nao se encham de zelos, nem creiam que os Espiritos lhes venham fazer concorréncia. Esses caso:
séo raros, excepcionais e nunca dependem da vontade. Doutro modo, toda a gente se alimentaria e curaria
a preco baratissio.

142 Os objetos que, pela vontade do Espirito, se tornam tangiveis, poderiam
permanecer com esse caratee®rnarem de uso?
Al sso podmsnidasetharEst § fora das | ei sc

152 Todos os Espirit@® mesmo gratémo poder de produzir olfjes tangiveis?

AE fora de d¥Wida que quanto mai s
facilmente o consegue. Porém, ainda aqui, tudo depende das circunstancias. Desse
poder também podem dispor os Espiritos inferiares

162 O Espirito tem sempre o conhecimeexato do modacomo suas vestese
comp@eou 0s objetos cuja aparéncia ele faz visivel?
A N«o; muitas vezes concorre par a
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praticando um ato instintivo, que ele préprio ndo compreende, se ja ndo estiver

bastante esclarecidap a i sso0o0.

172 Uma vez que o Espirito pode extrair do elemento universal os materiais que Ihe
sd0o necessarios a producdo de todas essas coiflass dar uma realidade
tempordia, com as propriedades que lhes sédo peculiares, também podera tirar dali o
quefor preciso para escrever, possibilidade que nos daria a explicacdo do fenémeno
da escrita direta?

AnAQ® e, afinal, chegaram ao pontoo.

Nota i Com efeito,eraai que queriamos chegar com todas as nossas questdes preliminaspestare
prova que o Espto havia lidonosso pensamento.

182 Pois que a matéria de qué&spiritose serverecisade persisténcia, como € que
ndo desaparecem os tracoedarita direta?

AN«o fa-as jogo de pal avrodesmonufta i me i
Tratavase de unobjeto material’/olumoso, ao passo que aqui se trata de sinais que,
por serttil conservdos, sao conservados. O que quis dizer foi@gebjetos assim
compostos pelos Espiritos ndo poderi@mmarse objetos de uso comum por nao
haver nelesiealmenteagregacao de matéria, como sesiscorpossolido.

129. A teoria acima se pode resumir desta maneira: o Espititosobre a matéria;

da matéria césmica universal tiva elementos de que necessite para formar, a seu
belprazer,objetos que tenham aa@ncia dos diversos corpesistentes na Terra.

Pela acdo da sua vontadgde igualmenteoperar na matéria elementar uma
transformacéo intimegue Ihe confira determinadas propriedades. Esta facuklade
inerente a natureza do Espirito, que muitas vezeserce de modo instintivo,
quando necessario, sem dissm aperceber. Os objetos que o Espirito forma tém
existéncia temporaria, subordinada a sua vontade ou a uma necessidade que ele
experimenta. Pode fa#zés e desfazfos livremente. Em certos casosses objetos,

aos olhos de pessoas vivas, podem apresentar todas as aparéncias da realidade, ist
€, tornarerse momentaneamente visiveis e até mesmo tangiveis. Ha formagio; m
nao criacao, atento que do nada o Espirito nada pode tirar.

130. A existénciade uma matéria elementar Unica esta hoje quase geralmente
admitida pela Ciéncia, e os Espiritosomo se acaba de viera confirmam. Todos

os corpos da Natureza nascem dessa matéria que, pelas transformacfes por que
passa, também produz as diversas pedpdes desses mesmos corpos. Dai vem que
uma substancisaudavepodesetornar venenosaor efeito de simples modificacao

i fato de que a Quimica nos oferece numerosos exemplos. Toda gente sabe que,
combinadas em certas propor¢des, duas substancianiesg@odem dar origem a

uma que sejanociva Uma parte de oxigénio e duas de hidrogéhi@ambos
inofensivosi formam a agua. Jusse um atomo de oxigénio e teremos liquido
corrosivo. Sem mudanca nenhuma das proporcées, as vezes, a simples alteracédo nc
modo de agregacao molecular basta para mudar as propriedades. Assim € que um
corpo opaco pode tornae transparente e visersa. Pois que ao Espirito é possivel

tdo grande acao sobre a matéria elementar, coisechee lhe seja dado ndo s6
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formar substacias, mas também modificlires as propriedades, fazendo para isto a
sua vontade o efeito de reativo.

131. Esta teoria nos fornece a solucdo de um fato bem conhecido em magnetismo,
mas inexplicado até hoje: o da mudanca das propriedades da agua, pda obra
vontade. O Espirito atuante é o do magnetizador, quase ssagareidopor outro
Espirito. Ele opera uma transmutacdo por meio do fluido magnético que, como
dissemos, é a substancia que mais se aproxima da matéria cosmica, ou elemento
universal. Oradesde que ele pode operar uma modificagdo nas propriedades da
agua, pode também produzir um fenomegwal com os fluidos do organismo,
donde o efeito curativo da agdo magnética, convenientemente dirigida.

Sabese que papel capital desempenha a vontad®@os os fen6menos do
magnetismo. Porém, como se ha de explicar a agdo mateagedeetdo sutil? A
vontade ndo é um ser, uma substancia qualquer; ndo é sequer uma propriedade de
matéria mais etérea que exista. A vontade é atributo essencial do Espériég do
ser pensante. Com o auxilio dessa alavanca, ele atua sobre a matéria elementar e, po
uma agao consecutiva, reage sobre seus compostos, cujas propriedades intimas vén
assim a ficar transformadas.

Tanto quanto do Espirito errante, a vontadegéalmente atributo do
Espirito encarnado; dai o poder do magnetizador, poder que se sabe estar na razac
direta da for¢ca de vontade. Podendo o Espirito encarnado atuar sobre a matéria
elementar, pode do mesmo modo mttlar as propriedades, dentro de certos
limites. Assim se explica habilidadede cura pelacontatoe pela imposicdo das
maos,capacidadegue algumas pessoas possuem em grais ou menos elevado.

(Ver capitulo dosiMédiun®, o paragrafo referente aésédiuns curadorés Ver
também arEVISTA ESPIRITA de julho de 1859, pags. 184 e 18® zuavo de
Magenta Um oficial do exército da Ital@.
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CAPITULO IX

DOS LUGARES
ASSOMBRADOS

132. As manifestacdes espontaneas geeproduzemem todos os tempos, e a
persisténcia de alguns Espiritos em daraostras ostensivas de sua presenca em
certas localidades, constituem a fonte de origem da crenga na existéncia de lugares
malassombrados. As respostas que se seguem foram dadas a perguntas feitas sobr
este assunto:

12 Os Espiritos se apegam unicamestpessoas ou também as coisas?
ADepende da el eva-«o del ese.aosAljetps ns

terrenosOs avarentos, por exemplo, que esconderam seus tesouros e que ainda ndo

estdo bastante desmaterializados, muitas vezes se obstinam efosvigignontar

Ihes guarda

220s Espiritoerrantesémlugares de sua predilecdo?

fi Mda aqui oprincipio € o mesmo. Os Espiritos que ja se ndo acham
apegados a Terra vao para onde se lhes oferece ensejo de praticar o amor. Sac
atraidos mais pelas pessals que pelos objetos materiais. Contudo, podejse
dentre elesalguns tenham preferéncia durante certo tempo, por determinados
lugares. Esses, porémk® sempre Esp2ritos inferiore

32 O apego dos Espiritos a uma localidade, sendo sinal de idfsdersera
igualmente prova de elesgremmaus?

ACertamente que n«o. Pode um Esp?2ri
i sso seja mau. N«o se observa o0 mesmo ¢

42 Tem qualquer fundamento a crenga de que os Espieitpentande preferéna
as ruinas?

ANenhum. Os Esp2ritos v«o a tais |
imaginacdo dos homens é que, despertada pelo adpeéi®ode certos sitios,
atribui a presenca dos Espiritos o que ndo passa, quase sempre, de efeito muito
natural. Quantvezes o medo ndo tem feito que se tome por fantasma a sombra de
uma arvore e por espectros o grito de um animal, ou o sopro do vento? Os Espiritos
gostam da presenca dos homens; dai preferirem os lugasi#adies, aos lugares
desertoso.
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a) Contudo, peloque sabemos da diversidade dos caracteres entre os
Espiritos, podemosleduzira existéncia de Espiritos misantrofpsjue
prefiram a solidao.

AiPor i sso mesmo, n«o respondi d
que eles podem vir aos lugares desertos, cormdaagarte. E evidente que,
se alguns se conservam insulados, é poagsin Ihes agrad®as isso ndo
€ motivo para quéenham preferénciabrigatoriapelas ruinas. Em muito
maior nimero os ha nas cidades e nos paladmsjue no interior dos
bosqueso.

52 Em geral, as crencas populares guardam um fdadeerdade. Qual tera sido a
origem da crenca em luganesmlassombrados?

AO fundo de verdade est $aqualohomemi f e s
instintivamente acreditou desde todaos tempos. Mas, confaie disse acima, o
aspectdunebrede certos lugares Itaivaa imaginagéo e esta o lematuralmente a
colocar nesses lugares o0s seres que ele considleranaturais. Demais, a entreter
essa crenca supersticiosé,estdo as narrativas poéticas e osafantasticosom
gue o acalentam na inf®©nciabo.

62 H&, para os Espiritos que costumam resmjiidiase horagpreferida®

AN«o. Os dias e as horusosbs somensewpardi d a
a vida corporaldas quais os Espiritoenhuma necesside sentem e ndo fazem
nenhum casoo.

72 Donde nasceuideiade que os Espiritos vém preferentemehteante a noite?

AfDa | mpress«o que o0 sil °madmaginacGdo. a o0
Todas essas crengas sdo superstigdeso conhecimento racional do Eggmo
destruird. Omesmo se da com os dias e as horas que muitos jlligarserem mais
favoraveis. Fica certo de que a influéncia da meige runca existiu, sendo nos
contoso.

a) Sendo assim, por que é entao que alguns Espiritos anunciam sua vinda e
suas manifestaces para certos e determinados dias, como-feisexfeor
exemplo?

fiFazemisso osEspiritos que aproveitam feaquezados homens
para se divertirem. Pela mesma razédo, ha os que se dizem o diabo, ou ddo a
si mesmos nomes infernais. M@sir a eks quevocésndo & deixam
enganar elesndo mais voli r « 0 0 .

820s Espiritopreferem frequentars timulos onde repousam seus corpos?

RO cor po er soupa bramesrio mpdo gue o prisioneindo
sente nenhuma atracagelas correntes que orgmdem, os Espiritos nenhuma
experimentam pelo envoltério que os fez sofrer. A lembranca das pessoas que lhes
sdocaraséaulnicaoi sa que para eles tem valoro.

32 Misantropo: aquele que tem aversdo as psoasz N. D.
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a) As preces que por eles se fagam junto dos timulos de seus s&Opos
para els mais agrad@isdo que quaisquer outras

fiBem sabem que prece é uma evocacao que atrai os Espiritos.
Tanto maior acdo tera quanto mais fervorosa e sincera for. Ora, junto de um
timulo venerado, sempre se esta em maior recolhimento, do que algures, e
a conservacédo destimadas reliquias € em testemunho de afeicao dado ao
Espirito e que nunca deixa densibilizalo. O que atua sobre o Espirito é
sempre 0 pensamento e ndo 0s objetos matelsses objetogxercem
mais influénciasobreaquele que @ do que sobre o Bé&ito, porque fixam
a aten-«o0o daquel eso.

92 A vista disso, parece que ndo se deve considerar absolutamente falsa a crenca en
lugares mabssombrados?

AiDi ssemos gue C e r beosentir Btraigos rportcoisas p o
materiaispor determinados lugarésonde parecem estabelecer domidili@té que
desaparecam as circunstanciasqied azi am buscar esses | u

a) Que circunstancias podem indias a buscar tais lugares?

AA simpatia por a | g dregaestamduiacs p e
desejo de se comumicemcom elas Entretanto, nem sempesintengdes
louvaveis que os animam quando sdo Espiritos maus, podem pretender
tirar vinganca de pessoas de quem guardam queixas. A permanéncia em
determinado lugar também pode ser, para alguns, uma punicdo gée lhes
infligida, sobretudo se ali cometeram um crime, a fim de que o tenham
constantemente diante dos ahé&’ .

102 Os lugares assombrad@®sempre pocausa dosntigos habitantes deles?

i Se mp r;as vezespais se 0 antigo habitante de um desses lugére
Espirito elevado, tdo pouco se preocupard com a sua habitagéo terrena, quanto com ©
seu corpo. Os Espiritos que assombram certos lugares muitas vezes nado tém, para
assim procederem, outro motivo que ndo simples capricho, a menos que para la
sejam atralos pela simpatiaquelhesn s pi rem det er mi nadas p¢

a) Podense estabeleer num lugar desses com o fuhe protegerem uma
pessoa ou a propria familia?
AiCertamente, se forem Esp?2ritos

manifestam sua psenca por meioeds agr ad8vei so.

112 Havera alguma coisa de real na historia da Dama Branca?
AiMero coaide eé«tmil fatos verdadeir

122 Sera racional temerese os lugares assombrados pelos Espiritos?
A N«o. Os Efseguentamdentos lugprese produzindiesordens
neles, antes querem diversie a custa da credulidade ecd@ardiados homens, do

33 Ver REVISTAESPIRITA AA EAOAOAREOI AA puyomd O(EOOBOEA AA OfF AAT AA



112¢ Allan Kardec

gue lhes fazer mal. Alias, daweselembrar de que em toda parte ha Espiritos e de
que, assim, onde quer que estejaendo elesao seulado, ainda mesmo nas mais
tranquilas habitacdes. Quase sempre, eles s6 assombram certas casas, porque
encontramensejodeami f est arem sua presen-a nel a

132 Havera meios dexpulsalos?

A H $nasnamaioriadas vezes o que fazem para issmabaatrando-os em
vez de afastdlos. O melhor meio de expulsar os maus Espiritos consiste em
convidar os bons.Entdo, &raiam os bons Espiritos pticando todo o bem que
pudereme os maus desaparecerdo, visto que o bemmal sdo incompativeis.
Sejamsempre bons erdosomenteéoonsEspii t os j unt o de voc°soO

a) Ha, no entanto, pessoas muito bondosas que vivem as voltas com as
travessuragdos maus Espiritos. Por qué?

iSe essas pessoas s«o0 real mente
prova, para lhes exercitar a paciéncia e coilefdase pbrnarem ainda
melhores. Fiquemcerto de que ndo sédo os que falam das virtudes
continuamenteos que mais as possuem. Aquele que é possuidor de
qualidades reais quase sempre i gnor a, ou del as nunc

142 Que se deve pensar com relacdo a eficaciaxaosismos®, para expelir dos
lugares mabssombrados os maus Espiritos?

iJ8§ t ocaséo @emerificar a eficacia desse processo?t®éeisto,
ao contrario, agombariasredobrarem de intensidade depois das cerimbnias do
exorcismo? E que os Espiritosagas causam se divertern serem tomados como
di aboo.

iTamb®Mm, 0s qgue Se nNn«o apresentam
manifestar sua presenca por meio de ruidos sedigrnando visiveis, mas nunca
praticam desordens, nem incomod&sequentemente,sédo Espiritos sofedores,
cujos sofrimentos podealiviar orando por eles. Outras vezes, sdo mesmo Espiritos
bons quelhes querem provar estarem junto iecés ou entdo, Espiritos levianos
que brincam. Como quase sempre os que perturbam o repouso sdo Egppries
divertem, o que de melhor tém a fatess que seveemperseguidosd érir do que
Ihes sucede. Os perturbadores se cansam, verificando que ndo conseguem meter
medo, nem ivejpcapVi Danmaaifestactes espontaneas

Das explicacdes acamresulta que h&spiritos que se prendem a certos
lugares, preferindo permanecer neles sem que, entretanto, tenham necessidade de
manifestar suapresenca por meio de efeitos sensiveis. Qualquer lugar pode
constituir morada obrigatéria ou predileta de uspiEto, embora mau, sem que
jamais qualquer manifestacdo se produza.

Os que se prendem a certas localidades ou a certas coisas materiais nunca
sdo Espiritos superiores. Contudo, mesmo que ndo pertencam a esta categoria, pode
sa que ndo sejam mausnemalimentemnenhuma intencdo ma. Nao raro, sao até
parentesmais Uteis do que pngjliciais, porquedesde que se interessam pelas
pessoas, podem protelzs.

34 Exorcismo: ritual catélica para expulsar o que creem como sendo demanigsN. D.
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CAPITULO X

DA NATUREZA DAS
COMUNICACOES

1 COMUNICAGOES GROSSEIRAS,
FRIVOLAS, SERIAS E INSTRUTIVAS

133. Dissemos que todo efeito, que revela, na sua causalidade, ude ditoe
vontadei ainda quemuito insignificantei, por essa circunstanci@onfirma a
existéncia de uma causa inteligente. Assim, um simples movimento de mesa, que
responda ao nosso mEAmento ou manifeste carater intencional, pode ser
considerado uma manifestacao inteligenteo $esultaddivesse de ficalimitado a
issg s6nos despertaria interessuiito irrelevante Contudo, j& seria alguma coiaa
prova de que em tais fendmends hais do que uma ac¢do puramente matekial.
utilidade prética que dai decorresieria ila, ou, po menos, muito restritad caso,
porém, muda inteiramente de figura quando essa inteligéncia ganha um
desenvolvimento tal que permite regular e continoeatdeideias J4 ndo ha entéo
simples manifestacfes inteligentes, mas verdadedrasinicacdesOs meios de que
hoje dispomos permitem que as obtenhamos tdo extensas, tdo explicitas e téo
rapidas, como as que mantemos com os homens.

Segundo aescalaespiita (O LIVRO DOS ESPIRITOS, questdal00), quem
estiver bem covencidoda variedade infinitjue apresentam os Espiritbsob o
duplo aspecto dimteligéncia e da moralidadefacilmente se convencera dee ha
de haver diferenca entre as suas comunicagfiesestas hao de refletir a elevacdo
ou a baixeza de suddeias a sabeloria e a ignorancia deles, seus vicios e suas
virtudes;que, numa palavra, elas ndo se assen@hmais do que as dos homens,
desde os selvagens até o nikistrado europeu. Em qtro categorias principais se
podemgrupar osgrausque apresentam. Segundo seus caracteags acentuados,
elas se dividem engrosseiras frivolas, sériase instrutivas.

134. Comunicacdes grosseirassdo asidealizadasem termosque chocama
decénciaS6 podem vir de Espiritos deaixacategoria ainda cobertos de todas as
impurezas da matéri@ em nada diferem das guenham de homengciosos e
grosseiros. Repugnam a quem quer que ndo isggaamentevazio de toda a
delicadeza deentimentospela azdo de queem acorda@om o carater dos Espiritos,
elas serdo triviais, ignébeis, obscenas, insoleatesgantes, malévolas e mesmo
impias.
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135. As comunicagOes frivolasemanam de Espiritos levianaspmbeteiros, ou
brincalhdesmais maliciosos do quenaus, € que nenhuma importandi@ ao que
dizem.Comonéaocontémnada de indecoroso, essas comunicaadesdam a certas
pessoasgiue se diverternom elasporque encontram prazer nas confabulacdes flteis
em que muito se fala para nada dizer. Tais Espisdiesase as vezes com tiradas
gaiatase picantese, por entre facécias vulgares, dizem nao raro duras verdades, que
quase sempre ferem com justeza. Em torno déemdéesmos Espiritos levianos, que
aproveitantodas as ocasifes para se intrometerem nasrgoagdes. A verdade é o

gue menos o0s preocupa; dai o maligno encanto que acham em mistificar os que tém
a fraqueza e mesmo a presuncdo de neepalavradeles As pessoas que se
agradamnesse género de comunicagdes naturalmente ddo acesso aos Espiritos
levianos e falaciosos. Delas os Espiritos s&msfastamdo mesmo modo que na
sociedade humana os homens sérios evitam a companhia dos doidivanas.

136.As comunicagfes sériasaocriteriosasquanto ao assunto e elevadas quanto a
forma. Toda comunicacéisenta de frivolidade e de grossegjae objetiva um fim
util, ainda que de caréter particular, por esse simpleséatma comunicagdo séria.
Nem todos os Espiritos sérios sao igualmente esclarecidos; ha muita coisa que eles
ignoram e que podense engana de boafé. Por isso € que o0s Espiritos
verdadeiramente superiores nos recomendampreque submetamos todas as
comunicagdes ao crivo dazéo e da mais rigorosa légica.

No tocante a comunicacdsérias cumpre se distingam &erdadeiras das
falsas o que nem sempre é facihois é exatamente dombra da elevacdo da
linguagem que certos Espiritos presuncosgeu pseudssabiod’) procuram
conseguir a prevaléncia das mais faisi@sase dos mais absurdos sistemas. E para
se fazerenmais confiavei® ostertaremmaior importancia, ndse envergonharme
secobriremcom 0s mais respeitaveis nomes e até com os mais venerados. Esse um
dos maioreperigosda ciéncia pratica; dele trataremos mais adiante, com todos os
desenvolvimentos quesseassuntddo importate requer a0 mesmo tempo em que
daremos a conhecer os meiogpdevenca@ontra o perigo das falsas comunicagdes.

137. Instrutivas sdo as comunicacfes sérias cujo principal objeto consiste num
ensinamento qualquer, dado pelos Espiritos, sobre as ciéaciasral, a filosofia,
etc. Sao mais ou menos profundas, conforme o grau de elevacdo e de
desmaterializacado Espirito. Para se retirarem frutos reais dessas comunicacdes, €
precisoque elas sejam regulares e continuadas com perseveranca. Os Espiritos
sé&ios se ligam aos que desejaminstruir e lhes secundam os esforgos, deixando
aos Espiritos levianos a tarefa de divertirengos em tais manifestacbes s@ne
distracdo passageira Unicamente pela regularidade fequéncia daquelas
comunicacdes se pod@reciar o valor moral e intelectual dos Espiritos que as dao e
a confianga que eles merecem. Se para juigaros homens necesgitas de
experiéncia, muito mais ainda messitamogarajulgarmosos Espiritos.

Qualificando de instrutivas as comunicacfessupomos que sejam
verdadeiras pois o que nao farerdadeirondo pode senstrutivo, ainda que dito na

35 Pseudossabio: falso (pseudq sabioz N. D.
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mais imponente linguagemComo consequénciando podemos incluimessa
categoriacertos ensinos que de sério tapenas formai muitas vezegnfeitadae
enfaticai com que os Espiritos que os ditarmais presungosos do que instruitos
contam iludir os que os recebem. Mas, ndo podendo suprir a substaaciaes

falta, sdo incapazes de sustentar por muito tempo o0 papel que procuram
desempenhaEm resimo, taemse, pondo a nu a stiequeza, desde quas seus
ditados tenhamalguma segéncia ou que eles sejam levados aos seus Ultimos
redutos.

138.0s meios de comunica¢&ao variadissimosAtuando sobre os nossos 6rgaos e
sobre todos 0s nossos sentidos Espiritopodemse manifestar a nossa visao, por

meio das apari¢Bes; ao nosso tato, por impressdes tangiveis, visiveis ou ocultas; a
audicdo pelos ruidos; ao olfato por meio de odores sem causa conhecida. Este Gltimo
modo de manifestacdb se bemque muito reali é incontestavelmente o mais
incerto, pelas multiplas causas que podem induzir em erro. Dai ndo demorarmos em
tratar dele. O que devemos examinar com cuidado sdo os diversos meios de se
obterem comunicag®es, isto €, umnaca regular e continu#ga de pensamentos.
Esses meios sdas pancadasa palavrae a escrita Vamos studalos em capitulos
especiais.
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CAPITULO XI

DA SEMATOLOGIA E DA
TIPTOLOGIA

1 LINGUAGEM DOS SINAIS E DAS PANCADAS
1 TIPTOLOGIA ALFABETICA

139. As primeiras comunicac0es inggntes foram obtidas por meio de pancadas,

ou da tiptologia. Os recursos que oferecia esse meio primite/@am muito
limitados pratica que se ressentia de estar na infancia, tudo se reduzindo nas
comunicagdes, a respostas monossilabicassipoou ndo, mediante convencionado
namero de pancadas. Mais tarde, foi aperfeicoado, como j& dissemos. De duas
maneiras se obtém as pancadas, com médiuns especiais. Esse modo de opera
demanda certa aptiddo para as manifestagfes fisicas. A primeira, a que se poderia
chamartiptologia por meio de basculaonsiste no movimento da mesa, que se
levanta de um so6 lado e cai batendo com um dos pés. Basta para isso que 0 médium
ponha a mao na bordia mesaCasoqueira conversarcom determinado Espirito,

sera necessario evoeltA No caso contrario, manifess& o primeiro que chegue, ou

0 que tenha o costume dmmparecer Tendo convencionado codigoi por
exemplo que uma pancada significasén e duas pancadasio’i, indiferentemente

0 experimentador dirigirA ao Espirito psrguntas que quiser. Veremos adiante
quais as quelevem seevitadas O inconveniente esta fiaitacadodas respostas e

na dificuldade de formular a pergunta de modo a dar lugar simmu a umnao.
Suponhamogjue se pergunte ao Espirito: que desejak® rieio podera responder
sendo com uma frase. Sera preciso entao dizer: desejas isto® Mamilo? Sim.

Assim por diante.

140. E notavelque quando se emprega esse meio, 0 Espirito usa também de uma
espécie denimica isto é, exprime a energia da afirdiagu da negacao pela forca

das pancadas. Também exprime a natureza dos sentimentos que o animam: a
violéncia, pelabrutalidadedos movimentos; a colera e a impaciéncia, batendo
repetidamente fortes pancadas, como uma pessoa que bate arrebatadamente com o
pés, chegando as vezes a atirar ao chdo a mesa. Se é amavel e delicado, inclina, nc
comeco e no fim da sessdo, a mesa, modode saudacdo. Se quee dirigir
diretamente a um dos assistentes, para ele encaminha a mesa com brandura, ou
violéncia, conforme deseje testemunhasua afeicdo ou antipatia. Ess&,
propriamente falando, sematologia ou linguagem dos sinais comdigtologia é a
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linguagem das pancadas. Eis aqui um exemplo notavelsdcespontéaneo da
sematologia.

Um dia, na sua sala de visitaside muitas pessoas se ocupavam com as
manifestacées, um senhor do nosso conhecimento recebeu uma carta nossa.
Enquanto a lia, a mesa que servia para as experiéncias veio repentinagnente
colocar acseulado. Concluida a leitura da carta, &e colocala sobre uma outra
mesa, do lado oposto da sala. Aquela mesa 0 acompanhou e se dirigiu para onde
estava a carta. Surpreendido com essa coincidéncia, calculou o destinatario da carta
que entre esta e aquele movimento alguma relacdo havia e interrogou ® r@spei
Espirito, que respondeu ser o nosso Espirito familiar. Informado do ocorrido,
perguntamos, por nossa vez, a esse Espirito qual o motivo da visita que fizera aquele
senhor. A resposta foi: i £ memhnelacdes, aq u e
fim de podedar avisoiecessarigse for precisoa ti, assim como a elas

Entdo é evidente que o Espirito qalsamar a atencdo da pessoa a quem
nos referimos e procurava uma ocasiao de cierdicte que estava la. Um mudo
nado se houvera conduzido lmer.

141.N&o tardou que a tiptologia se aperfeicoasse e enriquecesse com um meio de
comunicacdo mais completo, o fifatologia alfabética que consiste em as letras do
alfabetoseremindicadas por pancadas. Podsentaoobter palavras, frases e até
discursos inteiros. De acordo com o método adotado, a mesa dara tantas pancadas
quantas forem necessarias para indicar cada letra, isto €, uma pancada paeso
pancadas paraly e assim por diante. Enquanto isto, uma pessoa ird escrevendo as
letras, amedida que forem sendo designadas. O Espirito faz sentir que terminou,
usando de um sinal que t&gha convencionado.

Como se Vvé, este modo de operar € muito lento e consome longo tempo
para as comunicacdes de certa extensdo. Entretantpedséasque témtido a
paciéncia de seaitilizarem dele para obter ditados de muitas paginas. Porém, a
pratica levou a descoberta de abreviaturas, que permisedrabalhar com maior
rapidez. A de uso mafsequenteconsiste em colocar o experimentador diante de si,
um alfabeto e a série dos algarismos indicadores das unidades. Estando o médium a
mesa, uma outra pessoa percorre sucessivamente as letras do ajisdnedose
trata de obter uma palavra, ou a série dos algarismos, se de um nimero. Apontada a
letra que sefe, a mesa, por si mesma, bate uma pancasaescreve a letra.
Recomecsse a operacdo para obts a segunda, depois a terceira letra e assim
sucessivamente. Se tiver havido engano em alguma letra, o Espirito previne, fazendo
a mesa dar repetidas panasadou produzir um movimento especial, e recorseca
Com o habito, chegse a andar bem depressa. Mas, adivinhando o fim de uma
palavra comecada e com a qual se pode atinar pelo sentido da frase, é como,
sobretudo, se consegue abreviar de muito a congédcdlavendo incerteza,
perguntase ao Espirito se foi esta ou aquela palavra a que ele quis empregar e o
Espirito respondsimou néo.

142.Todos os efeitos que acabamos de indicar panobtidosle maneira ainda
mais simples, por meio de pancadasdpmidas na propria madeira da mesa, sem
nenhuma espécie de movimento, processo que ja descrevemos no capitulo das
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manifestacgdes fisicas, nimero 64 a tiptologia interior. Nem todos os médiuns
sdo igualmente aptos as manifestacdes deste Ultimo géneitos Ma obtém as
pancadas pelo movimentgratérioda mesa. Contudem sua maiorisglespodem
exercitandp chegar a conseglas daquela maneira, que tem a dupla vantagem de
ser mais rapida e de oferecer meerasejoa suspeitado que ogiro, que se pogl
atribuir a uma pressawoluntaria. A verdade é que as pancadas no interior da
madeiratambém podem ser imitadas por médiuns defén&s melhores coisas
podem ser simuladas, o que, alias, rnada&a contra elagveja no fim deste volume, o
capitulointitulado:Fraudes e embustes

Mas quaisquer que sejam os aperfeicoamentos spu@ossam introduzir
nessa maneira de proceder, jamaiscerseguira fazéa alcancar a rapidez e a
facilidade que apresensaescrita, razapela quaja € poucempregaddojeem dia
Entanto, as vezesa éinteressantissimdo ponto de vista do fenébmeno, sobretudo
para os novatog tem, principalmente, a vantagem de provar, de fimeeusaveh
absoluta independéncia do pensamentondmium. Assimfacilmente se obtém
resposis tdo imprevistasje tdo flagrantes a propoésito, que s6 uma prevencao
bastante determinada sera capaz de impedir quespsctadorese rendam a
evidéncia. Dai vem que esse processostitui para muitas pessoas forte motivo de
convicgdo.Mas, seja ele empregado, seja qualquer outro, em cakpum os
Espiritos se mostram dispostos sa prestar aoscaprichos dos curiosos que
pretendam experimentas pormeio de questfes despropositadas

143. Com o fim de melhor garantir a independéncia ao pensandentoédium,
imaginaram diversos instrumente) forma de quadrantes, sobre os quais se tragcam
asletras, & maneira dos quadrantes do telégrafo elétricaagulha méveindica as

letrasi que a influéncia do médium pde em movimemediante um fio condute

uma polia Esses instrumentos sé conhecemos pelos desenhos e descricdes que tém
sido publicados na América. Nada podemos dizer do valor deles; derdaosque

s6a complicacdo que denotam constitui um inconveniente; que a independéncia do
médium se conmova perfeitamente pelas pancadas interiores e, ainda melhor, pelo
imprevisto das respostas, do que por todos 0s meios materiais. Atagasagjue

os incrédulog sempre dispostos a ver artificios e arramjos toda partéd muito

mais inclinados héo destar a supdos num mecanismo especial, do que na primeira
mesa de que se lance mao, livre de todo e qualquer acessorio.

144. Um aparelho mais simples, porém, do qual aféngode abusar facilmente
(conforme veremos no capitulo dasaudeg é o que desigaremos sob 0 nome de
MesaGirardin, tendo em atencao o uso que fazia dele a Sra. Emilio de Girardin nas
numerosas comunicacdes que obtinha como médium. Porque, essa senhora, se ben
fosse uma mulhemnteligente tinha a fraqueza de crer nos Espiritos e s
manifestacdeO instrumentoconsistenum tampo movel de mesa, com o diametro

de trinta a quarenta centimetros, girando livre e facilmente em torno de um eixo,
como uma roleta. Sobre sua superficie e acompanfibada circunferéncia, se
acham tracad®g como sobre um quadrante, as letras do alfabeto, os algarismos e as
palavrassime ndo. Ao centro existe uma agulha fixa. Pousando o médium os dedos
na borda do disco mével, este giraaeap quando a letra desejada esta sob a agulha.
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Escreversse, umas @os outras, as letras indicadaassimseformam as palavras e
as frasesnuito rapidamente

E de notaise que o disco ndo desliza sob os dedos do médium; que 0s seus
dedos,conservandee apoiados nele, acompanham s@wvimento. Talvez que um
médium poderso consiga obter um movimento independente. Julgaisso
possivel, mas nunca o observam@e. pudéssemodazer a experiéncia dessa
maneira, infinitamente maicomprovante ela seria, porque eliminaria toda
possibilidade déraude

145. Restanos destruirum erro demais espalhado: o de confumads todos os
Espiritos que se comunicam por meio de pancadas os Espiritos batedore&
tiptologiaé um meio de comunicagdo como qualquer outro, e que ndo €, mais do que
0 da escrita, ou da palavra, indigno depiEtos elevados. Todos os Espiritos, bons

e maus, poderseservir dele, como dos diversos outros existentes. O que caracteriza
os Espiritos superiores é a elevagdo idiekas e nao o instrumento de que se
utilizem para exprimlas. Sem duvida, eles preden os meios mais coOmodos e,
sobretudo, mais rapidos; mas, em falta de lapis e papetem@musarda vulgar

mesa falante e a prova é que, por esse meio, se obtém os mais sublimes ditados. Se
dele ndo nos servimos, ndo é porque o consideremos despneafe@eh unicamente
porque, como fenébmeno, ja nos ensinou tudo o que pudéramos vir a saber, nada
mais lhe sendo possivel acrescentar as nossas convicgdes, e porque a extenséo da
comunicacdes que recebemos exige uma rapidez com a qual € incompativel a
tiptologia.

Assim, nem todos os Espiritos que se manifestam por pancadas séo
batedores. Este qualificativo deve ser reservado para os que poderiamos chamar
batedores derofissdo e que, por este meio, se deleitam em pisgEaspara
divertimentos de umas tast@essoag em aborrecer com as suas importunacoes.
Podese esperar que algumas vezZiegam coisas engracadas porém, coisas
profundas, nunca. Seria perder tempo formw@aelesquestbes de certo porte
cientifico ou filos6fico. A ignorancia e a inferiorid@ que lhes sao peculiares deram
motivo a que, com justeza, 0s outros Espiritos os qualificassem de palhagos, ou
gaiatosdo mundo espirita. Acrescentemos que, além de agirem quase sempre por
conta prépria,muitas vezestambém s&o instrumentossados pels Espiritos
superiores, quando querem produzir efeitos materiais.
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CAPITULO XII

DA PNEUMATOGRAFIA OU
ESCRITA DIRETA.
DA PNEUMATOFONIA

ESCRITA DIRETA

146. A pneumatografia € a escrita produzida diretamente pelo Espirito, sem
intermediario algum; difereda psicografia, por ser esta a transmissdo do
pensamento do Espirito, mediante a escrita feita com a médo do médium.

N&do ha como negar que fendbmeno da escrita direta € um dos mais
extraordinarios do Espiritismo; mas, por muito anormal que parecga a jprivis,
constitui hoje fato averiguado e incontestavel. A tébsampre necessaria, para nos
inteirarmos da possibilidade dos fen6menos espiritas emigablez se fazmais
necessdria ainda neste caso que, sem contestacdo, € um dos mais estra&os que
possam apresentar, porém que deixa de parecer sobreratigiake se compreenda
seuprincipio.

Da primeira vez que este fendmeno se produziu, a da duvida foi a
impressao dominante que deixou. Logo acudiu aos que 0 presenciitaia ge
uma fraude Mas todo mund@onhece a acdo das tintas chamadas simpaticas, cujos
tracosi a principio completamente invisivéisaparecem ao cabo de algum tempo.
Pois, ppdiase quetivessem abusado da@afé dos assistentgsor esse meie longe
nos achamos de afirmgue nunca o tenham feito. Estamos até convencidos de que
algumas pessodsseja com intuito§inanceiros seja apenas por arproprio e para
fazer acreditar nas suaspacidade$ tém empregaddruques(veja capitulo das
Fraudey.

Entretanto, do fato dge poder imitar uma coisseriaabsurdo concluimos
pela sua inexisténcia. Nestes Ultimos tempos, ndo se ha encontrado meio de imitar a
lucidez sonambdlica, ao ponto de causar ilusdo? Mas, por que esse processo de
enganacase tenha exilio em todas as ifas, deveriamosoncluir que ndo haja
verdadeiros sonambulos? Por que certos comerciantes vendem vinho falsificado,
sera uma razao para que nao haja vinho puro? O mesmo sucede com a regarita di
Alias, as precaucgfes a serem tomadas para garantirlidadeado fatoerambem
simples e faceis, gracas a essas precaugdes, hoj@el@o podeserobjeto da mais
ligeira davida.
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147.Uma vez que a possibilidade de escrever sem intermediario representa um dos
atributos do Espirito; uma vez que os Espirgespre existiram desde todos os
tempos e que desde todos os tempdemsgroduzindo os diversos fenbmenos que
conhecemosigualmenteo da escrita direta ha de teido operadma antiguidade
tanto quanto nos dias atuais. Deste modo é que se pode egmigarecimento das
trés palavras célebres na sala do festim de Baitazaildade Média tdo farta em
prodigios ocultos, mas que eram abafados por meio das fodUuéirmbém
conheceunecessariamente a escrita direta,éepossivel que, na teoria das
modficacdes como os Espiritos podem fazer passar a matérideoria que
desenvolvemos no capitulo Ili se encontre o fundamento da crenca na
transmutacao dos metais.

Todavia, quaisquer que tenham sido os resultados obtidos em diversas
épocas, s6 depois gmpularizadasas manifestacdes espiritas foi que se tomou a
sério a questdo da escrita direta. Ao que parece, 0 primeiro aaacnéhecida,
estes Ultimos anos, em Paris, foi 0 bardo de Guldenstubbe, que publicou sobre o
assunto uma obra muito interesgamom grande namero dépiasdas escritas que
obtevé®. O fendmeno ja era conhecido na América, havia algum tempo. A posicéo
social do Sr. Guldenstubpsua independéncia a consideracdo de que goza nas
mais elevadas rodas incontestavelmente afastanstspeita de fraude intencional,
pois ndo havianenhum motivo de interesse a que ele obedecesse. Quando muito, 0
que se poderia supor é gseriavitima de uma ilusdo; a isto, porém, um fato
responde peremptoriamente: o de haverem outras pessoas obtidesmo m
fendbmeno, cercadas de todas as precaucBes necessarias para evitar topadaaer
e qualquer causa de erro.

148.Em geral, com@ maior parte das manifestacBes espints espontaneas
escrita diretaé obtidapor meio da concentracdo, da precéaevocacado. Téise
produzido em igrejas, sobre timulos, no sopé de estatuas, ou imagens de
personagens evocadadlas é ®idente que o locahdo exerce nenhuma outra
influéncia, exceto permitimmaior recolhimento espiritual e maior cemtracdo dos
pensarentos; porquestaprovadoque o fendbmeno se obtém igualmente sem esses
acessorios e nos lugares mais comuns, sobre um simples moével caseiro, desde que
0s que desejam obté se achem nas devidas condi¢cdes morais e que entre esses se
encontre quem possuaacessarianediunidade

A principio, julgouse ser preciso colocar aqui ou ali um lapis com o papel.
O fato entdo podisser explicadoaté certo ponto. E sabido que os Espiritos
produzem o movimento e a deslocacé@o dos objetos; que algumas vezes os tomam e
atiram longeLogo, kem podiam tomar também do lapis e seseéirdele para tracar
letras. Visto que o impulsionam, utilizande da m&o do médium, de uma
prancheta, etc., podiam, do mesmo modo, impuldiordiretamente. N&o tardou,
porém, se reconhecesgee o lapis era dispensavel, que bastava um pedgapeé

36 O festim de Baltazar (normalmente escrito comoBelsazar) é um episddio biblico narrado no livro Daniel, cap.

5, em que uma méao se materializou e escreveu uma mensagem ao rei babilégibb D.

37 Aqui, Kardec se refere adribunal da Inquisicdo , onde médiuns eram queimados vivog N. D.

38 QA realidade dos Espiritos e de suas manifestagcdes demonstrada mediante o fenémeno da escrita direta pelo
bardo de Guldenstubbg 1 vol. in8o, com 15 estampas e 93 fagimiles.
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i dobrado ou nd®d para que adim de alguns minutos, se achassem nele grafadas
letras. Aqui, o fenbmeno muda completamente de aspecto levacs uma ordem
inteiramente nova de coisaa letrashdo de ter sido tracadas com uma substancia
qualquere, sendo certo que ninguém forneceu ao Espirito essa substanciassegue
que ele préprio a compds. Donde a tirou? Esse o problema.

Quem queira reportage as explicacdes dadas no capitulo VI?IL127 e
128, encontrara completa a teoria @mémeno. Para escrever dessa maneira, 0
Espirito ndo se serve das nossas substancias, nem dos nossos instrumentos. Ele
proprio fabrica a matéria e os instrumentos de gpeeisa tirando, para isso, 0s
materiais necessarios do elemento primitivo universal que, pela agdo da sua
vontade, sofre as modificacdes necessarias a producdo do efeito desefadto,Po
€ passivel para elefabricar tanto o lapis vermelho, a tinta de imprimir, a tinta
comum, como o lapis pretou até caracteres tipograficos bastante resistentes para
darem relevo a escrita, conforme temos tido ensejo de verificar. A filha de um
senhor que conhecemos, menina de 12 a 13 anos, obteve paginas e paginas escrita
com uma substancigual ao pastel.

149. Tal o resultado a que nos conduziu o fendbmeno da tabaqueira, descrito no
capitulo VII, r® 116, e sobre o qual nos estendemos longamente, porque nele
percebemos oportunidade paaseriguarmosuma das mais importantes leis do
Espiritismo, lei cujo conhegiento pode esclarecer mais de um mistério, mesmo do
mundo visivel. Assim é que, de um fato aparentemente vulgar, pode saiBadizz.
observar com cuidado e isso todos podem fazer como nés, desde que se nao limitem
a observar efeitos, sem lhes procuragmtausas. Se a nossa fé se fortalece de dia
para dia é porque compreendentostdo, tratem de compreender, se quisdea®r
seguidoressérios. Ainda outro resultado decorre da compreensdo das causas: o de
deixar riscada uma linha diviséria entre a velela a superstigdo.

Considerando a escrita direta do ponto de vista das vantagens que possa
oferecer, diremos que, até o presersua principal utilidadéoi a comprovacao
material de um fato sério: a intervencao de um poder oculto que, nesse fendmeno,
tem mais um meio de se manifestar. Todavia, raramente sdo extensas as
comunicacdes que por essa forma se obtém. Em geral espontaneas, elas se reduzer
a algumas palavras ou proposi¢fes e, as vezes, a sinais ininteligiveis. Tém sido
dadas em todas as linguas grego, em latim, em sirio, em caracteres hieroglificos,
etc., mas ainda se ndo prestaram as dissertacées seguidas e rapidas, como permite
psicografia ou a escrita pela mao do médium.

PNEUMATOFONIA

150. Dado que podem produzir ruidos e pancadagspdritos podem igualmente
fazerque se oucargritos de toda espécie e sons vocais que imitam a voz humana,
assim ao nosso lado, como nos ares. A este fendmeno € que damos o nome de
pneumatofonia Pelo que sabemos da natureza dos Espiritos, podemosgsepor
dentre eles alguns, de ordem inferidr se iludem eulgam falar como quando

vivos (REVISTA ESPIRITA , fev. de 1858Hist6ria da aparicdo de Mlle. Clairon
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Entretantodevemos nopreservar de tomar por vozes ocultas todos os sons
que ndo tenham caa conhecida, ou simples zumbidos, e, sobretudo, de dar o menor
crédito a crenca vulgar de que, quando o ouvido nos zune, é que nalguma parte estao
falando de nés. Alias, esses zunid@® témnenhuma significacdacuja causa é
puramente fisiolégica, ao §s0 que 0s sons pneumatofdnicos exprimem
pensamentos e nisso esta o que nos faz reconhecer que sao devidos a uma caus
inteligente e ndo acidentaPodenos estabelecer como principio que os efeitos
notoriamente inteligentesdo os Unicos capazes de atestaintervencdo dos
Espiritos. Quanto aos outros, ha pelo menos cem probabilidades contra uma de
seremprodutosde causas fortuitas.

151. Acontece fregentemente ouvirmos, de modo distinto, quando nos achamos
meio adormecidos, palavras, nomes, as vezesedranteiras, ditas com tal
intensidade que nos despertam, espantados. Se bem nalguns casos possa haver ai,
realidade, uma manifestacédo, esse fendmeno nada de bastante positivo apresenta
para que também possa ser atribuido a uma csersealhantea queestudamos
desenvolvidamente na teoria da alucinagdo, capituloe\tl, lneseguintes. Demais,
nenhuma sedinciatem o que de tal maneira se esciia.entanto 0 mesmonao
acontece quando se esta inteiramente acordado, porque entdo, se € um Espirito que
sefaz ouvir, quase sempre se podem tradelascom ele e travar uma conversagao
regular.

Os sons espiritas, os pneumatofénicos se produzem de duas maneiras
distintas: as vezes, é uma voz interior que repercute no nosso foro intimo, nada
tendo de materials palavrasginda quesejam claramente perceptiveis; outras vezes,
sao exteriores e nitidamente articuladas, como se proviessem de uma pessoa que nos
estivesse ao lado.

De um modo, ou de outro, o fendmeno da pneumatofonia é quase sempre
espontaneo e so o raramente pode ser provocado.
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CAPITULO Xl

DA PSICOGRAFIA

1 PSICOGRAFIA INDIRETA: CESTAS E PRANCHETAS
1 PSICOGRAFIA DIRETA OU MANUAL

152. A ciéncia espiritaem progredido como todas as outras e mais rapidamente do
gue estas. Alguns anos apenas sggaram da época em que se empregavam esses
mei os primitivos e incompletos, a que
fal anteso, € |8 nos achamos em condi - »
rapidamente, como o fazem os homens entre si e pgEleBI0S Mmeios: a escrita e a
palavra. A escrita, sobretudo, tem a vantagem de assinalar, de modo mais material, a
intervencdo de uma forca oculta e de deixar tragos que se podem conservar, cOmo
fazemos com a nossa correspondéncia. O primeiro meio de que®$sdoi o das
pranchas e cestas munidas de lapis, com agiEmque passamos a descrever.

153. Ja dissemos que uma pessoa dotada de aptiddo especial pode imprimir
movimento de rotagdo a uma mesa ou a outro objeto qualquer. Tomemos, em vez de
uma mesauma cestinha de quinze a vinte centimetros de diametro (de madeira ou
de vime, a substancia pouco importa). Se fizermos passar pelo fundo dessa cesta um
lapis e o prendermos bem, com a ponta de fora e para baixo; se mantivermos o
aparelho assim formadarmeequilibrio sobre a ponta do lapis, apoiado este sobre
uma folha de papel, e apoiarmos os dedos nas bordas da cesta, ela se pora en
movimento; mas, em vez de girar, fara que o lapis percorra o papéiversos
sentidos tracando riscos sem significacéo letras.Caso se evoquem Espirito que

queira comunicase, ele responderd ndo mais por meio de pandadasno na
tiptologiai porém, escrevendo palavras. O movimento da cesta ja ndo é automatico,
como no caso das mesas girantes; temateligente. 6m esse dispositivo, o lapis,

ao chegar a extremidade da linha, ndo volta ao ponto de partida para comecar outra;
continua ase mover circularmente, de sorte que a linha escrita forma uma espiral,
tornando necessario voltear muitas vezes o papel para sgle esta grafadd

escrita assim feitmem sempre é muito legivel, por ndo ficarem separadas as
palavras. Entretanto, por uma espécie de intuigdmgdiumfacilmente a decifra.

Por economia, o papel e o lapis comum podem ser substituidos por uenadous
respectivo lapis. Designaremos este género de cesta pelo norestagiio. As

vezes, em lugar da cesta, empregaum papeldo muito semelhante as caixas de
pastilhas, formandthe o lapis o eixo, como no brinquedo chamado carrapeta.
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154. Muitos outros dispositivos se tém imaginado para a obtengdo dmnone
resultado. O mais comodo é aqualque chamarema®sta de bicce que consiste

em adaptase acesta uma haste inclinada, de madeira, prolongaediez a quinze
centimetros para o lado de forea posicdo do mastro de gurupés, numa embarcacao.
Por um buraco aberto na extremidade dessa haste, ou bico;spassa lapis
bastante comprido para que sua ponta assente no papel. Pondo o médium os dedo:s
na borda da cesta, o aparelho todo se agitaépi® ¢éscreve, como no caso anterior,

com a diferenca, porém de que, em geral, a escrita € mais legivel, com as palavras
separadas e as linhas sucedeseloparalelas, como na escrita comum, por poder o
médium levar facilmente o lapis de uma linha a outémse assim dissertacdes

de muitas paginas, tdo rapidamente comossem escritasom a mao.

155. Ainda por outros sinais inequivocoslito se manifesta a inteligéncia que atua.
Chegando ao fim da pagina, o lapis faz espontaneamente um movimentograra

papel. Se ele se quer reportar a uma passagem ja escrita, na mesma pagina, oL
noutra, procura com a ponta do lapis, como qualquer pessoa o faria com a ponta do
dedo, ea sublinha. Se, enfim, o Espirito quer dirigie a alguém, a extremidade da
haste de madeira se dirige para esse alguém. Por abreviar, exgénem
frequentemente as palavrasm e ndqg pelos sinais de afirmacdo e negacdo que
fazemos com a cabega. Se o Espirito quer exprimir célera, ou impaciéncia, bate
repetidas pancadas com a pahvadépis e ndo raro a quebra.

156. Em vez de cesta, algumas pessoas se servem de uma espécie de mesa
pequenina, feita de proposito, tendo de doze a quinze centimetros de comprimento,
por cinco a seigle altura, e trés pés a um dos quais se adapta usn Ggidois
outros sdo arredondados ou munidos de uma bola de marfim, para deslizar mais
facilmente sobre o papel. Outros se utilizam apenas depranahetade quinze a
vinte centimetros quadrados, triangular, oblonga, ou oval. Num dos bordos, ha um
furo obliquo para introduzise o lapis. Colocada em posicdo de escrever, ela fica
inclinada e sepoiapor um dos lados no papel. Algumas trazem desse lado rodizios
para lhe facilitarem o moviment&m suma, éotavelque todos esses dispositivos
naotémnadade absoluto. Gnelhor é o que for mais cémodo.

Com qualquer desses aparelhos, quase sempre € preciso que 0s operadores
sejam dois; mas, ndo é necessario que ambos sejam dotagigldesnedilnicas.
Um serve unicamente para manter o equilibrio e poupanétium excesso de
fadiga.

157. Chamamospsicografia indireta a escrita assim obtida, em contraposicao a
psicografia diretaou manual, obtida pelo préprio médium. Para se compreender
este Ultimo processo, grecisolevar em conta 0 que se passa na operaCi
Espirito que se comunica atua sobre o médium que, debaixo dessa influéncia, move
magquinalment® braco e a mao para escrever, sem ter (€ pelo menos o caso mais
comum)a menor consciéncia do que escreve; a mao atua sotesta e a cesta
sobre o lapisAssim,ndo € a cesta quse torna inteligenteela ndo passa de um
instrumento manejadpor uma inteligénciarealmentendo passa de unapiseira,

de um apéndice da mao, de um intermedid&mdre a mao e o lapis. Supe-se esse
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intermediario, coloquse o lapis na mdo e o resultado serd o mesmo, com um
mecanismo muito mais simples, pois que o médium escreve como o0 faz nas
condicdesnormais De sorte que toda pessoa que escreve c@uxdio de uma
cesta, prancheta, ou qualquer outro objeto, pode esaleetamente.

De todos os meios de comunicacgdo,escrita manugl que alguns
denominanescrita involuntaria €, sem contestacéo, a mais simples, a mais facil e a
mais cdmoda, porque nenhum preparativo exige e, Como a escrita caegutesta
aos maioes desenvolvimentos. Dela tornaremos a falar, quando tratarmos dos
médiuns.

158. Nos primeiros tempos das manifestacdes, quando ainda ninguénideids

exatas sobre o assunto, muitos escritos foram publicados com este titulo:
Comunicagbes de uma meske uma cesta, de uma pranche¢dc. Hoje, bem se
percebe o que tais expressdes tém de improprias, ou erréldeadp carater pouco

sério que revelam. Efetivamente, como acabamos de ver, as mesas, pranchetas e
cestas ndo sdo mais do que instrumers®s inteligéncias embora animados
momentaneamentde uma vida ficticia, que nada podem comunicar por si mesmos.
Dizer o contrario é tomar o efeito pela causa, o instrumento pelo prinSgria.o

mesmo que um autor declarar, no titulo da sua obsa, ¢écito com uma pena
metélica ou com uma pena de pademais, sses instrumentos ndo séo exclusivos.
Conhecemos alguém que, em vezcdatapiao, que acima descrevemos, se servia

de um funil, em cujo gargalo introduzia o lapis. i&eros entdo recebido
comuncacgBes de um funil, do mesmo modo que de uma cacgarola ou de uma
saladeira. Se elas sdo obtidas por meiopaecadas com uma cadeira, ou uma
bengala, ja ndo ha uma mesa falante, mas uma cadeira, ou uma bengala falantes. C
gue importa se conhec¢a ndo é a rega do instrumento e, sim, 0 modo de obtencao.

Se a comunicacdo vem por meio da escrita, qualquer que seja o aparelho que
sustente o lapis, o que ha, para négsiografig tiptologia, se por meio de
pancadas. Tomando o Espiritismo as propor¢fes decifimaia, indispensavel se

Ihe torna uma linguagem cientifica.
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CAPITULO XIV

DOS MEDIUNS

MEDIUNS DE EFEITOS FiSICOS

PESSOAS ELETRICAS

MEDIUNS SENSITIVOS OU IMPRESSIONAVEIS
MEDIUNS AUDIENTES

MEDIUNS FALANTES

MEDIUNS VIDENTES

MEDIUNS SONAMBULICOS

MEDIUNS CURADORES

MEDIUNS PNEUMATOGRAFOS

=4 =4 -8 -8 _a_9a_98_°._-9

159.Todo aquele que sente a influéncia dos Espjnitom grau qualquepor esse

fato, € médium. Ess@apacidade naturalao homem; portantméo éum privilégio
exclusivo. Por isso mesmo, s@arasas pessoas que ngpmssuamnenhum dos
rudimentosdela Entdo, pdemos dizer que todos sdo mais ou menos médiuns.
Todavia, usualmente, s6 qualificagmassimaqueles em quem @mediunidadese
mostra bem caracterizada e se traduz por efeitmentes de certa intensidade, o
que entdo depende de uma organizagdo mais ou menos serisitotavel além
disso, que essa faculdade ndo se rexeldodosda mesma maneira. Geralmente, 0s
médiuns tém uma apifio especial para os fendmenos desta ou daquela ordem,
donde resulta que formma tantas variedades, quantas sdo as espécies de
manifestacdes. As principais s@dos médiuns de efeitos fisicos; a dos médiuns
sensitivos, ou impressionaveis; a dos audientes; a dos videntes; a dos sonambulicos;
a dos curadores; a dos pneumatoégrafostos escreventes, ou psicografos.

1. MEDIUNS DE EFEITOS FiSICOS

160.0s médiuns de efeitos fisicoséo particularmente aptasproduzir fendbmenos
materiais, como 0s movimentdss corpos inertes, ou ruidos, etc. Podemividir
emmédiuns facultativose médiuns involuntarios (veja a 2parte, capdl e V).

Os médiuns facultativossdo os que tém consciénda seu poder e que
produzem fendmenos espiritas por dtopropria vontadedinda queperencente a
espécie humariaconforme ja dissemdssemelhate faculdade esténgede existir
em todos no mesmo grau. Porém, Is& poucas pessoasm quem ela seja
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absolutamente nula, mais ram@ada séo as capazes de produzir os grandes efeitos
tais como a suspensdo de corpos pesados, a translacdo a&waretido, as
aparicdes. Os efeitos mais simples sédo a rotdedam objeto, pancadas produzidas
mediante o levantamentiesse objeto, ou na sua prépria substartiabora ndo
demos importancia capital a esses fendmerexgymendamos, contudo, que nao
sejam desgzados. Podenproporcionar ensejo a observacdes interessantes e
contribuirpara a conviccao dos que os observéntretanto devemosponderar que

a habilidadede produzir efeitosnateriais raramente existe nos que dispdem de mais
perfeitos meios de comuwsacédo,comoa escrita e a palavra. Em geral, a faculdade
diminui num sentido a propgéio que se desenvolve em outro.

161. Os médiuns involuntarios ou naturais sdo aqueles cuja influéncia se exerce
sema sla vontade propriaNenhuma consciéncia tém do podgie possuem e,
muitas vezes, o que de anormal se passa em torno deles ndopsgdhede modo
algum extraordinario. Isso faz parte deles, exatamente como se da com as pessoas
que, sem suspeitarem, sdo dotadas de dupla Estas individuosao muitodignos
de observacédo e ninguém desedescuidar de recolher e estudar os fatos deste
género que lhe cheguem ao conhecimento.ifelstamse em todas as idades e
frequentemente em criangas ainda muito noyasga acima, o capitulo VDas
manifestacfes fisas espontaneas

Tal aptiddondoé, em si mesma, indicio de um estado patoloiloentio)
poisndo é incompativel com uma saude perfeita. Se aquele que aguissEsse
sofrimento é devido a uma causa estranha, donde se segue que 0s meios terapéutic
sdo impotentes para fale desaparecer. Nalguns casos, podeesmritadode uma
certa fraquezdisica, porém, nunca é causa eficierfais, rfo seria razoavel tirar
dela um motivo de inquietacdo, do ponto de vista higiénico. S6 poderia acarretar
inconveniente, se aquele que a possui abusasse dela, depoisodeasmédium
facultativo, porque entdo se verificaria nele uma emissdo demasiado abundante de
fluido vital e, por conseguin, enfraquecimento dos 6rgaos.

162. A razao se revolta a lembrancasdorturas morais e corporais a que a ciéncia
tem por vezes sujeitado criaturas fracas e delicadas, para se certificar da existéncia
de fraude da parte delas. Taisperimentacdesnuitas vezedeitas maldosamente,

sdo sempre prejudiciais as organizac8essitivas, podendo mesmo dar lugar a
graves desordens na economia organica. Fazer semelhantes experiéncias é brincal
com a vida. O observador de b@ando precisa langcar mdo desses meidiasA

aquele que esta familiarizado com os fenémenos desta esggoe que eles sao

mais de ordem moral, do que de ordem fisica e que serd inltil priesanma
solucdo nas nossas ciéncias exatas.

Por isso mesmo que tais fendmesd® mais de ordem moral, devemos
evitar combastantecuidado tudo o que possaadtar a imaginacdo. Sabkse que de
acidentes o medpodeocasionar e muito menos imprudéncias se cometiasase
conhecessem todos tipos de loucura e de epilepsia, cuja origem se encontra nos
contos de lobisomens e papdes. Que nao sera, se geneadiagrersuasao de que
0 agente dos aludidos fenbmenos diabd? Os que espelham semelhantksas
ndo sabem a responsabilidade que assumpedem matarOra, 0 perigo ndo existe
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apenas para o paciente, mas também para 0s que o0 cercam, os quais podem ficar
aterorizados ao pensarem que a casa onde moram se tornou um covil de demdnios.
Esta crencaerrivel € que foi causa de tantos atos de atrocidade nos tempos de
ignorancia. Entretanto, se houvesse um pouco mais de discernimento, teria ocorrido
aos que os pratram que nao queimavam o diabo, por queimarem o corpo que
supunham possesso do diabo. Desdeggeeiamselivrar do diabo, a diabo é que
era precis@uematassem. Esclarecendos sobre a verdadeira causa de todos esses
fendbmenos, a Doutrina Espiritaellda o golpe de misericordiaonge, pois, de
tratarempara que talideia se forme, todos devecombatéla onde existae este é
um dever de moralidade e de humanidade

O que h&le sefazer quando uma faculdade dessa natureza se desenvolve
espontaneamentaum individuo é deixar que o fendmeno siga o seu curso natural: a
Natureza € mais prudente do que os homens. Acresce que a Providéncia tem seus
designios e aos maiores destes pode servir de instrumento a mais pequenina das
criaturas. Poréme forcoso conwi que por vezeso fendmeno assume propor¢des
fatigantes e importunas para toda g&€ntent&o,eiso quedeve ser feitem todos os
casos No cap.V (Das manifestacdes fisicas espontafgdsdemos alguns conselhos a
este respeito, dizendo ser preciso engm comunicagcdo com o Espirito, para
sabemosdeleo que quer. O meio seguinte também se funda na observacao.

Em geral, s seres invisiveis que revelam sua presencga por efeitos sensiveis
sdo Espiritos de ordem inferior e que podem ser dominados pelu@sie moral.
O que se deve procuréraaquisicdo destauperioridade

Para alcancéo é preciso que o individuo passe do estadonalium
natural ao demédium voluntério. Produzse, entéo, efeitgual ao que se observa
no sonambulismo. Como se sabe, nasobulismo natural cessa geralmente, quando
substituido pelo sonambulismo magnético. Nadesee suprimir a faculdade que a
almatemde seemancipargevemodar outra diretriza ela O mesmo acontece com
a faculdade medilnica. Para isso, em vez delp@aculosao fendbmend coisa que
raramente se consegue e que nem sempre deixa de ser perigagsze se tem de
fazer é comercer o médium a produdbs a sua vontade, imponde ao Espirito.
Por esse meio, o0 médiuthegaa sobrepujdo e, de um dominadars vezes tiranico,
faz um ser submisso e, ndo raro, docil. Fato digno de nota e que a experiéncia
confirma é que, em tal caso, uma crianca tem tanta e, por vezes, mais autoridade que
um adulto: mais uma prova a favor deste ponto capital da Doutrina,EgpErdo sé
€ criancga pelo corpo; que tem por si mesmo um desenvolvimento necessariamente
anterior a sua encarnacao atual, desenvolvimento que lhe pode dar ascendente sobre

39 Um dos fatos mais extraordinarios desta natureza, pela variedadeparticularidade dos fenémenos, é, sem
contestagdo, o que ocorreu em 1852, no Palatinado (Baviera renana), em Bergzabern, perto de Wissemburg. E
tanto mais notavel, quanto denota reunidos no mesmo individuo quase todos os géneros de manifestacdes
espontaneas: estrondos deabalar a casa, dembamento dos moéveis arremesso de objetos ao longe por maos
invisiveis, visbes e apari¢cbes, sonambulismo, éxtase, catalepsia, atracdo elétrica, gritos e sons aéreos,
instrumentos tocando sem contato, comunicagdes inteligentes, etc. e, negndo é de menos importancia, a
comprovacédo destes fatos, durante quase dois anos, por iniUmeras testemunhas oculares, dignas de crédito pelo
saber e pelas posi¢des sociais que ocupavam. A narracdo auténtica dos aludidos fenémenos foi publicada, naquela
época, em muitos jornais alemdes e, especialmente, numa brochura hoje esgotada e rarissimaRENASTA
ESPIRITA de 1858 se encontra a traducdo completa dessa brochura, com os comentarios e explicagdes
indispensaveis. Essa, que saibamos, € a Unica publicafgita em francés do folheto a que nos referimos. Além do
empolgante interesse que tais fendbmenos despertam, eles sdo eminentemente instrutivos, do ponto de vista do
estudo pratico do Espiritismo.
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Espiritos que Ihe sao inferiores.

A moralizacdo de um Espirito, pelos conselhosud® terceia pessoa
influente e experienté 0 médiumnédo estandapto afazerissoi frequentemente®
ummeio muito eficaz. Mais tarde voltaremos a tratar dele.

163. A primeira vista nesta categoria pareague deviamosincluir as pessoas
dotadas de cextdose de eletricidade natural, verdadebmpedoshumano?, a
produzirem, por simplesontatq todos os efeitos de atracéo e repulddas seria

errado considerfas médiuns pois a vedadeira mediunidade sup8e a intervencao
direta de um Espirito. Orao caso de que falamos, concludentes experiéncias hao
provado que a eletricidade é o agente Unico desses fendmenos. Esta estranha
capacidadé que quase se poderia considerar uma enfermidadde as vezes estar
aliada & mediunidade, como é facil de veaif na histéria ddspirito batedor de
Bergzabern Porém, as mais das vezes, de todo independe de qualquer faculdade
meditnica. Conforme ja dissemos, a Unica prova da intervencéo dos Espiritos € o
carater inteligente das manifestacfes. Desde que ester ¢etd exista, fundamento

ha para serem atribuidas a causas puramente fisicas. A questédo é sapessmas
elétricasestardo ou ndo mais aptas, do que quaisquer ousagyrmar médiuns de
efeitos fisicosCremos que sim, mas s6 a experiéncia padiemonstrdo.

2. MEDIUNS SENSITIVOS, OU IMPRESSIONAVEIS

164. Chamamse assim as pessoeapazesde sentir goresenca dos Espiritos por
uma impressao vaga, por umspécie de levarrepiosobre todos os seus membros,
sensacao que elas ndo podem eapli€sta variedade ndo apresenta carater bem
definido. Todos os médiuns sdo necessariamente impressionaveis, sendo assim a
impressionabilidade mais uma qualidade geral do que especial. E a faculdade
rudimentar indispensavel ao desenvolvimento de todas uamso Difere da
impressionabilidade puramente fisica e nervosa, com aéqualcisoque ndo seja
confundida,pois hapessoas que ndo tém nervos delicados e que sentem mais ou
menos o efeito da presenca dos Espiritos, do mesmo modo que outras, muito
irritaveis, absolutamente ndo os pressentem.

Esta faculdade se desenvolve pelo habito e pode adquirir tal sutileza, que
aquele que a possui, pela impressao que experintentmhecendo s6 aualidade
i boa ou md do Espirito que lhe esta ao lado, mas atéaairsdividualidade, como
0 cego reconhece, por um certo ndocsgle, a aproximacao de tal ou tal pessoa.
Tornase, com relacdo aos Espiritos, verdadeiro sensitivo. Um bom Espirito produz
sempre uma impressdo suave e agradavel; a de um mau Espiritotraoicgoé
penosa, angustiosa, desagradavel. H4 como que um cheiro de impureza.

40 No ariginal francés esta no grifoTorpilles humainegVide pagina 240).Torpille € um peixe semelhante a raia, ou
arraia, que tem 6rgaos capazes de emitir descargas elétricas. E o peorpedo, & semelhanca das denominacGes
NOA AAiI T OR-ABRAOOBRREBEROOEGABAEAA Admazbricz®ldia db EdofafERS
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3. MEDIUNS AUDIENTES

165. Estes ouvem a voz dos Espirit@mo dissemos ao falar da pneumatofonia,
algumas vezeé uma voz interior que se faz ouvir no foro intimo; dositvazes, é
uma voz exterior, clara e distinta, qual a de uma pessoaAssm, & médiuns
audientes podermonversarcom os Espiritos. Quando tém o habito de se comunicar
com determinados Espiritos, eles os reconhecem imediatamente pela natureza da
voz. Quem néo seja dotado destediundade pode igualmente comunicar com um
Espirito se tiver um médium audierdeauxilidlo, que desempenhe a funcédo de
intérprete.

Esta habilidadeé muito agradavel quando o médium s6 ouve Espiritos
bons, ou unicamente aquefe® quem chamédntretanto, j& ndo @ssimguando um
Espirito mau se agarra ele fazenddhe ouvir a cada instante as coisas mais
desagradéaveis e ndo raro as mais inconvenieltdo, ele deveprocurarselivrar
desses Espiritos, pelos meios que iadinos no capitulo dabsessao

4. MEDIUNS FALANTES

166.0s médiuns audientes, que apenas transmitem ouusm, ndo samédiuns
falantes. Estes Ultimospa maioriadas vezes, nada ouvem. Neles, o Espirito atua
sobre os 6rgdos da palavra, como atuares@b mdo dosnédiuns escreventes.
Quando quer seomunicar, o Espiritee serve do 6rgdo que lparecemais flexivel

no médium.A um, toma da méao; a outro, da palavra; a um tercdwopuvido. O
médium falante geralmente se exprime semconsciéncia dgue diz e muitas
vezes diz coisas completamengstranhas as suaseias habituais, aos seus
conhecimentos e, até, fora do alcance de sua inteligéRodnora se ache
perfeitamente acordado e em estado norraedmente guarda lembranca do que diz.
Em suna, nele, a palavra é um instrumento de que o Espeteervecom o qual
uma erceira pessoa pode se comunicamopode com o auxilio de um médium
audiente.

Porém, em semprea passividade do médium falanéetdo completa
Alguns ha que tém a intuicddo que dizem, no momento mesmo em que
pronunciam as palavras. Voltaremos@s ocupar com esta espécie de médiuns
quando tratarmos dos médiuns intuitivos.

5. MEDIUNS VIDENTES

167. Os médiuns videntes sdo dotadosdilEposicdode ver os Espiritos. Alguns
possuenesse donem estado normal, quando perfeitamente acordados, e conservam
lembranca precisa do que viram. Outros sé em estado sonambulico, ou préximo do
sonambulismo. Raro é que estadiunidadese mostre permanente; quase sempre €
efeito de uma cris passageira. Na categoria dos médiuns videntes se podem incluir
todas as pessoas dotadas de dupla \8#m contestacéd@ possibilidade de ver
Espiritosem sonhaesulta de uma espécie de mediunidade, mag,&opriamente
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falando, o que se chama méahi vidente. Explicamos esse fendmewaocapitulo VI
i Das manifestacdes visuais

O médium vidente julga ver com os olhos, como os que sdo dotados de
dupla vista; mas na realidade é a alma quem Vvé e por isso é que elesdartom
os olhos fechados conmmmm os olhos abertos; donde se conclui que um cego pode
ver os Espiritos do mesmo modo que qualquer outro que tem perfeita a vista. Sobre
este Ultimo pont@aberiamogazer interessante estudo, o de saber se a faculdade de
que tratamos € mafsequentenos cegos. Espiritos que na Terra foram cegos nos
disseram que, quando vivos, tinham, pela alma, a percepcao de certos objetos e que
ndo se encontravam imersos vegra escuridao

168. Devemosdistinguir as aparicfes acidentais e espontaneasagacidade
propriamente dita de ver os Espiritos. As primeiras saadregs, sobretudo no
momento da morte das pessoas que aquele que vé amou ou conheceu e que 0 Vén
prevenir de que ja ndo sdo deste mundo. Ha inimeros exemplos de fatos deste
género, sem falar das @iss durante o sono. Doutras vezes, do mesmo nsado,
parentes, ou amigos quaesmomortos @ mais ou menos tempo, aparecem para
avisarum perigo ou para dar um conselho, ou ainda, para pedir um servigo. O
servico que o Espirito pode solicitar é, em gesiaéxecucdo de uma coisa que lhe

nao foi possivel fazer em vida, ou o auxilio das preces. Estas aparicbes constituem
fatos isolados, que apresentam sempre um carater individual e pessoal, e ndo efeito
de uma faculdade propriamente dita. A faculdade ctensia possibilidade, senédo
permanente, pelo menos muito fueqte de ver qualquer Espirito que se apresente,
ainda que seja absolutamente estranho ao vidente. A posse desta faculdade é o que
constitui, propriamente falando, o médium vidente.

Entre esses ndéuns, ha alguns que s&eemos Espiritos evocados e cuja
descricdo podem fazer com exatiddo minuciosa. Descréhesncom as menores
detalhesos gestos, a expresséo da fisionomia, os tracos do semblante, as vestes e,
até, os sentimentos de que pareceimados. Outros ha em quem a faculdade da
vidéncia é ainda mais amphleemtoda a populacéo espirita ambiente, a se mover
em todos os sentidos, cuidangodefamosdizer, de seus afazeres.

169. Assistimos uma noite a representacao da 6Pberon,em conpanhia de um
médium vidente muito bom. Havia na sala grande nimero de lugares vazios, muitos
dos quais, no entanto, estavam ocupados por Espiritos, que pasedidgaressar

pelo espetaculo. Alguns se colocavam junto de certos espectadores, como que a
eswtar a conversacao. Cena diversa se desenrolava no palco: por detrds dos atores
muitos Espiritos, de humor jovial, se divertiam em arreresidimitandelhes os

gestos de modo grotesco; outros, mais sérios, pareciam inspirar os cantores e fazer
esforcos pr lhes dar energia. Um deles se conservava sempre junto de uma das
principais cantoras. Julgan@oanimado de intencdes um tanto levianas e tendo
evocado apés a terminacdo do ato, ele acudiu ao nosso chamadoeerinisou

com severidade, o temeraijiou 2 z o : AN«oOo sou o que jul (
Espirito protetor; sou encarregado de dilagi Depois de alguns minutos de uma
palestra muito séria, deixauo s , di zendo: AfAdeus; el a

preciso que va vigied. Em seguida, evocarm® Espirito Weber, autor da 6pera, e
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|l he perguntamos o que pensava da execu
frouxa; os atores cantam, eis tudo. Ndo hé inspitagéarescentou i E,svpue r a
tentar daflhes um pouco do fogo sagradd.ogo em seguid foi visto no palco,
pairando acima dos atores. Partindo dele, se derramava sobre os intémpretes
vigor. Entdo,houvenestesum visivel aumentade energia.

170. Outro fato que prova a influéncia que os E&ps exercem sobre os homens,

sem a vontadelestes: como nessa noissistiamosa uma representacao teatral

com outro médium vidente. Travando conversacdo comEspirito espectador
dissenos el e: AVes aquelas duas damas s - S
Pois bem, estou esforcand® por &zer que deixem a salaDizendo isso, o
médium o viu ir colocase no camarote em questdo e falar as duas. De suUbito, estas,
que se mostravam muito atentas ao espetdculo, se entreolharam, parecendo
consultarse mutuamente. Depois, v86 e ndo mais voltanD Espirito nos fez

entdo um gesto cbmico, querendo significar que cumprgwe dissera. N&do o
tornamos a vepara pediihe explicagcbes mais amplas. E assim que muitas vezes
fomos testemunha do papel que os Espiritos desempenham entre os vivos.
Observarns issoem diversos lugares de reunido, em bailes, concertos, sermoes,
funerais, casamentos, etc., e por toda parte os encontramos aticando paixdes mas,
soprando discérdias, provocando rixas e rejubilesgloom suas proezas. Outros, ao
contrario, combatim essas influéncias perniciosas, porém, raramente eram
atendidos.

171.Sem duvida, daculdade de ver os Espiritos pa desenvolvidanas é uma
das de que convém esperar o desenvolvimento napaed,ndo ser joguete da
propria imaginacao. Quandoementede umamediunidade existe, ela se manifesta
por si mesma. Em principio, devemass contentar com as que Deus reexdey
sem procurarmos o impossivel, por isso que, pretendendo ter muito, corremos o
risco de perder o que possuimos.

Quando dissemosem fregentes os casos de aparicdes espontaneas (n°
107), ndo quisemos dizer que sdo muito comuns. Quanto aos médiuns videntes,
propriamente ditos, ainda sdo mais raros e ha muito que desconfiar doslipeense
possuidores dessptidado E prudente nathes dar crédito, sendo diante de provas
concretas Nao nos referimossequer aos que se daoridicula ilusdo de ver os
Espiritos glébulos, que descrevemos Ad.®8; falamos apenas dos que dizem ver
os Espiritos de modo racional. E fora de divida quensmgupessoas podese
enganar de bef, porém, outras podem também simular eafacilade por amer
proprio ou por interesse. Neste caso, € preciso especialmente levarem conta o
carater, a moralidade e a sinceridade habituais; todaswdretudo nas
partiaularidades, € que se encontram meiosvegficagcdo mais segurapois ha
algumas que ndo podem deixar suspeita, por exemplo, a exatiddo no retratar
Espiritos que o médium jamais conheceu quando encarnAdesta categoria
pertenceo fato seguinte:

Uma sehora, vilva, cujo marido se comunica fueqtemente com ela,
estava certa vez em companhia de um médium vidente, que ndo a conhecia, como
ndo lhe conhecia a familia. Disk& o médium, em dado momentd/ejo um
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Espirito perto da senhareDisse esta porus vez:fi A FE!com certeza meu marido,

que quase nunca me daixd&espondeu o médium f,M«wma mulher de certa
idade; esta penteada de modo singular; traz um band6 branco sobre @ Ronte
essa particularidade e outros detalhes desdriwem possitidade de engand, a
senhora reconheceswa avg em quem naqguele instante absolutamente ndo pensava.
Se o0 médiunguisesseaimular a faculdadeseriafacil acompanhar o pensamento da
dama. Entretanto, em vez do marido, com quem ela se achava preoclpagéa, e
uma mulher, com uma particularidade no penteado, da qual coisa alguma lhe podia
darideia Este fato prova também que a vidéncia, no médium, ndo era reflexo de
gualquer pensamento estrankiején® 102).

6. MEDIUNS SONAMBULICOS

172. Podemos consicerar o sonambulismo uma variedada mediunidade ou
melhor, sdo duas ordens tndmenos que fregntemente se acham reunidos. O
sondmbuloage sob a influéncia do seu préprio Espirito; é abma que nos
momentos de emancipacédo vé, ouve e per@émdos limites dos sentidos. Qug

ele exterioriza é o quira de si mesmoem geralsuasideiassdo mais justas do que
no estado normal, seus conhecimentos taaips porquetem a almdivre. Numa
palavra, ele vive antecipadameitesida dos Espiritos. O édium, ao contrario, é
instrumentode uma inteligéncia estranha; é passivo e odim@ado vem de si. Em
resumo, 0 sonambulo exprime o g@dprio pensamento, enquanto que o médium
exprime o dealguém Mas, o Espirito que se comunica com um médaomum
também pode fazes mesmacom um sonambul@corremesmo que muitas vezes o
estado de emancipac¢do da akadllita essa comunica¢do. Muitos sonambuwiesm
perfeitamenteos Espiritos e os descrevem com tanta precis@imo os meédiuns
videntes. Podentonversa com eles enos transmitir seus pensamentos. O que
dizem, fora dodAmbito de seus conhecimentos pessoais, coguéreiaé sugerido
por outros Espiritos. Aqui estd um exemplo notavel, em que a dupla acéo do Espirito
do sonambulo e de outro Espiriie revéa e de modo inequivoco:

173. Um de nossos amigos tinha um rapemambulode 14 a 15 anos, de
inteligéncia muitorestritae instrucdo extremamente escassa. Entretanto, no estado
de sonambulismo, deu provas de lucidez extraordinaria e de grande pedispicaci
Excelia, sobretudo, no tratamento das enfermidades e operou grande numero de
curas consideradas impossiveis. Certo dia, dando consulta a um doente, descreveu a
enfermidade com absoluta exatidBisseram a elgiNdo bastaagora € preciso que
indique o remédi@. Responda: fiNdo posspmeu anjo doutor ndo esta aqui
fiQuemé esse anjo doutor de quem fdla R e p A que dita os remédids
i E nt &@vocéque vé os remédiodPOh, Nad estoudizendogque é o meu anjo
doutor quem mos dita

Assim, ness sonambulo, a agdo de ver o mal era do seu préprio Espirito
gue e para isso nao precisava de assisténcia alguma; paéimdicacadodos
remédios Ihe era dada por outro. Ndo estando presente esse outro, ele nada podic
dizer. Quando s6, era apersamambulp ajudadopor aquele a quem chamava seu
anjo doutor, eraonambulo-médium.
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174. A lucidez sonambulica é un@pacidade que sénstalano organismo e que
absolutamentsndepende da elevagéo, do adiantamento e mesmo do estado moral do
individuo. Logo, um so@mbulopodeser muito Iicido e ao mesmo tempo incapaz

de resolver certas questbes, desde que seu Espirito seja pouco adrartadtp o

que fala por si préprio pode dizer coisas boas ou mas, exatas ou falsas, demonstrar
mais ou menos delicadeza e epalld nos processos de que use, conforme o grau de
elevacao, ou de inferiaade do seu proprio EspiritBntdq a cooperacade outro
Espirito podelhe suprir as deficiéncias. Mas, um sonambilldanto como 0s
médiunsi pode sermjudadopor um Espirito meiiroso, leviano, ou mesmo mau. Al,
sobretudo, é que as qualidades morais exercem grande influéncia, para atrairem os
bons Espiritogveja o LIVRO DOS ESPIRITOS, fi Sonamb 4a5, es agua, @adiante, O
capitulosobreae il nfl u°nci a)moral do m®di umo

7. MEDIUNS CURADORES

175. Unicamente para ndo deixar de mencitmy&alaremos aqui d¢a espécie de
médiuns, porqu® assunto exigiria desenvolvimento excessivo para os limites em
que precisamosgos ater. Ademias, abemos que um de nossos amigos medio, s
propbe a tratdo em obra especial sobre a medicina intuitiva. Diremos apenas que
este género de mediunidade consiste, principalmente, no dom que certas pessoas
possuentde curar pelo simples toque, pelo olhar, mesmo por um gesto, apaico

de qualquermedicacdo. Diamos sem duavida que isso mais ndo é do que
magnetismo. Evidentemente, o fluido magnético desempenha ai importante papel;
porém, quem examina cuidadosamente o fendmeno sem dificuldade reconhece que
h& mais alguma coisa. A magnetizacammumé um verdadeiro tratamento seguido,
regular e metddico; no caso que apreciamos, as coisas se passam de modo
inteiramente diversotodos 0os magnetizadores sdo mais ou menos aptos a curar,
desde que saibarse conduzir convenientemente, ao passo que nos ngdiun
curadores a faculdade é espontanea e alguns até a possuem sem jamais terem ouvid
falar de magnetismo. A intervencéo de uma poténcia ocujtee € o que constitui a
mediunidade i se faz manifesta, em certas circunstancias, sobretudo se
considerarmos qua maioria das pessoas que podeaimenteser qualificadas de
médiuns curadores recorre a prece, que é uma verdadeira eveeg;&d 31).

176. Eis aqui as respostas que os Espinitos deransobre a perguntas que lhes
dirigimos sobre este assunto:

12 Poderus considerar as pessoas dotadas de forgca magnética como formando uma
variedade de médiuns?
AN«ko h8&8 que duvidaro.

22 Entretanto, 0 médium é um intermediario entre os Espiritos e o homem; ora, 0
magnetizadorfirando de si mesmo a forca de que @iiza, ndo parece que seja
intermediario de nenhuma poténcia estranha.

i £ um senr diwda a forca magnética reside no homem, mas é
aumentada pela acao dos Espiritos que ele chama em seu auxilio. Se magnetiza comr
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o0 proposito de curar, por exemplangoca um bom Espirito que se interepsati e
pelo teu doente, ele aumenta a tua forca e a tua vontade, dirige o teu fluido e lhe da
as qualidades necessadas

32Entretantohabons magnetizadores que réieemnos Espiritos?

i P e n enddmque os Efitos s6 atuam nos quareemneles? Os que
magnetizam para o bem séo auxiliadoshmmrs Espiritos. Todo homem que nutre o
desejo do bem oatrai semperceberdo mesmo modo que, pelo desejo do mal e
pelas mas intengdes, chama os Espiritvasadod .

42 Agiria com maior eficacia aquele que, tendo a forca magnética, acreditasse na
intervencado dos Espiritos?
AFarsascque considerariam milagrebo.

52 Ha pessoas que verdadeiramente possuem o dom de curar pelo chmiales
sem ousodos passes magnéis?
i Cer t avocgsndo @€mmultiplos exemplosliss® 0

62 Nesse caso, ha também agc&do magnética, ou apenas influéncia dos Espiritos?

AUma e outra coi sa. Essas pessoas s
sob a influéncia dos Espiritos; poréissondo quer dizer que sejam quais meédiun
curadores, conforme o entendemo

72Esse podergdeser transmitid®

iO poder simaocomhecimendmecessaripara exercdo, quem o
possua. Néo falta quem néo suspeite sequer de que tem esse poder, sitdo acr
que | he foi transmitidoo.

82 Poderasobter curas unicamente por meio da prece?
ASi m, desde qgue Denppdesepgeeronben do;doeme e |
esteja em sofrgpor mais tempo e entdo julgaue asuap r ece n«o f oi o

92Para issphaveraalgumas férmulas de prece mais eficazes do que outras?
ASoment e a s da enpostantica eedas jpaladas e somente
Espiritos ignorantes ou mentirosos podem alimenideias semelhantes,
prescrevendo formulagntretanto,podeacontecer queem se tratando de pessoas
pouco esclarecidas e incapazes de compreender as coisas puramente espirituais, c
uso de determinada férmula contribua para lhes infundir confianga. Neste caso,
porém, ndo é na férmula que esta a eficacia, mas na fé que aumeafaitpoda
ideial i gada ao uso da f - -rmul ao.

8. MEDIUNS PNEUMATOGRAFOS

177.Déase este nome aos médiuns que tém aptidao para obter a escrita direta, o que
nao é possivel a todos os médiuns escreveAtésagora, stahabilidade se mostra
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muito rara.Provavelmentedesenvolvese pelo exercicio; mas como dissemos, sua
utilidade pratica se limita a uma comprovae&alenteda intervencao de uma forca
invisivel nas manifestacdes. S6 a experiéncia é capprodara qualquer pessoa se

a possui.Portanto, pode-se experimentar, como também se podeansultarum
Espirito protetora respeitp pelos outros meios de comunicacao. Conforme seja
maior ou menor o poder do médium, obiéen simples tracos, sinais, letras,
palavras, frases e mesmo paginas inteiras. Bagtaar uma folha de papel dobrada
num lugar qualquer, ou indicado pelo Espirito, durantealeguinzeminutos, as
vezes mais. A prece e o recolhimento sdo condigBes essenciais; € por isso que se
pode considerar impossivel a obtengcdo de coisa alguma, reumido de pessoas
pouco sérias, ou ndo animaddes sentimentos de simpatia e benevolénetga(a
teoria da escrita direta, capitulo VllLaboratério do mundo invisivel® 127 e
seguintes, e capitulo XlIPneumatografia Trataremos de modo especialsdo
médiuns escreventes nos capitulos que se seguem.
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CAPITULO XV

DOS MEDIUNS ESCREVENTES
OU PSICOGRAFOS

1 MEDIUNS MECANICOS, INTUITIVOS, )
SEMIMECANICOS, INSPIRADOS OU INVOLUNTARIOS;
DE PRESSENTIMENTOS.

178. De todos os meios de comunicacdo, a escrita aianhowmais simples, mais
cobmodo e sobretudo mais completo. Pele deverns estendetodos os esforcos,
pois permite que se estabelecamelagcbes tédo continuadas e regulacesn os
Espiritos como as que existem entre nds. Com tanto owistancialeve seusado
quanto é por ele que os Espiritos revelaelhor sua natureza e o grau do seu
aperfeicoamento owla sua inferioridade. Pela facilidade que encontram em
exprimir-se por esse meio, eles nos revelam seus mais infiemss&mentos e nos
permitem julgar e apreciar seuvalor. Além disso, pra o médium, aabilidadede
escrever é maispossivelde ser desenvolvidpelo exercicio.

MEDIUNS MECANICOS

179. Quem examinar certos efeitos que se produzemmmmsmentos da mesa, da
cesta, ou da prancheta gascree ndo podera duvidar de uma acgdo diretamente
exercida pelo Espirito sobre esses objeRxy. vezes aesta se agita com tanta
violéncia que escapa das méos do médium e ndo raro se dirige a certas pessoas d:
plateia para baternelas Outras vezes seusovimentos ddo mostra de um
sentimento afetuoso. O mesmo ocorre quando o lapis estd colocado na mao do
médium; fregientemente € atirado longe com forca, ou gradmao, bem como a
cesta, se agitam convulsivamente e batem na mesa de modo coléricouaimdita g
0 médium estd possuido da maior calma e se admira de ndo ser senhor de si.
Digamos de passagem, que tais efeitos demonstram sempre a presenca de Espiritos
imperfeitos; os Espiritos superiores sao constantemente calmos, digoodosos
se ndo sdescutados convenientemente, retisgre outros tomamseulugar.Ai, o
Espirito pode dizediretamente suaisleias sejamovimentando um objeto a que a
mao do médium serve de simples ponto de ageiaacionando a prépria méo.

Quando atua diretamentelse a mao, o Espirito lhe d4 uma impulsédo de
todo independente da vontade deste Ultimo. Ela se move sem interru@gdo e
contragostodo médium, enquanto o Espirito tem alguma coisa que dizeaae p
assim ele acaba.
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Nesta circunstancia, o que caractenZzgnémeno € que o médium ndo tem
a menor consciéncia do que escréNe.caso gando se da a inconsciéncia absgluta
os médiunsaochamadogpassivosou mecéanicos Estamediundadeé preciosgor
nado permitir davidasobre a independéncia do pensamentaielaggue escreve.

MEDIUNS INTUITIVOS

180. A transmissao do pensamento também se da pordoeispirito do médium,

ou melhor, de sua alma, qopie por este nome d@gnamos o Espirito encarnado.
Neste caso, &spiritolivre ndo atua sobre a méo para féeéscrever; ndo a toma e
ndo a guiamas &ua sobre a alma, com qual se identifica. A alma, sob esse
impulso, dirige a mao esta dirige o lapis. Notemos aqui uma coisa importante:
que o Espirito livre ndo se substitui a alma, visto que ndada dekwcar, se sim,
dominaa, sem saber de siimprime asua vontade. Em tal circunstancia, o papel da
alma nao é o dimteira passividade; ela recebe o pensamento do Espiritceliore
transmite. Nessa situacdo, o médium tem conscié@wique escreve, embongdo
dite 0 seu préprio pensament.o que se chanmaédium intuitivo .

Mas sendo assim, @0 quenada prova geum Espiritoestranho quem
escreve e ndo o do médium. Efetivameatdistincéo é as vezes dificil derfeita,
porém, podeacontecer que isspouca importancia apresente. Todaéapossivel
reconhecer o pensamento sugerido, porsgimuncgremeditadpnasce a medida
que a escrita vasendo tracada muitas veze® contrario ddeia que se formou
antecipadamente Pode mesmo estar fora dos ites dos conhecimentos e
capacidades do médium.

O papel do médium mecanico é o de uma maquinaédium intuitivo age
como faria um intérpreteDe fato, para transmitir 0 pensamenteste precisa
compreendéo, apropriarse dele, de certo modo, para tradozfielmentee, no
entanto, esse pensamento ndo € seu, apenastiheessa o cérebro. Tal
precisamente o papel do médium intuitivo.

MEDIUNS SEMIMECANICOS

181.No médium puramente mecénico, o0 movimento da méo independe da vontade;
no médium intuitivo, 0 movimento € voluntario eopcional O médium
semimecénico participa de ambos esses géneros. Sente que a sua mao uma impulséa
€ dadagcontra sua vontadenas ao mesmo tempo, tem consciéncia do que escreve, a
medida que as palavras se formam. No primeperssamento vem depois do ato da
escrita; no segundo, precedeno terceiro, acompantma Estes Ultimos médiuns séo

0S Mais NUMerosos.

MEDIUNS INSPIRADOS

182. Todo aquele queecebepelo pensament@omunicacdes estranhas as suas
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ideiasplanejada$ tarto no estado normal, como no de éxtaspode ser incluido na
categoria dosnédiuns inspirados Como se végestesformam uma variedade da
mediunidade intuitiva, com a diferenca de que a intervencéo de uma forca oculta é ai
muito menos sensivel, por issoeguao inspirado, ainda é mais dificil distinguir o
pensamento préprio do que lhe é sugemtincipalmente @&spontaneidade é o que
caracteriza 0 pensamento deste Ultimo género. A inspiracdo nos vem dos Espiritos
que nos influenciam para o bem ou paraa, porém, procedespeialmente dos

que querem o nosso bem e cujos consdijuese sempreometemos o erro de nédo
seguir.Em todas as circunstancias da vidi, se aplicaas decisdbeque devamos
tomar. Sob esse aspecto, pwds dizer que todos sdo médsjpois ndo ha quem

ndo tenha seus Espiritos protetores e familiares a se esforcarem porida@erir
saudaveisaos protegidos. Se todos estivessem bertosdesta verdade, ninguém
deixaria de recorrer com fre@ncia a inspiragdo do seu anjo de guarda n
momentos em que se ndo sabe o que dizer ou tazEo, gie cada um o invoque
comfervor e confianga@m caso de necessidade e muitodesdemente se admirara
dasideiasque lhe surgem como por encaiit@uer se trate de uma resolucdo a
tomar, quer dealguma coisa a compor. Se nenhuithaia surge, € que é preciso
esperar. A prova de qudadeiaque \em é estranha a pessoa de quem se trate esta em
que, se talideia lhe exista na mente, essa pessoa seria senhora de a qualquer
momento utilizda e ndo hasria razdo para que ela se ndo manifestasse a vontade.
Quem né&o é cego nada mais precisa fazer do que abrir os olhos para ver quando
quiser. Do mesmo modo, aquele que posdeias proprias temestassempre a
disposi¢cédo. Se elas ndo lhes vém quando qugueéesta obrigado a busied em

algum lugamue n&o no seu intimo.

Também podews incluir nesta categoria as pessoas que, sem serem
dotadas de inteligéncia fora do comum e sem sairem do estado normal, tém
relampagos de uma lucidez intelectual que lhesndé&nentaneamente desabitual
facilidade de concepcdo e tleguageme, em certos casos, 0 pressentimento de
coisas futuras. Nesses momentos, que com acerto se chamam de inspirde&s as
sobram sob um impulso involuntario e quase febril. Parece que infahgéncia
superior nos vem ajudar e que 0 nosso espirito se desembaracou de um fardo.

183. 0s homensnteligentes de todas as espéciesrtistas, sabios, literatostc. i
sdo sem duvida Espiritos adiantados, capazes de compreender por si mesmos e d
conceber grandes coisas. Ora, precisamente porque 0s julgam capazes, é que O¢
Espiritos lhes sugerem asleias necessariasguando querem executar certos
trabalhose assim é que eles, as mais das vezeanédauns sem sabenedisso No
entanto,tém vagaintuicdo de umdorca estranha, visto que todo aquele que apela
para a inspiracdo, mais ndo faz do que uma evocacéo. Se ndo esperasse ser atendid
por que exclamaria tao fregntementefimeu bom génio, vem em meu auwdio

As respostas seguintes confirmasta assergéo:

a) Qual a causariginariada inspiracao?
A O Espi2er isteo copmunica pel o pensament c

b) Naoé arevelacdo das grandes coisas derminao Unicoobjetoda inspiracdo?
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i N « mujtas vezes inspiracdo se verifica com relacdocaisungancias
mais comungla vida. Por exemplo, quéra alguma parte: uma voz secreta te diz
gue naova, porque correrperigo; ou entade diz que faca uma coisa em que nao
pensava: @ inspiracdo. Poucas pessoas ha que ndo tenham sido mais ou menos
inspirada em certos momentas

¢) Um autor, um pintor, um masico, por exemplo, paateriser considerados
médiunsnos momentos de inspira¢éo

fi S i puis nesses momentos a alma se lhes torna mais livre e como que
desprendida da matéria; recobraa parte das suaspacidades de Espirito e recebe
mais facilmente as comunica¢des dastor os Esp2ritos que a i

MEDIUNS DE PRESSENTIMENTOS

184.0 pressentimento é uma intuicdo vaga das coisas futuras. Algumas pessoas tém
essacompeténcianais ou menos desenvolaidPode ser devida a uma espécie de
dupla vista, que lhes permite ver as conéegias das coisas atuais e a filiacao dos
acontecimentos. Mas muitas vezes também é resultado de comunicacdes ocultas e,
sobretudo neste caso, é que se pode dar aos que detibtslos o nome de
médiuns de pressentimentgs que constituem uma variedade dodiuns
inspirados
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CAPITULO XVI

DOS MEDIUNS ESPECIAIS

1 APTIDOES ESPECIAIS DOS MEDIUNS
1 QUADRORESUMIDODAS DIFERENTES ESPECIES DE
MEDIUNS

185. Além das categorias de méds que acabamos de enumerar, a mediunidade
apresenta uma variedade infinita tigos que constituem os chamado®diuns
especiais dotados de aptiddes particulares ainda n&o definidpssar das
qualidades e conhecimentos do Espirito que se manifesta.

A qualidadedas comunicacdes guarda sempre relagdo com a natureza do
Espirito e traza marcada sua elevag¢é@o ou da sua inferioridade, de seu saber ou de
sua ignorancia. Mas em igualdade de merecimento, do ponto de vista hierarquico,
incontestavelmenteha ndée uma propensdo para se ocupar de uma coisa
preferentemente a outra. Os Espiritos batedores, por exemplo, jamais saem das
manifestacdes fisicas e entre os que ddo comunicagfes inteligentes ha Espiritos
poetas, musicos, desenhistas, moralistas, sabiog;aosgdtc. Falamos dos Espiritos
de mediana categoria, por isso que, chegando eles a certo grau, as aptiddes se
confundem na unidade da perfeicdo. Porél@mda aptiddo do Espirito hd a do
médium, que para o primeidinstrumento mais ou menos cémodo,isr@u menos
flexivel e no qual eldescobreualidades particulares que ndo podemedlir.

Facamos uma comparagcdo: um muasico muito habil tem ao seu alcance
diversos violinos, que pa@guém comumsaotodosbons instrumentos, mas que
sdo muito diferentegns dos outros para o artista consumado, o qual descobre neles
variedadegle extrema delicadeza que o levam a escolher uns e a rejeitar outros,
variagdesjue ele percebe por intuigdo, visto que pade definilos. O mesmo se
da com relacdo aos médiuns. Egualdade de condicdes quanto as forgas
medilnicas, o Espirito preferira um ou outro, conforme o género da comunicacgao
que queira transmitir. Assim, por exemplaa individuos que, como médiuns,
escrevem admiraveis poesias, sendo certo que em condipdesis jamais
puderam ou souberam fazer dois versos; outros ao contrario, que sdo poetas e que
como médiuns nunca puderam escrever sendo @essado desejo que nutrem de
escrever poesias. Outro tanto sucede com o desenho, com a musita,dgims
que sem possuirem conhecimentos cientificos, demonstram especial aptiddo para
receber comunicacdes eruditas; outros para o0s estudos histéricos; outros servem
mais facilmente de intérpretes aos Espiritos moralistas. Numa palavra, qualquer que
seja aqualidale do médium, as comunicacdes que releebecom mais facilidade
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trazem geralmente um cunho especial; alguns existem mesmo que ndo saem de uma
certa ordem deideias e quando destase afastam s6 obtém comunicacdes
incompletas,curtase ndo raro falsas. Até das causas de aptiddo, os Espiritos
também se comunicam mais ou menos preferentemente por tal ou qual
intermediario, de acordo com as suas simpatias. Assim, em perfeita igualdade de
condicdes, o0 mesmo Espirito serd muito mais explicito com certos méaliamas

porque estes lhe convém mais.

186. Cairia em erro quem, simplesmente por ter ao seu alcance um bom niédium
mesmogque este tivessemaior facilidade para escreviepretendessebter por ele
boas comunicacfes de todos os géne3em contestacda,primeira condicdo ée
certificar a pessoa da fonte donde ef@s) isto €, das qualidades do Espirito que as
transmite; porém, ndo é menos necessario ter em vista as qualidades do instrumento
oferecido ao EspiritdPortanto,é necessariestuar a quaidadedo médium, como
se estuda a do Espiritpois sdo esses os dois elementos essenciais para a obtencgao
de um resultado satisfatério. Um terceiro existe, que desempenha papel igualmente
importante: € a intencdo, o pensamento intimo, o sentimento mareenas
louvavel de quem interroga. Isto facilmente se condeam que uma comunicagao
seja boa.¢ preciso que proceda de um Espirito bom; para que esse bom Espirito a
possatransmitir € indispensavel um bom instrumento; para queira transmitila,
necessario se faz que o fim visado Ihe convenBaEspiritoi que pode lero
pensamentd julga se a questdo progtamerece respsta séria e se a pessoa que lhe
dirige € digna de receBé&. A ndo ser assim, ndo perde seu tempo em lancar boas
sementes em cin@e pedras e € quando os Espiritos leviaaembeteiros entram
em acdo, porque pouco lhes importando a verdade, leflara a séri@ se mostram
geralmente poucpreocupadossejaquanto aos finsgejaquanto aos meios.

Vamos fazer um resumo dos princp@éneros de mediunidade, a fim de
apresentarmos, por assim dizer, o quadneviadode todas, compreendidas as que
ja descrevemos nos capitulos precedentes, indicando o nimero onde tratamos de
cada uma com madetalhes

Agrupamos as diferentes espéalesmédiuns posemelhancale causas e
efeitos, sem que esta classificacdo algo tenha de absoluto. Algumas se encontram
com facilidade; outras ao contrario, sdo raras e excepcionais, 0 que teremos 0
cuidado de indicar. Estas ultimas indicac8es foram togitasfpelos Espiritos, que
alias, reviram este quadro com particular cuidado e o completaram por meio de
numerosas observacdes e novas cai@gote sorte que o dito quadeobem dizer,
€ obra deles. Mediante aspas, destacamos as suas observacfes stae que
nos pareceu conveniente asdim& S840, na sua maioria, Beasto e deSocrates

187.Podenosdividir os médiuns em duas grandes categorias:

1 Meédiuns de efeitos fisicasos que tém o poder de provocar efeitos materiais,
ou manifesta¢Bes oshsivas (N° 160

1 Meédiuns de efeitos intelectuaisos que sao mais aptos a receber e a transmitir
comunicacdemteligentes (N° 65 e seguinjes
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Todas as outras espécies se prendem mais ou menos diretamente a uma ou
outra dessas duas categorias; algumasicgpam de ambas. Se analisarmos 0s
diferentes fenémenos produzidos sob a influéncia medilnica, veremos que, em
todos, ha um efeito fisico e que aos efeitos fisicos se alia quase sempre um efeito
inteligente.Muitas veze< dificil determinar o limite eme os dois, mas issedo
apresentanenhuma conse@ncia. Sob a denominacdo deédiuns de efeitos
intelectuais abrangemos mais particularmenteos que podem servir de
intermediarios para as comunicacéegulares e fluentes (N° 133

188. ESPECIES COMUNSA TODOS OS GENEROS DE MEDIUNIDADE

Médiuns sensitivos pessoas suscetiveis de sentir a presenca dos Espioitasna
impressao geral ou local, vaga ou material. A maioria dessas pessoas distingue o0s
Espiritos bons dos maus pelatureza da impressao (N84).
iO0s m®di uns del i ¢cado vitaasmamurticacbes e n S |
dos Espiritos violentos ou cuja impressédo € perdesdédoa f adi ga que r e

Médiuns naturais ou inconscientes: os que produzem espontaneamente 0s
fendmenos, sem intervedio da prépria vontade e, as mais deseg,contra sua
vontade(N° 167).

Médiuns facultativos ou voluntarios: os que tém o poder de provocar 0s
fendbmenos por ato da prépria vontgié 160.
AQual quer qgue seja essa VvVonosasde, e
recusam, o que prova a intervencao de uma forca estranha

189. VARIEDADES ESPECIAIS PARA OS EFEITOS FiSICOS

Médiuns tiptélogos aqueles pr quemse produzem ruidos pancadas. Variedade
muito comum, com ou sem intervenc¢do da vontade.

Médiuns motores 0s que produzem o movimento dos cargem vida Muito
comuns (N° 6}

Médiuns de translacBes e de suspensdes que produzem a translacdo aérea e a
suspensao dos corpos inertes no espaco, sem ponto de apoio. Entre eles ha os qu
podem elevar a smesmos. Mais ou menos raros, conforme a amplitude do
fendbmeno; muito raros, no Ultimo ca®® 75 e seguintes; n° RO

Médiuns de efeitos musicaisprovocam a execuc¢do de composi¢ées, em certos
instrumentos de musica, s@wntatocom estes. Muito rarodp 74, perg. 2

Médiuns de aparicdes os que podem provocar apari¢cdes fluidicas ou tangiveis,
visiveis para os assistentes. Muito excep&i® (N° 100, perg. 27; n° 104

Médiuns de transporte os que podem servir de auxiliares aos Espiritos para o
trarsporte de objetos materiais. Variedade dos médiuns motores andi¢bes.
Excepcionais (N° 96
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Médiuns noturnos 0s que sO nascuriddcbtém certos efeitos fisicoA. resposta
gue um Espiritaos dewa pergunta que fizemos sobre se ponteconsideraesses
médiuns como constituindo uma variedémoiea seguinte
fiCertamente se pode fazer disso ume
devido mais as condi¢gdes ambientes do que a natureza do médium ou dos Espiritos.
Devo acrescentar que alguns escapam aiefisancia do meio e que os médiuns
noturnos,em sua maioria, pelo exercicio poderiam chemamperar tdo bem no
claro, quanto na obscuridade. E pouco numerosa esta espécie de médiuns. E
devemoglizer quegracgas a essa condigaqgue oferece plena liberda ao emprego
dos truques da ventriloquia e dos tubos acUsficoé que osenganadoresém
abusado muito ddoafé, fazendese passar por médiuns, a fim de ganharem
dinheiro. Mas, que importa? Os trampolineiros de gabinete, como o0s da praca
publica, serdaruelmente desmascarados e os Espiritos Ihes provardo que andam
mal, imiscuindese na obra deles. Repito: algurepaceirogeceberdo o castigie
modo bastante rudgue os desgostara do oficio de falsos médiAhas, tudo isso
pouco durar 80.
Erasto

M édiuns pneumatégrafos os que obtém a escrita direta. Fenbmeno muito raro e,
sobretudo, muito facil de ser itado pelos trapaceiros (N° 977

Nota i Contra a nossa opinido, os Espiritos insistiram em incluir a escrita direta entre os fendmenos de ordem fisica, pela

razdo de que, segundo eles: iO0Os efeitos inteligentes s«o aqueles para cuja
existentes no cérebro do médium, o que néo se da na escrita direta. A acdo do médium é aqui toda material, ao passo que no
médium escrevente, ainda que completamente mecanico, o cérebrodes e mpenha sempre um papel ativoo.

Médiuns curadores: 0os que tém o poder de curar ou de aliviar o doente, pela s6
imposicdo das maos ou pela prece.

AfEsta faculdade n«o @®odessos erdadeirad me n
crentesa possuem, sejam médiuns ou ndo. As maidas vezes é apenas uma
exaltagdo do poder magnético, se necesséoitalecido pelo auxilio de bons
Esp?2 rN°L7§.s O

Médiuns excitadores pessoas queor sua influénciatém opoder de desenvolver
nas outras a faculdade de escrever.
fi H 8 mais um efeito magnético do que um caso de mediunidade
propriamente ditapois nada prova a intervencdo de um Espirito. Como quer que
sej a, pertence °~ ¢ a tvgagooapitubp Dadfarmacéde flosi t o s
médiuns.

190. MEDIUNS ESPECIAIS PARA EFEITOS INTELECTUAIS.

APTIDOES DIVERSAS

Médiuns audientes os que ouvem os Espiritos. Muitomuns (N° 16p
AiMuitos h§8 que ianpaegniansa ne sotuSv inra oi ngauge

Médiuns falantes os que falam sob a influéncia dospiitos. Muito comunsver
N° 166.

Médiuns videntes os queveemos Espiritogquando acordado# visdo acidental e
fortuita de um Espirito, numa circunstancia especial, € muitodreg; mas a visao
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habitual, owoluntariados Espiritos, sem distingdoex¥cepcional (N° 167
Af uma aptid«o a que o secpieBalisso@at ual
gue nem semprdevemosacreditar napalavhos que di zem ver o0s

Médiuns inspirados aqueles a querns Esjiritos sugerenideias quase sempre
sem que saibarm sejarelativas aos atosomunsda vida, sejacom relacdo aos
grandes trabalhos da inteligén@? 1829.

Médiuns de pressentimentos pessoas que em dadas circunstancias tém uma
intuicdo vaga de coisasilgares que ocorrerdo no futuro (N° 184)

Médiuns proféticos variedade dos médiuns inspirados, ou de pressentimentos.
Com mais precisdo do que os médiuns de pressentimesstssrecebema
revelacdo de futuras coisas de interesse ,geoah apermssdode Deus e séo
incumbidos de transmitasaos homens, pagainstrucao.
iSe h§8 prof ehéamis ainela asdalses| que sonsideram

revelacBes os devaneios da propria imaginagdo, quando ngolg&tasque, por

ambicdo, se apresentam come tavejg emo LIVRO DOS ESPIRITOS, 0 n° 6240

i Carratcsttei cas do VY.erdadeiro profetao

Médiuns sonadmbulos os que sadoassessoradopor Espiritosem estado de
sonambulism@N°® 172.

Médiuns extaticos os querecebem revelacdemm estado de éxtase da pats
Espiritos.
AMui tos ext8ticos s«o0 | odeubspirdgos da
zombeteiros que se aproveitam da exaltagdo defEsrarissimos 0os que meregam
inteira.confian-abo

Médiuns pintores ou desenhistasos que pintam odesenham sob a inBacia dos
Espiritos. Falamos dos qobtém trabalhos sérios, visto ndo se poder dar esse nome
a certos médiuns que Espiritos zombeteiros levam a fazer coisas grotescas, que
desabonariam o mais atrasado estudante.

Os Espiritos levianos sdegramem imitar.Na época em que apareceram
0s notaveis desenhos de Jupiter, surgiu grande numero de pretensos meédiuns
desenhistas, que Espiritos levianos induziram a fazer as coisas maiasiditm
deles, entre outros, querendo eclipsar os desenhos de Japiter, a® masno
dimensbes, quando ndo fosse na qualidade, fez que um médium desenhasse um
monumento que ocupava muitas folhas de papel para chegar a altura de dois
andares. Muitos outros se divertiram fazendo que os médiuns pintassem supostos
retratos, que eram veadeiras caricaturaggVISTA ESPIRITA agosto de 1858)

Médiuns mausicos: os que executam, comp8em, ou escrevem musicas, sob a
influéncia dos Espiritos. H4 médiuns musicos, mecéanicos, semimecanicos, intuitivos
e inspirados, como os h& para as comunicatifearias {ejai Médiuns para
efeitos musica)s
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VARIEDADES DOS MEDIUNS ESCREVENTES

191. 199 SEGUNDO O MODO DE EXECUGAO

Médiuns escreventes ou psicégrafo®s que tém a faculdadde escrever por si
mesmos sob a influéncia dBspiritos.

Médiuns esceventes mecanicasaquelegjuereceben um impulso involuntaricma
maéoe quendo térmenhuma consciénco que escrevem. Muito raros (N° 179).

Médiuns semimecéanicosaqueles cuja médo se move involuntariamente, mas que
tém consciénciinstantanealas palaras ou das frases, a medida que estre\5ao0
0s mais comuns (N° 181

Médiuns intuitivos: aqueles com quem os Espiritos se comunicam pelo pensamento
e cuja mao é conduzida voluntariamente. Diferem dos médiuns inspirados em que
estes Ultimos ndo precisa@screver, ao passo que o médium intuitivo escreve o
pensamento que lhe é sugerido instantaneamente sobre um astentonddo e
provocado (N° 180
iS«o muito comun s yjeitosa errot pamuita®vezesnu i t
néo poderendiscernir o qu&ém dosEspirio s e do que emana del

Médiuns poligrafos aqueles cuja escrita mudanformeo quemse comunic& que
sdoaptos a reproduzir a escrita que o Espirito tinha em vida. O primeiro caso é
muito vulgar; o segundo, o da identidade da es@itaais raro (N° 219)

Médiuns poliglotas os que tém aaptiddo de falar ou escrever em linguas
desconhecidadeles Muito raros.

Médiuns iletrados 0s que escrevem, como médiuns, sem saberem ler, nem
escrever, no estad@mum
AMai s r ar aneriocephamaioel i ds cul dade materi al :

192. 2°9 SEGUNDO O DESENVOLVIMENTO DA FACULDADE

Médiuns novatos aqueles cujapotencialidadesinda ndo estdo completamente
desenvolvidas e que carecem da necessaria experiéncia.

Médiuns improdutivos: os que ndo chegam a obter mais do que coisas
insignificantes, monossilabos, tracos ou letras sem conescia ¢ap t ul o A D
forma-«o dos m®di unsao

Médiuns feitos ou formados. aqueles cujascapacidadesmedilinicas estédo
completamente desenvolvidas, quansmitem as comunicacdes com facilidade e
presteza, sem hesitacdo. Conesbaue este resultado s6 pode ser consegeildo
habitg poisnosmédiuns novatoas comunicacdes sdo lentas e dificeis.
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Médiuns laconicos aqueles cujas comunicac¢des, embora lideshcom facilidade,
s&o breves e sem desenvolvimento.

Médiuns explicitos as comunicacfes que recebem tém toda a amplitude e toda a
extensdo que se podem esperar de um escritor consumado.
AfEsta aptid«o resulta da expasns«o
fluidos. Os Espiritos os procuram para tratar de assuntos que comportam grandes
desenvolvimentas

Médiuns experimentados a facilidade de execucédo é uma questdo de habito e que
muitas vezes se adquire em pouco tempo, enquanto que a experiéncialessuaita
estudo sério de todas as dificuldades que se apresentam na pratica do Espiritismo. A
experiéncia da ao médium o tato necessario para apreciar a natureza dos Espiritos
que se manifestam, para lhes apreciar as qualidades boas ou mas, pelos mais
minuciosos sinais, para distinguir falsidadedos Espiritos zombeteiros, que se
acobertam com as aparéncias da verdade. Facilmente se compreende a importancia
desta qualidade, sem a qual todas as outras fiestituidas de real utilidade. O mal

€ que muitos médns confundem a experiéndigruto do estudd com a aptidad
resultadada organizacéo fisica. Julgese mestres, porque escrevem com facilidade;
repelem todos os conselhos e se tornam presas de Espiritos mentirosos e hipdcritas,
que os captam, lisonjedo-lhes o orgulhoVeja adiant@ cap 2t ul o).ADa o

Médiuns maleaveis aqueles cuja faculdade se presta mais facilmente aos diversos
géneros de comunicag8es e pelos quais todos os Espidtoguase todos podem
semanifestar espontaneamentepmu evocacgao.

AREsta esp®cie de um@di wWms doe an®dadxuinmsa sm |

Médiuns exclusivos aqueles pr quemum Espiritose manifesta de preferéncia, até
com exclusdo de todos os demais, o qual responde pelos outros que sao chamados.
fi | sesudta sempre de falta de maleabilidade. Quando o Espirito € bom,
podeseligar ao médium por simpatia ou com amtencdolouvavel; quando mau,

¢ sempre objetivando pdér o médium na sua dependéncia. E mais um defeito do que

uma qualidade e muito proximo dab s e sveja&coaop 2(t ul o f.Da obses

Médiuns para evocacaoos médiuns maleaveis sdo naturalmente os mais proprios
para este género de comunicagdo e para as questpesnuenoregjue se podem
propor aos Espiritos. Sob este aspecto, hd médiunamtmite especiais.
AfAs respostas que d«o0oO n«o Ssaem qu.
incompativelcomodesenol vi ment o dos assuntos ger a

Médiuns para ditados espontaneosrecebem comunicacdes espontaneas de

Espiritos que se apresentam sem ser cham&lendo esta faculdade é espkci

num médium, tornae dificil i as vezes impossivel mesmdazer uma evocacao

por ele

AEntretant o, S « 0 mai s bem aparel he

Saibamque o aparelhamento de que aqui se trata € o de materiegsethoo, pois
frequentementese faz necessariol direi mesmo semprel maior soma de
inteligéncia para os ditados espontaneosjde para as evocagdes. Entengiam
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ditados espontaneos os que verdadeiramente merecem essa denominagdo e nao
algumas frasesncompletas ou algumasleias corriqueiras, que se deparam em
todos os escritos humarios

193. 3% SEGUNDO O GENERO E A PARTICULARIDADE
DAS COMUNICACOES

Médiuns versejadores mais facilmente do queutros, eles obtémcomunicacdes
em verso. Muito comunpara mausersos; muito raros, para versos bons.

Médiuns poéticos sem serem versificadas, as comunicagies recebem tém
qualquer coisa de vaporoso, sEntimental; nada que mostre rudédaisdo que os
outros,sdo proprios para a expressédo de sentitog ternos efetuososNas suas
comunicacdedudoé vago;seriainitil Ihespedirideiasprecisas. Muito comuns.

Médiuns positivos suas comunicagfegeralmentetém um cunho de nitidez e
precisdo, que muito se presta atetalhescircunstanciad® aos mformes exatos.
Muito raros.

Médiuns literarios: ndo apresentam nem o que ha de impreciso nos médiuns
poéticos, nem ocorriqueiro dos médiuns positivos; porém, dissertam com
sagacidade. Tém o estilo correto, elegante aiéretgmente de notavel elancia

Médiuns incorretos. podem obter excelentes coisas, pensamentos de inatacavel
moralidade, mas num estib@arrancudpincorreto, sobrecarregado de repeticdes e de
termos improprios.
AA incorre-«o materi al do estilo d
intelectual do médium que entéo, sob esse asp&moéum bom instrumento para
o Espirito, que alids, poucada importanciaa isso Tendo como essencial o
pensamento, ele deixavacés aiberdade de dar a forma que convenha. J& assim
ndo é com relacéo #deiasfalsas e ilégicas que uma comunicagao possa conter, as
quais constituem sempre um indice da inferioridade do Espirito que se manifesta

Médiuns historiadores os que revelam aptiddo especial paramentarios
historiccs. Estamediunidade como to@s as demais, independe dostecimentos

do médium, porquedo € raro vergs pessoas sem instrucdo e até criancas tratar de
assuntos queédo estdo ao selicance. Variedade rara dos médiuns positivos.

Médiuns cientificos ndo dizemossdbios porque podenser muito ignorantes e,
apesar disso, se mostram especialmente aptos para comunicacfes relativas as
ciéncias.

Médiuns receitistas tém a especialidade de servirem mais facilmente de ietégor

aos Espiritos para as prescricbes médicas. Imperido cafundir com os médiuns
curadores, visto que absolutamente ndo fazem mais do que transmitir o pensamento
do Espirito, sem exercerem influéncia algysoasi mesmasMuito comuns.
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Médiuns religiosos recebem especialmente comunicagdes de carater religinso, o
que tratam de questdes religiodadependentemente de suas cremgababitos.

Médiuns fil6sofos e moralistasas comunicacdes que recebem tém geralmente por
objeto as questbes de moral e de alta filosofia. Muito comuns, quanto a moral.
i T o d o sgraessonséitsem variedades de aptiddes dos médiuns bons.
Quanto aos que tém uma aptiddo especial para comunicagdes cientificas, histéricas,
médicas e outras fora do alcance de suas especialidades atu@isiem certas de
que possuirarasses conhecimergtem anterior existénci@ue permaneceram neles
em estado latente, fazendo parte dos materiais cerebrais de que o BEspéskita
parase manifesta sdo os elementos que a este abrem caminho para a transmissao
deideiasque Ihe sdo prépriappisem ais médiuns elencontranstrumentos mais
inteligentes e mais maleaveis do que num igharo
Erasto

Médiuns de comunicagdes triviais e obscenasstas palavras indicamtpo de
comunicacdes que alguns médiuns recebem habitualmente e a natureza dos Espiri
que as dao. Quenerha estudado o mundo espirita, em todos os graus da escala,
sabe que h&spiritos cuja perversidade iguala a dos homens mais depravados e que
se comprazem em exprimir seus pensamentos Nnos mais grosseiros termos. Outros
menosdetesaveisi se contentam com expressd@as E natural que esses médiuns
sintam odesejo de se verem livres da preferéncia de que sdo objeto por parte de
semelhantes Espiritos e que devem invejar 0s que jamais escreveram uma palavra
inconvenientenas comurdacdes que receben$eria necessario uma estranha
aberracdo d@eiase estardesprovidodo bomsenso para acreditar que semelhante
linguagem possa ser usada por Espiritos bons.

194. 49 SEGUNDO AS QUALIDADES FiSICAS DO MEDIUM

Médiuns calmos escrevensempre com certa lentid@sem experimentar a mais
ligeira agitacéo.

Médiuns velozes escrevem com rapidez maior do quederiam voluntariamente
no estadonormal Os Espiritosse comunicam por meio deles com a rapidez do
relampagoDiriamoshaver neles ma superabundéancia de fluidpje Ihes permite
seidentificarem instantaneamente cenkspirito. Esta qualidade apresenta as vezes
seu inconvenienta de que a rapidez da escrita a torna muito dificdetdida, por
quem quer que ndo seja o médium.

i £ esmo muito fatigante, porqgastamuitof | ui do i nuti |l menteod.

Médiuns convulsivos ficam num estado de ekacdo quase febril. A méo e
algumas vezes todo o corgelesseagitam num tremor que € impossivel dominar.

A causaprimaria desse fato estd sem iiavna organizacdo, mésmbém depende
muito da natureza dos Espiritos que se comunisaneles Os bons e benévolos
produzem sempraima impressdo suave e agradavel; os maus, ao contrario,
produzerana penosa.
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Af preciso que essesuafabtade mediinkca se
raramentecujo uso fregente poderidhesa f et ar o s i «tpeérma | me riv
identi dade do siagBcsdpstbons ¢ masstEspinths f er en c

195.5°9 SEGUNDO AS QUALIDADES MORAIS DOS MEDIUNS

Vamos menciondas rapidamente e de memdria, apenpara completar o
quadro, visto que serdo desenvolvidd&nte, nos capituloBa influéncia moral do
médium Da obsessédp Da identidade dos Espirito® outros, para 0s quais
chamamos particularmente a atencdo do leitor. Ai se adrdluéncia que as
gualidades e os defeitos dos médiuns poerercer na seguranca das comunicacdes
e quais os qude fatopodenosconsideramédiuns imperfeitosou bonsmédiuns

196. MEDIUNS IMPERFEITOS

Médiuns obsidiados os que ndo podesedesembeacar de Espiritos importunos e
enganadores, mas née iludem.

Médiuns fascinados os que sao iludidos por Espiritesganadores e se iludem
sobre agualidadedas comunicacoegie recebem.

Médiuns subjugados os que sofrentda parte de maus Espiritasna dominacao
moral e muitas vezes material.

Médiuns levianos 0s que ndo tomam a sérieus donse deks sé se servem por
divertimentoou futilidades.

Médiuns indiferentes os quendotiram nenhum proveito moral das instru¢des que
obtém e em nada modificaonproceder e os habitos.

Médiuns presuncososos que tém a pretensdo de se acharem em relagaotsomen
com Espiritos superiores. @ma se infaliveis e consideram inferior e erréneo tudo
0 que ndo venhdeles

Médiuns orgulhosos os que se envaidecem dasmunicacdes que lhes sdo dadas;
julgam que nada mais tém que aprender no Espiritismo e ndo tomam para si as
licbes que recebem fragntemente dos Espiritos. Nao se contenteom as
faculdades que possuengeerem értodas.

Médiuns suscetiveisvarieda@ dos médiuns orgulhosdsjtam-se com as criticas
gue suas comunicagdescebem zangarsse com a menor contradi¢do guando
mostram o que obtém, é para que seja admirado e ndo para que s @f@niao
Geralmente, tomam aversao as pessoas que @pl@aem sem restricdes e fogem
das reunides onde ndo possam dominar.
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fi De i Xrenmmse exibir noutros lugaree procurar ouvidos mais
complacentes, ou que se isolem; nada perdem as reunides que da presenca deles
ficam livreso.
Erasto

Médiuns mercenarios os quevendemsuas faculdades.

Médiuns ambiciosos os que, embora naeegociema mediunidadeque possuem,
esperam tirar delquaisquer vantagens.

Médiuns de mafé: os que, possuinddonsreais, simulam as de que carecem, para
se darem importancia. Nao gedem designar pelo nome de médium as pessoas que,
nado possuindanenhuma faculdade mediunica, s6 produzem certos efeitos por meio
daenganagéo

Médiuns egoistas os que somente no seu interesse pessoal se servem de suas
capacidades guardam para si asmanicacdes que recebem.

Médiuns invejosos 0s que se mostramnciumadosom o maior aprecaadoa
outros médiuns, que lhes s&o superiores.

Todas estas mas qualidades tém necessariamente seu oposto no bem.

197. BONS MEDIUNS

Médiuns sérios 0s quese sevem de suas faculdadesicamente para o bem e para
fins verdadeiramente (teis. Acreditam profées utilizandese delas para
satisfacéo de curiosos e de indiferentes ou para futilidades.

Médiuns modestos os quendo fazem nenhumexibicionismodas comuicagdes
que recebem, por mais belas que sejam. Considsgaestranhos a elas e ndo se
julgam ao abrigo das mistificacbes. Longe de evitarem as opisibesras
solicitamnas.

Médiuns devotados os que compreendem que o verdadeiro médium tem uma
missdoa cumprir e deve, quando necessario, sacrificar gostos, habitos, prazeres,
tempo e mesmo interesses materiais ao bem dos outros.

Médiuns seguros os que, além da facilidade de execucdo, merecem toda a
confianca, pelo proprio carater, pela natureza ekedad Espiritos que os assistem;
portanto,0s que se achamenos expostoa ser iludidos. Veremos mais tarde que

esta seguranca de modo algum depende dos nhomes mais ou menos respeitaveis con
gue os Espiritos se manifestem.

fiComo podem bem sentir, i@conkestavel que catalgando assim as
qualidades e os defeitos dos médiuns, isto suscitara contrariedades e até a
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adversidadele alguns; mas que importa? A mediunidade se espalha cada vez mais e
o médium que levasse a mal estas reflexdes, apenas uma coisapquenao €
bom médium, isto &, que teBspiritos maus cercalo. Ao demais, como ja disse,
tudo isto sera passageiro e os médimperfeitosi osque abusam, ou usam mal de
sua mediunidadé experimentardo tristes consqgcias, conforme ja se temdia
com alguns. Aprenderéo a sua custa o que resulta de aplicarem, no interesse de suas
paixdes terrenas, um dom que Deus lbedeuunicamente para o adiantamento
moral deles. Se nao puderem recondogiao bom caminho, lamentem por eles,
porqueposso die r : Deus o0s reprovao.

Erasto

fEste quadro ® de ¢ pasanos médiunmginuerds ©n c
que, lendeo, procurarem sereservarde boavontadedos perigosa que estdo
expostos, mas também para todos os que se servem dos médiuns, porque ¢hes dara
medida do que podem racionalmente esperar. Ele deverd estar constantemente sob
as vistas de todo aquele que se ocupa de manifestagdes, do mesmo modo que a
escala espiritaa que serve de complemento. Esses dois quadros reinem todos 0s
principios da Doutna e contribuirdd mais do que vocés supdénpara trazer o
Esiritismo ao verdadeiro caminbo

Soécrates

198.Todas estas variedades de médiuns apresentam uma infinidade de graus em sua
intensidade. Muitas ha quepam dizer, apenas constitugmaus mas que, nem por

isso, deixam de ser efeito de aptiddes espedlasmosque ha de ser muito raro

gquea faculdade de um médiuestejarigorosamentdimitadaa um sé génerdsem

ddvida, um médium pode ter muitas aptiddes, porémayvendosempre uma
dominante Ao cultivo deta é que, se for (til, eldevese aplicar. Cairia en erro
gravequem quisess®rcar de todo modo o desenvolvimento de uma faculdade que
ndo possuaA pessoadeve cultivar todas aquelas de que reconhega possuir 0s
germensProcurar ter asutras €, acima de tudo, perder tempo e, em segundo lugar,
perder talvez, enfraquecer com certeza, as de que seja dotado.

AfQuando exi sitoegérmen gerumanediumdads esta se
manifesta sempre por sinais inequivocos. Limitaseloa sua espedidade, o
médiumpode setornar excelente e obter grandes e belas coisas; ocupantd®
todo, nada de bom obtera. Noteme passagem, que o desejo de ampliar
indefinidamente o ambito dews donsé uma pretenséo orgulhosa que os Espiritos
nunca deixam ipune. Os bons abandonam o presuncoso, que se torna entdo
joguete dos mentirosos. Infelizmente, ndo é raro eemédiuns que, ndo contentes
com os dons que receberaghesejam possuyirpor amo#proprio ou ambicao,
aptiddesexcepcionais, capazes de os toemamotados. Essa pretenséo lhes tira a
qualidade mais preciosa: a uhédiuns seguros.

Sdcrates

199. O estudo da especialidade dos médiuns ndo s6 é necgsmaielescomo
também ao evocador. Conforme a natureza do Espirito que se deseja chamar e as
perguntas que se quer dirigireles convém se escolha o médium mais apto ao que

se tem em vista. Interrogar o primeiro que aparesaexpor a receber respostas
incompletas ou errbneas. Tomemos aos fatos comuns um exemplo. Ninguém
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confiara a redacao de ajguer trabalhd nem mesmo uma simples copiaao
primeiro que encontre, apenas porque saiba escrever. Suponhamos um musico, que
queira seja executado um trecho de canto por ele compasitos cantores habeis
se acham a sua disposig&otretanto,ele ndo escolherédao acasotomarapara seu
intérprete aquele cuja voz, expressé@ogemaisqualidadescorrespondammelhor
com a natureza do trecho musical. O mesmo fazem os Espiritos com relacdo aos
médiuns, e nés devemos fazer como os Espiritos.

Além dissodevemosotar que osiveisque a mediunidade apresenta e aos
quais outros mais se poderiam acrescentar, nem sempre guardam relacdo com o
carater do médium. Assim, por exemplo, um médium naturalmente alegre, jovial,
pode obter comumente comunicacdes gravesmo severas e visersa. E ainda
uma prova evidente de que ele age sob a impulsdo de uma influéncia estranha.
Voltaremos ao assunto, no capitulo que trataftizZ€éncia moral do médium



155¢ O LIVRO DOS MEDIUNS

CAPITULO XVII

DA FORMACAO DOS MEDIUNS

1 DESENVOLVIMENTO DA MEDIUNIDADE
1 MUDANCA DE CALIGRAFIA
1 PERDA E SUSPENSAO DA MEDIUNIDADE

DESENVOLVIMENTO DA MEDIUNIDADE

200. Aqui vamos nos cupar especialmente com os médiessreventes, por ser o
tipo de mediunidade maisomume, além disso, porque a0 mesmo terémais
simples, 0 mais cémodo, o que da resultados mais satisfatoriosngletos. E
também o que toda gen@meja possuir. Infelizmente, até hoje, por nenhum
diagnostico se podeertificari ainda que aproximadameriteque alguém possua
essamediunidade Os sinaisfisicos, em os quais algumas pesspdgam ver
indicios, nada tém de infaliveis. Ela s®nifesta nas criancas e nos velhos, em
homens e mulhereguaisquer que sejam o temperamento, o estado de sagice)

de desenvolvimento intelectual e moral. Sé&t®um meio de se comprovarsaa
existénciaé experimentar.

Como ja vimos, pdamos obter a escrita com o auxilio das cestas e
pranchetas ou diretamente com a mao. Sendo o mais facil engedieer, o Unico
empregado hoje, este Ultimo modo é o quemeswlamos a preferéncia de todos. O
processo é dos mais simples: consiste unicamente em a pessoa tomar de um Iapis ¢
de papel esecolocar na posicdo de quem escreve, sem qualquer outro preparativo.
Entretanto, para que alcance bom éxito, fazmenmuitas reomendagfes
indispensaveis.

201. Como disposicdo material, recomendantu® se evite tudo o que possa
embaracar o movimento da m&o. E mesmo preferivel que esta ndo descanse no
papel. A ponta do lapis deve encostar neste o bastante para tracar algunmasoisa,

ndo tanto que ofereca resisténcia. Todas essas precaucdes se tornam indteis, desd
que se tenha chegado a escrever correntemente, porque entdo nenhum obstaculc
detém mais a mao. Sdo meras preliminares para o aprendiz.

202.E indiferente que se use pgana ou do lapts Alguns médiuns preferem a pena
que, todavia, s6 pode servir para os que estejam formados e escrevem
pausadamente. Outros, porém, escrevem com tal velocidade, que o uso da pena seric

41 Nos tempos de Kardec, era comum o uso da escrita através da pena e tinta nanquii D.
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quase impossivel, ou pelo menos, muito incOmodo. Ommesucede quando a
escritaé feita as arrancadas e irregularmente, ou quando se manifestam Espiritos
violentos, que batem com a ponta do lapis e a quebram, rasgando o papel.

203. O desejo natural de todo aspirante a médium é o de podeersarcom 0s
Esiritos das pessoagieridas porém,deve moderar a sua impaciéncia, poeca
comunicacdo com determinado Espirito apresenta muitas vezes dificuldades
materiais que a tornam impossivel ao principiante. Para que um Espiritospossa
comunicaré preciso quehaja entre ele e o médium relacdes fluidicas, que nem
sempre se estabelecem instantaneamente. S6 a medida babilidade se
desenvolve é que o médium adquire pouco a pouco a aptiddo necessé&eppara

em comunicacdo com o Espirito que se apresentie $erque aquele com quem o
médium desejse comunicar, ndo esteja em condi¢des propicias aldaznbora

se ache presenteomo também pode acontecer que nao tenha possibilidade, nem
permissao pareespondemo chamado que lhe é dirigideor isso,convémaque no
comeco ninguénteimeem chamar determinado Espirito, com exclusdo de qualquer
outro, poismuito acontec@do ser com esse que as relagdes fluidicas se estabelecem
mais facilmente, por maior que seja a simpatia que o encalmadedique Antes

pois, de pensar em obter comunicac¢fes de tal ou tal Espirito, importa que o aspirante
pratiqueo desenvolvimento da sua faculdade, paga@deve fazer um apelo geral €
sedirigir principalmente ao seu anjo guardido.

Para esse fimhdo hanenhuma férmw@ sacramental. Quem quer que
pretenda indicar alguma podesem receid ser tachadale impostor, visto que para
os Espiritos a forma nada vale. Contudo, a evocacgéo deve sempre ser feita em nome
de Deus. Podérser feitanos termos seguintes, ou outrosiegleéntes:Rogo a Deus
Todo-poderoso que permitgue um bom Espiritovenha secomunicar comigo e
me fazer escrever; peco também ao meu anjo de guarda se digne de me assistir e
de afastar os maus Espiritos~ormulada a slplica, é esperar que um Espirito se
manifestee escrewa alguma coisa. Pode acontegelevenha aquele quesmlicitante
deseja, como pode ocorrer também venha um Espirito desconhecido ou o anjo de
guarda. Qualquer que seajbe, em todo casdara sua apresentacéscrevendo o seu
nome. Mas,entdosurgea questao dadentidade uma das que mais experiéncia
requerem, por iSSO que poucos principiantes havera que ndo estejam expostos a sel
enganados. Dela trataremos adiante, em capitulo especial.

Quando queira chamar determinados Espiritos, €neigd que o médium
comece por se dirigir somente aos que ele sabe serem bons e simpaticos e que
podem ter motivo para acudir ao apelo, como parentes ou amigos. Neste caso, a
evocacao pode ser formulada asdim nome de Deu3odo-poderoso peco que tal
Espirito se comunique comigoou entdoPeco a Deud odo-poderosoque permita
que tal Espirito se comunique comigou qualquer outra férmula que corresponda
a0 mesmo pensament& muito necessario que as primeiras perguntas sejam
concebidas de tahaneiraque as respostas possam ser dadas p@immu umnao,
como por exemploEstas ai? Queres respondee? Podes fazane escrevérE
etc Mais tarde essa precaucdo se torna inGtil. No principio;deatie estabelecer
assim uma relacdo. O essencial € quergynta ndo seja futil, ndo diga respeito a
coisas de interesse particular e, sobretudo, seja a expressdo de um sentimento de
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bondadee simpatia para com o Espirito a quem é dirigidga adiante o capitulo
especial sobre d&vocactep

204.Coisa aindamais importante a ser observada do que o modo da evocacdo sao a
calma e o recolhimento, juntas ao desejo ardente e a firme vontade de conseguir o
objetiva. Por vontade, ndo entendemos aqui uma vorpadeageiraque age com
interupcdese que outras preapacfesatrapalhema cada momento; mas, uma
vontade séria, perseverante, contiragam impaciéncissemexaliacda A solidao, o
siléncio e o afastamento de tudo o que possa ser causa de distracdo favorecem o
recolhimento. Entdos6 uma coisa resta a fazeenovar todos os dias a tentativa,

por dezou quinzeminutos, no maximo de cada vez, durante quinze dias, um més,
dois meses e maisse for preciso. Conhecemos médiuns que s6 se formaram depois
de seis meses de exercicio, ao passo que outros escrevemteznente logo da
primeira vez.

205. Para se evitarem tentativas inGtedspossivelconsultarum Espirito sério e
adiantadgor outro médiumPorém,devemosotar que, quando alguém inquire dos
Espiritos se € médium ou ndo, eles quase sempre respofidaatigamentei o

que ndo impede que os ensaid®resultemem nadalsso se explica naturalmente.
Desde que se faca uma pergunta de ordem gergkpirito ele responde de modo
geral. Ora, como se sabe, nada é raidvel do que a mednidade, pois qie pode

se apresentar sob as mais variadas formas e em graus muito diferentes. Portanto,
uma pessopodeser médium sem daaber disse num sentido diverso daquele que
imagina. A esta pergunta vaga: Sou médium? O Espirito pode respSndeA

esta outa mais precisa: Sou miét escrevente? Pode respondéfio.

Devanostambém levar em conta a natureza do Espirito a quem é feita a
pergunta. Ha os téo levianos e ignorantes que respondem a torto e a direito, como
verdadeirosdesajuizadas Por isso aconselh#@s que o interrogantese dirija a
Espiritos esclarecidos, que geralmente respondem de boa vontade a essas pergunta
e indicam o melhor caminhaesde que haja possibilidade de bom éxito.

206.Um meio que muito fragentemente d& bom resultado consistecetncarum

bom médium escrevenfie que sejamaleavel eja formadoi como auxiliar de
ocasiao Pondo ele a m&o ou os dedos sobre a méo do que deseja eécezveagyue

este Ultimotambémnao escrevamediatamente. Compreende 0 quese passam

tal circinstancia: a mao que segura o lapis se torna, de certo modplemento

da mao do médiurit como seria uma cesta, ou uma prancheta. Isto, porém, ndo
impede que esse exercicio seja muito Util, quando é possivel eAmregdo que,
muito repetido e regalrmente, ajuda a vencer o obstaculo material e provoca o
desenvolvimento da faculdade. Algumas vezes, basta mesmo que o médium
magnetize a méo e o braco daquele que quer esaeveessa intencddao raro

até limitandese o magnetizador a colocar a ma@wambro daquele, terdo visto
escrever prontamente sob essa influérigeito idénticopode tambénse produzir

sem nenhuntontatq apenas por ato da vontade do auxiliar. Consebfacilmente

que a confianca do magnetizador no seu poder, para produmstitado, ha de
desempenhaai papel importante e que um magnetizador incré@xiercerafraca

acéo ou nenhuma
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Além do maisas veze® apoiode um guia experimentado € muito fp@ra
apontar ao principiante uma porcaopEgjuenaprecaucdes que eleefuentemente
despreza, enprejuizo da rapidez de seus progressos. Sobretédbom para
esclarecéo sobre a natureza das primeiras questdes e sobre a maneira diagpropd
Seu papel é de um professoque o aprendiz dispensara logo que esteja bem
habilitado.

207. Outro meio que também pode contribuir fortemente para desenvolver a
mediunidadeconsiste em reunir certo niumero de pessoas, todas animadas do mesmo
desejo ealimentandoa mesma intencdo. Feito isso, todas simultaneamente,
guardando absoluto siléio e num recolhimentagorosq tentem escrever, apelando
cada um para o seu anjo de guarda ou para qualquer Espirito simpatico. Ou entéo,
uma delas podera dirigir, sem designacdo especial e por todos os presentes, um
apelo aos bons Espiritos em gerdteddo por exempldEm nome de DeuJodo
poderoso, pedimos aos bons Espiritos que se dignemseleomunicar por
intermédio das pessoas aqui presentésaro que entre estas néo haja algumas que
deemprontos sinais de mediunidade, ou que até escrevammtmmente em pouco
tempo.

Compreendease o quepcorreem tal casposque se relinem com um intento
comum formam um todo coletivo, cuja for¢ca e sensibilidade se encontram acrescidas
por uma espécie de influéncia magnética, que auxilia o desenvolvimento da
medunidade Entre os Espiritos atraidos por easgilio de vontadeprovavelmente
estardo alguns guescobrirdo nos assistentes o instrumento que lhes convenha. Se
nao for este, serd outro e eles se aproveitardo desse.

Sobretudpeste meio deve ser emprelpanos grupos espiritas a que faltam
médiuns ou que ndo os possuam em nimero suficiente.

208. Procuramprocessos para a formacdo dos médiuns como se tém procurado
diagnésticos; mas até hpjedo conhecemosienhummais eficaz do que os que
indicamos. Nacertificacdo de o obstaculo que o desenvolvimento da faculdade
encontraser uma resisténcia de ordem toda matealgumas pessoas pretendem
vencéla por meio de uma espécie de ginastica quase deslocadora do braco e da
cabeca. Ndo descrevemos esse procegsnos vem do outro lado do Atlantico,

ndo s6 porque nenhuma prova possuimos da sua eficiéncia, como também pela
convicgdo que nutrimos de que h& de oferecer perigo paraagadincialelicada,

pelo abalo do sistema nervoso. Se ndo existirem rudimelatdaculdade, nada
podera produzios, nem mesmo a eletrizacAgue ja foi empregada sem éxito com

0 mesmo objetivo.

209.No médium aprendiz, a fé ndo é a condic¢éo rigorosa; sem dawdantaseus
esforgcos, mas nao € indispensavel; a pureza de intengdEsejo e a boa vontade
bastam. Témse visto pessoas inteiramente incrédulas ficarem espantadas de
escrever gontragostpenquanto que crentes sinceros ndo 0 conseguem, 0 que prova
que estdnabilidadese prende a uma disposicéo organica.

210. O primero indicio de disposicdo para escrever € uma espécirejgio no
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braco e na mao. Pouco a poucanao € arrastada por uma impulsdo que ela nao
domina Muitas vezes, ndo traca sendo riscos insignificantes; depois, os caracteres se
desenham cada vez maigidamente e a escrita acaba por adquirir a rapidez da
escritacomum Em todos os casos, dese entregar a mao ao seu movimento
natural e ndo oferecer resisténcia, nempulsionala.

Alguns médiuns escreveoorrentementelesde o principio com facilidade,
as vezes mesmo desde a primeira seisgague € muito raro. Outros, durante muito
tempo tracam riscos e fazem verdadeiros exercicios caligraficos. Dizem os Espiritos
gue é para lhes soltar a mao. Em se prolongando demasiado esses exercicios, ou
degeneramul na grafia desinais ridiculos, ndo ha duvidae que se trata de um
Espirito que se divertgois os bons Espiritos nunca fazem nada que seja inutil.
Nesse cascé bomredobrar de fervor no apelo a assisténcia destes. Se, apesar de
tudo ndo houvemenhuna alteragcdo o médiumeve parar, uma vez reconheca que
nada de sério obtém. A tentativa pode ser feita todos os dias, mas convém cesse aos
primeiros sinais equivocos, a fim de ndo ser dada satisfacdo aos Espiritos
zombeteiros.

A estas observacgbes, acrescen um Esp2rito: AHE m®
nao pode produzir sendo esses sinais. Quandimame alguns meses, nada mais
obtém do que coisas insignificantes, orasim ora umnaoou letras sem conexao,
€ inutil continuarem, sera gastar papel em purdgpeSao médiuns, masédiuns
improdutivos. Ademais, as primeiras comunicacdes obtidas desemtonsideradas
meros exercicios, tarefa que é confiada a Esps@osndarios. Nao se defvesdar
muita importancia, visto que procedem de Espiritos empreggee assim dizer,
como mestres de escrita, para desembaracanmmédaim principiante. Nao creiam
queos que se aplicam a fazer esses exercicios preparatorioe médium sejam
alguma vez Espiritos elevad@ontece, porém, que, sengédium naovisaum fim
sério, esses Espiritos continuam e acabam por se ligarele Quase todos os
médiuns passaram por este cadinho para se desenvolvererhesalf@zer o que
seja preciso a captarem a simpatia dos Espiritos verdadeiramente superiores

211.0 perigocom que a maioria dos médiuns principiartgsaé o de terem de se
depararcom Espiritos inferiores e devem ¢ por felizes quando sao apenas
Espiritos levianosPrecisamp0r toda atencd@m que tais Espiritosdn assumam
predominio, porquacontecend@sso, nem sempre sera fasddesembaracar deles.
Este € unpontotao importantéd sobretudao comec¢oi que, ndo sendo tomadas as
precaucdes necessarias, podem pesders frutos das mais belas faculdades.

A primeira condicdo é o médiuse colocarcom # sincera sob a protecédo
de Deus e solicitar a assisténcia do seu anjo de guiagda € sempre bor ao
passo que o&spiritos familiares, por simpatizarem com as suas boas ou mas
qualidades, podem ser levianos ou mesmo maus.

A segunda condicdose esfogar paraeconhecercom meticuloso cuidado
i por todos os indicios que a experiérmamitei , de que natureza sdo 0s primeiros
Espiritos que se comunicam e dos quais a prudémaiaasemprequese desconfie.
Se forem suspeitos esses indicios, dirigivérosoapelo ao seu anjo de guarda e
repelir o Espiritomaldosocom todas as forcaprovandelhe que nao conseguira
enganar, a fim de que ele desanime. Por isso é que indispensavel se faz o estudo
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prévio da teoria, para todo aquele que queira evitanamvenientes peculiares a
experiéncia. A este respeito, instrucdes muito desenvolvidas se encontram nos
capitulosDa obsessée Da identidade dos Espirito¥amos nosiimitar aqui a dizer

que, além da linguagem, podestonsiderar provamfaliveisda irferioridade dos
Espiritos: todos os sinais, figuras, emblemas inUteis,infantis toda escrita
extravagante, irregular, intencionalmente torturada, de exageradas dimensdes,
apresentando formas ridiculas e desusadas. A escrita pode ser muito ma, mesmo
powco legivel, sem que isso tenha o que quer que sejacdmum pois é mais
guestdo do médium que do Espirito. Temos visto médinganadosle tal maneira,

gue medem a superioridade dos Espiritos pelas dimensdes das letrasi@ que
grande importancia agttas bendecoradascomo se foram letras de imprerisa
infantilidadeevidentemente incompativel com uma superioridade real.

212.Se é importante 0 médiuméo cairna dependéncia dos maus Espiritsm
querer ainda mais importante € que nao caia pooesmea vontadeEntdo, se
torna peciso que imoderado desejo de escrever nédo o leve a considerar indiferente
dirigir-se ao primeiro que apareca para mais tarde se livrar dele, caso ndo convenha,
por isso que ninguém pedira impunemeatassisténcia de umBspirito maldosg
seja para o que for, o qual pode fazer que o imprudente lhe pague caro 0s servigos.
Algumas pessoas, na impaciéncia de vemandesenvolverem si as
faculdades medilnicas desenvolvimento que consideram muito demoradse
lembram de bwzr o auxilio de um Espirito qualquainda queatrasadq contando
despedio logo. Muitastémtido seus desejgdenamente satisfeitaspsicografado
imediatamente. Porém, pouco se incomodaemoter sido chamado na pior das
hip6tesesp Espiritose mostou menos doécilem irse do que em vicConhecemos
diversasgue foram punidas da presuncéo de se julgarem bastante fortes para afasta
los quando o quisessem, por anos de obsessdes de toda espécie, pelas mais ridicula
mistificacdes, por uma fascinagpersstentee, até, por desgracasateriaise pelas
mais cruéis decepcdes. pkincipio o Espirito se mostrou abertamente mau, depois
hipocrita, a fim de fazer crer na sua conversdo, ou no pretendido poder do seu
subjugado, para repéb a vontade.

213.A escita € algumas vezes legivel, as palavras e as letras bem destacadas; mas
com certos médiuns, é dificil qaéguéma decifrei a ndo ser elé antes de haver
adquiridoesse habitorrequentemente formada de grandes tracos; os Espiritos nao
costumam ecormizar papel. Quando uma palavra ou uma frase é quase de todo
ilegivel, pedese ao Espirito quaceiterecomecar, ao que em geed atendede boa
vontade. Quando a escrita € habitualmente ilediveésmo para o médiuin este
chega quase sempre a ol@émais nitida por meio de exercicios foegtes e
demoradospondo nisso uma vontade forterogando com fervor ao Espirito que
seja mais correto. Alguns Espiritos adotam sinais convencionais, que passam a ser
de uso nas reunifes do costume. Para assimatare uma pergunta lhes desagrada
e que ndo querem responder a ela, fazem, por exemplo, um risco longo ou coisa
equivalente.

Quando o Espirito conclui o que tinha a dizer, ou ndo quer continuar a
responder, a mao fica imével e 0 médimdo obtém nem maisma palavrai
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guaisquer que sejam seu poder e sua vontade. Ao contrario, enquanto o Espirito nao
conclui, o lapis se move sem que seja pospael ando detdo. Se o Espirito quer
espontaneamente dizer alguma coisa, a mdo toma convulsivamente o éapieeas
escrever, sem podempedir a isso.Alids, o médium sente quase sempre em Si
alguma coisa que lhe indica ser momentanea a parada, ou o Eepadtocluido. E

raro que ndo sinta o afastamento deste ultimo.

Estassdoas explicacbes essenciais qamos para ministrar no tocante ao
desenvolvimento da psicografia. A experiéncia revelara na pratica alguns
pormenores de que seria indtil tratar aqui e a cujo respeito 0s principios gerais
servirdo de guia. Se muitos forem o0s que experimentarem, havisragdiuns do
que em geral se pensa.

214.Tudo o que acabamos de dizer se aplica & escrita mecanica. E a que todos os
médiuns com razaprocuramconseguir. Porém, rarissimo € o mecanismo puro;
frequentemente ele se acha mais ou memssociada intuicd®. Tendo consciéncia

do que escreve, o médium é naturalmente levado a duvidar datgiléEg ndo sabe

se 0 que lhe sai do lapis vem do seu projgpirito ou de outro. Ndo tem
absolutamente que se preocupar com isspesar disso deve prosseguir. Caso
observea si mesma@om ateng¢do, facilmente descobrird no que escreve uma por¢ao
de coisas que ndo passavam pelamente e que até sao contrarias as gigias

prova evidente de que tais coisas ndo vém do seu Espioitanto, ontinue e a

duvida seacabarécom a experiéncia

215. Se nédo foi concedid@o médiumser exclusivamente mecénico, todas as
tentativas para chegar a esse resultado serdo infrutiferas;consegéncia seria

erro seu julgase naobeneficiado Se apenas é dotado de mediunidadeitiva,

cumpre que com isso se contente e ela ndo deixara de lhe prestar grandes servigos
se souber aproveitar e naoegeitar.

Desde que efetuadas seguidamente durante algum teapps, inGteis
experimentagbesienhum indicio de movimento involuntase produz, ou 0s que
se produzem sdo por demais fracos para dar resultel@oséio deve hesitar em
escrever o primeiro pensamento que lhe for sugerido, sem se preocupar com o saber
se esse pensamentascedo seu Espirito ou de uma fordderente a exgriéncia
Ihe ensinara a distinguir. Alias, é fr@mnte acontecer que 0 movimento mecarse
desenvolva posteriormente.

Dissemos acima haver casos em que é indiferente saber o médium se o
pensamento vem de si proprio ou de outro Espirito. Isso ocorreajabxridsendo
puramente intuitivo ou inspirad® executa por si mesmo um trabalho de
imaginagdo. Pouco importa atribua a si proprio um pensamento que Ihe foi sugerido;
se Ihe acodem boadeias agradeca ao seu bom génio, que ndo deixard de lhe
sugerir outos. Tal é a inspiracao dos poetas, dos fildsofos e dos sabios.

216.Suponhamos agora querediunidadessteja completamente desenvolvida; que

0 médium escreva com facilidade; que em sggjao que se chama um médium
feito. Seria gande erro de sua parteerse dispensado de qualquer instrucdo mais,
pois apenas tera vencido uma resisténcia material. Do ponto a que chegou é que
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comecam as verdadeiras dificuldades, € que ele mais do que nunca precisa dos
conselhos da prudéncia e da experiéncia, se naerqus nas mil armadilhas que

Ihe véo ser preparadas. Se pretender muito cedo voar com suas préprias asas, hac
tardara em ser vitima de Espiritos mentirosos, queheéardode lhe explorar a
presuncao.

217.Uma vez desenvolvida mediundade, é esseia que o médium ndo abuse
dela. O contentamento que daénmv a alguns principiantes Ihes provoca um
entusiasmo que muito importa moderar. Devem lerndgade que ela lhes foi dada
para o bem e ndo para satisfacdo de va curiosidRadanto, convémaque soése
utilizem dela nas ocasides oportunas e admdo o momentoN&o estando 0s
Espiritos aoseu dispor a toda hora, correm o risco de ser enganados por
mistificadoresPara evitarem esse mal,bom queadotem o sistema de so6 trabalhar

em dias e horas deteinados, porque assim se entregardo ao trabalho em condicdes
de maior recolhimento e os Espiritos que os queiram auxiliar, estando prevenidos, se
dispordo melhor a prestasse auxilio.

218.Apesar de todas as tentativesa mediunidade néo se revelar mhodo algum,

0 aspirantedeverarenunciar a ser médium, como quem reconhece tedwoz
renuncia ao cant®o mesmo modo que aquele que ignora uma lingua se vale de um
tradutor, o recurso para o dito aspirante sera ssevite outro médium. Mas, se nao
puderrecorrer a nenhurh nafalta de médiung, nem por isso develeconsiderar
privado daajudados Espiritos. Para estes, a mediunidade constitui um meio de se
exprimirem, porém, ndo um meio exclusivo de serem atraidos. Os que nos
consagram afeicdo s&ham ao nosso lado, sejamos ou ndo médiuns. Um pai ndo
abandona um filho porquesendosurdo e cego, ndo o pode ouvir nem ver; ao
contrario,cercao de toda a solicitudeDs bons Espirito§azemo mesmoconosco.

Se ndo podenmos transmitir materialmenteesis pensamentos, auxiliams por

meio da inspiracao.

MUDANCA DE CALIGRAFIA

219. Um fenbmeno muito comum nos médiuns escreventes € a mudanca da
caligrafia, conforme os Espiritos que se comunicam. E o que ha de mais notavel é
que umadeterminadacaligraia se reproduz constantemente com determinado
Espirito, sendo as vezes idéntica a que este tinha em vida. Veremos mais tarde as
conse@éncias que se podem tirdai com relacdo a identidade dos Espiritos. A
mudanca da caligrafia s6 se d4 com os médiunsémeas ou semimecanicos,
porque neles é involuntario o movimento da mao e dirigido unicamente pelo
Espirito. O mesmo ja ndo sucede com os médiuns puramente intuitivos, visto que,
neste caso, 0 Espirito apenas atua sobre o pensamento, sendo a maoadingida,

nas circunstanciasomuns pela vontade do médium. Mas, a uniformidade da
caligrafiai mesmo em se tratando de umédium mecanicé nada absolutamente
prova contra a sua faculdadmis a variacdo da forma da escrita ndo € condicao
absoluta, na maniéacéo dos Espiritos: deriva de uma aptiddo especial, de que nem
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sempre sdo dotados os médiuns, ainda 0os mais mecanicos. Aos que a possuem
damos a denominacéo Nediuns poligrafos

PERDA E SUSPENSAO DA MEDIUNIDADE

220.A mediunidadessta sujeita intervalose a suspensdes temporafiasejapara
as manifestacdes fisicaseja para a escritaA seguir damosas respostas que
obtivemos dos Espiritos a algumas perguntas feitas sobre este ponto:

120s médiungpodemperder a faculdade que possuem?

fi | s sguenténrerge acontece, qualquer que seja 0 génenedianidade
Mas, também, muitas vezes apenas se verifica uma interrupgao passageirssajue ce
com a causa que a produziuo.

22A causa da perda da mediunidagt&aga no esgotamento do fluRio

i Sej afor@Udaadldade que o médium pag, ele nada pode sem a
cogperacdo simpaticdos Espiritos. Quando nada mais obtém, nem sempre é porque
Ihe falta a faculdadegeralmentesso se da porque os Espiritos ndo mais querem, ou
naopodemseservir del@.

320 quepode causans Espiritos abandonaramm médium?

RO que mais infl ui p a pracedaméeusagus® m O
médium faz da sua aptiddes Podemos abandoit@, quando dela se serve para
coisastolas ou com propdsitos ambiciosos; quandonsga a transmitir as nossas
palavras ou os fatos por nés produzidos, aos encarnados que para ele apelam, ou que
tém necessidade de ver para se convencerem. Este dom de Deus nao € concedido a
médium para seprazere, ainda menos, para satisfacdo de gaadnciasmas para
o fim da sua melhora espiritual e péaaeros homengonhecerena verdade. Se o
Espirito verifica que o médium ja ndo corresponde as suas vistas e ja ndo aproveita
das instrug6es nem dos conselhos que lhe da, s@sean busca de uprotegido
maisd gnoo.

420 Espirito que se afast&@io podeser substituido e, neste caso, ndo se conceberia
a suspensdo daediunidad@

fiNdo faltamEspiritosque outra coisa ndo desejam ses@@omunicar e
que, portanto, estdo sempre prontos a subistituque se afastam; mas, quando o
gue abandona o médium é um Espirito bom, pode suceder que o seu afastamento
seja apenas temporario, para piivale toda comunicagadurante certo tempa
fim de lhe provar que a suapacidad@ao depende dele médiwwmue, assim, nao
ha razdopara dela senvaidecer Essa impossibilidade temporaria também serve
para dar ao médium a prova de que ele escreve sob uma influéncia estranha, pois, de
outromalo, n«o haveria interrup-»eso.

i Em s usospensdda faculdade em sempre € uma punicdo; as vezes
demonstrao cuidadodo Espirito para com o médium a qudedicaafeicdo, tendo
por objetivolhe proporcionar um repouso material de que o julgou necessitado, caso
em que ndo permite que outros Espiritos o substuam
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52 No entanto,vemosmeédiuns de muito mérité moralmente falandé que ndo
sentemnenhuma necessidade de repouso e que muito se contrariam com essas
interrupcdes, cujo fim Ihes escapa.

i Ser v e novg a paaéngee a perseverancdeles. Por isso que em
geral os Espiritosndoassinamnenhum fima suspensao da faculdade mediunica; é
para verem se o médium desna E também para lhe dar tempo de meditar as
instrucdes recebidas. Por essa meditacao dos nossos ensinos é que reconhecemos ¢
espiritas verdadeiragnte sérios. Nao podemos dar esse nome aos que na realidade
ndopassm de amadores de comunica-»eso.

62 Sera preciso entdo que nesse caso 0 médium prossiga nas suas tentativas par
escrever?
fSe o Esp2rito | he assavnquewd hakoi seoege

72 Haveria meio de abreviar essa prova?

AA resigna-«0 e a prece. Demai s, b e
alguns minutos, visto que inutil lhe sera perder o tempo em ensaios infrutiferos. A
tentativa s6 deve ter por fim verificar jgerecobrou ou ndamediunidadé .

82 A suspensdo da faculdade ndo implica o afastamento dos Espiritos que
habitualmente se comunicam?

ADe modo al gum. O m®dium se encontr
que perdesse temporariamente a vista, a qualspoy mdo deixaria de estar rodeada
de seus amigy embora impossibilitada de-d@s. Portanto, omédiumpodee até
mesmo deve continuar ae comunicar pelo pensamento com seus Espiritos
familiares ese convencede que é ouvido. Se é certo que a falta @aionidade
pode privdlo das comunicacdes ostensivas com certos Espiritos, também certo é que
ndoopod@ri var das comunica-»es morai so.

92 Assim, a interrupgéo daediunidadenem sempre traduz uma censura da parte do
Espirito?
AN«o, sem dZ¥wedesdear, upnoai sprqouvea de bene\

102 Por quasinal se pode reconhecer a censura nesta interrupcao?

Al nterrogue o m®dium a sua consci °r
que tem feito da sua faculdade, qual o bem que dela tem resultado para®s outr
que proveitdemtirado dos conselhos que setémdaddlee t er 8 a respo

112 O médium que ficou impossibilitado de escrever podera recorrer a outro
médium?

fDepende da ¢ aus amudaa veregemeporrfimihes« o ,
deixar algum tempoesn comunicacdes, depois detarem dado conselhos, a fim de
que ndcse habituena nada fazer sendo com o noasailio. Se este for o caso, ele
nada obtera recorrendo a outro médium, o que também ocorre com o diovée
los que os Espiritos séo livresgee ndo esta esuasmaos obrigdos a fazer o que
queiram Ainda por esta razdo € que 0s que ndo sdo médiuns nem sempre recebem
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todas as comunica-»es que desej amo.

Nota z Devese efetivamente observar que aquele que recorre a tercei para obter comunicagoes, apesar a
qualidade do médium, muitas vezes nada de satisfatorio consegue, ao passo que doutras vezes as respostas sao
muito explicitas. Isso tanto depende da vontade do Espirito, que ninguém coisa alguma adianta mudando de
médium. Os proprios Espiitos como que ddo uns aos outros a palavra de ordesnesse respeitopois o que nédo se
obtiver de um, de nenhum mais se obtera. Cumpre entdo que nos abstenhamos de insistir aa®mpacientar, se

ndo quisermos ser vitimas de Espiritos enganadores, quesmonderdo, dado procuremos a viva forga uma
resposta, deixando os bons que eles o fagam, para nos punirem a insisténcia.

122 Com que fim a Providénciaoncedeude maneira especiab dom da
mediunidade certos individuds

AEf uma mi ss«o drae qjodesesnpenhisrfaz ditodns. r a
Sao os intérpretes dos Espiritos conrmas me n's 0 .

132 Entretantdhamédiuns que manifestam repugnéaramauso de suas faculdades.
AS«o m®diuns i mperfeitogqueédommeceddanhec
el eso.

142 Se @&ima missao, como se explica que ndo consfitivélégio dos homens de
bem e que semelhante faculdasigja concedida a pessoas qu&#o merecem
nenhuma estima e que dela podem abusar?

AA facul dade | hes ® c¢ on c sedieldoaarem,por
para ficarem em condi¢cdes de receber bemsnamentos. Se ndo aproveitam da
concessao, sofrerdas conseggncias. Jesus ndo pregava de preferéncia aos
pecadores, dizendo ser preciso dar " gque

152 As pessoas que desejam muito escrever ¢o@uiuns, e que ndo conseguem,
poderdo concluir daigue haalguma coisa contra si mesmas, no tocante a
benevoléncia doBspiritos para com elas?

i N«oO, p sriqee Deus lhdeerha negado essa faculdade, caemha
negado o dom da poesia, ou da musicaéim, se nao forem objeto desswdr,
podem ter sido de outroso.

162 Como um homermode seaperfeicoar mediante o ensino dos Espiritos quando
ndo tem, nem por si mesmo, nem com o0 auxilio de outros médiuns, os meios de
receber de modo direto esse ensinato®

fiEle Ao tem os livros, como o cristiem o Evangelho? Para praticar a
moral de Jesus, ndo é preciso que o cristao tenha ouviiddeasas ao lhe sairem da
bocao.
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CAPITULO XVIII

DOS INCONVENIENTES E
PERIGOS DA MEDIUNIDADE

1 INFLUENCIA DO EXERCICIODA MEDIUNIDADE
SOBRE A SAUDE

IDEM SOBRE O CEREBRO

IDEM SOBRE AS CRIANCAS

E

221.12A mediunidade seréndicio de um estado patolégi¢doentio)qualquer, ou
de um estado simplesmereormab

fi Aatmal as vezes, porém, ndo patolégico; h4 médiuns de sabidsta;
os doentes 0 sS«O0 por outras causas. o

22 O exercicio da faculdade mediunica pode causar fadiga?

AO exerc2cio muito prolongado de
mediunidade esta no mesmo caso, principalmente a que se aplica aos ef@ms fisi
ela necessariamente ocasionagastode fluido que traz a fadigaas que se repara
pel o repousoo.

32A praticada mediunidadeodeter, de si mesmo, inconveniente, do ponto de vista
higiénico,excecéo feitao abuso?

AfHE casos e migecessar@d mesnivadabstencdo, ou pelo
menos o exercicio moderado, tudopkndendo do estado fisico e moral do médium.
Alias, em geral, 0 médium senteso e, desde que experimente fadiga, deve se
reservaro

42 Havera pessoas para quem esse exerci@onssp inconveniente do que para
outras?
NJ8 eu disse que isso depende do

q

€

pessoas relativamente as quais se devem evitar todas as causas de excitagcdo e

exerc2cio da medi ulBged®de ® uma del aso

52A mediunidadepoderiaproduzir a loucura?

(

AN«o mais do que qualquer outra coi
para isso, em virtude de fraqueza cerebral. A mediunidade ndo produzira a loucura,

quando esta ja ndo exista em gérmen; porém, existindo este,-schemesta a
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dizer que se deve usar de cautelas, sob todos os pontos dpoissti@alauer abalo
pode ser prejudicialo.

62 Havera inconveniente em desenvolver a mediunidade nas criancas?

AfCertamente e sustento me s modessau e (
forma, esses organismofrageis e delicados sofreriam grandes abalos, e as
respectivas imaginacdesofreriam excessiva sobfrexcitacdo. Assim, 0s pais
prudentes devem afad#s dessagleias ou quando nada, ndo lhes falar do assunto,
sendo do ponto destadasconseg nci as mor ai sO.

72No entantoh4criangas que sdo médiuns naturalméntantode efeitos fisicos,
comode escrita e de visddsto gresenta 0 mesmo inconveniente?

AN«o; quando a f ac ulndreakeancs gque estand r a
sua hatureza e que a sua constituicdo se presta a isso. O mesmo ndo acontece
guando é provocadaiecitada. Notengue a crianca que tem visdes geralmente ndo
se impressiona com estas, dhe parecem coisa muito natyral que da muito
pouca atencao e gemsempre esquece. Mais tarde, o fato Ihe volta a memodria e ela
o explica facilnente,quandoc onhece o Espiriti smoo.

82 Em que idade se pode ocupade mediunidadesem inconvenient@s

AN«o h8 idade precisa, tudo dempende
fisico e ainda mais do desenvolvimento moral. Ha criancas de doze anos a quem tal
coisa afetara menos do que a algumas pessoas ja feitas. Falo da mediunidade, em
geral; porém, a de efeitos fisicos é mais fatigante para o corpo; a da escrita tem outro
inconveniente, derivado da inexperiéncia cfianca, devidm caso de ela querer
entregarse a sos ao exercicio dasuafaaulde e f azer di sso um

222. Como veremos mais adianteg pratica do Espiritismorequer muito
sensibilidadepara a inutilizgdo das tramas dos Espiritos enganadores. Se estes
iludem a homens feito claro que a infancia e a juventufieam mais expostas a
seemyvitimas delesAlém dissosabemosgjue o recolhimento é uma condi¢do sem a

qual ndo se pode lidar com Espiritos agriAs evocacdes feitaesajuizadamente

por gracejo constituem verdadeira profanacdo, que facilita o acesso aos Espiritos
zombeteiros ou malfazejos. Ora, ndo sdqmlo esperar de uma criancsesiedade
necesséria a semelhante aaoealmentale tememue ela faca disso um brinquedo,

se ficar entregue a si mesma. Ainda nas condi¢cdes mais favoraveis, € de desejar que
uma crianca dotada deediunidadendo a exercite, sendo sob a vigilancia de pessoas
experientes, que Ihe ensinem, pelo exemplo, o respeitmlo as almas dos que
viveram no mundo. Por ai se vé que a questdo de idade estd subordinada as
circunstanciagantode temperamento, como de carater. Todavia, 0 que ressalta com
clareza das respostas acima é que ndo se deve for¢ar o desenvolvirssato de
capacidaderas criancas, quando ndo é espontanea, e que em todos 0s casos se deve
proceder com grandgeriedadendosendo bormem excitdas, nem animdas nas
pessoasrageis Por todos 0s meios possivedgvemos afastar de sua pratisaque
apresentem sintomas ainda que minimo$ de excentricidade nasleias ou de
enfraquecimento dasapacidades mentais, porqueressas pessogsedisposicdo
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evidente para a loucura, que se pode manifestar por efeito de quexiajtesgdo. A

esse respeito sadeiasespiritas nao tém maior influéncia do que outras, mas, vindo

a loucura, tomara o carater de preocupacdo dominante, como tomaria o carater

religiosq se a pessoa se entregasse em excesso as praticas de devocao, e ¢

responsabilidade seria lancada apiBtismo. O que de melhor se tem a fazer com

todo individuo que mostre tendénciaideia fixa € dar outra diretriz as suas

preocupacdes, a fim de lhe proporcionar repouso aos érgaos enfraquecidos.
Chamamos, a proposito deste assunto, a atencdo dos lsitsses para o

par 8grafo XI | acwrobDdseEFRT®SE. U- «00 de
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CAPITULO XIX

DO PAPEL DOS MEDIUNS NAS
COMUNICAGOES ESPIRITAS

! INFLUENCIA PESSOALDO ESPIRITO DO MEDIUM

! SISTEMA DOS MEDIUNS INERTES

Y APTIDAO DE CERTOS MEDIUNS PARA COISAS DE QUE NADA
ACONTECEM: LINGUAS, MUSICA, DESENHO, ETC.

DISSERTACAO DE UM ESPIRITO SOBRE O PAPEL DOS
MEDIUNS

223.12 No momento em queraticaa suamediunidadeo médiumestdem estado
perfeitamente normal?

fiAs vezesgstanum estado mais ou menos acentuado de.déso que o
fadiga e é por isso que necessita de repouso. Porém, habitualmente, seu estado nac
difere de modo sensivel do estado normal, sobrequ@mdose trata de médiuns
escreventeso.

22 As comunicacdes escritas ou verbais também podem emanar do Rsfjirito
encarnado no médium?

AfA al ma do sa®uaunicgamcompooadie qualquer outro. Se goza
de certo grau de liberdade, recobra suas qualidades de E&fdiés téma prova
disso nas visitas que as almas de pessoas ligafazen as quaisnuitas vezes se
comunicam convosco pela escrita, sem quehasnem Figuemsabendaue entre
os Espiritos que evocaraalguns que estdo encarnados na Téfles entdo Ihes
falam como Espiritos e ndo como hométw. que ndo havia dg&r 0 mesmo com o
mé i um?o

a) Nao parece que esta explicacdo confirma a opini&o dos que entendem
que todas as comunicagBes vém do Espirito do médium e ndo de Espirito
estranho?

fi0Os Qque assim pensam s erram
opinido que sustentam, porgédora dedlvida que o Espirito do médium
pode agir por si mesmo. Isso, porém, ndo é razao para que outros nao atuem
igual mente por seu inter m®di o0.

32 Como distinguir se o Espirito que responde é o do médium ou outro?
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AfPel a natureza das cunstincie$ eadinguagesn.e E s
distinguido. No estado de sonambulisnou de éxtaseé que principalmente o
Espirito do médium se manifesta, porque entdo se encontra mais livre. No estado
normal é mais dificil. Alids, ha respostas que s@podem atribuir ¢ modo algum
a el e. Por isso ® que digo: estudem e ¢

Nota ¢ Quando uma pessoa nos fala, distinguimos facilmente o que vem dela daquilo de que ela é apenas o eco. O
mesmo se verifica com os médiuns.

42 Desde que o Espirito do médiuypdde adquirir em existéncias anteriores
conhecimentos que esquedadbaixo do envoltério corporal, mas de que se lembra
como Espirito,ele ndo poderduscarnas profundezas deeu proprio eu amleias
que parecem fora do alcance da sua instrucao?

Al sso a c aanénentee no festao de crise sonambulica
extatica),porém, ainda uma vez repitod circunstanciague ndo permitem duavida.
Estudenmlongamentee me di t e mo .

52 As comunicacdes que vém do Espirito do médium sdo sempre inferiores as que
possam ser dadas pauitros Espiritos?

AiSempr e, n«o; pois um Esp2rito, que
inferior & deste e, entdo, falar menos sensatamente. E o que se vé no sonambulismo.
Ai, as mais das vezes, quem se manifesta € o Espirito do sonambulo, o qual
geramet e di z coisas muito boasbo.

62 O Espirito que se comunica por um médium transmite diretamente seu
pensamento ou este tem por intermediario o Espirito encarnado no médium?

AO Esp?2rito do m®ddium ® o0 int®rpre
serve para falr e por ser necessaria uma cadeia ertioés e os Espiritos que se
comunicam, como é preciso um fio elétrico para comunicar a grande distancia uma
noticia e, na extremidade do fio, uma pessoa ielig e, que a receba

72 O Espirito encarda no médium exerce alguma influéncia sobre as comunicacdes
gue deva transmitir, vindas de outros Espiritos?

i Ex er c e se eptas mdpuhe sdo simpatiogls, pode alterar asuas
respostas e assimilas as suas propriddeiase a sas tendéncias porém, ndo
influenciaos proprios Espiritos, autores das respostamstituise apenas em mau
intérpret®.

82 Serd essa a causa da preferéncia dos Espiritos por certos médiuns?

AN«o h8 outra. Os Esp?2ritos procura
eles eque lhes exprima com mais exatiddo os pensamentos. Nao havendo entre eles
simpatia, o Espirito do médium é wmdversarioque oferece certa resisténcia e se
torna, um intérprete de méa qualidade e muitassvedeel. E 0 que se da entre vecé
guando a opido de um sabio é transmitida por intermédio de um estdoj®u de
uma pessoa de RfA® O .

92 Compreendse que seja assim, tratapsl® dos médiuns intuitivos, porém, nao,
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relativamente aos médiuns mecanicos.

i £ que voc°s ai n Hem onpapelque e rmeédiume r a n
desempenhaHa ai uma lei que ainda n@aptaram. Lembreree de que para
produzir o movimento de um corpo iter o Espirito precisa se utilizaie uma
parcela de fluido animalizadé que toma ao médiuni para animar a mesa
momentaneamentea fim de que esta lhe obedeca a vontade. Rmsn:
compreendanmtambémaque para uma comunicacdo inteligente ele precisa de um
intermediério inteligente e que esseinterchi §ri o ® o Esp?2rito ¢

a) Isto parece que ndo tem aplicacdo ao que se cheaa falantesvisto
gue quando objetos inertdgsomo as mesas, pranchetas e cisid@®
respostas inteligentes, o Espirito do médium, ao que searese ndo
tomanenhuma parte no fato.

AE um erro; o Esp2rito pode dar
momentanea, mas nao lhe pode dar, inteligéncia. Jamais um corpo inerte foi
inteligente.Pois, éo Espirito do médium quem recebepensamentdora
de sua vontades o transmite sucessivamente com o lauxie diversos
intermedi 8ri oso.

102 Ao que parecereallta dessas explicagdes que o Espirito do médium nunca é
completamente passivo?

AEf passivo, quando idekstomns dotEspiritaque ua s
se comunica, mas nunca é inteiramente nuloa Participacdo & sempre
indispensavel como o de um irmediarioi, embora se trate dos que chamam
médiuns mecéanicos

112 Nao havera maior garantia de independéncia no médium mecanico do que no
médium intuitivo?

ifSem d%%vida alguma e para certas c
mecanico; mas, quando senbiecem asapacidadede um médium intuitivo, torna
se indiferente, conforme as circunstancias. Quero dizer que ha copdesicgue
exigem menos precis«o0.

122 Entreas diferenteseoriasque setem concebido para explicar os fenébmenos
espiritas, ha umque proclamaque a verdadeira mediunidadestejanum corpo
completamente inertdna cesta, ou no papeldo, por exemptue serve de
instrumento; que o Espirito manifestante se identifica com esse objeto e o torna,
além de vivo, inteligente, donde o nomerdédiuns inertesdado a esses objetos.
Que pensa desateoria?

APouco h8 que dizer a tal resgmeito
papelaointeligéncia, ao mesmo tempam que a vida, aquele escreveria sozinho,
sem oauxilio do médium.Seria estranhgue 0 homem inteligente se mudasse em
maquina e que um objeto inerte se tornasse inteligente. Esse € um dos muitos
sistemasriginariosde ideiaspreconcebidas e que caelianteda experiéncia ea
observacd® como tantos outras
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132 Um fenébmeno bem obecido poderia abonar a opinido de que nos corpos
inertes animados ha mais do que a vida: o das mesas, cestas, etc. que, pelos seu
movimentos, exprimem antipatiaou a afeicdo?

i Quando uraivosoagitaeum pau, ndo é o pau que presa de célera,
nemmesmo a mao que 0 segura, mas o pensamento que dirige a mao. As mesas e a:
cestas ndo sdo mais inteligentes do que o pau, nenhum sentimento inteligente
apresentam; apenas obedecem a uma inteligéncia. Numa palavra, o Espirito ndo se
transformamcesta,nemel a se domicili ao.

142 Desde que ndo é racional atribuir inteligéncia a esses objetosiapuder
considerdos como uma categoria de médiuns, dandde o0 nome demédiuns
inertes?

Af uma quest«o de pal adesdaseentendam. p o U (
SAolivresparadar a um boneco o nome de homemo.

152 Os Espiritos s6 tém a linguagem do pensamento; ndo dispem da linguagem
articulada, pelo que s6 ha para eles uma lingua. Assim sendo, um Peplet@ase
exprimir por via medilnica numa lingua quengs falou quando vivo? E, nesse
caso, de onde tira as palavras de que se serve?

fiTu mesmo acabode respondea pergunta que formulpulizendo que os
Espiritos s6 tém uma lingua que € a do pensamento. Essa lingua todos a
compreendem, tanto os homens ocoos Espiritos. O Espirito errante, quando se
dirige ao Espirito encarnado do médium, néo Ihe fala francés, nem inglés, porém, a
lingua universal que é a do pensamento. Para exprimiridei@s numa lingua
articulada, transmissivel, toma asgppasaovo a b ul 8ri o do m®di um

162 Se é assim, sO na lingua do médium deveria ser possivel ao Es@rpressar
Entretanto, é sabido que escreve em idiomas que o médium desconhece. Nao ha ai
uma contradi¢cdo?
fi N o tpemeiramente que nem todos os médiuns gliosaa esse género

de exercicio e, depois, que os Espiritos s6 acidentalmente a ele se prestam, quando
julgam que isso pode ter alguma utilidade. Para as comunicacdes usuais e de certa
extensdo, preferem serge de uma lingua que seja familiar ao médiporgue
apresenta elesmenosd f i cul dades materiais a vence

172 A aptiddo de certos médiuns para escrever numa lingua que lhes é estranha nac
provira da circunstancia de lhes ter sido familiar essa lingua em outra existéncia e de
haverem guardado atuicdo dela?

AE certo que i st oéragm. Com digum dsforcg, o ma s
Espirito pode vencer momentaneamente a resisténcia material que encontra. E o que
acontece quando o médium escreatavras que ndo conhena lingua que lhe é
propriad .

182 Uma pessoa analfabgtaderiaescrever como médium?

ASi m, mas ® f 8§ci l de compreender ¢
mecanica, por faltar a mado o habito do movimento necessario a formar letras. O
mesmo sucede com os médiuns dbestas, que ndosabm desenhar 0.
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192Um médium muito pouco inteligenpoderiatransmitir comunicacdes de ordem
elevada?

ASi m, pela mesma raz«o por gue um
que lhe seja desconhecida. A mediunidade propriamente dita independe da
inteligéncia, lem como das qualidades morais. Em falta de instrumento melhor, o
Espiritopode seservir daquele que temdisposicdo Porém, € natural que para as
comunicacdes de certa ordeete prefira o médium que lhe ofereca menos
obstaculos materiais. Acresce outomsideracao: aleficiente mentamuitas vezes
s6 éassimpela imperfeicdo de seus 6rgaos, podendo, entretanto, seu Espirito ser
mais adiantado do que o julguem. Tens a prova disso em certas evocagéesisle
T mortos ou vivos.

Nota ¢ Este é um fato qua experiéncia comprova. Por muitas vezes temos evodéteisvivos quetém dado provas
evidentesde identidade e responderam com muita sensatez e mesmo de modo superior. Esse estado é uma punicédo
para o Espirito, que sofre com o constrangimento em queésé.ogo, i médiumdébilmental pode oferecer ao
Espirito que queirase manifestar mais recursos de que se supunhajat REVISTA ESPIRIfitho de 1860, artigo

sobre aFrenologiee aFisiognomi

202 Donde vem a aptiddo de alguns médiuns para eserawerso?

AA poesia ® uma | inguagem. El es poc
escrever numa lingua que desconhecam. Depois, € possivel que tenham sido poetas
em outra existéncia e, como ja te dissemos, 0s conhecimentos adquiridosgjamais
perdido peb Esirito, que tem de chegar a perfeicdo em todas as coisas. Nesse caso,
0 que elesémsabido lhes da umaptidaode que ndo dispdem no estade mu. mo

212 O mesmo ocorre com os que taabilidadeespecial para o desenho e a musica?

ASi m; 0 de s enambém sdo manei&sde se exprimirem 0s
pensamentos. Os Espiritos se servem dos instrumentos que mais Ihes oferecem
facilidade .

222 A expressdo do pensamento pela poesia, pelo desenho, ou pela muasica depends
unicamente da aptiddo especial do médium,taubém da do Espirito que se
comunica?

fés vezes, do m®di um; s vezes, d
possuem todas as aptiddes. Os Espiritos inferiores sdedispe conhecimentos
Il i mitadoso.

232 Por que é que um homem de extraordindrio talemb@ mxisténcia ja ndo tem
mesmona existéncia seguinte?

i Nem s éasgmpeis muitas vezes ele aperfeicoa numa existéncia o
que comecou nanterior Mas, pode acontecer que uma faculdade extraordinaria
dormite durante certo tempo, para deixar queaost desenvolva. E um gérmen
latente, que tornara a ser encontrado mais tarde e do qual alguns tracos, ou, pelo
menos,uma¥ga i Ntui-«0 sempre per manecemo.

224. Sem duvida, dEspirito que quese comunicar compreende todas as linguas,
pois que as linguasdo a expressdo do pensamento e é pelo pensamento que o
Espirito tem a compreenséo de tudo; mas, para exprimir esse pensamensg torna
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necessarigara eleum instrumento e este € o médium. A alma do médium, que
recebe a comunicacdo de um terceiro, pdae transmitia sendo pelos 6rgéos de
seu corpo. Ora, esses 6rgdos nao podem ter para uma lingua que o médium
desconheca a flexibilidade que apresentam para a que lhe é familiar.

Um médium que apenas saiba o francés podera acidentalmente dar uma
respostam inglés, por exemplo, se ao Espidagradadazélo; porém, os Espiritos
que ja acham muito lenta a linguagem humana, em confronto com a rapidez do
pensamento, tanto assim que a abreviam quanto podem, se impacientam com a
resisténcia mecanica que engam; dai, nem sempre o fazerem. Essa também a
razdo por que um médium novato, que escreve penosa e lentamente, ainda que na
sua propria lingua, em geral ndo obtém mais do que respostas breves e sem
desenvolvimento. Por isso, os Espiritos recomendam gue,ucn médium assim,
s6 se lhes dirijam perguntas simples. Para as de grande alcarsepfazisoum
médium desenvolvido, quedo oferecanenhuma dificuldade mecénica. Ninguém
tomaria para seu ledor um estudante que estivesse aprendendo a soletram Um bo
operario ndo gosta deservir de maus instrumentos.

Acrescentemos outra consideragdo de muita gravidade nsequedereas
linguas estrangeiraes ensaios deste género sdo sempre feitos por curiosidade e por
experiénciaOra, nada mais antipatico aBspiritos do que as provas a que tentem
sujeit&los. A elas jamai®s Espiritos superiorese prestamos quais se afastam,
logo que se pretende entrar por esse caminho. Targgradamnas coisas Uteis e
sérias, quanto lhes repugna ocupasentom coisa flteis e sem objetivo. E, dirdo
0s incrédulos, para nos convencermos e esse fim é Util, porque pode granjear
adeptos para a causa dos Esp?2ritos. A
ndo precisa dos que tém orgulho bastante para se suporememsdisps.
Chamamos a nds 0s gqgeeremo® estes sdo quase sempre 0S mais pequeninos e 0s
mais humildes. Fez Jesus os milagres que lhe pediam os escribas? E de que homens
se serviu para wlucionar o mundo? Se quiseresaconvencer de outros meios
disp6em menos com a forga; comecepor se submeter; nao é regular que o
discipuloi mponha sua vontade ao mestreo.

Dai decorre que, salvo algumas excec¢des, o médium exprime o pensamento
dos Espiritos pelos meios mecéanicos que lhe estdo a disposicdo e também que a
expressdo desse pensamento pode e deve mesmo, as mais das vezesseedaentir
imperfeicdo de tais meios. Assim, o homem inculto, o campdnio, podera dizer as
mais belas coisas, expressar as mais elevadas e as mais filosi&fieggalando
como campdio, porquanto, conforme se sabe, para os Espiritos o pensamento a
tudo sobrepuja. Isto responde a certas criticas a propdsito das incorre¢cfes de estilo e
de ortografia, que se imputam aos Espiritos, mas que tanto podem provir deles,
como do médium. Apegae a tais coisas ndo passa de futilidade. Ndo € menos
pueril que se atenham a reproduzisass incorrecdes com exatiddo minuciosa,
conforme o temos visto fazerem algumas vePeganto,é licito corrigi-las, sem o
minimo escrdpulo, a menos que caractenize Espirito que se comunica, caso em
que € bom conserdas, como prova de identidade. Assim €, por exemplo, que
temos visto um Espirito escrever constanteméulie(sem os), falando de seu neto,
porque, quando vivo, escrevia desse modo, muito emboedog que [he servia de
médium, soubesse perfeitamente escrever o0 seu proprio nome.
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225. A dissertacdo que se segue, dada espontaneamente por um Espirito superior
gue se revelou mediante comunicacdes de ordem elevadissegaame a questédo
do papel do diumde modo claro e completo

AQual quer gue seja a natquereecanicaso s
ou semimecénicos, quer simplesmente intuitivosdo variam essencialmente os
nossos processos de comunicacdo com eles. De fato, nés nos comunicarnes com
Espiritos encarnados dos médiuns da mesma forma que comspstoE
propriamente ditossomentepela irradiacdo do nosso pensamento.

fOsS nosso0os pens adeevestidora dampa&lavra paraesardms a n
compreendidos pelos Espiritos e todos os Espipercebem os pensamentos que
desejamoshestransmitir, sendo suficiente que lhes dirijamos esses pensamentos e
isto em razdo de sug®ténciagntelectuais. Quer dizer que tal pensamento tais ou
quais Espiritos o podem compreender, em virtude do adianta deles, ao passo
que, para tais outro$ por ndo despertarem nenhuma lembrain¢caenhum
conhecimento que lhes dormitem no fundo do coragdo ou do cérebro, esses mesmos
pensamentosdo lhes sdo perceptiveis. Neste caso, o Espirito encarrgod nos
save de médiuni é mais apto a exprimir 0 N0SSO pensamento a outros encarnados,
se bem ndo o compreenda, do que um Espirito desencarnado, mas pouco adiantado
se fossemos forcadosrms servir dele, porquep ser terreno pde seu corpo como
instrumento a nossdisposi¢do, o que o Espirito errante nao pode fazer.

AAssi m, guando encontramos em um
conhecimentos adquiridos na sua vida atual e o seu Espirito riadotecidos
conhecimentos obtidos em vidas anteriores de natureza &faoitisarem as
comunicacdes, de preferéncia nos servideleporque o fendmeno da comunicagéo
se torna muito mais fagilara n6gio que com um médium de inteligéncia limitada e
de escassos conhecimentos anteriormente adquiridos. Vamoss fazer
compreensieis por meio de algumas explicagdes claras e precisas.

ACom um m@cdja untaligéncia atual ou anterior se ache
desenvolvidai, 0 nosso pensamento se comunica instantaneamente de Espirito a
Espirito por umacapacidadenatural da esséncia mesma do Esgi. Nesse caso,
encontramos no cérebro do médium os elementos proprios a dar ao nosso
pensamento a vestidura da palavra que Ihe corresponda e ssj@ao médium
intuitivo, seja semimecanicoou inteiramente mecanico. Essa a razdo por que,
independenteente @ diversidade dos Espiritos que se comunicam com um
médium, os ditados que este obtérambora procedendo despiritos diferentes
trazem ocaraterque lhe é pessoglanto a forma e aestilo. Com efeito, se bem o
pensamento lhe seja de todo edimgrse bem o assunto esteja fora do ambito em
gue ele habitualmente s®ve, se bem o que nés queremos dizer ndo provenha dele,
nem por isso o médiurdeixade exercer influéncia na forma, pelas qualidades e
propriedadespertencentes a sua individualidadé exatamente como quando
observampanoramas diversos, com lentesloridas verdes, brancas, ou azuis;
embora os panoramas ou objetos observados, sejam inteiramente opostos e
independentes, em absoluto, uns dos outros, ndo deixam por isso de afetar uma
tonalidade que em das cores das lentes. Ou, melhor: comparemos 0s médiuns a
esses bocais cheios de liquidos coloridos e transparentes, queersenos
mostruarios dos laboratérios farmacéuticos. Pois bem, n6s somos como luzes que
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clareiam certos panoramas mais, filoséficos e internos, através dos médiuns, azuis,
verdes, ou vermelhos, de tal sorte que 0s nossos raios luminosos, obrigados a passal
através de vidros mais ou menos bem facetados, mais ou menos transparentes, isto é
de médiuns mais ou menos iigentes, s6 chegam aos objetos que desejamos
iluminar, tomando a coloracdo, ou melhor, a forma de dizer prépria e particular
desses médiuns. Enfim, para terminar com uma ultima comparacao: nés os Espiritos
somoscomocompositores de musica, gtéancomposo ou querem improvisar uma

aria e que sO tém a mao ou um piano, um violino, uma flauta, um fagote ou uma
gaita de dez centavos. E incontestavel que, com o piano, o violino, ou a flauta,
executaremos a nossa composi¢cdo de modo muito compreensivel pawntsso

Se bem sejam muito diferentes uns dos outros os sons produzidos pelo piano, pelo
fagote ou pela clarineta, nem por isso ela deixara de ser idéntica em qualquer desses
instrumentoscom excecadeita dostimbresdo som.Mas, se s6 tivermos a nossa
disposicéo uma gaita de dez centavos, ai esté para nos a dificuldade.

AEfeti vament e, g U a nod servirsde Mmeédsuns ducoi g a
adiantados, muito mais longo e penoso se torna 0 nosso trabalho porque nos vemos
forcados a lancar mao de formas inpbetas, o que € para ndés uma complicacao,
pois somos constrangidos a decompor 0S Nossos pensamentos e a ditar palavra pot
palavra, letra por letra, constituindo isso uma fadiga e um aborrecimento, assim
como um entrave real a presteza e ao desenvolvirdastnossas manifestacdes.

APor i sso ® que g 0 st a méosnadod,ebema c h a
aparelhados, munidos de materiais prontos a serem utilizados, numa palavra: bons
instrumentos, porque entdo 0 nosso perispirito, atuando sobre o daquele a quem
mediunizaros, nada mais tem que fazer sendo impulsionar a mdo que nos serve de
lapiseira, ou caneta, enquanto que, com os médiuns insuficientes, somos obrigados a
um trabalhdagual ao que temos quando nos comunicamos mediante pancadas, isto é,
formando, letra por tea, palavra por palavra, cada uma das frases que traduzem os
pensamentos que queiramos transraitocés

£ por estas raz»es qgue, para a ¢
desenvolvimento das faculdades medilnicas escrevedi&espreferéncia nos
dirigimos as classes cultas e instruidasembora seja nessas classes que se
encontram os individuos mais incrédulos, mais rebeldes e mais imorais. E que,
assim como deixamos hoje o exercicio das comunicacdes tangiveis, de pancadas e
transportesaos Espiritos ghbfeiros e pouco adiantadagssim tambénes homens
pouco sérios preferem o espetaculo dos fendmenos que lhes afetam os olhos ou os
ouvidos, aos fendmenos puramente espirituais, puramente psicoldgicos.

AfQuando quer emeosagens repPONELIREALItAMOS sobre o
cérebro, sobre os arquivos do médium e preparamos 0S n0OSsS0S materiais com 0s
elementos que ele nos fornece e isto a sua revelia. E como se |lhe tomassemos a
bolsa as somas que ele ai possa ter e puséssemos as moedas que as formam r
ordem que rais conveniente nos parecesse.

i Mas, guando o pr-pri o m®débomyue® qu
reflita nisso seriamente a fim de nos fazer as suas perguootas método
facilitandonos assim o trabalho de responder a elas. Porque, como ja te dissemos
em instrucdo anterior, 0 cérebrbumano estd fregentemente em golavel
desordem e, ndo s6 dificil, como também penoso se par@nésmovernos no
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labirinto dosseuspensamentos. Quando seja um terceiro quem nos interroga, € bom
e conveniente que a s&ride perguntas seja comunicada de antemao ao médium,
para que este se identifique com o Espirito do evocador e dele, por assim dizer, se
carregue porque entdo, nés teremos mais facilidade para responder, por efeito da
afinidade existente entre o nossoigerito e o do médium que nos serve de
intérprete.

ASem d¥vida, p o d e maassefviado derum dnédiumma t e n
quem estas sejam absolutamente estranhas; porém, quase cdagpieito desse
médium possuem estado latente conhecimento do assta isto €, conhecimento
peculiar ao ser fluidico e ndo ao ser encarnado, por g0 Gtual ser um
instrumento rebelde ou contrério a esse conhecimento. O mesmo se da com a
astronomia, com a poesia, com a medicina, com as diversas linguas, assim como
comtodos os outros conhecimentefativosa espécie humana.

AFi nal mente, ainda temos como mei o0
com médiuns completamente estranhos ao assunto de que se trate, o da reunido da:
letras e das palavras, uma a uma, como pogtafia.

AiConf or me aci ma di ssemos, 0s Esp?
pensamentos; eles os percebem e transmitem, reciprocas@pilp fato de os
pensamentos existirem nelé® contrario, 0os seres corporaé podem perceber os
pensamentos, quandevestidos. Enquanto que a letra, a palavra, o substantivo, o
verbo, a frase, em sumbnes sdo necessarios para percebessideias mesmo
mentalmente, nenhuma forma visivelaurt g 2 v e | nos ® necess8§8r

ErAsTO ETIMOTEO.

Nota ¢ Esta analise dogpel dos médiuns e dos processos pelos quais os Espiritos se comunicam é tao clara quanto
l6gica.Como principio, €la decorre que o Espiritausque ndo as suagdeias porém, os matedis de que necessita

para expressdas no cérebro do médium e que, quea mais rico em materiais for esse cérebro, tanto mais facil sera a
comunicag&o. Quando o Espirito se exprime num idioma familiar ao médium, encontra neste as palavras necessarias ao
revestimento daideia inteiramente formadas se o faz numa lingua esttzm ao médium, ndo encontra neste as
palavras, mas apenas as letras. Por isso é que o Espirito se vé obrigado a ditar, por assim dizer, letra a letra, tal qual
como quem quisesse fazer que uma pesssarevesseem alemao quando desse idioma ndo conhecessena s6

palavra. Se snédium é analfabet@ nadofornecenem mesmo as letras ao Espirit® torna peciso a estéhe conduzir

a mao, como se faz a uma crianga que comega a aprender. Ainda maior dificuldade aovEspéitoencontra ai

Estes fendmenosaopossiveis e ha deles numerosos exemplos; compresed@o entanto, que semelhante maneira

de proceder pouco apropriada se mostra para comunicagdes extensas e rapidas e que os Espiritos hdo de preferir os
instrumentos de manejo mais facil, ou como elezedi, os médiuns bem aparelhados do ponto de vista deles. Se os
gue reclamam esses fendmengsomo meio de se convenceregestudassem previamente a teoria, haviam de saber

em que condigdes excepcionais eles se produzem.
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CAPITULO XX

DA INFLUEI\!CIA MORAL
DO MEDIUM

1 QUESTOES DIVERSAS
! DISSERTACAO DE UM ESPIRITO SOBRE A
INFLUENCIA MORAL

226.12 O desenvolvimento da mediunidai@en relacdo com o desenvolvimento
moral dos médiuns?

i N « o mediwnidadepropriamente dita sénstala no organismoe né&o
depende danoral. O mesmo, porém, ndo se d4 com o seu ug@ pode ser bom
oumau,caf or me as qualidades do m®di umo.

22 Sempre se »dique a mediunidade € um dom de Deus, uma gracga, um favor. Por
que entdo ndé umprivilégio dos homens de bem e por geenospessoas indignas
que a possuem no mais alto grau e que dela usam mal?

i T o d aapac@ades s80 favores pelos quais a criadengerender gragas
a Deus, pois que Hdomensprivados delas. Poderiaigualmente perguntar por que
Deusconcedevisdomagnifica amalfeitores, destreza a gatunos, ekrngia aos que
dela se servem para dizer coisas nocivas. O mesmo se da com a mediunidade. Se he
pessoas indignas que a possuem, € que disso precisam mais do que parautas
melhorarem. Pensamue Deus recusa meiode salvacdo aos culpados? Ao
contrario, multiplicaos no caminho que eles percorrgmdenos nas maos deles
Cabelhes aproveitdos. Judas, o traidor, ndo fez milagres e ndo curou doentes,
como apostolo? Deus permitiu que ele tivesse esse dom, paradioais tornar aos
seusproprios |l hos a trai-«o0o que praticouo.

32 Os médiuns, que fazem mau uso das apaddes que nao se servem delas para
0 bem, ou que ndo as aproveitam para se instruirem, sofreréo asiéonsegdessa
falta?
fi 8r&o punidos duphaentese fizeremmau usadelas porque tém um meio
a mais de se esclarecerem e o ndo aproveitam. Aquele que vé claro e tropeca € mais
censuravel o que 0o cego que cai no fossoo.

43 HA médiuns aos quais, espontaneamente e quase constantemente, sdo dada
comunicacdes sobre 0 mesmo assunto, sobre certas questdes morais, por exemplo,
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sobre determinados defeitos. Tera isso algum fim?

ATem e ess e -lddobre o@ssen® frdgratemente Tepetido, ou
corrigi-los de certos defeitos. Por isso é que a alasdo continuamente do orgulho,
a outros, da caridade. E que so a saciedade |hes @dhi@brir os olhos. NZo &
médium que faca mau uso do seu dbnpor ambicdo ou interesse, ou que a
comprometa por causa de um defeito capital, como o orgulho, isnegoa
leviandade, etd. e que de tempos a tempos nao reaaheselhoslos Espiritos. O
pior é que as mais das vezes elesndoastomao mo di ri gi das a s

Nota ¢ E frequente os Espiritosisaremde rodeiosem suas licdes, daneas de modo indeto para néo tirarem o

mérito aquele que as sabe aproveitar e aplicar. Porém, tais séo a cegueira e o orgulho de algumas pessoas, que elas
ndo se reconhecem no quadro que se pde diante smssolhos. Ainda mais: se o Espirito lhes da a entender que é
delas que se trata, zangase e o qualificam de mentiroso ou malicioso. S¢ isto basta para provar que o Espirito tem
razao.

52De modo geral, &s licdes ditadasem aplicagdo pessasd médiunelendo figura
como instrumento passivo para instruca@ldeén?

AMui tas vezes, 0s avisos e consel h
mas a outros a quem ndo nos podemos dirigir, sendo por intermédio dele, que,
entretanto, deve tomar a parte que lhe caiba em tais avisos e cgnselnds o
amorproprio o cega.

fiNao creiamque amediunidadeseja dada somente para correcdo de uma
ou duas pessoas, ndo objetivo € mais alto: tratee da Humanidade. Um médium é
um instrumento pouquissimo importante, como individuo. Por isso é que, quando
damos instrugfes que devenr@pitar a generalidade dos homens, nos servimos
dos que oferecem asompeténciamecessariasPorém, tenhantomo certo que
tempo vira em que os bons médiuns serdo muito comuns, de sorte que os bons

Espiritos ndo precisar&eservirdeinstrumnt o0s maus 0.

62 Visto que as qualidades morais do médium afastam os Espiritos imperfeitos,
como é que um médium dotado de boas qualidades transmite respostas falsas ou
grosseiras?

fiPor acaso vocés conhecémdos osmistériosda alma humana®demais,
a criaturgpodeser leviana e frivola sem que seja viciosa. Também isso se d&, porque
as vezes ele necessita de uma licao, a fim de msmim guarda

72 Por que os Espiritos superiopmmitemque pessoas dotadas de grande poder,
como médiuns, e que muito de bom peata fazer, sejam instrumentos do erro?

AOs Esp2rit oprocuae infuereidad; emhsaquando essas
pessoas consentem em ser arrastadas paraanaoho, eles as deixam ir. Dai o
fato de seservirem delas com repugnancia, visto queeadade n&opode ser
interpretada pela menti@

82 Sera absolutamente impossiwaiter boas comunicacdes por um médium
imperfeito?

AUm m®di um i mperfeito pode al gumas
disp6e de uma bela faculdade, nédo é raro que os bons Espirsiogase dele em
circunstancias especiai§ na falta de outrp porém, isso sé acontece
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momentaneamente, porqaesde que os Espiritos encontrem um que mais lhes
convenha, d«o prefer°ncia a esteo.

Nota ¢ Devese observar que, quando os bons Espiritesmque um médium deixa de ser bem assistido e pelas suas
imperfeicdesse tornapresa dos Espiritos enganadores, quase sempre fazem surgir circunstancias que lhes desvendam
os defeitos e o afastam das pessoas sérias e-ibéencionadas, cuja be#® poderia serconfundida Neste caso,
quaisquer que sejam as faculdades que possua, seu afastamento néo é de causar saudades.

92 Qual o médium que se poderia qualificar de perfeito?

i Per f eBemn sapes que & perfeicdo ndo existe na Terra, sem o que nédo
estarieis ala. Portanto,d i g éom niiédiund e ja € muito, por isso que eles sao
raros. Médium perfeito seria aquele contra o qual os maus Espiritos jarsassem
uma tentativa de engaféda O melhor é aquele que, simpatizando somente com os
bons Espitbs,temsid 0o menos enganadoo.

102 Se ele séimpatizacom os bons Espiritos, conestespermitem queo médium
seja enganado?

fiAs vezes, & bons Espiritos permitem que isso aconteca com os melhores
médiuns, para lhes exercitar a ponderacdo e para lhes ensinacemidi®
verdadeiro do falso. Depois, por muito bom que seja, um médium jamais é tao
perfeito que ndo possa ser atacado por algum lado fraco. Isto lhe deve servir de
licdo. As falsas comunicacfes gele recebale tempos a tempos séo avisos para
que ndo seonsidere infalivel e ndo sewaideca. Porque, o médium que receba as
coisas mais notaveis nao tem que se gloriar disso, como néo tem o tocador de realejo
que obtém belas arias movermlo mani vel a do seu i nstr ume

112 Quais as condicdes necessaras gue a palavra dos Espiritos superiores nos
chegudivre de qualquer alteracdo?

AfQuerer o b eguoismoe eopyulio.sAmibas essas coisas sao
necesss8riaso.

122 Uma vez que a palavra dos Espiritos superiores ndo nos chega pura, sendo er
condicde dificeis de se encontrarem preenchidas, esse fato ndo constitui um
obstaculo a propagacao da verdade?

AN«o, porque a |l uz sempre chega ao
queiraseesclarecer deve fugias trevas e as trevas se encamtrga impurezalo
coragéo.

AfOs Esp?2r it oscomogersnificagdesdo temr rdiaratendem
de boa vontade ao apelo dos que trazem o coracdo manchado pelo orgulho, pela
gananciee pela falta de caridade.

fiEntdo, que se limperde toda a vaidade humarms que desefa se
esclarecer e humilhem a sua inteligéncia ante o infinito poder do Criador. Esta a
melhor prova que poderdo dar da sinceridade do desejo que os anima. E uma
condicd a que todos podem satisfazero.

227.Do ponto de vista da execucd&e, 0 médiumndo pasa de um instrumento,
todavia, exerceinfluéncia muito grande, sob o aspecto moral. Pois que, para se
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comunicar, o Espirito desencarnado se identifica com o Espirito do médium, esta
identificacdo n&o se pode verificar, sendo havendo entre um easirmpatia el se

assim é licitcsedizeri afinidade. A alma exerce sobre o Espirito livre uma espécie
de atracao ou de repulséo, conforme o grau da semelhanca existente entre eles. Ora
os bons tém afinidade com os bons e 0s maus com 0s maus, donde seisezue q
qualidades morais do médium exercem influéncia capital sobre a natureza dos
Espiritos que por ele se comunicam. Se 0 médium é vicioso, em torno dele se vém
grupar os Espiritos inferiores, sempre prontos a tomar o lugar aos bons Espiritos
evocados. Asqualidades que, de preferéncia, atraem os bons Espiritos séo: a
bondade, a benevoléncia, a simplicidade do coracdo, o amor do préximo, o
desprendimento das coisas materiais. Os defeitos qatastam s&o: o orgulho, o
egoismo, a inveja, o ciime, o édacupidez, a sensualidade e todas as paixdes que
escravizam o homem a matéria.

228. Todas as imperfeicdes morais sdo outras tantas portas abertas ao acesso dos
Espiritos maldosos Mas aque eles exploram com mais habilidade é o orgulho,
porque é a que aiatura menos confessar. O orgulho tem perdido muitos médiuns
dotados das mais belas faculdades e que, séorfeessa imperfeicdo, teriase

tornado instrumentos notaveis e muito Uteis, ao passo que, presas de Espiritos
mentirosos, suasapacidadese aniquilaramdepois de se haverem pervert@lmais

de um se viu humilhado pamargasiecepgdes.

O orgulho nos médiunse traduz por sinais inequivocos, a cujo respeito
tanto mais necessariogtie se insista, quanto constitui uma das causas mais fortes
de suspeicdoreferentea veracidade de suas comunica¢Bes. Comega por uma
confianga cega nessas mesmas comunicacdes faligilidade do Espirito que lise
da. Daium certo desdém por tudo o que ndo venha deles: € que julgam ter o
privilégio da verdade. @restigio dos grandes nomes, com que os Espiritos tidos por
seus protetorese enfeitanps deslumbra e como neles o afpodprio sofreria se
houvessem de confessar que sao ludibriadpstara todo e qualquer conselhaté
nos evitam, afastandse de seusmigos e de quem quer que Ihes possa abrir 0s
olhos.Quando resolverescutalos, ndo ddaenhum apreco a&sias opiniées, porque
duvidar do Espirito que os assistriaquase uma profanagcédo. Aborreesencom a
menor contradita, com uma simples observagdtica e vao as vezes aonto de
tomar Odio as proprias pessoas que lhes tém prestado s&wictavorecerem a
esse solamento a que os Espiritos que ndo querem contradibsrasrastamesses
mesmos Espiritos se comprazem em lhes conservar as ilpsdadazélos
considerar coisas sublimes as mais polpudas absurdid&ttas séoas
caracteristicas dos médiuns orgulhosmsfianca absoluta na superioridade do que
obtém, desprezo pelo que ndo vedkées irrefletida importancia dada aos grandes
nomes, recusa de todo conselho, suspeicdo sobre qualquer critica, afastamento dos
que podem emitir opinibes desinteressadas, crédito em stid8eap apesar de
inexperientes

Devemos tambémoncordarem que muitas vezes o orgulho é despertado
no médium pelosque o cercam. Se ele temotencialidadesum pouco
transcendentes, é procurado e gabadejalga indispensavel. Logo toma ares de
importancia e@ndiferencaquando prestajudaa alguém. Mais de uma vez tivemos






